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¢ja ¢ӊ¢54 
C§c chεng vi khuʤn Gram dʇʅng c· vai tr¸ quan 

trΚng trong c§c b˂nh nhiˀm tr½ng, tuy nhi°n, c§c 
nghi°n cηu vʼ ph©n bΞ c§c chεng vi khuʤn n¨y còn 
hʜn chʺ so vΩi c§c vi khuʤn Gram ©m. ņΞi tʇαng v¨ 
phʇʅng ph§p: Nghi°n cηu m¹ tʞ cʪt ngang nhʬm 
x§c Ľˆnh tυ l˂ nhiˀm v¨ ph©n bΞ c§c chεng vi khuʤn 
Gram dʇʅng g©y b˂nh thʇΫng gʲp tʜi b˂nh vi˂n Ľa 
khoa T©m Anh nŁm 2023. Kʺt quʞ: Trong 7196 mʦu 
nu¹i cʠy, c· 756 mʦu dʇʅng t²nh, chiʺm tυ l˂ 10,5%. 
Tυ l˂ ph©n lʨp Ľʇαc vi khuʤn Gram dʇʅng cao nhʠt έ 
b˂nh phʤm dˆch cʅ thʾ (29,0%) v¨ thʠp nhʠt έ b˂nh 
phʤm ph©n (0%). Nghi°n cηu Ľ« ph©n lʨp Ľʇαc 761 
chεng vi khuʤn ph©n lʨp Ľʇαc tι c§c mʦu dʇʅng t²nh, 
vΩi tυ l˂ ph©n bΞ έ nam cao hʅn έ nν (56,1% v¨ 
43,9%), trong Ľ· Streptococcus pneumoniae là vi 
khuʤn chiʺm tυ l˂ cao nhʠt (51,1%), tiʺp Ľ· 
Staphylococcus aureus (23,4%), Streptococcus spp. 
(15,9%) v¨ tγ cʢu kh¹ng sinh coagulase (CoNS) 
(8,7%). S. pneumoniae (76,7%), Enterococcus spp. 
(37,0%), S. aureus (51,4%) và CoNS (39,1%) theo 
thη tο l¨ cŁn nguy°n phΣ biʺn nhʠt g©y b˂nh ĽʇΫng 
h¹ hʠp, nʇΩc tiʾu, dˆch cʅ thʾ v¨ m§u. Tʜi c§c khoa 
lâm sàng, S. aureus l¨ cŁn nguy°n phΣ biʺn nhʠt tʜi 
c§c khoa ICU (68,5%) v¨ Ngoʜi (68,9%). CoNS 
(29,3%) và S. pneumoniae (76,3%) lʢn lʇαt l¨ vi 
khuʤn phΣ biʺn nhʠt tʜi c§c khoa NΧi v¨ Nhi. Kʺt 
luʨn: Các chεng vi khuʤn Gram dʇʅng ph©n bΞ έ 
nam giΩi cao hʅn έ nν giΩi, trong Ľ· tác nhân gây 
b˂nh h¨ng Ľʢu l¨ S. pneumoniae, S. aureus, 
Streptococcus spp. và CoNS. Kʺt quʞ nghi°n cηu ch˄ 
ra sο cʢn thiʺt cεa vi˂c gi§m s§t li°n tγc v¨ c· h˂ 
thΞng c§c t§c nh©n vi khuʤn Gram dʇʅng trong b˂nh 
vi˂n nhʬm hʜn chʺ sο l©y lan cεa c§c chεng vi khuʤn 
này. Tι kh·a: Vi khuʤn Gram dʇʅng, b˂nh vi˂n Ľa 
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SUMMARY 
DISTRIBUTION OF POSITIVE BACTERIA  

ISOLATED AT TAM ANH GENERAL 
HOSPITAL IN 2023  

Gram-positive bacterial strains are significant 
contributors to infectious diseases, yet research on 
their distribution remains relatively limited compared 
to Gram-negative bacteria. Methods:  This cross-
sectional descriptive study aimed to assess the 
infection rate and distribution of common pathogenic 
Gram-positive bacterial strains at Tam Anh General 
Hospital in 2023. Results:  Among 7196 culture 
samples analyzed, 756 tested positive, representing a 
positivity rate of 10.5%. The isolation rate of Gram -
positive bacteria was highest in body fluid specimens 
(29.0%) and absent in stool specimens. A total of 761 
bacterial strains were isolated from positive samples, 
with a higher distribution rate observed in 
men compared to women (56,1% vs 43,9%). 
Streptococcus pneumoniae emerged as the 
predominant pathogen (51.1%), followed by 
Staphylococcus aureus (23.4%), Streptococcus 
species (15.9%), and coagulase-negative 
staphylococci (CoNS) (8.7%). Notably, S. pneumoniae, 
Enterococcus species, S. aureus, and CoNS were 
identified as the leading causes of respiratory, urinary, 
and bloodstream infections. Furthermore, S. aureus 
predominated in the ICU and Surgery departments, 
while CoNS and S. pneumoniae were prevalent in 
Internal Medicine and Pediatric departments, 
respectively. Conclusions:  Gram-positive bacterial 
strains exhibit a higher prevalence among 
males compared to females, with leading pathogens 
including S. pneumoniae, S. aureus, Streptococcus 
spp, and CoNS. Findings from research underscore the 
imperative for ongoing and methodical surveillance of 
Gram-positive bacterial agents within hospital settings 
to mitigate the dissemination of these microbial 
strains. Keyword s: Gram-positive bacteria, Tam Anh 
general hospital, Streptococcus pneumoniae, 
Staphylococcus aureus, Streptococcus spp, CoNS. 
 

I. 7ӎT VӅb 7ӓ 
C§c vi khuʤn Gram dʇʅng g©y b˂nh, d½ 

kh¹ng nhiʼu nhʇ c§c chεng vi khuʤn Gram ©m, 
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nhʇng cƶng Ľ·ng vai tr¸ quan trΚng trong y hΚc 
hi˂n Ľʜi. TΣ chηc Y tʺ thʺ giΩi (WHO) Ľ« c¹ng 
bΞ ñdanh s§ch ʇu ti°nò c§c chεng vi khuʤn 
kh§ng thuΞc, trong Ľ· phʢn lΩn l¨ vi khuʤn 
Gram ©m, nhʇng cƶng c· nhνng vi khuʤn Gram 
dʇʅng cʢn lʇu Ĩ [1]. Trong Ľ·, Staphylococcus 
aureus kháng methicillin (MRSA) và Enterococcus 
faecium kh§ng vancomycin (VRE) thuΧc mηc ĽΧ 
ʇu ti°n 2, v¨ Streptococcus pneumoniae không 
nhʜy cʞm vΩi penicillin thuΧc mηc ĽΧ 3.  
Vi˂c nghi°n cηu ph©n bΞ c§c chεng vi khuʤn 

g©y b˂nh trong c§c loʜi b˂nh phʤm tʜi c§c cʅ sέ 
y tʺ l¨ bʇΩc Ľʢu ti°n trong c¹ng t§c gi§m s§t sο 
l©y lan cεa ch¼ng. ņ« c· nhiʼu nghi°n cηu trong 
v¨ ngo¨i nʇΩc vʼ sο ph©n bΞ c§c chεng vi khuʤn 
Gram ©m, tuy vʨy, c§c nghi°n cηu vʼ vi khuʤn 
Gram dʇʅng c¸n hʜn chʺ [2-5]. Hʅn nνa, vi˂c 
x§c Ľˆnh kˆp thΫi cŁn nguy°n vi khuʤn Gram 
dʇʅng g©y b˂nh sʸ gi¼p c§c b§c sƙ l©m sàng 
Ľˆnh hʇΩng sλ dγng kh§ng sinh, n©ng cao hi˂u 
quʞ Ľiʼu trˆ cƶng nhʇ hʜn chʺ t³nh trʜng kh§ng 
kh§ng sinh. Chʇʅng tr³nh gi§m s§t kh§ng kh§ng 
sinh SENTRY tr°n to¨n cʢu tι 1997 Ľʺn 2016 Ľ« 
ch˄ ra rʬng sο ph©n bΞ c§c chεng vi khuʤn c· sο 
kh§c bi˂t vʼ Ľˆa lý [6] . Do Ľ·, mΥi cʅ sέ y tʺ n°n 
c· c§c nghi°n cηu tʜi ch²nh cʅ sέ Ľ· vʼ ph©n bΞ 
c§c chεng vi khuʤn v¨ cʢn tiʺn h¨nh gi§m s§t 
thʇΫng xuy°n, li°n tγc. Do Ľ·, ch¼ng t¹i tiʺn 
h¨nh nghi°n cηu Ľʼ t¨i ñPh©n bΞ các chεng vi 
khuʤn Gram dʇʅng thʇΫng g p̡ tʜi b n˂h vi n˂ Ľa 
khoa Tâm Anh nŁm 2023ò vΩi mγc ti°u x§c Ľˆnh 
tυ l˂ v¨ sο ph©n bΞ cεa mΧt sΞ chεng vi khuʤn 
Gram dʇʅng g©y b˂nh thʇΫng gʲp tʜi B˂nh vi˂n. 
 

II. 7ӛL ¢ӨӥbD ±" tIӨӠbD tI#t NGHIÊN CөU 
2.1. ņΞi tʇαng nghi°n cηu. Tʠt cʞ c§c 

mʦu b˂nh phʤm cεa b˂nh nh©n Ľʇαc b§c sƙ ch˄ 
Ľˆnh nu¹i cʠy, Ľˆnh danh vi khuʤn g©y b˂nh tʜi 
B˂nh vi˂n Ľa khoa Tâm Anh tι th§ng 1/2023 
Ľʺn hʺt th§ng 12/2023.  
ņʾ tr§nh tr½ng lʲp, nghi°n cηu ch˄ sλ dγng 

kʺt quʞ nu¹i cʠy lʢn Ľʢu ti°n vΩi mΥi loʜi mʦu 
b˂nh phʤm. Nʺu mΧt mʦu b˂nh phʤm ph©n lʨp 
Ľʇαc tι 3 t§c nh©n g©y b˂nh trέ l°n sʸ Ľʇαc coi 
là âm tính. 
Ti°u chuʤn loʜi trι mʦu: (a) Mʦu thiʺu 

th¹ng tin, (b) Mʦu tʜp nhiˀm, ngoʜi nhiˀm. 
2.2. Phʇʅng ph§p nghi°n cηu 
Thiʺt kʺ nghi°n cηu: Nghi°n cηu cʪt ngang. 
ThΫi gian nghi°n cηu: Tι th§ng 01/2023 Ľʺn 

tháng 12/2023. 
ņˆa Ľiʾm nghi°n cηu: Khoa X®t nghi˂m, 

B˂nh vi˂n Ľa khoa T©m Anh. 
Cί mʦu: ChΚn mʦu thuʨn ti˂n, lοa chΚn 

to¨n bΧ c§c mʦu Ľ§p ηng ti°u chuʤn lοa chΚn v¨ 

ti°u chuʤn loʜi trι trong thΫi gian nghi°n cηu. 
C¹ng cγ nghi°n cηu: Sλ dγng phʢn mʼm 

Hsoft và Labconn Ľʾ thu thʨp th¹ng tin cʢn thiʺt 
nhʇ loʜi b˂nh phʤm nu¹i cʠy, kʺt quʞ x®t 
nghi˂m nu¹i cʠy... 
Kχ thuʨt nghi°n cηu: Quy tr³nh kχ thuʨt lʠy 

b˂nh phʤm, nu¹i cʠy v¨ Ľˆnh danh vi khuʤn 
Ľʇαc tiʺn h¨nh theo ñQuyʺt Ľˆnh 1539/Qņ-BYT: 
HʇΩng dʦn thοc h¨nh kχ thuʨt x®t nghi˂m vi 
sinh l©m s¨ngò cεa BΧ Y tʺ. C§c loʜi b˂nh phʤm 
gΠm: b˂nh phʤm dˆch h¹ hʠp (ĽΫm, dˆch phʺ 
quʞn, dˆch tσ hʢu, dˆch hʢu hΚng, dˆch mƶié), 
nʇΩc tiʾu, m§u, dˆch cʅ thʾ (dˆch dʦn lʇu, dˆch 
khΩp, dˆch m¨ng bγng, dˆch m¨ng phΣié) v¨ 
phân. Các chεng vi khuʤn Ľʇαc Ľ̂nh danh bʬng 
h  ˂ thΞng Ľn̂h danh tο ĽΧng Vitek-2 Compact 
(hãng Biomerieux, Pháp). 

2.3. ņʜo Ľηc nghi°n cηu. Nghiên cηu 
Ľʇαc ti n̋ hành trên các mʦu b n˂h phʤm thu 
thʨp tι ngʇΫi b n˂h Ľʇαc b§c sƙ ch  ˄Ľ̂nh nuôi cʠy 
tʜi b n˂h vi n˂ Ľa khoa Tâm Anh, không có bʠt kì 
t§c ĽΧng can thi p˂ nào tΩi ngʇΫi b n˂h. C§c dν 
li˂u li°n quan Ľʺn th¹ng tin c§ nh©n cεa b˂nh 
nh©n Ľʇαc bʞo mʨt tuy˂t ĽΞi v¨ ch˄ nhʬm mγc 
Ľ²ch nghi°n cηu, chŁm s·c sηc khoʶ con ngʇΫi 
mà không c¸n mγc Ľ²ch n¨o kh§c.  
 

LLLΦ YӒ¢ v¦ӄ bDIL<b /ө¦ 
Trong thΫi gian tι th§ng 1/2023 Ľʺn th§ng 

12/2023, nghi°n cηu Ľʇαc tiʺn h¨nh tr°n 7196 
mʦu nu¹i cʠy c§c loʜi b˂nh phʤm v¨ c· 756 mʦu 
dʇʅng t²nh, chiʺm tυ l˂ 10,5%. Dˆch cʅ thʾ l¨ 
b˂nh phʤm c· tυ l˂ ph©n lʨp Ľʇαc vi khuʤn 
Gram dʇʅng cao nhʠt (29,0%), sau Ľ· l¨ dˆch h¹ 
hʠp (10,7%), nʇΩc tiʾu (4,7%), m§u (3,2%) v¨ 
kh¹ng ph©n lʨp Ľʇαc chεng vi khuʤn Gram 
dʇʅng g©y b˂nh έ b˂nh phʤm ph©n (biʾu ĽΠ 1). 

 
Biʾu ĽΠ 1. Tυ l˂ nu¹i cʠy dʇʅng t²nh vΩi vi 
khuʤn Gram dʇʅng trong c§c loʜi b˂nh phʤm 
Trong 761 chεng vi khuʤn gram dʇʅng ph©n 

lʨp Ľʇαc tι c§c mʦu dʇʅng t²nh (5 mʦu ph©n lʨp 
Ľʇαc ĽΠng thΫi 2 cŁn nguy°n vi khuʤn Gram 
dʇʅng), S. pneumoniae l¨ vi khuʤn chiʺm tυ l˂ 
cao nhʠt (51,1%), tiʺp Ľ· S. aureus (23,4%), 
Streptococcus spp. (15,9%), CoNS (8,7%) và 
Enterococcus spp. (4,9%). C§c vi khuʤn Gram 
dʇʅng kh§c ch˄ chiʺm 0,8% (biʾu ĽΠ 2). 
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Biʾu ĽΠ 2. Ph©n bΞ c§c loʜi vi khuʤn g©y 

b˂nh thʇΫng gʲp 
*CoNS: Coagulase negative Staphylococci 

(Tγ cʢu kh¹ng sinh Coagulase) 
**Vi khuʤn khác: Micrococcus luteus, 

Dermacoccus nishinomiyaensis, Kocuria kristinae, 
Erysipelothrix rhusiopathiae, Actinotignum spp., 
Actinotignum spp. 

S. pneumoniae (76,7%) cŁn nguy°n phΣ 
biʺn nhʠt g©y b˂nh ĽʇΫng h¹ hʠp. Trong b˂nh 
phʤm nʇΩc tiʾu, Enterococcus spp. (37,0%), 
Streptococcus spp. (29,6%) và CoNS (25,9%) là 
c§c cŁn nguy°n g©y b˂nh phΣ biʺn nhʠt. S. 
aureus (51,4%) l¨ cŁn nguy°n phΣ biʺn nhʠt 
ph©n lʨp Ľʇαc έ dˆch cʅ thʾ trong khi CoNS 
(39,1%) l¨ cŁn nguy°n ch²nh g©y nhiˀm khuʤn 
huyʺt (bʞng 3).  
Bʞng 3. Phân bΞ c§c chεng vi khuʤn 

trong c§c mʦu b˂nh phʤm 
B˂nh phʤm 

 
Vi khuʤn 

Dˆch 
h¹ hʠp 
(n,%)  

NʇΩc 
tiʾu 

(n,%)  

Dˆch 
cʅ thʾ 
(n,%)  

Máu  
(n,%)  

S. pneumoniae 
386 

(76,7)  
0 (0)  

1 
(0,6)  

2 
(8,7)  

S. aureus 
78 

(15,5)  
3 (5,6)  

93 
(51,4)  

4 
(17,4)  

Streptococcus spp. 
35 

(7,0)  
16 

(29,6)  
29 

(16,0)  
5 

(21,7)  

CoNS*  2 (0,4)  
14 

(25,9)  
41 

(22,7)  
9 

(39,1)  

Enterococcus spp. 
1 

(0,2)  
20 

(37,0)  
15 

(8,3)  
1 

(4,3)  
Vi khuʤn kh§c**  1(0,2)  1(1,9)  2(1,1)  2(8,7)  

TΣng 
503 

(100) 
54 

(100) 
181 

(100) 
23 

(100) 
*CoNS: Coagulase negative Staphylococci 

(Tγ cʢu kh¹ng sinh Coagulase) 
**Vi khuʤn kh§c: Micrococcus luteus, 

Dermacoccus nishinomiyaensis, Kocuria kristinae, 
Erysipelothrix rhusiopathiae, Actinotignum spp. 
Trong 761 chεng vi khuʤn Gram dʇʅng, sΞ 

chεng ph©n lʨp Ľʇαc tι ngʇΫi b˂nh l¨ nam giΩi 
(427 chεng, 56,1%) cao hʅn tι ngʇΫi b˂nh l¨ 
nν giΩi (334 chεng, 43,9%). Tʠt cʞ c§c lo¨i vi 
khuʤn Gram dʇʅng ph©n lʨp Ľʇαc Ľʇαc c· tυ l˂ 
ph©n bΞ έ nam cao hʅn έ nν (Bʞng 4). 
Bʞng 4. Ph©n bΞ mΧt sΞ vi khuʤn Gram 

dʇʅng theo giΩi 
GiΩi t²nh 

Vi khuʤn 
Nam  

(n, %)  
Nν 

(n, % )  
S. pneumoniae 203 (47,5)  186 (55,7)  

S. aureus 100 (23,4)  78 (23,4)  
Streptococcus spp. 44 (10,3)  41 (12,3)  

CoNS*  52 (12,2)  14 (4,2)  
Enterococcus spp. 22 (5,2)  15 (4,5)  
Vi khuʤn kh§c**  6 (1,4)  0 (0)  

TΣng 427 (100)  334 (100)  
** CoNS: Coagulase negative Staphylococci 

(Tγ cʢu kh¹ng sinh Coagulase) 
*Vi khuʤn kh§c: Micrococcus luteus, 

Dermacoccus nishinomiyaensis, Kocuria kristinae, 
Erysipelothrix rhusiopathiae, Actinotignum spp. 

S. aureus l¨ cŁn nguy°n phΣ biʺn nhʠt tʜi 
c§c khoa ICU (68,5%) v¨ Ngoʜi (68,9%), trong 
khi tʜi c§c khoa NΧi mηc ĽΧ phΣ biʺn cεa vi 
khuʤn n¨y Ľηng thη 3 (23,8%), Ľηng sau CoNS 
(29,3%) và Streptococcus spp (26,8%). Tʜi c§c 
khoa Nhi, S. pneumoniae (76,3%) l¨ vi khuʤn 
phΣ biʺn nhʠt, tiʺp Ľ· l¨ S. aureus (14,4%)  
(bʞng 4). 
Bʞng 5. Ph©n bΞ mΧt sΞ vi khuʤn Gram 

dʇʅng thʇΫng gʲp tʜi c§c khoa l©m s¨ng 
Khoa  

 
Vi khuʤn 

Khoa 
ICU  

(n,%)  

Khoa 
NΧi 

(n,%)  

Ngoʜi 
(n,%)  

Nhi  
(n,%)  

S. pneumoniae 2 (3,7)  10 (6,1)  0 (0)  
377 

(76,3)  

S. aureus 
37 

(68,5)  
39 

(23,8)  
31 

(68,9)  
71 

(14,4)  
Streptococcus 

spp. 
4 

(7,4) 
44 

(26,8)  
4 

(8,9)  
33 

(6,7)  
CoNS*  6(11,1) 48(29,3) 4(8,9)  4(0,8)  

Enterococcus 
spp. 

4 (7,4)  20(12,2) 6(13,3)  7 (1,4)  

Vi khuʤn kh§c**  1 (1,9)  3 (1,8)  0 (0)  2 (0,4)  

TΣng 54 (100)  
164 

(100)  
45 

(100)  
494 

(100)  
** CoNS: Coagulase negative Staphylococci 

(Tγ cʢu kh¹ng sinh Coagulase) 
*Vi khuʤn kh§c: Micrococcus luteus, 

Dermacoccus nishinomiyaensis, Kocuria kristinae, 
Erysipelothrix rhusiopathiae, Actinotignum spp. 
 

L±Φ ."b [¦Ӊb 
Trong nŁm 2023, nghi°n cηu Ľ« thu thʨp 

Ľʇαc 7196 mʦu b˂nh phʤm nu¹i cʠy c§c loʜi bao 
gΠm dˆch h¹ hʠp, nʇΩc tiʾu, m§u, dˆch cʅ thʾ v¨ 
ph©n, trong Ľ· c· 756 mʦu dʇʅng t²nh vΩi vi 
khuʤn Gram dʇʅng, chiʺm tυ l˂ 10,5%. C§c vi 
khuʤn Gram dʇʅng c· tυ l˂ ph©n lʨp cao nhʠt 
trong b˂nh phʤm dˆch cʅ thʾ (29,0%) v¨ kh¹ng 
ph©n lʨp Ľʇαc vi khuʤn Gram dʇʅng n¨o g©y 


