
TӳP CHĉ Y häc viÖt nam  t ӿP 541 - th¸ng 8  - sè  2 - 2024 
 

125 

(SIRS) tι 100% xuΞng 35,3%; giʞm Triglyceride 
m§u nhanh v¨ c· Ĩ nghƙa, Ľiʾm SOFA trʇΩc v¨ 
sau PEX c· sο thay ĽΣi c· Ĩ nghƙa thΞng k° vΩi p 
< 0,05 [6]. B˂nh nh©n Ľiʼu trˆ Σn Ľˆnh v¨ xuʠt 
vi˂n sau 10 ng¨y Ľiʼu trˆ. 
TrʇΫng hαp thη hai, b˂nh nh©n Ľ« Ľi kh§m 

tʜi b˂nh vi˂n sʞn thuΧc tuyʺn trung ʇʅng, tuy 
nhi°n do tri˂u chηng l©m s¨ng kh¹ng Ľiʾn h³nh 
n°n thΫi gian Ľʢu cƶng chʇa c· chʤn Ľo§n ch²nh 
x§c, sau khέi ph§t gʢn 1 ng¨y b˂nh nh©n v¨o 
khoa sʞn b˂nh vi˂n E Ľʇαc chʤn Ľo§n song thai 
33 tuʢn ï vi°m tγy cʠp v¨ ch˄ Ľˆnh mΣ lʠy thai v³ 
b˂nh nh©n Ľ« c· dʠu hi˂u chuyʾn dʜ. Do c· sο 
chuʤn bˆ trʇΩc vʼ phʦu thuʨt cƶng nhʇ hΠi sηc, 
ca mΣ diˀn biʺn thuʨn lαi, thai nhi kh·c tΞt v¨ 
Ľʇαc theo d»i tʜi khoa NΧi Nhi TΣng hαp v³ non 
th§ng. Sʞn phγ Ľʇαc theo d»i tr°n khoa hΠi sηc, 
xuʠt vi˂n sau 9 ng¨y Ľiʼu trˆ, mʴ v¨ con Σn Ľˆnh. 
ά trʇΫng hαp thη 3, b˂nh nh©n thai 36 tuʢn ï 
vi°m tγy cʠp, b˂nh nh©n Ľ« Ľʇαc Ľiʼu trˆ thuΞc 
hʜ lipid m§u tι trʇΩc do Ľ· diˀn biʺn l©m s¨ng 
b˂nh nh©n kh¹ng nʲng, b˂nh nh©n Ľʇαc ch˄ 
Ľˆnh mΣ lʠy thai v³ thai suy. Sʞn phγ v¨ con Σn 
Ľˆnh sau 4 ng¨y. 
 

±Φ YӒ¢ [¦Ӊb 
Vi°m tγy cʠp do tŁng Triglycerid m§u thai kǐ 

l¨ b˂nh cʞnh hiʺm gʲp tuy nhi°n b˂nh diˀn biʺn 
l©m s¨ng rʠt nhanh nʺu kh¹ng Ľʇαc chʤn Ľo§n 
v¨ xλ tr² sΩm c· thʾ dʦn Ľʺn hʨu quʞ nʲng nʼ 
cho cʞ mʴ v¨ thai nhi. Tri˂u chηng vi°m tγy cʠp 
khi c· thai thʇΫng kh¹ng Ľiʾn h³nh v¨ dˀ nhʢm 
lʦn vΩi b˂nh cʞnh tiʼn sʞn giʨt, chʤn Ľo§n vi°m 
tγy cʠp n°n Ľʇαc nghƙ Ľʺn khi b˂nh nh©n c· Ľau 
thʇαng vˆ v¨ c§c tri˂u chηng kh§c nhʇ tŁng 
huyʺt §p, protein ni˂u kh¹ng tʇʅng xηng vΩi 
tri˂u chηng nʲng tr°n l©m s¨ng. Vi˂c ch˄ Ľˆnh 
xét nghiêm triglycerid máu, cholesterol n°n Ľʇαc 

Ľʲt ra trong thai kǐ Ľʾ theo d»i v¨ x§c Ľˆnh chʤn 
Ľo§n. CuΞi c½ng, vi˂c phΞi hαp hΧi chʤn c§c 
chuy°n khoa l¨ cʢn thiʺt. C§c b§c sƙ sʞn khoa, 
hΠi sηc v¨ chʤn Ľo§n h³nh ʞnh n°n cung cʠp c§c 
kiʺn thηc chuy°n khoa cεa mΥi ngʇΫi v¨ c§c 
bi˂n ph§p y tʺ tΞt nhʠt c· thʾ cho b˂nh nh©n. 
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nhΜ. M¹ tʞ mΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và 
CEA vΩi c§c Ľʲc Ľiʾm l©m s¨ng, m¹ b˂nh hΚc v¨ chʤn 
Ľo§n h³nh ʞnh έ ngʇΫi b˂nh Ľʇαc chʤn Ľo§n ung thʇ 
phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ. ņΞi tʇαng nghi°n cηu: 94 
b˂nh nh©n Ľʇαc chʤn Ľo§n ung thʇ phΣi kh¹ng tʺ 
b¨o nhΜ tʜi B˂nh vi˂n Trung ʇʅng Qu©n ĽΧi 108 tι 
tháng 01 nŁm 2019 Ľʺn th§ng 6 nŁm 2022. Phʇʅng 
ph§p nghi°n cηu: M¹ tʞ cʪt ngang. NΠng ĽΧ Cyfra 21-
1 và CEA Ľʇαc Ľˆnh lʇαng bʬng phʇʅng ph§p MEIA 
tr°n h˂ thΞng máy Abbott i2000sr. Kʺt quʞ: NΠng ĽΧ 
cεa Cyfra 21-1 v¨ CEA ph©n bΞ lʢn lʇαt khoʞng tι 
1.21 ï 43 ng/mL và 1 ï 111.39 ng/mL. Gi§ trˆ trung vˆ 
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cεa Cyfra 21-1 và CEA lʢn lʇαt l¨ 4 ng/mL và 9 ng/ml. 
NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA tŁng theo thη tο έ ngʇΫi 
b˂nh ung thʇ phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ chiʺm 48.9% v¨ 
66% dʦn tΩi c· sο gia tŁng cεa Cyfra 21-1 v¨ CEA 
trên ngʇΫi b˂nh n¨y. Kʺt luʨn: ά ngʇΫi b˂nh ung 
thʇ phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ c· sο tŁng ĽΠng thΫi cʞ hai 
dʠu ʠn CEA v¨ Cyfra 21-1. ņiʼu n¨y rʠt hνa ²ch trong 
vi˂c kʺt hαp cʞ hai dʠu ʠn Ľʾ tŁng ĽΧ nhʜy v¨ ĽΧ Ľʲc 
hi˂u khi sλ dγng Ľʾ hΥ trα chʤn Ľo§n, theo d»i Ľiʼu 
trˆ v¨ ti°n lʇαng b˂nh UTPKTBN. Tι kh·a: Ung thʇ 
phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ, Cyfra21-1, CEA, ngʇΫi b˂nh. 
 

SUMMARY 
DETERMINATION OF CYFRA21 -1 AND CEA 

CONCENTRATION IN PATIENTôS BLOOD 
DIAGNOSED WITH SMALL CANCER LUNG 

CANCER 
Objective s: 1) To determine the concentration 

of Cyfra 21-1 and CEA in patientsôs blood non-small 
cell lung cancer and 2) Describe the relation between 
the concentration of Cyfra 21-1 and CEA with clinical, 
histological and imaging characteristics in patients 
diagnosed with non-small cell lung cancer. Study 
subjects : 94 patients were diagnosed with non-small 
cell lung cancer at 108 Central Military Hospital from 
January 2019 to June 2022. Methods : Cross-sectional 
descriptive. Cyfra 21-1 and CEA concentrations were 
quantified by MEIA method on Abbott i2000sr system. 
Results : Cyfra 21-1 and CEA concentrations ranged 
from 1.21-43 ng/mL and 1-111.39 ng/mL, 
respectively. The median values of Cyfra 21-1 and CEA 
were 4 ng/mL and 9 ng/mL, respectively. Cyfra 21 -1 
an CEA concentration increased in patients with 
NSCLC accounting for 48.9% and 66%, respectively. 
Conclusion : In patients with non -small cell lung 
cancer, there was a simultaneous increase in both CEA 
and Cyfra 21-1 markers. This is very useful in 
combining both markers to increase the sensitivity and 
specificity when used for diagnosis, treatment 
monitoring and prognosis of NSCLC. Keywords : Non-
small cell lung cancer, Cyfra21-1, CEA, Patient 
 

LΦ 7ӎ¢ ±Ӆb 7ӓ 
Ung thʇ phΣi (UTP) l¨ mΧt trong nhνng loʜi 

ung thʇ phΣ biʺn v¨ nghi°m trΚng tr°n thʺ giΩi 
cƶng nhʇ έ Vi˂t Nam. UTP  Ľʇαc coi l¨ nguy°n 
nh©n g©y tλ vong h¨ng Ľʢu trong c§c b˂nh ung 
thʇ tr°n to¨n cʢu. ʆΩc t²nh cεa GLOBOCAN nŁm 
2021, c· khoʞng 2.206.771 ngʇΫi b˂nh mʪc mΩi 
v¨ 1.796.144 ngʇΫi b˂nh chʺt do ung thʇ (1, 2). 
ά Vi˂t Nam, nŁm 2020 UTP Ľηng h¨ng thη 2 
sau ung thʇ gan vΩi 26.262 ca mʪc mΩi v¨ 
23.797 ca tλ vong (3). UTP chia làm 2 nhóm 
ch²nh l¨ ung thʇ phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ 
(UTPKTBN) chiʺm 80% - 85% v¨ ung thʇ phΣi 
tʺ b¨o nhΜ (UTPTBN) chiʺm khoʞng 10%-15% 
(4). ņʲc bi˂t, khoʞng 60% ngʇΫi b˂nh UTPKTBN 
Ľʇαc chʤn Ľo§n έ giai Ľoʜn tiʺn triʾn. C§c 
phʇʅng ph§p Ľʇαc sλ dγng Ľʾ Ľiʼu trˆ UTPKTB, 
phʦu thuʨt Ľʇαc xem nhʇ l¨ phʇʅng ph§p chε 
yʺu vΩi gian Ľoʜn tΣn thʇʅng Ľ§nh gi§ khu tr¼ 

tʜi phΣi; T½y theo c§c Ľ§nh gi§ vʼ mʲt l©m s¨ng 
li˂u ph§p Ľʇαc §p dγng muΧn hʅn l¨ h·a trˆ v¨ 
xʜ trˆ; li˂u ph§p Ľiʼu trˆ tr¼ng Ľ²ch v¨ li˂u ph§p 
miˀn dˆch thʇΫng Ľʇαc §p dγng cho ngʇΫi b˂nh 
Ľ« tiʺn triʾn di cŁn (5-7). 
Trong UTPKTBN dʠu ʠn khΞi u Cyfra 21-1 và 

CEA có ý nghƙa l©m s¨ng v¨ vai tr¸ quan trΚng 
trong Ľˆnh hʇΩng chʤn Ľo§n, theo d»i Ľiʼu trˆ v¨ 
ti°n lʇαng t³nh trʜng b˂nh. ņʲc bi˂t, so vΩi c§c 
dʠu ʠn kh§c Ľ§nh gi§ nΠng ĽΧ Cyfra 21- 1 là xét 
nghi˂m Ľʲc bi˂t gi§ trˆ trong hΥ trα chʤn Ľo§n 
v¨ theo d»i Ľiʼu trˆ UTPKTBN(8). Trong 
UTPKTBN c§c giai Ľoʜn Cyfra 21-1 huyʺt thanh 
ban Ľʢu cung cʠp nhiʼu th¹ng tin ti°n lʇαng hʅn 
so vΩi giai Ľoʜn l©m s¨ng v¨ cƶng phʞn §nh mηc 
ĽΧ cεa b˂nh, c· vai tr¸ ti°n lʇαng ĽΧc lʨp c½ng 
vΩi t³nh trʜng hoʜt ĽΧng v¨ giai Ľoʜn b˂nh (8). 
X®t nghi˂m CEA cƶng Ľʇαc xem l¨ dʠu ʠn khΞi u 
c· Ĩ nghƙa trong hΥ trα chʤn Ľo§n v¨ ti°n lʇαng 
Ľiʼu trˆ UTPKTBN Ľʲc bi˂t nΠng ĽΧ CEA trong 
huyʺt tʇʅng Ľ·ng vai tr¸ gi¼p ti°n lʇαng hi˂u 
quʞ Ľiʼu trˆ v¨ nguy cʅ t§i ph§t v¨ tλ vong cεa 
UTPKTBN (10-12). 
Xuʠt ph§t tι thοc tʺ l©m s¨ng ngʇΫi b˂nh 

Ľʇαc chʤn Ľo§n v¨ theo d»i Ľiʼu trˆ tʜi B˂nh vi˂n 
Trung ʇʅng Qu©n ĽΧi 108, nghi°n cηu Ľʇαc thοc 
hi˂n vΩi hai mγc ti°u 1) X§c Ľˆnh nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 v¨ CEA έ ngʇΫi b˂nh Ľʇαc chʤn Ľo§n ung 
thʇ phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ tʜi B˂nh vi˂n Trung 
ʆʅng Qu©n ņΧi 108 giai Ľoʜn 2019 ï 2022; và 2) 
M¹ tʞ mΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và 
CEA vΩi c§c Ľʲc Ľiʾm l©m s¨ng, m¹ b˂nh hΚc v¨ 
chʤn Ľo§n h³nh ʞnh έ ngʇΫi b˂nh Ľʇαc chʤn 
Ľo§n ung thʇ phΣi kh¹ng tʺ b¨o nhΜ. 
 

LLΦ 7ӛL ¢ӨӥbD ±" tIӨӠbD tI#t bDIL<b /ө¦ 
ņΞi tʇαng nghi°n cηu: NgʇΫi b˂nh Ľʇαc 

chʤn Ľo§n UTPKTBN c· l¨m x®t nghi˂m Cyfra 21-1 
v¨ CEA tι th§ng 01 nŁm 2019  Ľʺn th§ng 06 nŁm 
2022 tʜi B˂nh vi˂n Trung ʇʅng Qu©n ĽΧi 108. 
TΣng sΞ mʦu 421 b˂nh nh©n Ľʇαc chʤn Ľo§n 
UTPKTBN, Ľʇαc l¨m giʞi phʦu b˂nh x§c Ľˆnh ung 
thʇ. C· 94 b˂nh nh©n Ľʇαc thοc hi˂n x®t nghi˂m 
Ľˆnh lʇαng Cyfra 21-1 và CEA trong máu. 
Phʇʅng ph§p nghi°n cηu: Thiʺt kʺ 

nghi°n cηu M¹ tʞ cʪt ngang. NΠng ĽΧ Cyfra 21 -
1 v¨ CEA Ľʇαc Ľˆnh lʇαng bʬng h˂ thΞng Abbott 
Architect i2000sr. Khoʞng b³nh thʇΫng CEA: 0-5 
ng/ml và  Cyfra 21-1: 0-1,8 ng/ml.  
Xλ lĨ sΞ li˂u: Sλ dγng phʢn mʼm SPSS v.20 

 

LLLΦ YӒ¢ v¦ӄ bDIL<b /ө¦ 
3.1. ņʲc Ľiʾm chung cεa ngʇΫi b˂nh 

nghi°n cηu 
Ph©n bΞ ngʇΫi b˂nh theo nh·m tuΣi. 
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Kʺt quʞ tʜi Bʞng 1 cho thʠy NgʇΫi b˂nh UTPKTBN 
tʨp trung chε yʺu έ ĽΧ tuΞi tι 61-70 (33%) và 
>71 tuΣi (41.5%). NgʇΫi b˂nh Ò60 tuΣi chiʺm 
25.5%. Trong nh·m ngʇΫi b˂nh nghi°n cηu cεa 
ch¼ng t¹i kh¹ng c· ngʇΫi b˂nh <40 tuΣi. TuΣi 
trung b³nh cεa nh·m nghi°n cηu l¨ 67.96 ±11.99 , 
trong Ľ· ngʇΫi b˂nh cao tuΣi nhʠt v¨ thʠp tuΣi 
nhʠt lʢn lʇαt l¨ 98 tuΣi v¨ 40 tuΣi.  
Bʞng 1. Ph©n bΞ ngʇΫi b˂nh theo tuΣi 
Nh·m tuΣi SΞ ngʇΫi b˂nh (n) Tυ l˂ (%) 

<40  0 0% 
40- 50 8 8.5% 
51- 60 16 17% 
61-70 31 33% 
>70  39 41.5% 
TΣng 94 100% 

TuΣi trung b³nh 67.96 ±11.99   
Cao nhʠt 98  
NhΜ nhʠt 40  
Ph©n bΞ ngʇΫi b˂nh theo giΩi. Kʺt quʞ 

tʜi Bʞng 2 cho thʠy ngʇΫi b˂nh UTPKTBN tʨp 
trung chε yʺu έ nam giΩi, chiʺm 77.7%, cao hʅn 
so vΩi nν giΩi (p<0.001).  
Bʞng 2. Ph©n bΞ ngʇΫi b˂nh theo giΩi 
 SΞ lʇαng Tυ l˂ (%) P 

Nam 73 77.7% 
<0.001  

Nν 21 22.3% 
3.2. ņʲc Ľiʾm cʨn l©m s¨ng. Kʺt quʞ Bʞng 

3 cho thʠy gi§ trˆ nΠng ĽΧ cεa Cyfra 21-1 và CEA 
έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN trong nghi°n cηu cεa 
ch¼ng t¹i ph©n phΞi kh¹ng chuʤn. Gi§ trˆ trung vˆ 
cεa Cyfra 21-1 và CEA lʢn lʇαt l¨ 4 ng/mL và 9 
ng/mL. NΠng ĽΧ cεa Cyfra 21-1 ph©n bΞ trong 
khoʞng tι 1.21 ï 43 ng/mL. NΠng ĽΧ cεa CEA 
ph©n bΞ trong khoʞng tι 1 ï 111.39 ng/mL.  
Bʞng 3. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA  

C§c ch˄ sΞ 
Cyfra 21 -1 
(ng/mL )  

CEA 
(ng/mL)  

N 80 87 
Gi§ trˆ trung b³nh 7.36 54.04 
Gi§ trˆ trung vˆ 4.00 9.00 
ņΧ l˂ch chuʤn 8.41 111.39 
TΞi thiʾu 1.21 1.00 
TΞi Ľa 43.00 111.39 
Tη ph©n vˆ 2.75 ï 8.44 ï 34.95 
Kʺt quʞ tʜi Bʞng 4, 5 cho thʠy nΠng ĽΧ Cyfra 

21-1 tŁng έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN chiʺm 48.9%, 
kh¹ng c· sο kh§c bi˂t vʼ tυ l˂ vΩi nh·m ngʇΫi 
b˂nh c· nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 b³nh thʇΫng. Hʅn 
nνa, nΠng ĽΧ CEA tŁng έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN 
chiʺm 66%, cao hʅn so vΩi nh·m ngʇΫi b˂nh c· 
nΠng ĽΧ CEA b³nh thʇΫng (p<0.001) (Bʞng 5). 
Bʞng 4. Sο thay ĽΣi nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 

huyʺt tʇʅng 

 N %  p 
B³nh thʇΫng (< 3.3 ng/mL) 34 36.2% 

0.219 
TŁng (Ó 3.3 ng/mL) 46 48.9% 
Kh¹ng c· dν li˂u 14 14.9%  
Bʞng 5. Sο thay ĽΣi nΠng ĽΧ CEA huyʺt 

tʇʅng 
 N %  p 

B³nh thʇΫng (< 5 ng/mL) 25 26.6% 
<0.001  

TŁng (Ó 5 ng/mL) 62 66% 
Kh¹ng c· dν li˂u 7 7.4%  

3.3. ņʲc Ľiʾm m¹ b˂nh hΚc. Kʺt quʞ tʜi 
Bʞng 6,7 cho thʠy trong nh·m nghi°n cηu, 
ngʇΫi b˂nh ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn chiʺm tυ l˂ 
cao nhʠt vΩi 59.6%, ngʇΫi b˂nh ung thʇ biʾu 
m¹ vʞy chiʺm 9.6%. C· 30.9% ngʇΫi b˂nh Ľ« 
c· kʺt quʞ m¹ b˂nh hΚc l¨ ung thʇ biʾu m¹, tuy 
nhi°n chʇa c· kʺt quʞ ph©n loʜi cγ thʾ. Hʅn thʺ 
nνa, trong mΥi nh·m ngʇΫi b˂nh nam v¨ ngʇΫi 
b˂nh nν mʪc UTPKTBN, tυ l˂ ngʇΫi b˂nh ung 
thʇ biʾu m¹ tuyʺn cao hʅn c· Ĩ nghƙa thΞng k° 
so vΩi 2 loʜi c¸n lʜi, vΩi p=0.021 (Bʞng 7). 
Bʞng 6. Ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc 
Ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc N Tυ l˂ % 

Ung thʇ biʾu m¹ phΣi (chʇa r» 
ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc) 

29 30.9% 

Ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn 56 59.6% 
Ung thʇ biʾu m¹ vʞy 9 9.6% 

TΣng sΞ 94  100%  
Bʞng 7. Ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc theo giΩi 

Ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc Nam  Nν 
TΣng 
sΞ 

Ung thʇ biʾu m¹ phΣi 
(chʇa r» ph©n loʜi m¹ 
b˂nh hΚc) (%) 

27 
(37%)  

2 
(9.5%)  

0.021 
Ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn 

(%)  
38 

(52.1%)  
18 

(85.7%)  
Ung thʇ biʾu m¹ vʞy (%) 8(11%)  1(4.8%)  
MΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và 

CEA vΩi c§c Ľʲc Ľiʾm cʨn l©m s¨ng, m¹ b˂nh 
hΚc v¨ chʤn Ľo§n h³nh ʞnh cεa ngʇΫi b˂nh 
nghi°n cηu 

3.4. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA theo 
tuΣi. Kʺt quʞ tʜi Bʞng 8 cho thʠy nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 έ ngʇΫi b˂nh Ò 60 tuΣi cao hʅn so vΩi 
ngʇΫi b˂nh > 60 tuΣi, tuy nhi°n sο kh§c bi˂t n¨y 
chʇa c· Ĩ nghƙa thΞng k° (p=0.098). Tʇʅng tο, 
tυ l˂ ngʇΫi b˂nh Ò 60 tuΣi c· nΠng ĽΧ Cyfra 21-
1 tŁng cao hʅn so vΩi vΩi ngʇΫi b˂nh > 60 tuΣi, 
tuy nhi°n sο kh§c bi˂t n¨y chʇa c· Ĩ nghƙa 
thΞng k° (p=0.06). Sο kh§c bi˂t n¨y c· thʾ r» 
r¨ng khi cί mʦu Ľʇαc tŁng l°n. VΩi CEA, nnΠng 
ĽΧ CEA έ ngʇΫi b˂nh Ò 60 tuΣi v¨ > 60 tuΣi 
kh¹ng c· sο kh§c bi˂t. Tʇʅng tο, tυ l˂ ngʇΫi 
b˂nh c· nΠng ĽΧ CEA tŁng έ 2 nh·m tuΣi cƶng 
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kh¹ng c· sο kh§c bi˂t, vΩi p>0.05.  
Bʞng 8. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 

theo tuΣi 
Ch˄ sΞ 

 
 

Nh·m tuΣi 

Cyfra  21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

Ò 60 18 48.47 
0.098 

23 42.78 
0.787 

> 60  62 38.19 64 44.44 
3.5. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA theo 

giΩi. Kʺt quʞ tʜi Bʞng 9 cho thʠy nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 v¨ CEA giνa 2 giΩi kh¹ng c· sο kh§c bi˂t 
(p>0.05). Tυ l˂ ngʇΫi b˂nh c· Cyfra 21-1 và CEA 
tŁng έ cʞ 2 giΩi kh¹ng c· sο kh§c bi˂t (p>0.05). 
Bʞng 9. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 

theo giΩi 

Ch˄ sΞ 
 
GiΩi 

Cyfra 21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

Nam 62 40.44 
0.968 

68 44.7 
0.625 

Nν 18 40.69 19 41.5 
3.6. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA theo sΞ 

lʇαng bʜch cʢu. Kʺt quʞ tʜi Bʞng 10 cho thʠy 
nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 έ ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng 
bʜch cʢu tŁng cao hʅn ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng 
bʜch cʢu b³nh thʇΫng. Sο kh§c bi˂t c· Ĩ nghƙa 
thΞng k° vΩi p=0.002. Tυ l˂ ngʇΫi b˂nh c· nΠng 
ĽΧ Cyfra 21-1 tŁng έ ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng 
bʜch cʢu tŁng cao hʅn c· Ĩ nghƙa thΞng k° so 
vΩi ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng bʜch cʢu b³nh 
thʇΫng (p=0.021). VΩi CEA, nΠng ĽΧ CEA έ 
ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng bʜch cʢu tŁng và bình 
thʇΫng l¨ nhʇ nhau (p=0.463). Tυ l˂ ngʇΫi b˂nh 
c· nΠng cΧ CEA tŁng έ nh·m c· sΞ lʇαng bʜch 
cʢu tŁng v¨ b³nh thʇΫng cƶng kh¹ng c· sο kh§c 
bi˂t (p=0.565). 
Bʞng 10. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 

theo sΞ lʇαng bʜch cʢu 
Ch˄ sΞ 
 

SL 
bʜch cʢu 

Cyfra 21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

B³nh thʇΫng 
(4-10 G/L) 

47 33.68 
0.002 

48 42.21 
0.463 

Cao 
(>10 G/L)  

33 50.21 39 46.21 

3.7. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA theo tυ 
l˂ % bʜch cʢu trung t²nh. Kʺt quʞ tʜi Bʞng 11 
cho thʠy nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 έ ngʇΫi b˂nh c· tυ 
l˂ bʜch cʢu trung t²nh tŁng cao hʅn ngʇΫi b˂nh 
c· tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh b³nh thʇΫng. Tuy 
nhi°n sο kh§c bi˂t chʇa c· Ĩ nghƙa thΞng k° vΩi 
p=0.063. VΩi CEA, nΠng ĽΧ CEA έ ngʇΫi b˂nh c· 

tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh tŁng v¨ b³nh thʇΫng là 
nhʇ nhau (p=0.795). Tυ l˂ ngʇΫi b˂nh c· nΠng 
cΧ CEA tŁng έ nh·m c· tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh 
tŁng v¨ b³nh thʇΫng cƶng kh¹ng c· sο kh§c bi˂t 
(p=0.706).  
Bʞng 11. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 

theo tυ l˂ % bʜch cʢu trung t²nh 

Ch˄ sΞ 
 

%NEU  

Cyfra 21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

Thʠp - Bình 
thʇΫng(Ò70%) 

45 36.24 
0.063 

48 44.64 
0.795 

Cao (>70%)  35 45.97 39 43.22 
3.8. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA theo vˆ 

tr² khΞi u. Kʺt quʞ tʜi Bʞng 12 cho thʠy nΠng 
ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA έ ngʇΫi b˂nh vΩi c§c vˆ tr² 
khΞi u kh§c nhau l¨ kh¹ng c· sο kh§c bi˂t 
(p>0.05). Hʅn thʺ nνa, tυ l˂ ngʇΫi b˂nh c· nΠng 
ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ CEA tŁng έ c§c nh·m ngʇΫi 
b˂nh c· vˆ tr² khΞi u kh§c nhau cƶng kh¹ng c· sο 
kh§c bi˂t (p>0.05). 
Bʞng 12. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và C EA 

theo vˆ tr² khΞi u 

Ch˄ sΞ 
 

Vˆ tr² u 

Cyfra 21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

U phΣi phʞi 37 30.78 
0.758 

39 32.74 
0.52 U phΣi tr§i 16 30 16 26.72 

U 2 phΣi 6 25.17 6 31.08 
3.9. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA theo 

Ľʲc Ľiʾm m¹ b˂nh hΚc. Kʺt quʞ cεa Bʞng 13 
cho thʠy kh¹ng c· sο kh§c bi˂t vʼ nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 v¨ tυ l˂ ngʇΫi b˂nh c· Cyfra 21-1 tŁng giνa 
c§c nh·m ngʇΫi b˂nh c· ph©n loʜi m¹ b˂nh hΚc 
khác nhau (p>0.05). NΠng ĽΧ CEA έ nh·m ngʇΫi 
b˂nh UTBM vʞy cao hʅn c· Ĩ nghƙa thΞng k° so 
vΩi nh·m UTBM và UTBM tuyʺn (p=0.005).  
Bʞng 13. NΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 

theo Ľʲc Ľiʾm m¹ b˂nh hΚc 
Ch˄ sΞ 
 

Mô 
b˂nh hΚc 

Cyfra 21 -1 CEA 

N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

p N 
NΠng ĽΧ 
trung vˆ 
(ng/mL)  

P 

UTBM (chʇa 
r» ph©n loʜi) 

24 48.63 
0.12 

28 34.41 
0.005 

UTBM tuyʺn 7 35.5 9 32.06 
UTBM vʞy 49 37.23 50 51.52 

3.10. MΞi tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ 
Cyfra 21 -1 và CEA . Kʺt quʞ tʜi Bʞng 14, 15, 16 
cho thʠy kh¹ng c· mΞi tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ 
Cyfra 21-1 v¨ CEA έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN. Hʅn 
thʺ nνa, c· mΞi tʇʅng quan trung b³nh giνa 
nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 v¨ sΞ lʇαng bʜch cʢu έ 
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ngʇΫi b˂nh UTPKTBN (r=0.306, p=0.006) v¨ có 
mΞi tʇʅng quan yʺu giνa nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và 
tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN 
(r=0.243, p=0.03) (Bʞng 15). ņʲc bi˂t, kh¹ng c· 
mΞi tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ CEA v¨ c§c ch˄ sΞ 
kh§c (Bʞng 16). 
Bʞng 14. Tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ 

Cyfra 21 -1 và CEA 

Sο tʇʅng quan N 
Cyfra 21 -1 
r P 

CEA 73 0.165 0.163 
Bʞng 15. Tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ 

Cyfra 21 -1 v¨ mΧt sΞ ch˄ sΞ kh§c 

Sο tʇʅng quan N 
Cyfra 21 -1 

r P 
SΞ lʇαng bʜch cʢu 80 0.306 0.006 

Tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh 80 0.243 0.03 
Tυ l˂ bʜch cʢu lympho 80 -0.187 0.096 
SΞ lʇαng hΠng cʢu 80 0.036 0.754 
Huyʺt sʪc tΞ 80 0.049 0.666 

SΞ lʇαng tiʾu cʢu 80 0.065 0.569 
Glucose 80 0.175 0.12 

Bʞng 16. Tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ CEA 
v¨ mΧt sΞ ch˄ sΞ kh§c 

Sο tʇʅng quan N 
CEA 

r P 
SΞ lʇαng bʜch cʢu 87 0.014 0.897 

Tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh 87 0.009 0.932 
Tυ l˂ bʜch cʢu lympho 87 -0.094 0.389 
SΞ lʇαng hΠng cʢu 87 -0.027 0.803 
Huyʺt sʪc tΞ 87 -0.002 0.983 

SΞ lʇαng tiʾu cʢu 87 0.055 0.614 
Glucose 87 0.004 0.969 

 

L±Φ ."b [¦Ӊb 
Kʺt quʞ nghi°n cηu cεa ch¼ng t¹i Ľ« x§c 

Ľˆnh Ľʇαc nΠng ĽΧ trung b³nh Cyfra 21-1 v¨ CEA 
έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN lʢn lʇαt l¨ 7.36 ng/ml v¨ 
54.04 ng/ml. V³ nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 ph©n t§n vΩi 
khoʞng giΩi hʜn c· sο ch˂nh l˂ch r» r˂t (1.21 ï 
43 ng/ml) n°n ch¼ng t¹i t³m gi§ trˆ trung vˆ l¨ 4.0 
ng/ml. Tʇʅng tο nhʇ vʨy vΩi CEA, nΠng ĽΧ cεa 
CEA ph©n bΞ trong khoʞng tι 1 ï 111.39 ng/mL 
n°n gi§ trˆ trung vˆ l¨ 9.0 ng/ml. NΠng ĽΧ Cyfra 
21-1, CEA tŁng έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN trong 
nghi°n cηu cεa ch¼ng t¹i chiʺm lʢn lʇαt 48.9% 
v¨ 66%. C§c kʺt quʞ nghi°n cηu tr°n ch˄ ra rʬng 
CEA và Cyfra 21-1 trong huyʺt tʇʅng l¨ c§c dʠu 
ʠn khΞi u Ľ§ng tin cʨy Ľʾ chʤn Ľo§n UTP khi sλ 
dγng ri°ng lʶ hoʲc kʺt hαp vΩi h³nh ʞnh chγp cʪt 
lΩp vi t²nh. 
Kʺt quʞ nghi°n cηu cεa ch¼ng t¹i cho thʠy 

nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 έ ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng 
bʜch cʢu tŁng cao hʅn ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng 
bʜch cʢu b³nh thʇΫng, sο tŁng bʜch cʢu thʇΫng 

Ľʇαc t³m thʠy έ nhνng ngʇΫi b˂nh UTP έ thΫi 
Ľiʾm chʤn Ľo§n hoʲc trong qu§ tr³nh Ľiʼu trˆ 
b˂nh. Tuy nhi°n c§c nghi°n cηu trʇΩc Ľ©y cƶng 
²t tiʺn h¨nh khʞo s§t nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 
theo Ľʲc Ľiʾm n¨y cεa ngʇΫi b˂nh. ņʾ kʺt luʨn 
nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA c· li°n quan Ľʺn sΞ 
lʇαng bʜch cʢu v¨ tυ l˂ % bʜch cʢu trung t²nh έ 
ngʇΫi b˂nh UTPKTBN c¸n cʢn sΞ lʇαng cί mʦu 
lΩn hʅn. 
Kʺt quʞ nghi°n cηu cεa ch¼ng t¹i cho thʠy 

nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 έ ngʇΫi b˂nh ung thʇ biʾu 
m¹ chʇa r» ph©n loʜi tŁng cao hʅn ngʇΫi b˂nh 
ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn v¨ ung thʇ biʾu m¹ vʞy, 
sο kh§c bi˂t kh¹ng c· Ĩ nghƙa thΞng k° 
(p>0.05). Trong khi nΠng ĽΧ CEA έ ngʇΫi b˂nh 
ung thʇ biʾu m¹ vʞy cao hʅn so vΩi hai nh·m 
c¸n lʜi, sο kh§c bi˂t c· Ĩ nghƙa thΞng k° 
(p=0.005). Nguyˀn Hʞi Anh nhʨn thʠy Cyfra 21-
1 tŁng cao nhʠt trong UTPKTBN (82), L° ņ³nh 
Chʪc nhʨn thʠy Cyfra 21-1 tŁng cao trong 
UTPKTBN, sο kh§c bi˂t c· Ĩ nghƙa thΞng k° (p < 
0,05)(83). ņiʼu n¨y cƶng ph½ hαp vΩi c§c nghi°n 
cηu έ nʇΩc ngo¨i, c§c t§c giʞ Ľʼu c¹ng nhʨn 
Cyfra 21-1 l¨ chʠt ch˄ Ľiʾm u h¨ng Ľʢu hΥ trα 
chʤn Ľo§n ung thʇ phΣi biʾu m¹ tuyʺn v¨ ung 
thʇ phΣi biʾu m¹ vʞy. 
Ch¼ng t¹i kh¹ng t³m thʠy c· mΞi tʇʅng quan 

giνa CEA v¨ Cyfra 21-1 έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN. 
Kʺt quʞ nghi°n cηu cεa ch¼ng t¹i c· sο kh§c 
bi˂t so vΩi kʺt quʞ cεa Trʢn VŁn Tr©n (2021). 
Nghi°n cηu cεa Trʢn VŁn Tr©n ch˄ ra rʬng c· 
mΞi tʇʅng quan thuʨn chʲt chʸ giνa CEA v¨ 
Cyfra 21-1 vΩi h˂ sΞ tʇʅng quan r = 0.84, 
phʇʅng tr³nh tʇʅng quan y = 0,2726x ï 9,1172. 
MΞi tʇʅng quan n¨y c· thʾ giʞi th²ch tr°n g·c ĽΧ 
giʞi phʦu b˂nh bέi 100% ĽΞi tʇαng nghi°n cηu 
Ľʼu c· kʺt quʞ giʞi phʦu b˂nh l¨ ung thʇ biʾu 
m¹ tuyʺn. MΧt sΞ t§c giʞ Ľ« ch˄ ra phʢn lΩn 
ngʇΫi b˂nh mʪc UTPKTBN c· nΠng ĽΧ CEA, 
Cyfra 21-1 tŁng cao Ľʼu c· giʞi phʦu b˂nh l¨ 
ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn. Tuy nhi°n trong nghi°n 
cηu cεa ch¼ng t¹i sΞ lʇαng ngʇΫi b˂nh c· giʞi 
phʦu b˂nh l¨ ung thʇ biʾu m¹ tuyʺn ch˄ c· 7/94 
ngʇΫi b˂nh. ņiʼu n¨y c· thʾ lĨ giʞi cho sο kh§c 
bi˂t vʼ kʺt quʞ tr°n. Nhʇ vʨy, trong UTPKTBN c· 
sο tŁng ĽΠng thΫi cʞ hai dʠu ʠn CEA v¨ Cyfra 
21-1. ņiʼu n¨y rʠt hνa ²ch trong vi˂c kʺt hαp cʞ 
hai dʠu ʠn Ľʾ tŁng ĽΧ nhʜy v¨ ĽΧ Ľʲc hi˂u khi 
sλ dγng Ľʾ chʤn Ľo§n UTPKTBN. 
 

±Φ YӒ¢ [¦Ӊb 
Kʺt quʞ nghi°n cηu Ľ« x§c Ľˆnh nΠng ĽΧ cεa 

Cyfra 21-1 v¨ CEA ph©n bΞ trong khoʞng lʢn lʇαt 
tι 1.21 ï 43 ng/mL và 1 ï 111.39 ng/mL. Gi§ trˆ 
trung vˆ cεa Cyfra 21-1 v¨ CEA lʢn lʇαt l¨ 4 
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ng/mL v¨ 9 ng/mL. Hʅn nνa, nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 
v¨ CEA tŁng έ ngʇΫi b˂nh UTPKTBN lʢn lʇαt 
chiʺm 48.9% v¨ 66%. 
Kʺt quʞ nghi°n cηu cƶng Ľ« x§c Ľˆnh kh¹ng 

c· mΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 và CEA 
vΩi tuΣi v¨ giΩi, nΠng ĽΧ Cyfra 21-1 tŁng cao hʅn 
έ ngʇΫi b˂nh c· sΞ lʇαng bʜch cʢu tŁng. Không 
c· mΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ CEA v¨ sΞ lʇαng 
bʜch cʢu, kh¹ng c· mΞi li°n quan giνa nΠng ĽΧ 
Cyfra 21-1 v¨ CEA vΩi vˆ tr² khΞi u, ph©n loʜi m¹ 
b˂nh hΚc v¨ ph©n loʜi giai Ľoʜn b˂nh cεa ung 
thʇ, Kh¹ng c· sο tʇʅng quan giνa nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 v¨ nΠng ĽΧ CEA, v¨ Ľʲc bi˂t nΠng ĽΧ Cyfra 
21-1 c· mΞi tʇʅng quan vΩi sΞ lʇαng bʜch cʢu 
v¨ tυ l˂ bʜch cʢu trung t²nh. 
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¢ja ¢ӊ¢33 
Mγc ti°u nghi°n cηu: M¹ tʞ mΧt sΞ Ľʲc Ľiʾm 

dˆch tˀ hΚc b˂nh nh©n u xʅ thʢn kinh NF1 Ľiʼu trˆ tʜi 
B˂nh vi˂n Hνu nghˆ Vi˂t ņηc. ņΞi tʇαng nghi°n 
cηu: Nhνng b˂nh nh©n Ľʇαc chʤn Ľo§n u xʅ thʢn 
kinh c· kʺt quʞ giʞi phʦu b˂nh Neurofibromatosis type 
1 (NF1) Ľʺn kh§m v¨ Ľiʼu trˆ tʜi Khoa Phʦu thuʨt H¨m 
mʲt ï Tʜo h³nh ï Thʤm mχ, B˂nh vi˂n Hνu nghˆ Vi˂t 
ņηc trong khoʞng thΫi gian tι nŁm 2008 Ľʺn nŁm 
2021. Phʇʅng ph§p nghi°n cηu: Nghi°n cηu m¹ tʞ 
cʪt ngang hΠi cηu. Kʺt quʞ: C· 128 b˂nh nh©n, tuΣi 
trung b³nh cεa b˂nh nh©n l¨ 26,43 Ñ 15,79 tuΣi; tuΣi 
thʠp nhʠt l¨ 1 tuΣi, cao nhʠt l¨ 73 tuΣi. T˄ l˂ b˂nh 
nhân nam/nν = 1,39/1. U v½ng Ľʢu mʲt cΣ (38,28%); 
chi dʇΩi (26,56%); th©n m³nh (17,97%); chi tr°n 
(14,84%); to¨n th©n (10,94%); sinh dγc (1,56%). 
Kʺt luʨn: B˂nh u xʅ thʢn kinh l¨ mΧt b˂nh kh¹ng c· 
bi˂n ph§p Ľiʼu trˆ Ľʲc hi˂u, ph§t hi˂n sΩm, theo d»i 
sο tiʺn triʾn thʇΫng xuy°n, Ľiʼu trˆ phʦu thuʨt kˆp thΫi 
l¨ c§ch tΞt nhʠt Ľʾ gi¼p b˂nh nh©n giʞm nhνng t§c 
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SUMMARY 
THE EPIDEMIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF 

NEUROFIBROMATOSIS TYPE 1 PATIENT  
TREATED AT VIET DUC UNIVERSITY HOSPITAL  

Objectives: To describe some epidemiological 
characteristics of NF1 neurofibromatosis patients 
treated at Viet Duc University Hospital. Subjects of 
study:  All patients diagnosed with neurofibromatosis 
with the results of pathology are neurofibromatosis 
type 1 (NF1) came for examination and treatment at 
the Department of Maxillofacial, Plastic and Aesthetic 
Surgery, Viet Duc University Hospital from 01/2008 to 
12/2021. Objects and Methods: descriptive and 
prospective studies. Results: Total 128 patients, 
mean age of patients is 26.43 ± 15 .79 years old; the 
lowest age is 1 years old, the highest is 73. 
Male/female ratio = 1.39/1. Tumor of head, face and 
neck (38.28%); lower expenditure (26.56%); body 
(17.97%); upper expenditure (14.84%); whole body 
(10.94%); genitals (1.56%).  Conclusions: 
Neurofibromatosis is a disease with no specific 
treatment, early detection, regular progress 
monitoring, timely surgical treatment is the best way 
to help patients reduce the adverse effects caused by 


