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UBND THANH PHO HANQI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Doc 1ap - Ty do - Hanh phuc

S6: /SYT-NVY Ha Noi, ngay thang  nam 2026
V/v chi ddng cong tac phong, chdng
bénh do vi rat Nipah

KHAN

Kinh gui:

- Uy ban nhan dan cac phuong, xa;

- Cac co so kham chira bénh trong va ngoai cong lap
trén dia ban Thanh phd;

- Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé Ha Nou.

Theo T6 chirc Y té thé gigi (WHO), bénh do vi rat Nipah 1an dau ghi nhan
tai Malaysia nam 1999, sau d6 ghi nhan rai rac cac 6 dich tan phat tai cac quéc
gia khac nhu An D9, Bangladesh, Philippines. Doi an qua la 6 6 chira tu nhién cua
vi rut Nipah, vi rat lay truyen chu yéu trr dong vat sang nguoi (do tiép xtic tryce
tiép v&i mau, phan, nude tiéu va dich tiét cua dong vat hoic tlep xuc gian tiép
thong qua cac vat pham thuc pham bi nhiém vi rat) va cting co thé lay truyen gitra
nguoi voi ngudi (chu yéu qua dich tiét duong hé hap, khi ngudi bénh ho, hit hoi,
néi chuyén hoic trong qua trinh cham séc). Ngudi nhiém vi rat co thé c¢6 cac triéu
chung: dau dau dau co, non mura va dau hong, sau d6 c6 thé xuét hién chong mat,
budn ngu, roi loan ¥ thitc va cac dau hiéu than kinh cho thay viém nio cép tinh va
c6 thé tir vong (ty 1& chét/mic & cac trudng hop nhap vién dao dong tir 40-75%).
Hién bénh chua c6 vic xin va thudc diéu trj dic hiéu.

Theo thong tin tir Cuc Phong bénh - Bo Y t€, tir ngdy 27/12/2025 dén ngay
26/01/2026, An D¢ ghi nhan 05 truong hop nghi ngd méc bénh do vi rat Nipah
(trong do6 c6 02 trudong hop cd xét nghi¢m khéng dinh) tai mdt bénh vién & Tay
Bengal. Tai Viét Nam, ddy 1a bénh truyén nhiém nhom A theo Lu4t phong, chdng
bénh truyén nhiém va cho dén nay chua ghi nhan trudng hop mic bénh do vi rat
Nipah. Dé chii dong phong, chéng bénh xdm nhap trén dia ban Thanh phd Ha Nai,
SO Y té dé nghi cac don vi trién khai thuc hién mot sd ndi dung sau:

1. Pé nghi Uy ban nhén dén cic phwong, xa

- Chi dao bao dam s5n sang cac loai hoa chat khir khuan, trang bi phong ho
ca nhan cho nhén viény té tham | gia dap ing dich bénh nhom A va cac loai vt tu,
trang thiét bi can thiét khac dé san sang (mg pho véi tinh hudng khi c6 trudng hop
bénh xam nhép trén dia ban.

- Chi dao Tram Y té phéi hop tét cac co sé y té trong va ngoai cong lap
dong trén dia ban dé trién khai giam sat chat ché tinh hinh dich bénh truyén nh1em
trén dia ban, dic biét 1a cac truong hop c6 biéu hién viém ndo va suy hd hép cap
tinh ¢ yéu té dich t& lién quan dén bénh do vi rat Nipah (dén/di/vé tir ving c6
dich, tiép xtc véi cac trudng hop méc bénh) dé chu dong trién khai cac bién phap
khoanh ving, xir Iy; thong bao ngay cho Trung tim Kiém soat bénh tat Ha Noi
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néu phat hién truong hop nghi ngd mic bénh trén dia ban.

- Chu dong thong tin kip thoi vé tinh hinh dich bénh do vi rat Nipah va cac
bién phap phong, chéng dich dé nguoi dan nam 1o, khong hoang mang va trlen
khai thye hién cac bién phap phong, chong dich theo khuyén cdo ctia nganh Y té;
tuyén truyén nguoi dan han ché di dén cac khu vuc co dich bénh do vi rat Nipah
néu khong thuc sy can thiét, tu theo ddi strc khoe trong vong 14 ngay ké tir khi vé
tir ving dich va cha dong khai bao ngay cho cac co quan y té khi ¢ cac triéu
chiing nhu: dau dau, dau co, non mua va dau hong, chong mat, budn ngu, lu lﬁn,
co giat.

2. Cac co s¢ kham chira bénh trong va ngoai cong lap trén dia ban

- Thyc hién diéu tra, khai thac tién st dich t& di/dén/vé tir viing c6 dich ddi
vé 100% truong hop co biéu hién nghi ngd mac bénh (gom cac tridu ching: dau
dau, dau co, nén mura va dau hong, chong mat, budn ngi, 14 1an, co giat). Khi phat
hién truong hop nghi ngo, dé nghi thong bao ngay cho Trung tam Kiém soat bénh
tat Ha Noi (dau moi: Bac st Nguyén Cong Huy, Khoa Phong chong bénh truyen
nhiém, SPT: 0932 202 268) hodc Tram Y té trén dia ban dé phdi hop trién khai
thuc hién cac hoat dong phong, chéng dich theo quy dinh.

- Chuén bi sin sang cac loai thude, vat tu, thiét bi y té, khu vuc cach ly can
thiét cho cong tac cap ctlru, di€u tri va kiém soat nhiém khuan trong tinh huong
ghi nhan truong hop nghi ngé mac bénh.

- Chu dong t6 churc tdp huan cho nhan vién y té€ cia don vi v€ chan doan,
diéu tri va cac bi¢n phap ki€ém soat nhiém khuan doéi véi bénh do vi rat Nipah.

- Thyc hién bao cdo dy du thong tin trudng hop mic/nghi mic bénh do vi
rut Nipah theo ding quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT.

3. Trung tim Kiém soat bénh tat thanh pho Ha Noi

- Tang cudng cac hoat dong gidm sat nguoi nhap canh tai cira khau san bay
qudc té Noi Bai, dic biét 1a nguoi dén/di/vé tir ving co dich (An Do, dic biét 1a
vung Tay Bengal) thong qua cac bién phép chuyén mon nghié€p vu va st dung
may do than nhiét ty dong dé phat hién sém céac trudng hop c6 biéu hién nghi ngd
méc bénh nhap canh vao Ha Noi dé t6 chirc cach ly, diéu tra dich t&, léy mau chan
doan xét nghiém va khoanh vung xur 1y dich kip thoi, triét dé, khong dé dich bénh
lay lan trong cong dong.

- Theo ddi sat dién bién dich do vi rat Nipah trén thé gidi va tai Viét Nam
de kip th(‘yi, tham muu UBND Thanh pho, S(")’NY té chi dao trién khai cac bién phap
phong, chong dich phu hgp tinh hinh thyc tién.

- Phéi hop véi cac co o' y té trong va ngoai cong l1ap dong trén dja ban dé
td chirc giam sat chat ché tinh hinh dich bénh truyén nhiém trén dia ban, dic biét
1a giam sat phat hién cac truong hop nghi ngd méic bénh dé kip thoi to chire cac
bién phap céach ly, diéu tra dich t& va khoanh ving xtr Iy dich, khong dé dich bénh
lay lan ra cong dong.

- Phdi hop véi Vién Vé sinh dich t& Trung wong va cac don vi lién quan dé
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thuc hién hoat dong léy mau, bao quan mau va xét nghiém chan doan xac dinh
nhiém vi rat Nipah khi c6 truong hop nghi ngd trén dia ban Thanh pho.

- Chu dong tap huan vé huéng dan giam sat va phong, chéng bénh do virut
Nipah cho can bd lam cong tac phong, chong dich tai tuyén phuong, xa dé san
sang tng pho trong tinh hudng ghi nhén truong hop bénh xam nhap trén dia ban.

- Chuan bi san sang cac loai hoa chat khir khuén, trang bi phong ho c4 nhan
cho nhan vién y té tham gia dap tng dich bénh nhom A va céc loai vat tu, thiét bi
can thiét khac dé sin sang (mg phé voi tinh hudng khi c6 truong hop bénh xam
nhép trén dia ban.

- Phéi hop véi cac co quan bao chi, truyén thong dé chi dong thong tin kip
thoi vé tinh hinh dich bénh do vi rat Nipah va cac bién phap phong, chdng dich
dé nguoi dan nim rd, khong hoang mang va trién khai thuc hién cac bién phap
phong, chong dich theo khuyén cao ciia nganh Y té.

S¢'Y té dé nghi cac don vi trién khai thyc hién./.
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