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Hoat djng giira B Y té va Trung wong Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam
vé chim sé6c sirc khée cho ngudi cao tudi giai doan tir niim 2018 dén 2022

L. CAN CU XAY DUNG CHUONG TRINH PHOI HQP
- Ludt ngudi cao tudi s6 39/2009/QH12, ngy 23 théng 11 nidm 2009;

- Nghi dinh s6 06/2011/ND-CP ngay 14 thang 01 ndm 2011 cta Chinh phu quy
dinh chi tiét va huéng dn thi hanh mét s6 Diéu ciia Luat ngudi cao tubi; Thong tu sb

35/2012/TT-BYT ngay 15 thang 10 nam 2012 ctia Bo Y té huéng din chim séc strc
khoé nguoi cao tudi;

- Quyét dinh s6 1781/QD-TTg ngay 22 thang 11 nam 2012 cua Thu tuéng Chinh
phii phé duyét Chuong trinh hanh déng qudc gia vé ngudi cao tudi Viét Nam giai
doan 2012-2020;

- Quyét dinh s6 544/QP-TTg ngay 25 thang 4 nim 2015 ctia Tha tuéng Chinh

pht vé viéc iy thang 10 hing nim la “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét
Nam”;

- Quyét dinh s6 1533/QD-TTg ngay 02 thang 8 ndm 2016 cua Thi tuéng Chinh

phti phé duyét Pé 4n nhan rong mo hinh Cau lac b lién thé hé tu gitp nhau giai doan
2016-2020;

- Quyét dinh s 7618/QD-BYT ngay 30 thang 12 nam 2016 ctia B truéng Bo Y
té phé duyét Pé an chiam soc stre khoe nguoi cao tudi giai doan 2017-2025;

- Nghi quyét S6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 ctia Ban Chép hanh

Trung uong vé tang cudng cong tac bao vé, chdm séc va nang cao strc khée nhan dan
trong tinh hinh méi.



- Dé g6p phan thuc hién su nghiép cham séc strc khoe ngudi cao tudi, Bo Y té va
Trung wong Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam thong nhat ky két Chuong trinh phdi hop
hoat dong ve cham séc sirc khoe cho ngudi cao tudi giai doan 2018-2022 véi nhirng
noi dung sau:

II. MUC PiCH, YEU CAU

- Téng cudng cham séc ste khde ngudi cao tudi, tmg phé tich cuc xu huéng gia
héa dan s6 tai Viét Nam gop phan thyc hién Chuong trinh hanh déng quéc gia vé

ngudi cao tudi giai doan 2012-2020 va cac muc tiéu cham séc sirc khoe dén nim
2025.

- Tao dieu kién dé ngudi cao tudi dugc tiép can va thu hudng cac dich vu y té
v6i chat luong ngdy cang cao; ngudi cao tudi chi dong tham gia cac hoat dong bao
v€, chdm soc va néng cao sirc khoé cho ban than, gia dinh va cong dong.

- Gép phan thyc hién Nghi quyét sé 46-NQ/TW ciia Bo Chinh tri déi v6i cong
tdc bao v¢, cham soc va nang cao stc khoé nhan dan néi chung va 16p ngudi cao tudi
noi riéng.

I11. NOI DUNG PHOI HOP

1. T6 chirc tuyén truyén, phd bién cac ndi dung rén luyén than thé, ting cuong
strc khoé va phong céc bénh thuong gip & ngudi cao tudi dé gitip ngudi cao tudi biét
cach ty phong bénh, tu chim séc sirc khoe. Huéng din ngudi cao tudi co sé trong va
str dung cdy thuéc nam phong, chita céc bénh thong thudomg tai nha. Ngudi cao tudi
déng thdi 1a mot tuyén truyén vién ¢6 nhiém vu tuyén truyén, van dong con, chau, gia
dinh, dong ho va cdong dong trong va sir dung cdy thudc nam; bao ton, phéat huy va
phat trién cac bai thudc dan gian.

- Nganh Y té phdi hop véi Trung wong Héi ngudi cao tudi Viét Nam xay dung
ké hoach 6 thang, hang nam néi dung tuyén truyén, phd bién kién thirc cham soc stre
khoé ngudi cao tudi.

- Hoi Ngudi cao tudi dia phuong phdi hop véi S Y té dia phuong xdy dung ké
hoach, t6 chtrc céc 16p tap hudn, cac budi néi chuyén vé chim séc stc khoé cho hoi
vién.

2. T6 chire kham strc khoé, 1ap ho so theo ddi sirc khoé cho ngudi cao tudi



- Viéc kham strc khoé dinh ky cho ngudi cao tudi duoc td chirc 1 nim 1 lan;
trudc mat tip trung thyc hién véi dbi twong ngudi cao tudi thudc dién dang hudng trg
cap xa hdi tai cong dong, ngudi cao tudi tir di 80 tudi tré lén, ngudi cao tudi la dong
bao dén tdc thiéu s6, ngudi cao tudi cé hoan canh dic biét khé khin.

- Tang cudng chiam séc, kham, chira bénh cho ngudi cao tudi béi doi ngii bac si
gia dinh va dich vy chdm séc strc khoé tai nha cho ngudi cao tudi.

- Hoi Nguoi cao tudi cdp xa thdng ké danh sach ngudi cao tudi, van dong ngudi
cao tudi di kham strc khoé; Hoi Nguoi cao tudi cac cép giam sat viéc thuc hién, phéi
hop véi Nganh Y té dé xuat nhitng giai phap trong qua trinh trién khai, t& chirc, thuc
hién.

3. T churc cu lac bd cham séc sirc khoé ngudi cao tudi

- Cau lac b Lién thé hé tu giup nhau, Cau lac bd Dudng sinh, Cau lac bd Sirc
khoé ngoai trdi, cau lac bo cia nhitng ngudi bj bénh man tinh nhu tiéu duong, cao
huyét ap...T6 chirc mang ludi tinh nguyén vién cham séc strc khoé cho ngudi cao tudi
tai nha; nhat 1a d6i v6i ngudi c6 don khong noi nuong tya, ngudi nghéo, ngudi ¢6
hoan canh kho khin.

- Nganh Y té chi dao vé chuyén mén, nghiép vu va ky thuat; Hoi Ngudi cao tudi
cac ce’ip tham muu voi cép uy, chinh quyén, Miit trdn Té qudc chi dao thuc hién; td
chirc, vin dong ngudi cao tudi tham gia.

4. Pap (mg nhu cau kham, chira bénh cho ngudi cao tudi

- Nganh Y té chu tri va t6 chirc thuc hién, bao dam sy phat trién chuyén nganh
Lo khoa; da dang héa cac dich vu cham séc sirc khoe cho ngudi cao tudi; dé tao dicu
kién cho nguoi cao tudi dugce tiép can va thu hudng cac dich vu chdm soc sirc khoé
v6i chét luong tét; dap ing nhu cau kham, chita bénh ngay cang cao ciia ngudi cao
tudi.

- DAy manh xa hoi héa cham séc sic khoe ngudi cao tudi. Dén nim 2020: 100%

ngudi cao tudi khi om dau duge kham, chira bénh va duogc hudng chim soc cua gia
dinh, cong dong.
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- Hoi Nguodi cao tudi cac cap, tham gia giam sat vigéc thuc hién d€ bao vé quyén
loi kham, chira bénh cho nguoi cao tudi.



- Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam tiép tuc chi dao cac cap hoi van dong va t6 chire
thue hién Chuong trinh mit sang cho ngudi cao tubi. B6 Y té tiép tuc chi dao céc
Bénh vién chuyén khoa mit cong lap, dan lap kham, tu vén, chita cdc bénh vé mét
mién, giam phi cho nguoi cao tudi nghéo.

5.Bd Y té va Trung uong Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam phdi hop chit ché trong
viéc tham muu, dé xuit véi Chinh phu céc chinh sach thugc linh vuc bao vé, chim
soc va ning cao sirc khoé cho ngudi cao tudi. Pinh ky té chirc kiém tra viéc thuc hién
tai dia phuong, co so.

6. Trién khai thuc hién Quyét dinh s6 7618/QD-BYT vé viéc phé duyét dé an
cham soc strc khoe NCT giai doan 2017-2025.

- Hoi NCT tb chirc tuyén truyén van dong trén cac phuong tién thong tin dai
chiing tir Trung wong dén co s& dé NCT va gia dinh quén triét va thuc hién.

- Hoi NCT x4, phuong hang nam théng ké lap danh sach NCT giri cho Tram Y

té xd, phuong lap s quan Iy ho so sirc khoe ban dau cho NCT va kham chita bénh
cho NCT.

-Bo Y té phéi hop véi Trung wong Hi Nguoi cao tudi Viét Nam tiép tuc thuc
hién chuong trinh Mit sang cho NCT.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cuc quan ly Kham, chira bénh B§ Y té, Ban Cham séc ngudi cao tubi Trung
uong Hoi ngudi cao tudi Viét Nam la co quan thudng truc, giup viéc cho lanh dao Bo
Y té, Hoi Nguoi cao tudi Viét Nam, huéng din, t6 chire viée thue hién chuong trinh
phéi hop nay. Xay dung k& hoach, kiém tra, gidm sat, danh gi4, bdo cdo va de xuat
v6i 1anh dao hai bén xem xét quyét dinh.

2. Nganh Y té va Hoi Nguoi cao tudi cac cap quan triét ndi dung chwong trinh
phéi hop; xay dung ké hoach hang nim trinh cac cép c6 thim quyén phé duyét. Tranh
tha su 1anh dao, chi dao cia céc cdp uy dang, chinh quyén dia phuong; dong thoi

trién khai cac giai phap, huy dong moi ngudn luc tai chinh trong xa hdi hd trg dé t6
chirc thuc hién.



3. B9 Y té va Trung wong Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam c¢6 nhiém vu phdi hop ‘
danh gia, tong hop bdo cdo két qua thyc hién hing nam va tong két vao cudi nim
2022, ddng thoi xay dung Chuong trinh phdi hop giai doan tiép theo. |

B() TRUONG 4(%

_ CHU TICH o

ham Thi Hai Chuyén

- Ban Bi thu TW Dang;

- Tha tudng, cac Pho Thu tuéng CP;

- VPTW Dang, VP Chinh phu, VP Qudc hoi; ‘
- Ban Dén vdn TW, Ban Tuyén gido TW; |
- B4 Ké hoach va Pau tu, Bo Tai chinh;
- Cac Thir truong B Y té;

- TW Hbi NCT Viét Nam; ‘
- UBND tinh, thanh phé truc thugc TW; -
-S&'Y té céc tinh, TP tryc thude TW;
- Hoi NCT cac tinh, thanh phé truc thudc TW;

- Céc co quan, don vi 2 nganh; ‘
- Céc co quan thong tin bao chi 2 nganh;
- Luu: Van thu, HNCT, KCB(300).

Noi nhin:¥e. ‘ ‘
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