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TRIEÄU CHÖÙNG HOÏC X QUANG  

BOÄ MAÙY TIEÂU HOÙA VAØ CAÙC TUYEÁN PHUÏ 
  

 

1. HÌNH BUÏNG KHOÂNG SÖÛA SOAÏN (HBKSS).  

1.1. Muïc ñích 

HBKSS chæ phaân bieät ñöôïc 4 maät ñoä ( khí/môõ/nöôùc/voâi). Noù giuùp phaùt hieän caùc caáu truùc voâi hoùa, xaùc 
ñònh tính phaân boá cuûa khí trong oáng tieâu hoùa, nhaän ñònh baát thöôøng veà ñöôøng bôø cuûa caùc caáu truùc"maät 
ñoä dòch" ( cô thaét löng, gan, thaän ). 

Vò trí cuûa khaûo saùt naøy ngaøy caøng giaûm daàn do khaû naêng phaân tích tröïc tieáp caùc taïng ñaëc nhôø sieâu aâm 
vaø XQCLÑT. Tuy nhieân, HBKSS vaãn coøn vò trí trong böôùc khôûi ñaàu cuûa beänh caûnh taéc ruoät. 

1.2. Kyõ thuaät: ñaõ phaân tích 

1.3. Keát quaû bình thöôøng : ñaõ trình baøy 

  

2. TRAÙM CAÛN QUANG OÁNG TIEÂU HOÙA 

Tính töông phaûn do baryt hoaëc moät chaát töông töï coù tính haáp thu tia X mang laïi giuùp ta coù theå phaân tích 
ñoàng thôøi chöùc naêng laãn hình thaùi. Phöông phaùp chaån ñoaùn naøy ñang daàn maát öu theá tröôùc vò trí cuûa noäi 
soi. Phöông phaùp sau naøy cho ta thaáy tröïc tieáp nieâm maïc cuûa phaàn lôùn oáng tieâu hoùa moät caùch hoaøn haûo 
( tröø hoãng traøng vaø hoài traøng ). Noù giuùp xaùc ñònh tính chaát moâ hoïc cuûa toån thöông nhôø sinh thieát khi noäi 
soi. Tuy nhieân, moät soá toån thöông coù theå bò noäi soi boû soùt nhö baát thöôøng veà chöùc naêng, toån thöông döôùi 
nieâm maïc hoaëc töø ngoaøi. Chính vì theá, chuïp caûn quang oáng tieâu hoùa chæ coøn chöùc naêng boå sung cho noäi 
soi hoaëc ñeå ñònh vò toån thöông chính xaùc hôn  hoaëc cung caáp cho phaãu thuaät vieân moät caùi nhìn toaøn 
caûnh oáng tieâu hoùa ( nhaát laø khung ñaïi traøng ). 

2.1. Quang thöïc quaûn 

2.1.1. Muïc ñích 

Caùc chæ ñònh coøn laïi laø : 
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* phaân tích chöùc naêng, ñaëc bieät laø tìm traøo ngöôïc daï daøy - thöïc quaûn 

* trong moät soá tröôøng hôïp, ñònh vò laïi toån thöông ñaõ thaáy sau noäi soi 

* kieåm tra haäu phaãu, loaïi tröø buïc mieäng noái gaây doø tieâu hoùa 

2.1.2. Kyõ thuaät 

Thöïc hieän döôùi chieáu X quang, neân duøng kyõ thuaät chieáu hieän ñaïi vôùi soá hoùa vaø chieáu xung. Beänh nhaân 
nuoát töøng nguïm chaát caûn quang vaø ñöôïc chuïp töøng ñoaïn moät döôùi nhieàu chieàu theá. 

2.1.3. Keát quaû bình thöôøng 

Thöïc quaûn coù daïng oáng vaø co thaét ñöôïc. Söï chuyeån dòch cuûa caùc co boùp naøy giuùp ñaåy thöùc aên xuoáng. 
Chính caùc nhu ñoäng naøy laø thay ñoåi hình thaùi thöïc quaûn theo töøng thôøi ñieåm vaø chieáu X quang giuùp 
phaân tích chöùc naêng treân moät caùch ñaày ñuû. 

Nieâm maïc thöïc quaûn coù daïng neáp doïc, nhaän thaáy roõ treân caùc hình chuïp lôùp moûng vaø loøng thöïc quaûn 
khoâng caêng nhieàu. 

Loä trình thöïc quaûn töông ñoái thaúng vaø goàm ba ñoaïn : coå, ngöïc, buïng. Ñoaïn coå khoù phaân tích do chaát 
caûn quang ñi ngang qua khaù nhanh. Ñoaïn ngöïc coù ba nôi ngaán sinh lyù ngang quai ñoäng maïch chuû, pheá 
quaûn goác beân traùi vaø nhó traùi ( ñaåy thöïc quaûn ra sau vaø sang phaûi ). Ñoaïn buïng ngaén baét ñaàu töø nôi vöôït 
qua voøm hoaønh ( laøm heïp laïi ). 

2.1.4. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Caùc baát thöôøng veà khaåu kính vaø ñoä daøi:quan troïng nhaát laø vuøng heïp, caàn xaùc ñònh vò trí vaø caùc tính chaát 
nhö ñoä daøi, khaåu kính coøn laïi, trung taâm hay leäch taâm, töông quan tôùi vuøng thöïc quaûn bình thöôøng treân 
vaø döôùi, hình thaùi nieâm maïc taïi ñaáy. Caên nguyeân coù theå laø ung thö, do vieâm loeùt hoaëc do caùc chaát aên 
moøn. 

Caùc baát thöôøng veà hình thaùi : to thöïc quaûn 

Caùc hình aûnh phuï theâm : tuùi thöøa, loeùt treân neàn vieâm hoaëc ung thö 

Caùc hình aûnh co keùo taïo neân hình khuyeát töông öùng u laønh hoaëc aùc 

Caùc baát thöôøng chöùc naêng : nhö traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn, töï nhieân hoaëc do tö theá. Chæ coù theå tìm 
ñöôïc döôùi chieáu X quang. 

2.2. Quang vò  

2.2.1. Muïc ñích 
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Caùc chæ ñònh hieän taïi goàm : 

* noäi soi thaát baïi ( hieám ): thöïc quaûn heïp neân ñaàu noäi soi khoâng ñi qua ñöôïc, beänh nhaân 
quaù yeáu  

* phaãu thuaät vieân caàn hình aûnh toaøn dieän vôùi vò trí cuûa toån thöông ñaõ ñöôïc noäi soi phaùt 
hieän 

* kieåm tra haäu phaãu 

* phaân tích chöùc naêng 

2.2.2. Kyõ thuaät 

Chuïp nhieàu hình ôû nhieàu chieàu theá khaùc nhau vôùi möùc ñoä traùm thuoác caûn quang thay ñoåi. Chuïp ñoái 
quang keùp vôùi söû duïng caùc thuoác sinh hôi vaø giaûm tröông löïc daï daøy taù traøng 

2.2.3. Keát quaû bình thöôøng 

Daï daøy caêng giaõn khi chöùa nhieàu chaát trong loøng. Goùc His giöõa thöïc quaûn vaø phình vò lôùn taïo neân cô 
cheá ngaên caûn hieän töôïng traøo ngöôïc. Gioáng nhö thöïc quaûn, daï daøy co boùp taïo nhu ñoäng töø ñaùy lan 
xuoáng hang vò vaø moân vò giuùp ñaåy daàn  caùc chaát chöùa trong loøng daï daøy sang taù traøng.  

Nieâm maïc daï daøy laø nhöõng neáp ñeàu ñaëc, daøy nhaát taïi phình vò lôùn trôû neân maûnh daàn khi höôùng veà moân 
vò. Taù traøng coù nieâm maïc ngoaèn ngoeøo hôn vaø khít nhau hôn ( daïng laù döông xæ).  

Ngöôøi ta phaân bieät caùc vuøng giaûi phaãu khaùc nhau: daï daøy coù phaàn ñöùng vaø phaàn ngang, taù raøng coù boán 
ñoaïn boïc quanh ñaàu tuïy.  

2.2.4. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Caùc baát thöôøng veà khaåu kính vaø kích thöôùc :chít heïp thöôøng coù nguyeân nhaân beänh lyù tieán trieån. Ñaëc 
bieät xuaát hieän ôû moân vò hoaëc taù traøng do toån thöông trong thaønh hoaëc do cheøn eùp töø ngoaøi. Caùc beänh lyù 
naøy seõ laøm caêng giaõn daï daøy. 

Caùc baát thöôøng veà hình theå vaø traïng thaùi : ôû daï daøy laø tình traïng gaäp goùc, sa hoaëc xoaén. Cuõng coù theå keå 
ñeán thoaùt vò tröôït keøm traøo ngöôïc, thoaùt vò xoay... Ñoái vôùi taù traøng thöôøng laø nhöõng bieán daïng do cheøn 
eùp töø ngoaøi, ñaùng löu yù laø u tuïy. 

Caùc baát thöôøng veà nieâm maïc : phì ñaïi, xoùa môø. Thöôøng gaëp trong vieâm daï daøy toaøn theå. Nhöõng bieán 
ñoåi khu truù nhö co keùo, phì ñaïi thöôøng lieân quan tôùi caùc toån thöông loeùt hoaëc choài suøi. 

Caùc hình aûnh phuï theâm : tuùi thöøa, loeùt. 
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Caùc baát thöôøng chöùc naêng : lan toûa hoaëc cöùng khu truù. Thöôøng khoù khaúng ñònh  hoaøn toaøn. 

2.3. Quang di traøng 

2.3.1. Muïc ñích 

Ñaây laø khaûo saùt khoâng bò caïnh tranh bôûi noäi soi nhö vôùi caùc ñoaïn khaùc cuûa oáng tieâu hoùa. Chæ ñònh chính 
khi nghi ngôø caùc toån thöông vieâm hoaëc u vaø nhaát laø xaùc ñònh ñoä daøi cuûa thöông toån. 

2.3.2. Kyõ thuaät 

Ñöôïc khaûo saùt baèng phöông phaùp uoáng thoâng thöôøng hoaëc daïng ñoái quang keùp baèng thuït baryùt qua oáng 
thoâng muõi daï daøy vaø ñaët tôùi goùc Treitz. 

Chuïp nhieàu ñoaïn khaùc nhau theo thôøi gian vaø nhaát laø "eùp" nhaèm taùch caùc quai ruoät xa nhau ra vaø 
khoâng choàng leân nhau. Naèm saáp laø tö theá khoâng theå thieáu ( "eùp" töï nhieân ). 

2.3.3. Keát quaû bình thöôøng 

Phöông phaùp thuït baryt giuùp thôøi gian khaùm nghieäm thu ngaén hôn. Veà maët sinh lyù, khi uoáng , nhu ñoäng 
bình thöôøng ñöa baryt ñeán manh traøng sau 1 - 3 giôø tính töø khi baét ñaàu. Moät soá thuoác coù theå giuùp baryt 
löu thoâng nhanh hôn nhaát laø khi ñaõ ñeán hoài traøng. 

Neáp nieâm maïc thay ñoåi daàn töø hoãng traøng xuoáng hoài traøng. 

Caùc quai hoãng traøng xeáp doïc coøn hoài traøng xeáp höôùng ngang vaø phaân boá haøi hoøa trong oå buïng. 

2.3.4. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Caùc baát thöôøng veà khaåu kính vaø kích thöôùc : chít heïp ( xaùc ñònh vò trí, hình thaùi, ñoä daøi, trung taâm hay 
leäch taâm, phaàn noái tieáp vôùi ñoaïn laønh, bieán ñoåi nieâm maïc ), caêng giaõn do taéc ngheõn ( vò trí ... ) Tìm 
nguyeân nhaân vieâm, maïch maùu, u. 

Caùc baát thöôøng veà hình theå vaø traïng thaùi : lan toûa nhö maïc treo chung vôùi caùc quai ruoät naèm veà beân 
phaûi hoaëc khu truù nhö loàng ruoät, xoaén ruoät... 

Caùc baát thöôøng veà nieâm maïc : daøy, khoaûng caùch giöõa caùc neáp, bieán maát, taêng hôn vaø khít nhau... 

Caùc hình aûnh phuï theâm : tuùi thöøa Meckel, loeùt vôùi caùc boùng daïng gai... 

Caùc hình aûnh khieám khuyeát hoaëc laø nhöõng u laønh hoaëc aùc hoaëc döôùi nieâm maïc do vieâm 

Khoaûng caùch giöõa caùc quai ruoät gia taêng chöùng toû hoaëc thaønh ruoät daøy leân hoaëc do hieän dieän dòch trong 
khoang phuùc maïc. 
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Caùc roái loaïn vaän ñoäng : giaûm tröông löïc hoaëc taêng  nhu ñoäng 

2.4. Quang ñaïi traøng 

2.4.1. Muïc ñích 

Hieän nay, noäi soi thay theá daàn nhôø quan saùt tröïc tieáp loøng vaø nieâm maïc ñaïi traøng. Chæ ñònh thuït baryt 
ngöôïc doøng qua haäu moân vaãn coøn khi : 

* khoâng noäi soi ñöôïc troïn veïn : beänh nhaân yeáu, khoâng phaân tích ñaày ñuû nhaát laø ñaïi traøng 
phaûi  

* nghi ngôø toån thöông töø ngoaøi cheøn eùp 

* hoäi chöùng taéc ruoät 

2.4.2. Kyõ thuaät 

Traùm caûn quang qua thao taùc thuït baryt qua oáng thoâng haäu moân. Chuïp hình töøng ñoaïn moät theo töøng 
chieàu theá thích hôïp. Traùm caûn quang ñoaïn cuoái hoài traøng tuøy thuoäc vaøo ñoä kín cuûa van hoài manh. 

2.4.3. Keát quaû bình thöôøng 

Baryt ñi vaøo ngöôïc doøng khoâng maáy khoù khaên neáu beänh nhaân ñaõ ñöôïc chuaån bò ñuùng quy caùch. Tuy 
nhieân, ñoâi khi do hieän dieän nhieàu hôi trong ñaïi traøng, caùc goùc gan vaø laùch taïo thaønh nhöõng nuùt, baryt ñi 
vaøo chaäm, ñoøi hoûi phaûi bieát caùch thay ñoåi tö theá beänh nhaân vaø taêng daàn aùp löïc thuoác thuït vaøo. Taát caû 
ñöôïc thöïc hieän döôùi chieáu X quang. Hoài traøng bò traùm nhieàu quaù seõ caûn trôû vieäc phaân tích trôû laïi caùc 
ñoaïn sigma... do choàng aûnh leân nhau. 

2.4.4. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Caùc baát thöôøng veà khaãu kính vaø kích thöôùc : caêng giaõn chöùc naêng hoaëc do taéc, heïp khu truù ( xaùc ñònh vò 
trí, hình thaùi, ñoä daøi, trung taâm hay leäch taâm, phaàn noái tieáp vôùi ñoaïn laønh, bieán ñoåi nieâm maïc ) 

Tìm nguyeân nhaân vieâm, maïch maùu, u. 

Caùc baát thöôøng veà hình theå vaø traïng thaùi : lan toûa nhö maïc treo chung vôùi ñaïi traøng naèm hoaøn toaøn veà 
beân traùi hoaëc khu truù nhö xoaén ñaïi traøng sigma... 

Caùc baát thöôøng veà nieâm maïc : xoaù maát caùc neáp ngaán thanh maïc taïo neân ñaïi traøng daïng oáng 

Caùc hình aûnh phuï theâm : tuùi thöøa nhaát laø vuøng sigma, loeùt... 
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Ñoái vôùi caùc boùng khuyeát, phaûi phaân bieät vôùi chaát caën baõ. Chuùng coù theå laø u laønh nhö polyp hoaëc aùc tính 
( thöôøng lôùn hôn ). Noäi soi giuùp sinh thieát vaø caét boû nhöõng toån thöông nhoû. 

Caùc baát thöôøng chöùc naêng : lan toûa ( giaûm tröông löïc hoaëc ñaïi traøng co thaét ) hoaëc thaâm nhieãm cöùng 
khu truù 

3. TRAÙM CAÛN QUANG ÑÖÔØNG MAÄT  

3.1. Muïc ñích 

Sieâu aâm giuùp khaûo saùt gaàn nhö toaøn boä caây ñöôøng maät moät caùch toaøn haûo. Vò trí cuûa traùm caûn quang 
chæ coøn haïn cheá nhö kieåm tra haâu phaãu qua oáng  Kehr, qua noäi soi ngöôïc doøng hoaëc xuyeân gan qua da 
keát hôïp vôi moät thao taùc ñieàu trò nhö daãn löu, ñaët stent. 

3.2. Kyõ thuaät 

Baøn sau 

3.3. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Caùc hình khuyeát thöôøng töông öùng vôùi caùc soûi thaáu quang. Khi traùm caûn quang qua oáng daãn löu, caàn 
traùnh ñöa khívaøo ñöôøng maät do sai soùt kyõ thuaät. 

Khi hieän dieän heïp, phaûi xaùc ñònh vò trí, hình thaùi... 

4. SIEÂU AÂM 

4.1. Muïc ñích 

Sieâu aâm cho pheùp khaûo saùt toaøn boä caùc taïng ñaëc trong oå buïng vaø caùc caáu truùc daïng oáng ( ñöôøng maät, 
maïch maùu ). 

Sieâu aâm ñoä phaân giaûi cao cuõng giuùp phaân tích caáu truùc oáng tieâu hoùa, nhu ñoäng, ñaùnh giaù chuyeån ñoäng 
trong loøng ruoät, boå sung trong moät soá tröôøng hôïp taéc ruoät giai ñoaïn treã. 

4.2. Kyõ thuaät 

Laø moät trong nhöõng kyõ thuaät hình aûnh hoïc caét lôùp, sieâu aâm giuùp khaûo saùt toån thöông trong moïi höôùng 
cuûa khoâng gian. Ngoaøi keát quaû hình thaùi, nhôø sieâu aâm Doppler, ngöôøi ta coøn coù theå phaân tíhc ñònh 
löôïng maïch maùu, toác ñoä doøng chaûy vaø löu löôïng. Ñieàu caên baûn khoâng theå thieáu ñeå ñaït ñöôïc moät keát 
quaû coù chaát löôïng laø trình ñoä cuûa ngöôøi laøm sieâu aâm, tính khaét khe nghieâm tuùc khi thao taùc vì khoâng theå 
phaân tích döïa treân hình aûnh löu tröõ. 
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4.3. Keát quaû bình thöôøng 

Hìn aûnh sieâu aâm laø keát quaû cuûa soùng sieâu aâm taùc ñotng leân caùc giao dieän coù nhieàu hoaëc ít hoaëc khoâng 
coù beân trong caáu truùc moâ maø soùng ñi qua.  

4.4. Daáu hieäu beänh lyù cô baûn 

Nhieàu toån thöông hieän leân döôùi daïng khaùc nhau : 

* baát thöôøng lan toûa veà caáu truùc ( gan nhieãm môõ, xô gan ) hoaëc veà hình thaùi ( gan 
to, dòch baùng ... ) 

* baát thöôøng khu truù 

- soûi ñöôøng maät vôùi ba tính chaát : phaûn aâm daøy, coù boùng löng sau vaø di 
ñoäng ( neáu trong tuùi maät ) 

- u daïng nang ( nang gan, nang thaän ) laø caáu truùc phaûn aâm troáng keøm taêng 
aâm phía sau, khaùc vôùi u ñaëc do coù phaûn aâm thay ñoåi, ñoàng nhaát hoaëc 
khoâng 

- caùc maïch maùu : bình thöôøng hoaëc phình, coù ñoùng voâi thaønh khoâng, coù 
huyeát khoái do di caên khoâng ... 
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BEÄNH LYÙ CUÛA THÖÏC QUAÛN 
 

 

1. KHAÛO SAÙT THÖÏC QUAÛN 

1.1. Hình theå 

Thöïc quaûn goàm 3 ñoaïn : 

- coå 

- ngöïc 

- buïng 

1.1.1. Thöïc quaûn coå 

Thöïc quaûn coå ngaén 

Mieäng treân cuûa thöïc quaûn ( mieäng 
Killian ) chieáu ngang C6. Cô voøng 
treân cuûa thöïc quaûn chính laø cô 
haàu-nhaãn. Cô voøng naøy ñoùng khi 
nghæ vaø môû ra khi nuoát. Coù theå 
thaáy daáu nhaán cuûa noù ôû maët sau 
cuûa thöïc quaûn. 

1.1.2. Thöïc quaûn ngöïc 

Naèm trong trung thaát sau. 

1/3 treân : naèm giöõa mieäng treân vaø quai ñoäng maïch chuû. Keùo daøi khoaûng 10 cm vaø phaàn döôùi caùch cung 
raêng treân khoaûng 25 cm vaø chieáu ngang D4. 

1/3 giöõa : naèm trong khoaûng 25 vaø 28 cm caùch cung raêng, traûi töø quai ñoäng maïch chuû ñeán traïc chia khí 
quaûn. 

1/3 döôùi : tính töø phaàn döôùi cuûa traïc chia khí quaûn vaø traûi daøi ñeán caùc tónh maïch phoåi döôùi. Ôû vò trí 28 
ñeân 35 cm caùch cung raêng, chieáu ngang D8. 
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1.1.3. Thöïc quaûn buïng vaø vuøng thöïc quaûn-daï daøy 

Hieän dieän moät ñoaïn heïp goàm phaàn vöôït qua khe hoaønh vaø phaàn ngaén döôùi hoaønh cho ñeán taâm vò. Naèm 
ôû vò trí 35 ñeán 40 cm caùch cung raêng. 

1.2. Khaûo saùt X quang 

1.2.1. X quang ngöïc thaúng vaø nghieâng 

Treân phim theá nghieâng : löu yù phaàn meàm tröôùc coät 
soáng coå, roäng khoaûng 15 mm tröôùc C4, tìm caùc dò 
vaät caûn quang, gia taêng khoaûng tröôùc coät soáng coå 
gôïi yù tuï dòch hoaëc aùp xe, söï di leäch cuûa khí quaûn, 
khí thuõng trong khoaûng tröôùc soáng gôïi yù thuûng. 

Treân phim theá thaúng  :  löu yù  caùc  ñöôøng trung thaát 
( ñaõ hoïc trong X quang ngöïc ) : ñöôøng caän thöïc 
quaûn taïo neân ñöôøng trung thaát sau khi naèm treân 
traïc chia khí quaûn vaø trôû thaønh ñöôøng caän thöïc 
quaûn döôùi phaûi chaïy cheùo töø döôùi traïc chia khí 
quaûn sang beân traùi. Beänh lyù thöïc quaûn nhö u, thöïc 
quaûn to, coù theå laøm di leäch ñöôøng naøy. Söï hieän 
sieän cuûa khí hoaëc moät thuûy khí giöõa moät boùng môø 
trung thaát coù theå gôïi yù moät beänh lyù thöïc quaûn : 
heïp, tuùi thöøa, thoaùt vò qua khe thöïc quaûn 

1.2.2. Khaûo saùt vôùi baryt 

Chaát caûn quang söû duïng coù theå laø : 

- baryt loûng khi khaûo saùt bình thöôøng 

- baryt tyû troïng cao cho pheùp khaûo saùt ñoái quang keùp vaø phaân tích kyõ neáp nieâm maïc 

1.2.3. Chaát caûn quang tan trong nöôùc 

Ñöôïc söû duïng khi caàn tìm thuûng hoaëc doø trung thaát nhaát laø haäu phaãu. Choáng chæ ñònh khi nghi ngôø laïc 
ñöôøng hoaëc doø thöïc quaûn-pheá quaûn. Trong tröôøng hôïp naøy, phaûi duøng hoaëc baryt hoaëc toát nhaát chaát caûn 
quang  tan  trong  nöôùc khoâng ion vôùi ñoä thaåm thaáu thaáp ( Hytrast tröôùc kia nay khoâng coøn ñöôïc saûn 
suaát ). 

Toùm laïi, ñeå chaån ñoaùn bình thöôøng, duøng baryt loûng, khi nghi ngôø thuûng, duøng chaát caûn quang tan trong 
nöôùc, khi nghi ngôø doø khí ñaïo-oáng tieâu hoùa, duøng chaát caûn quang khoâng ion hoaëc baryt. 
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1.2.4. Kyõ thuaät traùm caûn quang 

Thöïc hieän lieân tuïc vaø laäp laïi vôùi yeâu caàu beänh nhaân uoáng lieân tuïc hoaëc töøng nguïm. 

Chuïp ñoái quang keùp caàn laøm giaûm tröông löïc vôùi Visceralgine vaø söû duïng baryt tyû troïng cao sau khi 
cho uoáng boät sinh hôi. Caùc bieánm chöùng raát ngoaïi leä neáu ñaõ tuaân thuû caùc choáng chæ ñònh nhö laïc ñöôøng 
hoaëc thuûng. 

Ñeå khaûo saùt chöùc naêng, chæ caàn chuïp traùm ñôn giaûn vaø löu yù mieäng treân, vuøng taâm vò-phình vò lôùn. 

Ñeå khaûo saùt nieâm maïc, caàn chuïp ñoái quang keùp 

Caùc chieàu theá caàn thieát bao goàm : thaúng, nghieâng, cheách tröôùc phaûi vaø cheách tröôùc traùi. 

Vuøng taâm vò ñöôïc boå sung vôùi theá Schatzki, naèm ngöûa cheách sau phaûi, ñaàu ñeøn höôùng leân nheï. Tìm 
thoaùt vò qua khe thöïc quaûn hoaëc traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn vôùi tö theá Trendelenburg, naèm ngöûa hoaëc 
saáp. 

Taát caû ñeàu caàn maùy chieáu chuïp vaø ghi ñöôïc döôùi daïng ñoäng ( toát nhaát laø kyõ thuaät soá ). 

1.2.5. Keát quaû : hình thaùi chöùc naêng 

Vieân thöùc aên ñeán seõ laøm môû cô voøng haàu-nhaãn vaø dieãn ra hieän töôïng nuoát trong thöïc quaûn. Moät soùng sô 
caáp hình thaønh ñaåy daàn vieân thöùc aên xuoáng tôùi cô voøng döôùi. Nhu ñoäng sô caáp naøy ñöôïc boå sung bôûi 
caùc soùng thöù caáp, ñoäc laäp vôùi ñoäng taùc nuoát, vaø laø hieän töôïng giaõn cuïc boä. 

Trong moät soá tröôøng hôïp, co thaét tam caáp, khoâng ñeàu coù theå xuaát hieän. Chuùng phaûi bieán maát khi gaëp 
soùng sô caáp lan truyeàn. 
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1.2.6. Hình theå 

Trieäu chöùng khaù ñôn giaûn : 

- thaâm nhieãm cöùng thaønh oáng : moät ñoaïn thöïc quaûn maát veû meàm maïi, cöùng, coá ñònh vaø thöù phaùt   
sau heïp  do vieâm loeùt, do chaát baøo moøn nhöng cuõng coù theå do ung thö.  

- thaønh keùm co giaõn : töông töï nhö treân, coù theå laø khôûi ñaàu cuûa ung thö thaâm nhieãm döôùi nieâm             
maïc. 

Caùc hình khuyeát : coù theå laø nhöõng polyp nhoû,                                                                                            
laønh tính hoaëc nhöõng khuyeát lôùn khoâng ñeàu                                                                                                                  
laøm bieán daïng loøng oáng thöïc quaûn gôïi yù ung                                                                                             
thö theå choài 

Caùc hình phuï theâm : tuùi thöøa thöïc quaûn laø hình  
                           
tuùi noái lieàn vôùi thöïc quaûn qua moät coå vôùi kích 
thöôùc                                                       
thay ñoåi, khoâng aûnh höôûng treân nieâm maïc thöïc                                                                                       
quaûn. Vò trí coù  theå haàu – thöïc quaûn, caän pheá                                                                                                       
quaûn, treân hoaønh. 

Caùc ñöôøng doø : coù theå choät vaøo trong trung thaát,                                                                                                                
coù theå thoâng thöông vôùi pheá quaûn. 

Caùc oå loeùt : : laønh tính hoaëc aùc tính 

Caùc oå loeùt laønh thöôøng lieân quan tôùi beänh lyù traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn vaø hieän dieän ôû 1/3 döôùi. Ñoâi                      
khi trong khung caûnh dò nguyeân nieâm maïc daï daøy : thöïc quaûn Barrett. Nhöõng oå loeùt naøy coù khuynh 
höôùng tieán tôùi heïp. 

Moät soá khuyeát khaùc lieân quan tôùi caùc caáu truùc ngoaøi thöïc quaûn : haïch phì ñaïi, maïch maùu ñeø vaøo, u trung 
thaát. Chuùng laøm heïp loøng thöïc quaûn vaø ñaåy leäch thöïc quaûn hoaëc khoâng. 

Moät soá tieâu chuaån giuùp xaùc ñònh baûn chaát beân ngoaøi thöïc quaûn :  ñöôøng bôø ñeàu, roõ neùt, noái thoai thoaûi 
vôùi bôø thöïc quaûn hai beân, khoâng bieán ñoåi nieâm maïc,  Löu yù u laønh tính döôùi nieâm maïc nhö u cô trôn 
cuõng cho hình aûnh nhö caáu truùc cheøn eùp töø ngoaøi vaøo. 

Caùc bieán ñoåi nieâm maïc : 

- veát loeùt hoaëc vieâm trôït noâng : hieän dieän nhöõng ñoám nhoû daïng chaám do baryt baùm dính vaøo 

- daïng noát : coù theå laø ung thö noâng 
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- phì ñaïi nieâm maïc caàn phaân bieät vôùi giaõn tónh maïch thöïc quaûn taäp trung ôû 1/3 döôùi. Thaønh thöïc 
quaûn vaãn meàm maïi  

1.2.7. Caùc nguyeân nhaân cheøn eùp töø ngoaøi 

Thöïc quaûn coå : haïch, aùp xe sau haàu, gai xöông  

Thöïc quaûn ngöïc vaø buïng :  cung ñoäng maïch chuû, ung thö pheá quaûn, u trung thaát sau, vieâm trung thaát xô 
hoùa hoaëc di caên 

1.2.8. Toån thöông chít heïp 

Ñoái vôùi toån thöông aùc tính, heïp thöôøng khoâng ñeàu, leäch taâm, ngaên caùch ñoät ngoät vôùi phaàn thöïc quaûn 
laønh treân vaø döôùi 

Ñoái vôùi heïp do toån thöông laønh, ñöôøng bôø ñeàu vaø thoai thoaûi vôùi phaàn thöïc quaûn treân vaø döôùi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Caùc roái loaïn chöùc naêng 

Soùng thöù caáp phaùt sinh töø phaàn döôùi thöïc quaûn vaø lan truyeàn leân treân  ñoái nghòch vôùi nhu ñoäng sinh lyù. 

Trong moät soá tröôøng hôïp, soùng tam caáp taïo neân nhieàu choã co thaét  
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1.3.1. Nguyeân nhaân 

Coù theå ñi keøm trieäu chöùng hoaëc khoâng, ñaëc bieät laø trieäu chöùng khoù 
nuoát. Co thaét taâm vò töùc thöïc quaûn to khoâng roõ caên nguyeân vôùi ñaëc 
tính cô voøng döôùi khoâng giaõn ra. Giai ñoaïn ñaàu bieåu hieän gia taêng 
hoaït ñoäng co boùp vaø trong giai ñoaïn treã laø tình traïng thöïc quaûn giaõn 
to, maát tröông löïc. 

Quang thöïc quaûn cho thaáy thuoác caûn quang qua khoûi taâm vò khoù 
khaên, ñoaïn cuoái thöïc quaûn thon daøi, ñeàu. Treã hôn, thöïc quaûn giaõn 
lôùn taïo neân hình aûnh trung thaát nôû roäng hoaëc ñoâi khi keøm möïc thuûy 
khí lôùn chieáu ôû phaàn thaáp cuûa ngöïc. Vaán ñeà laø phaûi phaùt hieän caùc 
bieán chöùng nhö nhieãm Candida hoaëc ung thö daïng bieåu bì. 

 

1.3.2. Beänh lyù co thaét nhieàu choã 

Tröôùc kia goïi laø hoäi chöùng Barsony vaø Teschendorff, nuoát ñau, khoù 
nuoát .    Soùng thöù caáp khoâng lan truyeàn, bieân ñoä lôùn, keùo daøi. Cô 
voøng döôùi bình thöôøng. 

Trong nhöõng theå ñieån hình, hieän dieän nhöõng co thaét tam caáp, laäp ñi laäp laïi. 
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1.4. Tuùi thöøa thöïc quaûn 

Tuùi thöøa Zencker : naèm giöõa cô co thaét döôùi cuûa thanh quaûn vaø cô haàu nhaãn. Xaûy ra do thoaùt vò ra sau 
qua nieâm maïc vaø döôùi nieâm maïc vaøo lôùp cô. 

Tuùi thöøa ñoaïn giöõa thöïc quaûn :  coù theå tuùi thöøa do ñaåy ôû bôø traùi cuûa thöïc quaûn thuoäc ñoaïn giöõa pheá-chuû. 
Cuõng coù theå laø tuùi thöøa keùo ôû ñoaïn lieân pheá quaûn, thöù phaùt sau lao haïch.   

Tuùi thöøa treân hoaønh : coù theå lôùn vaø phaùt trieån ôû bôø phaûi cuûa thöïc quaûn treân hoaønh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. TOÅN THÖÔNG VIEÂM  

2.1. Vieâm thöïc quaûn do traøo ngöôïc 

Traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn laø nguyeân nhaân cuûa caùc bieåu hieän laâm saøng nhö ôï noùng, ñau ngöïc, khoù 
nuoát. 

Traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn coù theå xaûy ra ñi keøm vôùi thoaùt vò qua khe thöïc quaûn hoaëc khoâng ( xô 
cöùng bì ). 

Khoâng theå thieáu noäi soi ñeå ñaùnh giaù möùc ñoä traàm troïng cuûa nhieãm truøng cuõng nhö ñeå phaùt hieän vieâm 
loeùt. 
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Caùc daáu hieäu X quang bao goàm : hieän dieän toån thöông nieâm maïc : daïng noát, neáp nieâm maïc daøy, caùc 
veát loeùt noâng. Töø ñoù, hình thaønh caùc bieán ñoåi xô hoùa quanh chu vi taïo neân heïp voøng quanh, giöõa taâm, 
ñoái xöùng vôùi ñoä daøi thay ñoåi, hoaëc taïi choã hoaëc lan veà phía döôùi : thöïc quaûn ngaén noäi taïi, thöïc quaûn 
Barrett : hình aûnh daïng nang nhoû thöôøng tìm thaáy ôû daï daøy xuaát hieän treân nieâm maïc phaàn thaáp cuûa thöïc 
quaûn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2.2. Nguyeân nhaân heïp thöïc quaûn 

Ung thö thöïc quaûn 

Dieãn tieán aùc tính töø ngoaøi : ung thö pheá quaûn, haïch di caên 

U laønh tính trong thaønh thöïc quaûn : u cô trôn 

Vieâm thöïc quaûn : loeùt, do chaát baøo moøn, nhieãm truøng 

Nhaân taïo : sau ñaët noäi khí quaûn, sau tia xaï, sau chích xô, sau 
thuû thuaät nong giaõn chöõa chöùng co thaét taâm vò   

                         Vieâm thöïc quaûn do chaát aên moøn.                                                                                                     
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2.3. Thoaùt vò qua khe thöïc quaûn 

Töùc moät phaàn cuûa daï daøy tröôït thöôøng xuyeân hoaëc ngaét quaõng qua khe thöïc quaûn leân treân hoaønh. 

Thöôøng gaëp nhaát laø thoaùt vò tröôït. Nôi noái thöïc quaûn-daï daøy naèm treân voøm hoaønh, trong ngöïc  Deã ñi 
keøm traøo ngöôïc daï daøy-thöïc quaûn.   

Thoaùt vò caän thöïc quaûn do xoay : hieám hôn. Taâm vò vaãn naèm döôùi hoaønh. Khoâng keøm traøo ngöôïc daï 
daøy-thöïc quaûn nhöng coù nhöõng bieán chöùng rieâng nhö nhoài maùu, xoaén. 

Thoaùt vò hoãn hôïp : xoay + tröôït : hieän dieän tuùi thoaùt vò lôùn do tröôït nhöng nhieàu bieán chöùng. 

  

 

 

 

 
   

    Thoaùt vò tröôït                                                                                 Thoaùt vò xoay 

3. VIEÂM THÖÏC QUAÛN NHIEÃM TRUØNG 

3.1. Laâm saøng vaø khaûo saùt 

Vieâm thöïc quaûn nhieãm truøng khôûi phaùt nhanh vôùi nhöõng bieåu hieän laâm saøng ôû thöïc quaûn : nuoát ñau, 
nuoát khoù hoaëc nhöõng daáu hieäu vuøng ngöïc : ñau sau öùc, caûm giaùc noùng boûng   

Khaûo saùt ngay thöïc quaûn : noäi soi tröôùc tieân cho thaáy nhöõng toån thöông nieâm maïc, coù theå sinh thieát 
nhieàu nôi ñeå khaûo saùt teá baøo hoïc, moâ hoïc, virut hoïc vaø vi truøng hoïc. 

Neáu chöa keát luaän ñöôïc, caàn thöïc hieän khaùm nghieäm X quang. 

Toån thöông trung thaát ñoøi hoûi X quang ngöïc, XQCLÑT. 

Moät khi coù chæ ñònh X quang, phaûi thöïc hieän khaùm nghieäm ñoái quang keùp vôùi thuoác giaûm tröông löïc vaø 
baryt tyû troïng cao. 
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3.2. Chaån ñoaùn caên nguyeân 

95% vieâm thöïc quaûn coù nguoàn goác nhieãm truøng ñeàu lieân quan tôùi Candida albicans, Cytomegalovirut, 
Hecpet vaø vi truøng Koch.   

3.2.1. Vieâm do Candida  

Laø toån thöông nhieãm truøng thöôøng gaëp nhaát ôû beänh nhaân suy giaûm mieãn 
dòch ( AIDS ). Coøn gaëp ôû beänh nhaân ñang hoùa trò, duøng thuoác öùc cheá 
mieãn dòch, ñieàu trò vôùi costicoit hoaëc khaùng sinh.  

Raát thöôøng ñi keøm vôùi beänh Candida mieäng. Noäi soi cho thaáy nieâm maïc 
vieâm ñoû sung huyeát bao phuû bôûi nhöõng maûng traéng. 

Hieän dieän loeùt gôïi yù nhieãm virut keøm theo : Hecpet hoaëc CMV. 

Khaûo saùt ñoái quang keùp cho thaáy toån thöông daïng noát lan toûa, ñeàu ñaën 
trong maët phaúng doïc vaø theo chieàu cuûa neáp nieâm maïc. Caùc noát coù kích 
thöôùc 1 – 5 mm, naèm keà nhau taïo neân hình thaùi raêng cöa ôû ñöôøng bôø 
thöïc quaûn. 

Thöông toån thöôøng khu truù ôû phaàn xa nhöng cuõng coù theå lan toûa, ñeàu 
xung quanh vaø ñoàng nhaát.  

Neáp nieâm maïc daøy leân do phuø neà döôùi nieâm maïc taïo hình aûnh nhö giaõn                                                
tónh maïch. Nhöõng maûng Candida coù theå taïo neân hình aûnh toån thöông noát khu truù giaû u. 

3.2.2. Vieâm do Cytomégalovirus (CMV) 

Cuõng laø moät loaïi nhieãm truøng cô hoäi gaëp ôû beänh nhaân AIDS 
hoaëc ñang söû duïng thuoác öùc cheá mieãn nhieãm. Toån thöông gaây 
ñau. Hieän töôïng thieáu maùu ñöa tôùi bieán chöùng thuûng hoaëc doø 
thöïc quaûn. Noäi soi cho thaáy nieâm maïc phuø vôùi nhöõng veát loeùt 
daïng voøng khoùa, roäng, vieàn hôi noåi leân. 

Veà maët X quang, vieâm bieåu hieän döôùi daïng nhöõng oå loeùt 
noâng raûi raùc khaép nieâm maïc, chieám chuû yeáu 1/3 döôùi, khoâng 
ñaëc hieäu. Veà sau, caùc veát loeùt ñieån hình hôn; taêng soá löôïng, 
saâu hôn, roäng hôn vaø coù ñöôøng vieàn noåi gôø leân. 

Loeùt saâu daàn gaây thuûng. 

Cô cheá thieáu maùu coù theå ñöa tôùi tình traïng heïp thöïc quaûn. 

 18 



3.2.3. Vieâm thöïc quaûn Hecpet  

Cuõng lieân quan tôùi caùc beänh nhaân suy giaûm mieãn dòch. Toån thöông luoân luoân gaây ñau nhieàu vôùi caûm 
giaùc noùng boûng sau öùc vaø nuoát ñau. Thöôøng ñi keøm toån thöông khaåu-haàu. Ñieàu trò khaùng virut seõ laøm 
thuyeân giaûm daàn vaø khaû quan. 

Khaûo saùt ñoái quang keùp phaùt hieän ñöôïc nhöõng toån thöông nang nhoû. Chuïp lôùp moûng nieâm maïc cho thaáy 
nhöõng toån thöông ôû giai ñoaïn loeùt noâng : loeùt daïng chaám, nhieàu, raûi raùc, ñoâi khi bao quanh bôûi moät 
vaønh saùng. Caùc veát loeùt naøy coù theå thaúng hoaëc daïng sao, chieám chuû yeáu ôû 1/3 giöõa thöïc quaûn. Ñeán giai 
ñoaïn treã, xuaát hieän giaû maïc cho hình aûnh toån thöông noát. Sau ñieàu trò seõ thuyeân giaûm hoaøn toaøn. 

3.2.4. Lao thöïc quaûn 

Laø toån thöông hieám, gaëp ôû ngöôøi da ñen hoaëc suy giaûm mieãn nhieãm. 

Toån thöông thöïc quaûn thöôøng thöù phaùt sau oå nhieãm lao hoaëc haïch trung thaát. Daáu hieäu chính laø nuoát 
khoù. Noäi soi phaùt hieän nhieàu oå loeùt, ñoâi khi taïo doø thöïc quaûn-pheá quaûn hoaëc thöïc quaûn-haïch. 

Traùm caûn quang thöïc quaûn ñoâi khi chæ cho thaáy bò cheøn eùp töø ngoaøi ngang traïc chia khí quaûn. Ñoâi khi 
bieåu hieän loeùt daïng chaám thaäm chí vieân thöïc quaûn trôït. 

XQCLÑT giöõ vai troø quan troïng cho thaáy caùc toån thöông haïch trung thaát. Thöïc hieän ñoàng thôøi toång keâ 
lao : haïch trung thaát, oå nhieãm lao trong phoåi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vieâm thöïc quaûn Herpes. Chuïp nieâm maïc cho thaáy hình aûnh daïng haït                               Lao thöïc quaûn. Nhieàu veát loeùt                          
keøm neáp ngang vaø moät vaøi veát loeùt doïc ( muõi teân )                                                              nhoû raûi raùc keøm doø sang haïch 
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3.2.5. Vieâm thöïc quaûn do döôïc phaåm 

Do nuoát moät soá döôïc phaåm ôû tö theá naèm, chính yeáu laø tetracycline hoaëc doxicycline daïng vieân neùn, taïo 
neân loeùt noâng, naèm ngang quai ñoäng maïch chuû. Moät soá thuoác khaùc cuõng coù khaû naêng nhö acit ascorbic, 
aspirin.  

3.2.6. Vieâm thöïc quaûn do chaát baøo moøn 

Treân 90% caùc tröôøng hôïp laø do nuoát chaát suùt tieán trieån nhanh tôùi phaûn öùng seïo xô lan roäng. ÔÛ giai ñoaïn 
hoaïi töû caáp tính, noäi soi giuùp ñaùnh giaù möùc lan roäng theo beà maët vaø ñoä saâu. Chuïp quang thöïc quaûn vôùi 
chaát caûn quang tan trong nöôùc thöïc hieän treã sau tuaàn leã thöù ba nhaèm xaùc ñònh möùc ñoä xô hoùa, heïp loøng, 
co keùo taâm vò. 

3.2.7. Vieâm thöïc quaûn do tia xaï 

Xuaát hieän khoaûng 6 thaùng sau tia xaï. Bieåu hieän chit heïp khu truù ñoâi khi loeùt, naèm trong tröôøng tia xaï. 

XQCLÑT caàn thieát ñeå phaùt hieän taùi phaùt. 

  

 

4. VÔÕ VAØ THUÛNG THÖÏC QUAÛN  

Xuaát ñoä toån thöông naøy taêng daàn do ngöôøi ta thöïc hieän ngaøy caøng nhieàu caùv thuû thuaät can thieäp noäi soi 
nhö nong giaõn, chích xô, ñieàu trò baèng tia laser. 

Vôõ thöïc quaûn hieám khi xaûy ra töï nhieân treân moät thöïc quaûn laønh. 

Thuûng thöïc quaûn thöôøng do moät chaán thöông tröïc tieáp taïo neân moät veát thöông treân neàn moät thöïc quaûn 
thöôøng laø beänh lyù. Vôõ thöïc quaûn do ngoaïi vaät keát hôïp caû hai cô cheá treân. Vai troø cuûa hình aûnh hoïc laø 
thaáy ñöôïc thuûng vaø haäu quaû. 

4.1. Laâm saøng 

Beänh caûnh theå hieän qua vôõ thöïc quaûn töï nhieân : hoäi chöùng Boerhaave.  Caùc tình huoáng laâm saøng : gaéng 
söùc ñeå oùi möûa sau moät böõa aên nhieàu môõ. Ñau döõ doäi. Nuoát laøm taêng chöùng ñau : nuoát ñau. 

4.1.1. Khaùm laâm saøng 

Coù theå hieän dieän khí thuõng döôùi da, daáu hieäu ôû ngöïc vaø buïng. Thöôøng coù traøn dòch maøng phoåi. Daáu 
hieäu toång quaùt goàm truïy maïch, ngaát, hoäi chöùng nhieãmt ruøng traàm troïng.  

 20 



4.1.2. Ñieàu trò 

Thuûng hoaëc vôõ thöïc quaûn laø moät caáp cöùu ngoaïi khoa  

Töû vong leân tôùi 65% trong voøng 24 giôø ñaàu.  

4.2. Hình aûnh hoïc 

4.2.1. X quang ngöïc 

Ban ñaàu caùc hình chuïp gaàn nhö bình thöôøng. Chuïp thì thôû ra coù theå phaùt hieän traøn khí trung thaát. 

Vôõ thöïc quaûn coù theå lan veà maøng ngoaøi tim hoaëc maøng phoåi : traøn khí maøng ngoaøi tim, traøn khí maøng 
phoåi. Töø giôø thöù 6, 50% caùc tröôøng hôïp xuaát hieän traøn khí döôùi da doïc thaønh ngöïc lan daàn leân hoá 
thöôïng ñoøn, ñaùy coå vaø hai beân coå. 

X quang ngöïc cuõng coù theå cho thaáy dò vaät caûn quang, nguyeân nhaân gaây thuûng. 

Treã hôn laø bieán chöùng vieâm trung thaát vôùi trung thaát nôû roäng, ñöôøng bôø khoâng coøn roõ neùt vaø khoâng ñeàu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4.2.2. Hình buïng khoâng söûa soaïn  

Ñöôïc thöïc hieän thöôøng quy quan saùt voøm hoaønh ñeå tìm khí töï do trong khoang phuùc maïc.  
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4.2.3. Quang thöïc quaûn 

Phaûi kieåm tra huyeát ñoäng cuûa beänh nhaân vaø ñoâi khi thöïc hieän khaûo saùt khoâng deã daøng. 

Söû duïng chaát caûn quang tan trong nöôùc ( coù theå duøng loaïi ñoä thaám thaáu cao nhö TelebrixR ), theå tích 
töông ñoái môùi coù theå phaùt hieän ñöôïc nôi doø thuoác vaøo trung thaát vaø veát raùch thöïc quaûn. Dòch thoaùt ra coù 
theå lan trong trung thaát, saùt ngay vôùi bôø thöïc quaûn hoaëc vaøo khoang maøng ngoaøi tim hoaëc khoang maøng 
phoåi. 
Quang thöïc quaûn nhieàu khi cuõng aâm tính : hoaëc do sai soùt kyõ thuaät hoaëc do veát raùch quaù nhoû. Khi aáy, coù 
chæ ñònh thöïc hieän XQCLÑT. 

4.2.4. XQCLÑT 

XQCLÑT ngöïc giuùp khaûo saùt thöïc quaûn. Thöïc hieän tröôùc roài sau tieâm chaát caûn quang tónh maïch. Khi 
nghi ngôø thuûng, coù theå cho uoáng thuoác caûn quang tan trong nöôùc. 
Tröôùc tieân, tìm ngay daáu hieäu traøn khí trung thaát : boùng saùng quanh caùc maïch maùu, caây pheá quaûn, thöïc 
quaûn vaø boùng tim. Caùc daáu hieäu vieâm trung thaát coù theå gaëp laø : hình thaùi khoâng ñoàng nhaát vaø taêng maät 
ñoä cuûa vuøng môõ trung thaát, raûi raùc laø nhöõng boùng maät ñoä dòch. 
Caùc daáu hieäu khaùc goàm : traøn dòch maøng phoåi, traøn khí dich maøng phoåi, traøn khí maøng ngoaøi tim, toån 
thöông nhu moâ phoåi. 

 5. U THÖÏC QUAÛN 

5.1. Khaûo saùt hình aûnh 

Noäi soi laø phöông phaùp ñöôïc choïn ñeå khaûo saùt caùc u thöïc quaûn. 
Noù cho pheùp phaân bieät nieâm maïc thöïc quaûn vaø nieâm maïc daï daøy. Noäi soi chæ bò haïn cheâ trong tröôøng 
hôïp khoâng theå vöôït qua ñöôïc moït choã heïp khít, vaø khi hieän dieänmoät u ngoaùi loøng thöïc quaûn cheøn eùp 
hoaëc u trong thaønh thöïc quaûn. 

Sieâu aâm noäi soi laø moät kyõ thuaät boå sung cho noäi soi giuùp ñaùnh giaù ñöôïc caùc toån thöông trong thaønh thöïc 
quaûn, ñoä lan roäng vaøo trong thaønh cuûa nhöõng u thöïc quaûn, hieän dieän haïch caän thöïc quaûn, xaâm laán ngoaøi 
thaønh cuûa nhöõng u thöïc quaûn. 

Rachis : coät soáng 

Trachee : khí quaûn 

M:nieâm maïc, SM: döôùi nieâm maïc 

Aorte : ñoäng maïch chuû 

G : haïch 
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XQCLÑT  raát quan troïng trong vieäc thöïc hieän toång keâ xaâm laán. Noù cho pheùp phaùt hieän di caên taïi choã 
trong trung thaát, ñoä xaâm laán quanh caùc goác maïch maùu, vaø luoân luoân khoâng quean thöïc hieän qua khoûi 
taàng treânmaïc treo ñaïi traøng ngang nhaèm phaùt hieän di caên haïch thaân taïng. 

CHT  ít coù chæ ñònh hôn : maùu tuï trong thaønh thöïc quaûn, cheøn eùp töø ngoaøi nhaát laø khi lieân quan tôùi caùc 
caáu truùc dòch, haïch, maïch maùu. 

5.2. U thöïc quaûn 

Ung thö daïng bieåu bì   chieám ña soá caùc theå ung thö thöïc quaûn. Tieâm löôïng xaáu, tyû leä soáng 5 naêm döôùi 
10%. Chaån ñoaùn treã vì nuoát khoù chæ xuaát hieän khi u ñaõ xaâm laán vaøo trung thaát. Nghieän röôïu, thuoác laø laø 
moät yeáu toá nguy cô quan troïng. Nhöõng yeáu toá thuaän lôïi khaùc bao goàm thöïc quaûn to, heïp do chaát aên 
moøn, nuoát khoù do thieáu saét, xaï trò, xô cöùng bì. 

Toån thöông thöôøng naèm ôû thöïc quaûn ñoaïn giöõa : 60% caùc tröôøng hôïp 

Ung thö teá baøo tuyeán : phaùt trieåntreân neàn dò saûn nieâm maïc daï daøy, thöù phaùt sau vieâm thöïc quaûn do traøo 
ngöôïc : thöïc quaûn Barrett. 

Caùc ung thö noâng : giôùi haïn ôû nieâm maïc hoaëc döôùi nieâm maïc. Phaùt hieän nhôø noäi soi taàm soaùt ôû nhoùm 
daân soá coù nguy cô cao. 

* X quang quy öôùc . Ñoù laø theå thaâm nhieãm laø heïp khoâng ñeàu loøng thöïc quaûn keøm nhöõng noát theå loeùt. 
Ñöôøng bôø roõ neùt so vôùi ñoaïn laân laân caän, giaõn nôû thöïc quaûn ñoaïn treân. 

Caùc theå nhö polyp hoaëc choài suøi laø nhöõng khoái lôùn ña thuøy loài haún vaøo trong loøng thöïc quaûn. 

Caùc theå loeùt vôùi oå loeùt roäng vaø ñöôøng bôø gôø leân. 

Caùc theå daïng giaõn tónh maïch: taêng sinh döôùi nieâm maïckeøm vôùi nieâm maïc lôùn daïng noát gioáng nhö hình 
aûnh tónh maïch tröôùng. 

Ñoái vôùi nhöõng theå noâng, caùc kyõ thuaät hình aûnh khaùc nhau nhaèm muïc ñích : 

- X quang quy öôùc : xaùc ñònh vò trí, ñoä lan roäng, tình traïng daï daøy  

- sieâu aâm noäi soi vaø XQCLÑT : xaùc ñònh möùc xaâm laán vaøo trung thaát 

* Caùc daáu hieäu XQCLÑT : thuoäc moät phaàn cuûa toång keâ tieàn phaãu    

5.3. Toång keâ tieàn phaãu  

Yeáu toá ñaàu tieân laø toång traïng cuûa beänh nhaân ( tuoåi, tình traïng aên uoáng ), tình traïng hoâ haáp ( caùc nghieâm 
phaùp chöùc naêng hoâ haáp, khí trong maùu ), ñaõ coù di caên taïi choã hoaëc xa hay chöa. 
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Vaán ñeà quan troïng nhaát thöôøng lieân quan tôùi ung thö 1/3 giöõa thöïc quaûn, raát nhieàu khaû naêng coù xaâm laán 
caùc haïch sau khí quaûn vaø ngaõ ba khí quaûn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    Ung thö daïng bieåu bì.  

                                                  Ung thö teá baøo tuyeán treân thöïc quaûn Barrett 

 

5.4. Toùm laïi 

Ung thö thöïc quaûn coù döï haäu raát xaáu. 

Ngoai khoa laø phöông phaùp ñieàu trò duy nhaát duø chæ tam thôøi. Ñoä töû vong trong luùc moå hoaëc sau moå khaù 
cao do kyõ thuaät moå phöùc taïp. 

Toång keâ xaâm laán tieàn phaãu ñoøi hoûi sieâu aâm noäi soi vaø XQCLÑT. 

 

6. CHAÅN ÑOAÙN TAÙI PHAÙT HAÄU PHAÃU 

Taän duïng roäng raõi noäi soi ñoái vôùi caùc toån thöông rrong loøng thöïc quaûn vaø sieâu aâm-noäi soi ñoái vôi toån 
thöông quanh nôi noái vaø xaâm laán haïch.  XQCLÑT vaãn luoân laø kyõ thuaät thích hôïp cho cchaån ñoaùn xaâm 
laán khí-pheá quaûn, di caên phoåi vaø di caên xa. 
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Caùc u laønh tính coù beà maët laùng, giaûi phaãu beänh môùi xaùc ñònh ñöôïc baûn chaát : u nhuù, u tuyeán 

Caùc u lieân keát thöôøng gaëp nhaát laø u cô trôn, naèm ôû thöïc quaûn 1/3 döôùi, troøn, ña thuøy. Hieän leân döôùi 
quang thöïc quang thöïc quaûn ñoái quang keùp nhö nhöõng toån thöông thaønh oáng ngoaøi nieâm maïc, ñöôøng bôø 
daïng cung roõ neùt taïo goùc tuø vôùi bôø thöïc quaûn laønh. Noäi soi chæ cho thaáy nieâm maïc laønh bò ñoäi leân, coøn 
sieâu aâm noïi soi nhìn thaáy ñöôïc tröïc tieáp. 

Caùc theå u cô aùc tính, u haéc toá aùc tính, lymhom aùc tính hieän leân nhö nhöõng choài suøi lôùn, coù theå loeùt gioáng 
nhö ung thö daïng bieåu bì. 

Saccom Kaposi bieán chöùng cuûa AIDS coù theå aûnh höôûng oáng tieâu hoùa vaø thöïc quaûn döôùi daïng nhöng noát 
u döôùi nieâm maïc. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

U cô trôn          Saccom cô trôn 

 

 

 

 

 

 

 

   U Abrikosoff                                                                                  Saccom haéc toá 
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Phaân loaïi TNM caùc u aùc tính cuûa thöïc quaûn ( classification ) 

T0 in situ 
T1 xaâm laán döôùi nieâm maïc 
T2 xaâm laán cô 
T3 xaâm laán môõ trung thaát 
T4 xaâm laán caùc caáu truùc trong trung thaát 
 
N0 khoâng coù haïch 
N1 haïch trung thaát hoaëc quanh thöïc quaûn 
 
M0 khoâng di caên 
M1 di caên hoaëc haïch thaân taïng 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Phaân giai ñoaïn TNM ( stadification ) 

Ñoä 0  Tis  N0 M0 

Ñoä I  T1  N0 M0 
Ñoä IIA  T2, T3  N0 M0 
Ñoä IIB  T1, T2  N1 M0 
Ñoä III  T3, T4  N0/N1 
Ñoä IV  T1, T2, T3, T4 N0/N1 M1 

 

 

 

 

 
Caên nguyeân heïp thöïc quaûn 
 

- ung thö daïng bieåu bì vaø ung thö teá baøo tuyeán 
- toån thöông aùc tính töø ngoaøi ( ung thö pheá quaûn, ung thö 

vuù, haïch trung thaát 
- u laønh tính trong thaønh thöïc quaûn ( u cô trôn ) 
- vieâm thöïc quaûn 

o do traøo ngöôïc, chaát aên moøn 
o nhieãm truøng 

- nhaân taïo 
o sau ñaët noäi khí quaûn 
o haäu phaãu ( thoaùt vò qua khe thöïc quaûn vaø traøo 

ngöôïc dd-tq ) 
o sai tia xaï 
o sau chích xô 

- co thaét taâm vò 
- giaû tuùi thöøa trong thaønh thöïc quaûn 
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BEÄNH LYÙ DAÏ DAØY – TAÙ TRAØNG 

  
 

 
TRÌNH TÖÏ KHAÛO SAÙT 

 
1. Moái töông quan giöõa traùm caûn quang vaø noäi soi 
 
Noäi soi laø khaûo saùt öu tieân cho oáng tieâu hoùa treân, cho pheùp khaûo saùt nieâm maïc moät caùch toaøn dieän, caû 
veà phöông dieän ñaïi theå nhôø quan saùt tröïc tieáp, caû veà phöông dieän vi theå nhôø sinh thieát ñöôïc caùc toån 
thöông nghi ngôø. 
Tuy nhieân, phaûi luoân luoân bieát veà haïn cheá cuûa noäi soi trong vieäc xaùc ñònh ñoä lan roäng cuûa toån thöông 
bieåu moâ aùc tính xuoáng döôùi nieâm maïc, trong chaån ñoaùn caùc u trong thaønh cuõng nhö caùc beänh lyù töø 
ngoaøi. 
 
Vieäc traùm caûn quang daï daøy-taù traøng nhaát laø khi ñaït chaát löôïng cao, ñaëc bieät vôùi kyõ thuaät “ñoái quang 
keùp” vaãn coøn giöõ ñöôïc vò trí, tuy khoâng phaûi haøng ñaàu nhöng chuû yeáu trong khung caûnh tröôùc phaãu 
thuaät. Noù raát höõu  ích neáu khoâng muoán noùi laø khoâng theå thieáu ñöôïc ( ñoái vôùi khoâng ít phaãu thuaät vieân ) 
nhaèm : 
- xaùc ñònh vò trí vaø ñoä lan roäng chính xaùc cuûa toån thöông bieåu moâ aùc tính tröôùc khi phaãu thuaät caét boû 
- cho moät khaùi nieäm veà theå tích khoái thoaùt vò qua khe thöïc quaûn cuøng caùc toån thöông phoái hôïp tröôùc khi 
ñieàu trò ngoaïi khoa 
- phaân tích nôi heïp ñaëc bieät neáu toån thöông xuaát phaùt töø döôùi nieâm maïc 
 
2. Sieâu aâm noäi soi 
 
Sieâu aâm noäi soi raát hieäu quaû khi khaûo saùt daï daøy cuõng nhö hai ñoaïn ñaàu cuûa taùc traøng. Vôùi ñaàu doø taàn 
soá cao, 7,5 – 12 MHz, ñoä phaân giaûi tuyeät haûo vaø chaát löôïng khoâng cheâ veà hình aûnh giuùp cho kyõ thuaät 
naøy chieám vò trí öu tieân trong khaûo saùt ñoä lan roäng cuûa u aùc tính theo ñoä saâu trong thaønh, baûn chaát aùcc 
toån thöông trong thaønh, döôùi nieâm maïc, keå caû nguoàn goác beân ngoaøi ( xaâm laán taù traøng töø ung thö ñaàu 
tuïy ). 
 
3. Sieâu aâm buïng 
 
Sieâu aâm taàng treân maïc treo ñaïi traøng ngang baèng ñaàu doø xuyeân thaønh buïng cuõng giuùp phaùt hieän ñöôïc 
hình aûnh daøy thaønh oáng tieâu hoùa, Vieäc taàm soaùt ñoä xaâm laán raát haïn cheá. 
 
4. X quang caét lôùp ñieän toaùn 
 
Tröôùc tieân phaûi laøm caêng loøng oáng tieâu hoùa, vôùi nöôùc uoáng vaøo toát hôn laø duøng chaát caûn quang baryt 
loaõng hoaëc loaïi tan trong nöôùc. Caét laùt 5mm saùt nhau, caét sau tieâm tónh maïch chaát caûn quang, baét ñöôïc 
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hình aûnh taêng quang toái öu cuûa thaønh oáng tieâu hoùa ( tuøy löôïng thuoác, löu löôïng tieâm, thôøi gian caét … ) laø 
nhöõng yeáu toá taïo neân chaát löôïng cao cho hình  aûnh thu thaäp ñöôïc. XQCLÑT cung caáp thoâng tin veà ñoä 
lan roäng taïi choã, haïch phì ñaïi hoaëc caùc nguyeân nhaân cheøn eùp khaùc ( nang giaû tuïy… ). 
XQCLÑT ñaëc bieät hieäu quaû trong chaån ñoaùn sôùm moät soá hoäi chöùng buïng caáp ngoaïi khoa coù nguoàn goác 
töø daï daøy – taù traøng. 
 

U DAÏ DAØY-TAÙ TRAØNG 
 
 
1. U bieåu moâ daï daøy-taù traøng 
 
1.1. Ung thö teá baøo tuyeán 
 
1.1.1 . Tính chaát toång quaùt : 
 
a) Ung thö teá baøo tuyeán daï daøy coù xuaát ñoä cao hôn nhieàu so vôùi ôû taù traøng vaø döôùi nhieàu hình thaùi khaùc 
nhau. Töû vong ñang coù chieàu höôùng giaûm coù khaû naêng nhôø phaùt hieän sôùm moät soá theå. Tuy nhieân, ung 
thö daï daøy vaãn thöôøng chæ phaùt hieän ñöôïc khi tieán trieån nhieàu. 
 
b) Moät soá tình traïng beänh lyù ñöôïc coi laø tieàn ung thö vaø caàn ñöôïc theo doõi ñònh kyø baèng noäi soi : loeùt daï 
daøy khaùng ñieàu trò ( 3% loeùt thoaùi hoùa aùc tính ), vieâm daï daøy theå teo nhaát laø neáu giaûi haãu beänh phaùt 
hieän ñöôïc nhöõng oå loaïn saûn bieåu bì, ña polyp tuyeán, beänh daï daøy phì ñaïi Menetrier,  
 
c) Ung thö taù traøng ñöôïc coi laø hieám.  Caùc yeáu toá nguy cô goàm u tuyeán coù nhung mao,  hoäi chöùng 
Gardner ( ña polyp tuyeán ñaïi-tröïc traøng di truyeàn gia ñình, u xöông theå lieân keát vaø u maïc treo… ). Beänh 
polyp hamactom Peutz-Jeghers ( chuû yeáu ôû ruoät non ), beänh Crohn… 
 
1.1.2. Hình aûnh hoïc 
 
a) Ung thö daï daøy tieán trieån hoaëc xaâm laán theå hieän ñaïi theå döôùi 4 loaïi : 
 
- theå loeùt thöôøng gaëp nhaát vaø gaây nhieàu khoù khaên nhaát trong chaån ñoaùn ( X quang cuõng nhö noäi soi ). 
Chính tính chaát nhieãm cöùng cuûa ñaùy oå loeùt vaø cuûa gôø quanh oå loeùt, töông phaûn vôùi tính chaát meàm maïi 
cuûa phaàn coøn laïi cuûa thaønh daï daøy giuùp phaân bieät tính chaát aùc vaø laønh cuûa moät oå loeùt. Hình thaùi thaâm 
nhieãm, ñeàu ñaën cuûa neáp nieâm maïc quanh oå loeùt cuõng laø yeáu toá phaân bieät laønh aùc. 
 
Moät hình thaùi ñaëc tröng cuûa loeùt aùc tính laø oå loeùt “thaáu kính” Carman döôùi daïng moät boùng thuoác baryt 
phuï theâm hình baùn nguyeät bao quanh bôûi moät vaønh thaáu quang nhieãm cöùng. 
 
Theå loeùt naèm treân moät maët cuûa thaân daï daøy ñöôïc “nhìn thaúng” vaø bieåu hieän tính chaát aùc tính moät caùch 
phöùc taïp hôn. 
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- theå thaâm nhieãm khu truù : caàn xaùc ñònh hình aûnh khoâng ñoàng nhaát cuûa lôùp moûng nieâm maïc phaân caùch 
vôùi phaàn nieâm maïc laønh baèng moät vieàn baryt. 
- theå thaâm nhieãm lan roäng laø daïng linitis plastica. Thaønh daï daøy khoâng giaõn ra ñöôïc, oáng moân vò nôû 
roäng vaø thuoác caûn quang xuoáng taù traøng raát nhanh. 
 
- theå choài suøi taïo bôûi moät khoái ña thuøy, thöôøng naèm ôû thaân daï daøy hoaëc quanh taâm vò. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Hang vò chit heïp vôùi ñöôøng bôø khoâng ñeàu, giôùi                           Khoái choaùn choã daïng “taùo gaëm” ôû hang vò, vieàn  
   haïn daïng “vai” vôùi phaàn thaáp cuûa thaân daï daøy.                           khoâng ñeàu quanh hang vò. OÅ ñoïng thuoác lôùn giöõa khoái  
              choaùn choã treân do loeùt beà maët u   
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Ung thö teá baøo tuyeán chieám toaøn boä hanh vò leân                     OÅ loeùt naèm taïi goùc bôø cong nhoû daï daøy. Thaâm nhieãm 
    goùc bôø cong nhoû daï daøy.                                                           döôùi nieâm maïc traûi roäng vaø xa laøm caùc neáp nieâm maïc 
                                                                                                       bò maát toå chöùc ñeán taän bôø cong lôùn vôùi hình aûnh nhieàu 
                                                                                                       ñoaïn cung nhoû. 
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    Khoái choaùn choã ôû hang vò keøm oå ñoïng thuoác ôû                                  OÅ ñoïng thuoác daïng baàu duïc naèm loït trong phaàn ngang 
   trung taâm                                                                                               bôø cong nhoû daï daøy. Ung thö theå loeùt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OÅ loeùt thaáu kính, daáu Carman. OÅ ñoïng thuoác vôùi vieàn                               Ung thö theå nhieãm cöùng lan toûa : linitis plastica 
thaáu quang ôû ñaùy, bôø khoâng ñeàu gôïi yù oå loeùt aùc tính. 
 
 
 
b) Ung thö daï daøy theå noâng ( early gastric cancer ). Theo ñònh nghóa, u giôùi haïn ôû nieâm maïc vaø döôùi 
nieâm maïc, chæ coù theå thaáy ñöôïc treân hình chuïp lôùp moûng chaát löôïng cao vôùi daï daøy caêng giaõn ñuùng 
möùc.  
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Hieäp Hoäi Nghieân cöùu veà Ung thö daï daøy cuûa Nhaät baûn chia ung thö theå noâng laøm ba loaïi chính : Loaïi I 
laø nhöõng toån thöông gôø leân khoaûng 5 mm vaøo loøng daï daøy. Veà maët X quang, ñoù laø nhöõng hình khuyeát 
nhoû. Nhöõng polyp tuyeán coù kích thöôùc > 10 mm duø laø ñaùy roäng hay coù cuoáng ñeàu phaûi nghi ngôø khaû 
naêng thoaùi hoaù ung thö. Loaïi II laø nhöõng toån thöông noâng, coù gheå gôø leân ( IIa), phaúng ( Iib ) hoaëc loom 
( IIc ). Treân X quang, chuùng laø nhöõng hình loài daïng “cao nguyeân, nhöõng noát nhoû treân nieâm maïc hoaëc 
nhöõng oå loeùt noâng. Loaïi IIa vaø IIb thöôøng gaëp ôû hang vò, coøn IIc thöôøng ôû goùc bôø cong nhoû daï daøy. Loaïi 
III laø nhöõng toån thöông aên saâu gioáng nhö nhöõng oå loeùt thöïc thuï vôùi ñöôøng bôø khoâng ñeàu, khoâng noái lieàn 
vôùi caùc neáp nieâm maïc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
c) Ung thö taù traøng bieåu hieän ñaïi theå ña daïng tuyø theo vò trí u. Nhìn chung, thöôøng daïng choài suøi ña 
thuøy keøm loeùt, naèm loït trong loøng khi xuaát hieän gaàn boùng Vater hoaëc laøm chit heïp voøng quanh khoâng 
ñoái xöùng khi xuaát hieän caùc ñoaïn khaùc. Hieän dieän daáu hieäu giaõn nôû oáng tuî chính giuùp chaån ñoaùn deã 
daøng hôn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Hình aûnh chit heïp taù traøng D2 do ung thö teá baøo tuyeán thaâm nhieãm 
 
 
                              U boùng Vater lôùn laøm chit heïp taù traøng quanh nhuù lôùn. 
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d) Sieâu aâm noäi soi khoâng phaûi laø kyõ thuaät taàm soaùt hoaëc giuùp phaùt hieän sôùm ung thö daï daøy. Noù khoâng 
giuùp phaân bieät ung thö theå loeùt vôùi loeùt laønh tính. 
 
e) Sieâu aâm vaø nhaát laø XQCLÑT giuùp xaùc ñònh xaâm laán tröïc tieáp cuûa ung thö sang caùc caáu truùc laân caän 
cuõng nhö di caên haïch xa ñeå traùnh moät cuoäc phaãu thuaät roäng khoâng caàn thieát. 
 
Caùc laùt caét moûng cuûa XQCLÑT cho thaáy roõ xaâm laán u tôùi thanh maïc vaø haïch laân caän 
 
1.2. U bieåu moâ laønh tính 
 
a) ÔÛ daï daøy, caùc polyp taêng saûn laø thöôøng gaëp nhaát. Soá löôïng nhieàu, kích thöôùc nhoû < 1 cm, hình troøn 
ñeàu, ñöôïc coi laø söï taùi taïo sau vieâm daï daøy maõn, Chính vì vaäy, noù tieàm aån nguy cô thoaùi hoùa ung thö. 
Polyp tuyeán hieám hôn coù nguy cô thoaùi hoùa aùc tính, kích thöôùc lôùn hôn > 2 cm, thöôøng coù ñaùy roäng vaø 
ñöôøng bôø ña cung. Soá löôïng thöôøng duy nhaát naèm taïi hang vò.  
Xuaát ñoä caû hai loaïi polyp ñeàu taêng trong hoäi chöùng Gardner. 
 
U tuyeán nhung mao cuûa daï daøy hieám cuõng nhieàu nguy cô thoaùi hoùa nhö khi thuoäc ñaïi traøng. Hình thaùi 
X quang gôïi yù goàm beà maët nhieàu gai nhoû. 
 
Ña polyp hamactom trong hoäi chöùng Peutz-Jeghers. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
   Polyp taêng saûn vôùi soá löôïng nhieàu vaø kích thöôùc nhoû. 
 
 
 
 
 
b) ÔÛ taù traøng, coù theå gaëp hai loaïi : * dò nguyeân daï daøy xuaát hieän ôû ñaùy haønh taù traøng, raát gaàn vôùi moân vò 
* u tuyeán Brunner laø moät noát nhoû < 1 cm nhieàu khaû naêng laø hamactom hôn laø u thöïc söï. 
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Dò nguyeân nieâm maïc daï daøy. Hình aûnh ñieån hình vôùi         
toån thöông daïng noát kích thöôùc nhoû, ñöôøng bôø ña giaùc, 
taäp trung chuû yeáu ôû ñaùy haønh taù traøng. 

     
 
2. U lieân keát daï daøy-taù traøng 
 
2.1. U laønh tính 
 
Caùc u vôùi teá baøo daïng thoi  bieåu hieän chính laø u cô trôn vôùi kích thöôùc thay ñoåi, tuøy theo phaùt sinh töø 
lôùp cô naøo, theå hieän döôùi nhieàu hình thaùi : noát baøm trong loøng hoaëc coù cuoáng, toån thöông trong thaønh 
lan roäng. Noù coù theå phaùt trieån ra ngoaøi nhieàu khi hoaøn toaøn taïo caûm töôûng nhö u ngoaøi oáng tieâu hoùa. 
Beà maët bò loeùt cuõng thöôøng thaáy giaûi thích tính chaát chaûy maùu cuûa u.  Hieän dieän voâi hoùa trong 5% caùc 
tröôøng hôïp. 
Caùc kyõ thuaät hình aûnh boå sung nhau. 
U nguyeân baøo cô trôn thöôøng lôùn hôn vaø raát hay nang hoùa hoaëc hoaïi töû. 
U bao Schwann  vaø u sôïi thaàn kinh raát hieám vôùi hình thaùi y heät nhö u cô trôn. 
U môõ daï daøy raát deã nhaän ra treân caùc laùt caét XQCLÑT moûng cho thaáy thaønh toá môõ ñaëc tröng. U môõ taù 
traøng cuõng khoâng ngoaïi leä. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Hình aûnh u cô trôn 
         Hình aûnh u bao Schwann  
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2.2. U aùc tính 
 
Saccom cô trôn khoù phaân bieät vôùi u cô trôn laønh tính. Nghi ngôø khi toån thöông lôùn treân 3 cm, loeùt roäng 
vaø saâu, treân XQCLÑT sau tieâm u baét chaát caûn quang khoâng ñoàng nhaát. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Saccom cô trôn bò nghi ngôø khi kích thöôùc 
 lôùn vaø coù bieán chöùng loeùt saâu roäng. 
 
 
 
Lymphom daï daøy-taù traøng ( 3% ung thö daï daøy ). Chieám hôn 50% toån thöông tieâu hoùa cuûa lymphom, 
htöôøng döôùi daïng lymphom B tieán trieån chaäm keùo daøi. 
Hình thaùi X quang ña daïng vaø raát gôïi yù : 
- thaâm nhieãm lan roäng ( trung bình 13 cm ) vôùi nieâm maïc daøy. Sieâu aâm cho thaáy thaønh daøy, khoâng taêng 
quang nhieàu treân XQCLÑT coù tieâm. 
- phì ñaïi nieâm maïc vôùi nhöõng noát u töø 10 – 40 mm, loeùt trung taâm cho hình aûnh maét boø hoaëc bia. 
- oå loeùt maët, roäng 
 
Saccom Kaposi theå hieän döôùi daïng nhöõng noát döôùi nieâm maïc vôùi hình roán raát gôïi yù. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
    Lymphom daï daøy theå lan roäng                                                           Hình aûnh noát keøm roán trung taâm, Saccom Kaposi  
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3. U cacxinoit daï daøy-taù traøng 
 
Taïo bôûi nhöõng teá baøo noäi tieát-thaàn kinh baøi tieát phaùt trieån trong nhöõng tuyeán Lieberkuhn, theå hieän ôû daï 
daøy döôùi hai hình thaùi : hoaëc toån thöông noát trong thaønh, loeùt hoaëc daïng roán kích thöôùc thay ñoåi  ( 3 -
5cm ) giôùi haïn roõ, töïa nhö u teá baøo thoi, hoaëc nhieàu toån thöông daïng polyp raûi raùc. 15-35% di caên ñeán 
gan. 
 
4. Di caên daï daøy 
 
Di caên theo ñöôøng maùu ñeán thaønh daï daøy khoâng phaûi ngoai leä. Hình thaùi ñaëc tröng nhaát laø noát döôùi 
nieâm maïc, loeùt hoaëc daïng roán vôùi kích thöôùc thay ñoåi ( 1-3 cm ). Hình aûnh maét boø thöôøng gaëp vôùi u haéc 
toá aùc tính. Di caên ung thö vuù thöôøng taïo toån thöông xô hoùa döôùi nieâm maïc vaø gaây heïp, taïo hình aûnh nhö 
linitis plastica. 
 
Thaønh daï daøy cuõng bò di caên töø u caùc caáu truùc laân caän nhaát laø thaân tuïy, ñaïi traøng goùc laùch, ñaïi traøng 
ngang hoaëc töø di caên maïc noái lôùn maø nguoàn goác töø buoàng tröùng hoaëc tieâu hoùa. 
Caùc khoái haïch di caên thaân taïng ( u daïng bieåu bì cuûa thöïc quaûn ) coù theå dính doïc bôø cong nhoû daï ad2y, 
loeùt taïo hình aûnh nhö saccom cô trôn phaùt trieån ngoaøi loøng. 
 
  

VIEÂM DAÏ DAØY VAØ BEÄNH DAÏ DAØY MAÕN TÍNH 
 
 
1. Vieâm trôït daï daøy caáp tính 
 
Laø nguyeân nhaân gaây ñau thöôïng vò caáp tính vaø xuaát huyeát, thöôøng gaëp ôû beänh nhaân ñang trong thôøi kyø 
hoài söùc ( haäu phaãu, chaán thöông, phoûng, stress ) hoaëc sau khi uoáng moät soá thuoác khaùng vieâm hoaëc röôïu. 
Chaån ñoaùn X quang ñoøi hoûi chuïp lôùp moûng. Cho thaáy toån thöông thöôøng ôû hang vò, noâng, keøm nhöõng 
halo phuø neà. Vieâm trôït noâng cuõng gaëp trong beänh Crohn, vieâm daï daøy nhieãm truøng Herpes, CMV, 
Candida. 
 
2. Vieâm daï daøy maõn 
 
Goàm hai loaïi : 
- loaïi A ( 20% ) naèm ôû ñaùy daï daøy vaø coù nguoàn goác mieãn dòch. Keøm khoâng coù HCl vaø taêng gastrin maùu. 
- loaïi B thöôøng gaëp nhaát ( 80% ). Naèm ôû hang vò, khoâng aûnh höôûng nhieàu treân baøi tieát acit vaø gastrin 
maùu bình thöôøng. Thöôøng thöù phaùt sau röôïu, thuoác laù, aspirin, traøo ngöôïc maät taù traøng-daï daøy hoaëc 
nhieãm truøng Campylobacter pylori. 
Treân phöông dieän X quang, daáu hieäu chính laø daøy nieâm maïc hoaëc ngöôïc laïi maát nieâm maïc. Caàn noäi soi 
vaø sinh thieát. Vieâm daï daøy maõn taêng tyû leä ung thö gaáp 4 vì theá phaùt hieän moâ hoïc loaïn saûn naëng ñöôïc 
coi nhö ung thö in situ caàn phaãu thuaät sôùm. 
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    Hình aûnh vieâm daï daøy maõn loaïi B.                                        Vieâm trôït daï daøy vôùi nhöõng ñieåm loeùt nhoû vaø halo bao quanh 
 
 
3. Vieâm daï daøy nhieãm truøng 
 
Vieâm daï daøy do CMV laø loaïi vieâm trôït daï daøy naëng gaëp ôû ngöôøi suy giaûm mieãn dòch. Thaâm nhieãm 
thaønh lan toûa keøm phì ñaïi neáp nieâm maïc giuùp phaân bieät vôùi saccom Kaposi. 
Vieâm daï daøy vôùi teá baøo öa eosin  aûnh höôûng 1/2 xa cuûa daï daøy. 
Toån thöông daïng haït  nhö trong beänh Crohn, lao, giang mai cho hình aûnh thaâm nhieãm nieâm maïc to 
vuøng hang vò. 
Vieâm daï daøy khí thuõng vôùi hieän dieän khí trong thaønh daï daøy thaáy roõ treân X quang quy öôùc vaø nhaát laø 
treân XQCLÑT. Hoaëc do vit ruøng, hoaëc do hoaïi töû, thuûng loeù, thieáu maùu hoaëc haäu phaãu sôùm. 
 
 
4. Beänh daï daøy nieâm maïc lôùn vaø beänh Menetrier 
 
Beänh daï daøy nieâm maïc to aûnh höôûng chuû yeáu ôû thaân vaø 
ñaùy daï daøy vôùi nhöõng boùng xoang lôùn ña giaùc hieän raát 
roõ treân beà maët. Baryt baùm keùm do taêng tieát vaø do hieän 
dieän thöôøng xuyeân moät löôïng dòch öù ñoïng. Beänh ñi 
keøm beänh loeùt taù traøng hoaëc beänh Zollinger-Ellison 
 
Beänh Menetrier ( vieâm phì ñaïi nieâm maïc daï daøy) 
töông öùng vôùi tình traïng taêng saûn caùc tuyeán mucin daï 
daøy daãn tôùi nieâm maïc daøy ñaùng keå, vuøng thaân vaø ñaùy. 
 
Sieâu aâm vaø nhaát laø sieâu aâm noäi soi phaùt hieän nhöõng 
hình aûnh beänh lyù goàm toån thöông daïng nang trong 
thaønh töông öùng vôùi tích tuï mucin. 
 
          Beänh daï daøy vôùi nieâm maïc lôùn.  
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5. Vieâm taù traøng caáp vaø xuaát huyeát 
 
Töông töï nhö ôû daï daøy, thöôøng do thuoác, röôïu, stress. 
Chuïp lôùp moûng cho thaáy nhöõng noát nhoû bao quanh bôûi halo phuø neà vaø baryt baùm keùm 
 
6. Vieâm taù traøng maõn khoâng ñaëc hieäu 
  
Thöôøng ñi keøm loeùt haønh taù traøng. Chæ coù theå chaån ñoaùn döïa treân noäi soi vaø giaûi haãu beänh. Cho hình 
aûnh daøy daïng noát neáp nieâm maïc khoâng ñaëc hieäu 
 
7. Vieâm taù traøng maõn “ñaëc hieäu” 
 
Ñöôïc keå tôùi trong nhieãm kyù sinht ruøng, beänh daïng haït nhö Crohn, lao, beänh sprue. 
 
8. Taêng saûn tuyeán tuyeán Brunner  
 
Ñöôïc coi laø phaûn öùng tröôùc tình traïng taêng gastrin maùu, theå hieän döôùi ba daïng ; 
- theå noát lan toûa 
- theå noát voøng quanh giôùi haïn ôû taù traøng treân boùng Vater thaäm chí caû ôû haønh taù traøng 
- theå giaû u tuyeán 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Taêng saûn tuyeán tuyeán Brunner 
   Daøy nieâm maïc taù traøng khoâng ñaëc hieäu 

 
 

 
BEÄNH LOEÙT DAÏ DAØY  

 
1. Ñaëc tính chung 
 
Laø beänh cuûa ngöôøi lôùn vaø ngöôøi giaø, loeùt daï daøy ít hôn loeùt haønh taù traøng töø 3 – 4 laàn. 
Loeùt xô chai maõn tính thöôøng naèm ôû vuøng daï daøy khoâng acit. Phaûn öùng xô vieâm laøm caùc neáp nieâm maïc 
daøy hoäi tuï veà phía oå loeùt. Bieán chöùng thuûng hoaëc xuaát huyeát tuøy ñoä tuoåi cuûa phaûn öùng xô. 
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2. Hình aûnh hoïc 
 
a) Loeùt laønh tính : 
- 95% loeùt daï daøy laø laønh tính 
- lieân quan tôùi nhieãm truøng Helicobacter pylori trong 75 - 85% caùc tröôøng hôïp. 
- daáu hieäu X quang bao goàm : 
 + loài ra ngoaøi ñöôøg bôø daï daøy ( töôûng töôïng ) 
 + coù Hampton line, coå oå loeùt ñeàu, roõ 
 + caùc neáp nieâm maïc ñeàu, hoäi tuï ñeán chaân oå loeùt  

+ daáu nhaán bgoùn tay töø phía bôø cong lôùn daï daøy ñoái dieän. 
 + thöôøng keøm loeùt haønh taù traøng ( 50 - 60% ) 
- kích thöôùc, ñoä saâu, vò trí ( tröø vuøng taâm vò ) khoâng mang giaù trò chaån ñoaùn phaân bieät loeùt laønh vaø loeùt  
   aùc tính  
- ña soá nhoû laïi vaø laønh sau ñieàu trò noäi khoa ( 6 - 8 tuaàn ). 
- chæ thöïc söï laønh môùi chöùng toû oå loeùt laønh tính 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Sô ñoà minh hoïa ahình aûnh oå loeùt laønh vaø loeùt  treân beà maët u, nhìn theá thaúng vaø theá tieáp tuyeán 
 
b)  Loeùt aùc tính  
 
- 5% loeùt daï daøy laø aùc tính 
- nhöõng oå loeùt vuøng ñaùy daï daøy ngang taâm vò hoaëc loeùt bôø cong lôùn thöôøng laø aùc tính. 
- caùc daáu hieäu X quang goàm : 
 + oå loeùt loït trong loøng daï daøy ( khoâng loài ra ngoaøi ñöôøng bôø daï ad2y ( töôûng töôïng ) 
 + vôø quanh oå loeùt khoâng ñeàu, khoâng coù Hampton line. 
 + caùc neáp nieâm maïc daøy khoâng ñeàu, caùch xa chaân oå loeùt 
 + daïng ñaëc bieät : thaáu kính Carman 
- caùc oå loeùt chæ laønh moät phaàn hoaëc khoâng laønh sau ñieàu trò noäi khoa ( caàn noäi soi ñònh kyø ). 
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      OÅ loeùt laønh tính vôùi Hampton line.           OÅ loeùt laønh tính vôùi caùc neáp nieâm maïc hoäi tuï tôùi chaân 
               oå loeùt. 
 

Loeùt laønh tính nhìn höôùng maët. 
OÅ ñoïng thuoác coù ñöôøng bôø ñeàu, khoâng coù vaønh 
thaáu quang ngaên caùch chung quanh. Caùc neáp nieâm 
maïc daøy ñeàu vaø hoäi tuï tôùi chaân oå loeùt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 OÅ loeùt aùc tính daïng thaáu kính 

Daáu Carman.  
 
 
 

BEÄNH LOEÙT TAÙ TRAØNG 
 

1. Ñaëc tính chung 
 
Chaån ñoaùn X quang nhöôøng choã nhieàu cho noäi soi, coøn chæ ñònh khi toån thöông heïp, thuûng. Treân 95% 
xaûy ra ôû haønh taù traøng vaø coù lieân quan tôùi Helicobacter pylori 
Kieåm tra noäi soi cho thaáy taùi phaùt 20-30% khoâng trieäu chöùng.  
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2. Hình aûnh hoïc 
 
ÔÛ giai ñoaïn caáp tính, haønh taù traøng khoâng thay ñoåi hình theå, deã daøng chaån ñoaùn döïa vaøo oå ñoïng thuoác 
neáu coù kích thöôùc lôùn vöøa ñuû. 
OÅ ñoïng thuoác coù theå troøn hay baàu duïc, bôø ñeàu hoaëc khoâng tuøy theo ñaõ seïo hoùa moät phaàn hay chöa, sôùm 
coù theå thaáy caùc neáp nieâm maïc hoäi tuï taïo thaønh hình sao hoaëc “caêm xe ñaïp”. Döï haäu toát, 80% laønh sau 
4 tuaàn leã. Moät daïng khoù nhaän dòen laø daïng thaúng, chæ coù theå phaùt hieän vôùi chuïp giaõm tröông löïc , ñoái 
quang keùp. 
Moät soá oå loeùt khoång loà, chieám toaøn boä haønh taù traøng taïo neân hình troøn, bôø khoâng ñeàu tieàm aån, khieán ta 
deã nhaàm vôùi hình aûnh X quang ”bình thöøong” cuûa haønh taù traøng. 
Caùc daáu hieäu giaùn tieáp tìm thaáy ôû daï daøy vaø khung taù traøng vôùi nieâm maïc daøy leân, chaát caûn quang baryt 
baùm keùm. 
Loeùt “sau haønh taù traøng” thöôøng naèm ôû bôø trong cuûa taù traøng D2, taù traøng co keùo vaø phuø neà, coù theå taïo 
thaønh hình “chuoãi ngoïc”. Vi coù hieän töôïng heïp nheï neân noäi soi thöôøng khoâng hieäu quaû. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            Loeùt haønh taù traøng môùi 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÔÛ giai ñoaïn maõn tính, haønh taù traøng bieán  
daïng vôùi nhieàu hình daïng nhö caùnh chuoàn,  
noùn Meã taäy cô, tuùi thöøa giaû…  
Khi aáy, khoù phaùt hieän oå loeùt taùi phaùt neáu  
coù. 
 
Bieán chöùng thuûng deã daøng phaùt hieän baèng XQCLÑT ( ñaõ trình baøy ). 
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CAÙC TOÅN THÖÔNG KHAÙC 
 

Giaõn tónh maïch vuøng ñaùy daï daøy 
 
Xuaát hieän trong taêng aùp tónh maïch cöûa, ñoâi khi cho hình aûnh giaû u ôû maët sau cuûa phình vò lôùn. 
 
Tuùi thöøa daï daøy 
 
Ña soá naèm ôû phía trong vaø maët sau phình vò lôùn. Coù theå nhaàm vôùi oå loeùt. 
 
Thoaùt vò da ïdaøy qua khe thöïc quaûn :  tröôït hoaëc xoay ( ñaõ trình baøy ). 
 
Xoaén daï daøy 
 
Bieåu hieän döôùi hai loaïi raát khaùc nhau : 
- theo truïc taïng : chæ laø loaïi gaäp theo truïc doïc cuûa daï daøy laøm ñaûo ngöôïc hai bôø cong. Thöôøng gaëp ôû treû 
em khi tröôùng khí tieâu hoùa quaù ñoä. Naèm saáp coù theå laøm giaûi xoaén  töï nhieân. 
- theo truïc maïc treo : Theo höôùng thaúng goùc vôùi hai bôø cong. Coù theå gaëp ôû ngöôøi lôùn, xuaát hieän ñoät 
ngoät gaây ñau thöôïng vò vaø khoâng theå aên uoáng.   Coù theå coù bieán chöùng hoaïi töû, thuûng ñoøi hoûi chæ ñònh 
ngoaïi khoa. Nhöõng yeáu toá thuaän lôïi laø gan traùi giaûm saûn, vôõ cô hoaønh. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Hai theå xoaén daï daøy : theo truïc taïng ( treân ) vaø theo truïc maïc treo → 
 
Tuùi thöøa taù traøng  
 
75 % naèm ôû taù traøng D2, thöôøng naèm ôû bôø trong cuûa khung taù traøng. Soá löôïng, kích thöôùc vaø hình theå 
raát thay ñoåi. 
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     Tuù thöøa taù traøng D2.                                                                 Heïp taù traøng D2 do maùu tuï thaønh maïch 
 
 
Tuïy voøng 
 
Do khieám khuyeát di chuyeån cuûa moät phaàn maàm tröôùc cuûa tuïy. 
Hình aûnh gôïi yù laø chit heïp khoâng ñaëc hieäu bôø ngoaøi cuûa D2 vaø giaõn nheï phaàn treân. 
 
Maùu tuï taù traøng 
 
Nguoàn goác chaán thöông, haäu quaû cuûa moät hoäi chöùng xuaát huyeát ( tai bieán söû duïng chaát khaùng ñoâng, 
beänh ban giaûm tieåu caàu ) hoaëc do nguyeân nhaân taïi choã ( ñôït caáp cuûa vieâm tuïy maõn ). Caùc neáp nieâm 
maïc daøy ñeàu voøng quanh, taïi hình aûnh “ñeøn xeáp” hoaëc “loø xo” keøm heïp loøng taù traøng. 
XQCLÑT chieám öu theá trong chaån ñoaùn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Polyp hamactom trong beänh Peutz-Jeghers thaáy 
    ôû taù traøng D3 
 
                              Daáu soá 3 ngöôïc ( Frosberg’s sign ) 
         coù theå gaëp trong ung thö ñaàu tuïy 
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Hoäi chöùng keïp maïc treo  
 
ÔÛ ngöôøi gaày hoaëc treû em, goác maïc treo vaø thaân ñoäng maïch maïc treo traøng treân cheùo nhau ñeø doïc vaøo 
D3 treân tö theá naèm ngöûa laøm giaõn nôû taù traøng phía treân. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Ta traøng D3 trôû leân giaõn coù moät phaàn nguyeân        Hình aûnh tuïy laïc choã ôû hang vò. 
     do laø cheøn eùp cuûa ñoäng maïch maïc treo treân 
     vaøo nôi noái D2-D3 ôû tö theá naèm ngöûa. 
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PHUÏ LUÏC 
 
 
Caùc tö theá chuïp daï daøy ñôn giaûn :  thaúng, naèm ngöûa hoaëc saáp,  
             naèm saáp cheách tröôùc phaûi 
     naèm nghieâng phaûi 
     ñöùng nghieâng traùi 
     khu truù haønh taù traøng 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
    Naèm saáp, cheách tröôùc phaûi 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Naèm nghieâng phaûi 
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   Naèm saáp thaúng 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sô ñoà minh hoïa vò trí cuûa tuùi thöøa taù traøng :
75% ôû taù traøng D2 
22% ôû taù traøng D3 
ña soá naèm ôû bôø trong khung taù traøng 
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HÌNH AÛNH HOÏC U ÑAÏI TRAØNG-TRÖÏC TRAØNG 
  

B. PADOVANI, J.N. BRUNETON 
Beänh vieän Pasteur - Nice 

   

 

 

Chuû yeáu laø caùc polyp vaø ung thö. Hieän nay, taát caû ñeàu coâng nhaän khaû naêng ung thö hoùa cuûa polyp. 
Chính vì theá, taàm soaùt ung thö chính laø phaùt hieän sôùm caùc polyp. 

  

1. KYÕ THUAÄT HÌNH AÛNH 

1.1 Quang ñaïi traøng vôùi baryt 

Thöïc hieän ñôn giaûn hoaëc ñoái quang keùp. 
 
Kyõ thuaät ñoái quang keùp laø kyõ thuaät ñöôïc choïn 
ñeå khaûo saùt polyp vì nhaïy caûm giuùp phaùt hieän 
ñöôïc nhöõng polyp coù kích thöôùc döôùi 1 cm. 
Vieäc chuaån bò beänh nhaân phaûi thaät chu ñaùo ñeå 
coù ñöôïc moät khung ñaïi traøng thaät saïch baèng 
caùch aên ñuùng cheá ñoä, thuït thaùo saïch. Trong luùc 
tieán haønh khaùm nghieäm, phaûi kheùo leùo traùm 
ñeàu thuoác caûn quang ñeán taän manh traøng vaø 
toaøn boä khung ñaïi traøng ñöôïc caêng chöôùng hôi. 
Daáu hieän X quang ñoái quang keùp khoâng hoaøn 
toaøn gioáng nhö trong kyõ thuaät chuïp ñôn giaûn. 
 
Kyõ thuaät chuïp ñôn giaûn chæ ñöôïc aùp duïng trong 
moät soá tình huoáng nhaát laø khi u ñaõ bieát tröôùc vaø 
ñaõ ñöôïc noäi soi chaån ñoaùn. Chuïp khung ñaïi 
traøng caûn quang chæ nhaèm ñònh vò u chính xaùc, 
ñaùnh giaù möùc ñoä chit heïp loøng ñaïi traøng vaø 
nhaát laø coù caùi nhìn hình thaùi toång quaùt cuûa 
khung ñaïi traøng. 

Hình aûnh khung ñaïi traøng traùm ñaày thuoác caûn 
quang baryt : kyõ thuaät chuïp ñôn giaûn 
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1.2  Sieâu aâm noäi soi 

Tröïc traøng ñöôïc khaûo saùt cho tôùi nôi noái tröïc traøng-ñaïi traøng baèng noäi soi sieâu aâm cho pheùp thaáy 
ñöôïc caùc lôùp khaùc nhau cuûa thaønh oáng tieâu hoùa. Beà daøy bình thöôøng cuûa thaønh laø 2 – 3 mm vôùi 5 lôùp 
khaùc nhau : lôùp thöù nhaát coù phaûn aâm daøy laø maët ngaên caùch giöõa ñaàu doø vaø nieâm maïc, lôùp thöù hai coù 
phaûn aâm keùm töông öùng nieâm maïc vaø döôùi nieâm maïc, lôùp thöù ba phaûn aâm daøy laø giao dieän giöõa döôùi 
nieâm vôùi lôùp cô, lôùp thöù tö phaûn aâm keùm laø lôùp cô, lôùp thöù naêm ngoaøi cuøng coù phaûn aâm daøy laø giao 
dieän giöõa lôùp cô vôùi lôùp môõ quanh tröïc traøng. 

1.3  Sieâu aâm buïng-chaäu 

Khoâng giuùp ích nhieàu trong khaûo saùt u tröïc traøng. Traùi laïi, sieâu aâm gan phaûi ñöôïc tieán haønh moät 
caùch heä thoáng ñoái vôùi moïi ung thö ñaïi traøng. Ngoaøi ra, khaûo saùt thaän taàm soaùt thaän tröôùng nöôùc nghi 
ngôø khaû naêng xaâm laán caùc nieäu quaûn. 
 
 

 
T 

 
Tis Ung thö tieàm aån, taïi choã 
T1 AÛnh höôøng döôùi nieâm maïc 
T2 Aûnh höôûng cô 
T3 Xaâm laán xuyeân qua cô 
T4 Xaâm laán qua thanh maïc, vaøo oå buïng hoaëc 
            caùc taïng laân caän 
 

 
N 
 

 
N0 Khoâng coù haïch di caên 
N1 Coù 1 – 3 haïch di caên 
N2 Coù treân 4 haïch di caên 
 

 
M 

 
M0 Khoâng coù di caên 
M1 Coù di caên xa 
 

 
Phaân loaïi TNM (1987) 

 

1.4 Sieâu aâm gan trong luùc moå 
 
Caàn söû duïng ñaàu doø ñaëc bieät coù gaàn soá cao, ñaët tröïc tieáp treân beà maët moâ gan. Vôùi ñoä nhaïy tuyeät haûo, 
noù giuùp phaùt hieän nhöõng toån thöông nhoû ( < 10 mm ) ñoàng thôøi sinh htieát ngay trong khi can thieäp. 
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1.4 XQCLÑT 
 
Phaûi thöïc hieän caû buïng laãn chaäu. Keát quaû phuï thuoäc vaøo caùch thöùc thöïc hieän kyõ thuaät Ngöôøi ta 
khuyeân neân traùm caûn quang ñöôøng ruoät qua ñöôøng uoáng vaø qua ngaõ thuït thaùo. Rieâng ñoái vôùi tröïc 
traøng, neân bôm caêng khí vaø khaûo saùt ôû tö theá naèm saáp.  

1.6 CHT 

Ñaëc bieät ñoái vôùi tröïc traøng, bôm caêng khí, nöôùc hoaëc chaán töông phaûn vaø caét caùc laùt caét ñöùng doïc 
giuùp khaûo saùt xaâm laán neáu coù sang caùc caáu truùc laân caän.  

 

2. HÌNH AÛNH HOÏC U LAØNH TÍNH : POLYP VAØ BEÄNH ÑA POLYP 

2.1 Polyp 

Coøn ñöôïc goïi laø u tuyeán hoaëc polyp tuyeán, ñoù laø moät u bieåu moâ laøn tính raát thöôøng thaáy ôû 10 – 20% 
ngöôøi sau 50 tuoåi. Ñaây laø thöông toån deã ñöa tôùi ung thö ñaïi traøng. Dó nhieân noäi soi laø phöông phaùp 
toaøn vein ñeå phaùt hieän, khaûo saùt vaø phaân tích moâ hoïc. Tuy nhieân khoaûng 10% noäi soi khoâng theå 
khaûo saùt heát toaøn boä khung ñaïi traøng cho ñeán manh traøng. Vì theá, chuïp ñaïi traøng ñoái quang keùp vaãn 
coøn vò trí trong nhieàu chæ ñònh. 

Ña soá ñöôïc xeáp vaøo u tuyeán, ngoaøi ra coø coù polyp taêng saûn, polyp hamactom vaø polyp vieâm. Ñoái vôùi 
polyp taân sinh, phaân tích teá baøo hoïc cho thaáy söï hieän dieän cuûa moät tình traïng dò saûn naëng töông öùng 
vôùi ba thoâng soá sau : 

- vò trí toån thöông : ôû ñaïi traøng sigma coù nguy cô thoaùi hoùa cao hôn so vôùi vò trí ñaïi traøng phaûi. 
- loaïi moâ hoïc :di saûn naëng thöôøng gaëp ôû polyp nhung mao hôn laø ña u tuyeán. 
- kích thöôùc :  khoâng coù dò saûn naëng ôû caùc polyp döôùi 5 mm trong khi chieám 17% ñoái vôùi polyp 

lôùn treân 2 cm. 

Hình thaùi X quang tuyø thuoäc vaøo chieàu theá chuïp ( nghieâng, thaúng , 3/4 ) vaø tuyø loaïi toån thöông, hoaëc 
coù chaân baùm roäng, hoaëc coù cuoáng hoaëc trung gian. Khi polyp naèm giöõa moät maûng baryt, noù hieän leân 
döôùi daïng moät khuyeát saùng bôø roõ. Treân hình chuïp ñoái quang keùp, polyp raát ña daïng. Polyp baùm ñaùy 
roäng cho hình aûnh theá thaúng laø moät hình voøng troøn coù maät ñoä baèng hoaëc thaáp hôn maät ñoä thaønh laân 
caän, theá 3/4 cho hình aûnh “muõ” coå ñieån, ñaùy troøn hoaëc baàu duïc, naèm treân neàn hình lieàm maät ñoä cao 
hôn, theá nghieâng cho hình maät ñoä cao vôùi ñænh höôùng veà loøng ñaïi traøng. Polyp trung gian hoaëc coù 
cuoáng theá thaúng vaø 3/4  cho hình aûnh daïng bia, theá nghieâng cho hình aûnh cuoáng raát roõ chaïy doïc theo 
loøng noái thaønh ñaïi traøng vôùi ñaàu polyp. 
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   Hình aûnh daïng “muõ” coå ñieån cuûa moät polyp 
    ôû tröïc traøng. 
 
        Polyp coù cuoáng laønh tính cuûa ñaïi traøng ñoaïn chaäu.  
        Cuoáng daøi (muõi teân) thaáy roõ. 
 

Caàn bieát moät soá theå ñaëc bieät : polyp phaúng chæ laø moät hình troøn thaäm chí moät hình khuyeát treân thaønh. 
Moät soá polyp lôùn laøm co keùo thaønh ñaïi traøng ngang ñaùy polyp. ÔÛ nhöõng beänh nhaân thöôøng xuyeân bò 
öù ñoïng chaát caën baõ, khoù khaên ñaët ra vôùi nhöõng boùng saùng troøn. Vì theá, ñoái quang keùp ñoøi hoûi chuaån 
bò beänh nhaân thaät kyõ. Ngoaøi ra, moät soá tuùi thöøa ngheït coù theå cho hình aûnh nhaàm laãn polyp. Trong 
nhöõng tröôøng hôïp khoù, thao taùc ñeø eùp giuùp xaùc ñònh vò trí thöïc söï trong hay ngoaøi loøng oáng tieâu hoùa. 

Caùc polyp nhung mao hoaëc u nhung mao cuûa ñaïi traøng-tröïc traøng coù theå bieåu hieän nhö nhöõng polyp 
coå ñieån hoaëc döôùi daïng raát gôïi yù bao goàm : ñaùy baùm roäng, u lôùn daïng choài, ñöôøng bôø lua tua, nböõng 
ñaùm baryt tuï gaàn u, hình aûnh ñoïng thuoác nhö toå ong do baryt len loûi giöõa caùc boù nhung mao. Ñaùy 
loõm laø moät daáu hieäu thoaùi hoùa aùc tính. Hieän dieän loeùt treân u cuõng gôïi yù ung thö khôûi phaùt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

               U nhung mao laønh tính cuûa ñaïi traøng sigma. Löu yù tính meàm maïi cuûa thaønh ñaïi traøng laân caän. 
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2.2 Beänh ña polyp 

Ngöôøi ta noùi tôùi beänh ña polyp khi soá löôïng polyp raát nhieàu. Beänh ña polyp tuyeán gia ñình maø 100% 
thoaùi hoùa aùc tính laø beänh lan truyeàn theo autosom troäi khôûi phaùt trong khoaûng tuoåi 20 – 30. Beänh 
caûnh thöôøng phoái hôïp giöõa nhöõng polyp nhoû raûi raùc vôùi nhöõng polyp lôùn hôn ñaùy roäng hoaëc coù 
cuoáng. Vò trí cuûa chuùng thöôøng ôû ñoaïn sigma-tröïc traøng. Soá löôïng toån thöông nhieàu ñeán noãi khoâng 
theå ñeám ñöôïc. 

 

3. HÌNH AÛNH HOÏC U AÙC TÍNH : UNG THÖ ÑAÏI-TRÖÏC TRAØNG 

3.1 Hình thaùi X quang : 

Ung thö khôûi phaùt :  ña soá caùc tröôøng hôïp laø polyp thoaùi hoùa ung thö.   Moät soá tieâu chuaån gôïi yù tính 
aùc : kích thöôùc laø moät tieâu chuaån quan troïng ( caøng lôùn caøng coù nhieàu nguy cô ung thö hoùa ). Döôùi 
1cm, nguy cô ung thö raát thaáp. Moät soá daáu hieäu khaùc laø ñöôøng vieàn khoâng ñeàu, ñaùy co keùo, daïng 
phaúng cuûa polyp baùm roäng ( ñaùy baùm lôùn hôn beà cao polyp ). Dó nhieân khoâng phaûi taát caû ñeàu chính 
xaùc ngoaïi tröø baèng chöùng giaûi phaãu beänh. 

Ung thö tieán trieån : hình thaùi X quang raát ña daïng. Theå daïng polyp hoaëc choài deã daøng hieän leân treân 
hình quang ñaïi traøng ñôn giaûn döôùi daïng moät hình khuyeát thaønh, ñoâi khi coù loeùt. Ñoái vôùi theå chit heïp 
voøng quanh, hình aûnh chit heïp thöôøng leäch taâm, khoâng ñeàu vaø tieáp noái vôùi phaàn laønh moät caùch ñoät 
ngoät. Ñoä daøi cuûa ñoaïn chit heïp aùc tính thöôøng khoâng quaù 5 cm. 

Hình quang ñaïi traøng mang hai lôïi ích chính : 

- tìm caùc  polyp keát hôïp treân phaàn coøn laïi cuûa khung ñaïi traøng vaø moät vò trí ung thö thöù hai       
( 5% ). 

- ñoái vôùi u tröïc traøng, giuùp xaùc ñònh chính xaùc khoaûng caùch töø u ñeán rìa haäu moân. Ñaây laø ñieàu 
quan troïng maø caùc phaãu thuaät vieân caàn bieát cho phöông phaùp can thieäp. 

Sai soùt chaån ñoaùn thöôøng do kyõ thuaät thöïc hieän khoâng nghieâm tuùc. Baùc só phaûi theo doõi ñeå quyeát 
ñònh nhöõng chieàu theá caàn thieát boå sung. 

Chaån ñoaùn phaân bieät chuû yeáu vôùi caùc u khaùc cuûa ñaïi traøng-tröïc traøng, ñaëc bieät caùc ñoaïn heïp do vieâm 
trong ñoù nieâm maïc thöôøng khoâng bò aûnh höôûng. Trong caùc tröôøng hôïp khoù, chính sinh thieát khi noäi 
soi môùi cho pheùp xaùc ñònh chaån ñoaùn. 

Ngoaøi ra, caàn phaân bieät vôùi nhöõng co thaét sinh lyù ( 7 choã ) vaø nhöõng hình aûnh chít heïp do cheøn eùp töø 
ngoaøi bôûi caùc taïng phì ñaïi. Nguyeân nhaân cuûa nhöõng co thaét naøy hoaëc do caùc yeáu toá taâm thaàn, hoaëc 
phaûn xaï hoaëc yeáu toá nhieãm ñoäc, vieâm khu truù vaø “khoâng roõ caên nguyeân”. 
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            Hình roán trung taâm vôùi tích tuï baryt cuûa moät polyp    
  Polyp 2 cm coù cuoáng thuoäc ñaïi traøng sigma.                             lôùn 8 mm ( ung thö khôûi phaùt ). 
   Ung thö ôû ñaàu polyp xaâm laán cô vaø nöûa cuoáng 
   polyp. 

 

 

 

 

 

 

 

    Theå chit heïp voøng quanh cuûa moät u daïng choài.         Theå thaâm nhieãm. 
    Hình aûnh taùo gaëm. Hai ñaàu tieáp noái ñoät ngoät. 

 

3.2 Toång keâ xaâm laán vaø phaân ñoä 

3.2.1 Toång keâ xaâm laán taïi choã 

Nhaèm xaùc ñònh ñoä lan roäng qua thaønh ñaïi traøng vaø tröïc traøng, thaâm nhieãm môõ quanh tröïc traøng hoaëc 
quanh ñaïi traøng cuõng nhö tìm haïch phì ñaïi quanh u. Ba khaûo saùt caàn thieát laø sieâu aâm trong tröïc 
traøng, XQCLÑT vaø CHT. 
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Sieâu aâm noäi soi hoaëc sieâu aâm trong tröïc traøng giuùp xaùc ñònh xem u lan ñeán lôùp naøo cuûa thaønh ñaïi-
tröïc traøng, ñoä xaâm laán vaøo môõ quanh tröïc traøng, tìm caùch haïch quanh u vaø xaâm laán ñeán caùc cô quan 
laân caän ( cô naâng haäu moân, aâm ñaïo, baøng quang ). 

Ñoä nhaïy caûm thay ñoåi töø  67 – 96% ñoái vôùi tröïc traøng vaø 50 – 60% ñoái vôùi ñaïi traøng trong vieäc phaùt 
hieän caùc haïch phì ñaïi quanh u. Ngöôøi ta noùi ñeán tính chaát haïch di caên vôùi ñöôøng bôø roõ neùt, phaûn aâm 
keùm traùi nghòch vôùi haïch vieâm coù phaûn aâm daøy vaø ñöôøng bôø khoâng roõ. 

XQCLÑT coù ñoä nhaïy caûm thay ñoåi töø 50 – 80% trong vieäc phaùt hieän moät toån thöông daøy baát thöôøng 
cuûa thaønh ñaïi traøng. Haïn cheá cuûa XQCLÑT laø xaùc ñònh ñoä lan roäng theo ñoä saâu cuûa thaønh ruoät. Tuy 
nhieân khi u lôùn, XQCLÑT cho thaáy raát roõ tình traïng thaâm nhieãm môõ quanh u cuõng nhö caùc khoái tuï 
aùp xe hoùa quanh u. 

 

Ñoä I Khoái u trong loøng, khoâng daøy thaønh 
Ñoä II Daøy thaønh > 6 mm hoaëc u vuøng chaäu, khoâng lan sang thaønh chaäu 
Ñoä IIIa Daøy thaønh hoaëc u vuøng chaäu keøm xaâm laán caùc cô quan laân caän 

khoâng xaâm laán thaønh chaäu hoaëc thaønh buïng 
Ñoä IIIb Daøy thaønh hoaëc u vuøng chaäu keøm xaâm laán thaønh chaäu hoaëc thaønh 

buïng 
Ñoä IV Di caên xa 

     Phaân loaïi theo XQCLÑT ( Balthazar AJR 1988 ). 

 
Ñoä nhaïy caûm cuûa XQCLÑT laø 20 – 70% trong vieäc phaùt hieän haïch di caên. Ñoä chuyeân bieät cuõng 
khoâng cao vì chæ döïa vaøo kích thöôùc ( > 10 mm ). 

 CHT  khoâng coù öu theá roõ reät ngoaïi tröø khaûo saùt tröïc traøng vôùi anten trong tröïc traøng 

3.2.2 Toång keâ xaâm laán di caên 

Bao goàm vieäc taàm soaùt haïch di caên ôû xa khoái u vaø nhaát laø tìm di caên gan vaø thöôïng thaän. 

Sieâu aâm gan vaãn laø moät khaùm nghieäm caên baûn ñeå tìm di caên; ñoä nhaïy caûm thay ñoåi töø 57 – 92% 
trong vieäc tìm di caên gan töø ung thö ñaïi traøng vaø ñoä chuyeân bieät laø 81 – 96%. Nhaéc laïi raèng di caên 
gan töø ung thö ñaïi traøng thöôøng coù phaûn aâm daøy vôùi vieàn phaûn aâm keùm. Di caên phaûn aâm keùm thöôøng 
ít gaëp ñoái vôùi ung thö ñaïi traøng hôn caùc ung thö khaùc. 

XQCLÑT  coù lôïi ñieåm laø khaûo saùt ñöôïc ñoàng thôøi u ñaïi traøng-tröïc traøng, caùc vuøng haïch sau phuùc 
maïc, gan vaø tuyeán thöôïng thaän. Ñoä nhaïy caûm trong vieäc phaùt hieän di caên gan laø töø  76 – 94%; tröôùc 
tieâm thöôøng coù maät ñoä keùm. Trong moät soá tröôøng hôïp coù chöùa nhöõng ñieåm voâi hoùa nhoû. Sau tieâm, 
chuùng vaãn giöõ maät ñoä thaáp, moät soá khaùc trôû neân ngang maät ñoä vôùi nhu moâ gan. 
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CHT  coù giaù trò töông ñöông XQCLÑT trong vieäc phaùt hieän di caên gan. 

3.2.3 Toång keâ tieàn phaãu vaø phaân ñoä 

Chöa coù moät hoäi nghò hieäp thöông naøo nhaèm thoáng nhaát nhöõng gì phaûi khaûo saùt hình aûnh hoïc tieàn 
phaãu ôû moät beänh nhaân bò ung thö ñaïi traøng-tröïc traøng. Chính toång keâ naøy seõ ñieàu chænh phöông phaùp 
ñieàu trò ( phaãu thuaät, hoùa trò, xaï trò ). Ngoaøi phaân loaïi Dukes laø moät kieåu phaân loaïi giaûi phaãu beänh 
maø lôïi ñieåm laø giuùp ñaùnh giaù döï haäu, caùc kieåu phaân loaïi khaùc coù theå keå laø phaân loaïi TNM bieán ñoåi 
1987 vaø phaân loaïi theo XQCLÑT cuûa Balthazar 1988. 

 

A U giôùi haïn ôû nieâm maïc 
B U vöôït qua lôùp cô. Chöa coù haïch 
C Lan tôùi thaønh buïng. Coù haïch oå buïng 

                                                  Phaân loaïi theo Dukes 

 

Sieâu aâm trong tröïc traøng giuùp ñaùnh giaù möùc ñoä lan roäng theo beà saâu trong thaønh ruoät ( T ) vaø xaâm 
laán haïch taïi choã ( N ). Khi u quaù lôùn vaø chit heïp nhieàu, khaûo saùt khoâng cung caáp nhieàu thoâng tin. 
Trong nhöõng tröôøng hôïp naøy, XQCLÑT vaø CHT höõu hieäu hôn. Veà di caên ( M ), sieâu aâm, XQCLÑT 
vaø CHT seõ ñöôïc laàn löôït chæ ñònh. Tìm di caên phoåi cuõng laø khaûo saùt thöôøng quy baèng hình chuïp X 
quang ngöïc quy öôùc cuøng vôùi XQCLÑT ngöïc. 

3.3 Theo doõi vaø taùi phaùt 

Theo doõi hình aûnh hoïc chính laø nhaèm phaùt hieän caùc tröôøng hôïp taùi phaùt sôùm. Ung thö sigma-tröïc 
traøng thöôøng taùi phaùt taïi choã ñoøi hoûi thöïc hieän XQCLÑT vaø CHT. 30-50% caùc taùi phaùt sôùm caàn boå 
sung ngayxaï trò hoaëc phaãu thuaät. Dó nhieân, beân caïnh ñoù laø tìm di caên gan. 

Ñoái vôùi nhöõng beänh nhaân caét ñoaïn ñaïi traøng vaø noái, noäi soi vaø sieâu aâm noäi soi laø khaûo saùt ñöôïc choïn 
ñeå tìm taùi phaùt taïi mieäng noái. 

Ñieàu khoù khaên ñoái vôùi XQCLÑT laø laøm sao phaân bieät giöõa moät khoái haäu phaãu bình thöôøng vôùi khoái 
taùi phaùt u. Noù laø hình aûnh maät ñoä thaáp naèm tröôùc xöông cuøng vaø coù theå xaâm laán caùc cô vuøng chaäu, 
xöông cuøng hoaëc baøng quang. Chính vì theá, thöïc hieän XQCLÑT 2- 3 thaùng sau moå laø caàn thieát ñeå coù 
ñöôïc moät khaûo saùt tham khaûo. Khoái “bình thöôøng” haäu phaãu coù theå laù khoái maùu tuï, moâ seïo. Trong 
phaàn lôùn caùc tröôøng hôïp, khoái naøy seõ giaûm daàn kích thöôùc trong voøng 6 thaùng sau moå. Tuy nhieân, 
40% vaãn giöõ kích thöôùc ban ñaàu. Moät soá tieâu chuaån giuùp nhaän ñònh u taùi phaùt goàm : khoái khoâng ñeàu, 
khoâng ñoàng nhaát, lôùn treân 5 cm, nhaát laø neáu coù taêng daàn theå tích keøm haïch laân caän, xaâm laán xöông  
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4. HÌNH AÛNH HOÏC U ÑAÏI TRAØNG-TRÖÏC TRAØNG HIEÁM 

4.1 U laønh tính 

4.1.1 U môõ 

Laø u thöôøng gaëp nhaát sau u tuyeán thöôøng xuaát hieän ôû ñaïi traøng phaûi. Laø moätu döôùi nieâm maïc, khoâng 
trieäu chöùng neáu nhoû, lôùn coù theå gaây tieâu ra maùu. Ñoâi khi chæ phaùt hieän ñöôïc do loàng ruoät. 

Treân hình quang ñaïi traøng, hình thaùi ñieån hình laø moät khuyeát bôø ñeàu, deã daøng bieán daïng. U môõ coù 
theå baùm roäng hoaëc coù cuoáng. Neáu u lôùn, XQCLÑT thaáy ñöôïc u vaø ño ñöôïc maät ñoä aâm cuûa môõ ( -90 
ñeán -120 HU ). 

4.1.2 U cô trôn 

Hieám ( 1,5 – 3% caùc u cô trôn oáng tieâu hoùa ). Treân hình X quang, noù coù daïng nhö polyp, ñaùy baùm 
roäng, bôø ña cung vaø ñoâi khi coù hình aûnh loeùt. U giaøu maïch nuoâi nieàu khi chæ phaùt hieän khi thöïc hieän 
chuïp quang ñoäng maïch nhaân tröôøng hôïp xuaát huyeát tieâu hoùa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U laïc noäi maïc töû cung. Lôùp nieâm maïc bao phuû coù
daïng gai do co keùo veà phía u. 

U môõ ôû goùc ñaïi traøng phaûi.
 

4.1.3 U sôïi thaàn kinh 

Töông ñoái hieám ngay caû trong khung caûnh beänh Recklinghausen. Hình thaùi X quang khoâng ñaëc hieäu 
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4.1.4 U maïch maùu  

U maïch : hieám vaø thöôøng naèm ôû tröïc traøng vaø sigma. 75% ñöôïc phaùt hieän tröôùc tuoåi 30 vôùi beänh 
caûnh xuaát huyeát taùi ñi taùi laïi. U maïch maø moät u baåm sinh caàn phaân bieät vôùi dò saûn maïch gaëp ôû ngöôøi 
giaø. Veà phöông dieän X quang, nhöõng ñoám voâi hoùa töông öùng vôùi ñaù tónh maïch gaëp trong treân 50% 
caùc tröôøng hôïp. Nhöõng ñaù tónh maïch naøy caøng gôïi yù chaån ñoaùn neáu phaùt hieän ôû ngöôøi treû tuoåi, naèm 
vuøng giöõa buïng treân phim thaúng vaø tröôùc xöông cuøng treân phim nghieâng. Treân hình quang ñaïi traøng, 
thaønh tröïc traøng coù daïng ngoaèn ngoeøo do hieän dieän nhieàu toån thöông.  XQCLÑT coù theå cho thaáy 
moät khoái u chöùa caùc ñaù tónh maïch, baét chaát caûn quang khoâng ñoàng nhaát. 

U baïch maïch : caøng hieám hôn nöõa vaø thöôøng chæ thaáy ôû ñaïi traøng ngang. 

4.1.5 Laïc noäi maïc töû cung  

Laø moät u laønh tính lieân quan tôùi söï hieän dieän dò nguyeân cuûa moâ töû cung trong thaønh tröïc traøng hoaëc 
thaønh ñaïi traøng vaø phaùt trieån trong caùc lôùp döôùi nieâm maïc vaø lôùp cô, khoâng aûnh höôûng tôùi nieâm maïc. 
Vò trí thöôøng gaëp laø tröïc traøng-sigma vaø ña soá caùc tröôøng hôïp ñeàu khoâng coù trieäu chöùng. Ngöôøi ta ñaõ 
moâ taû 3 hình thaùi coù theå gaëp : hình aûnh daïng polyp ôû thaønh, theå voøng quanh laøm heïp loøng, theå phuùc 
maïc lan toûa taïo neân nhöõng daáu nhaán treân thaønh ñaïi traøng, cho hình aûnh töông töï nhö di caên phuùc 
maïc. 

4.2 U aùc tính 

4.2.1 U cacxinoit 

Chieám 1,5% caùc u oáng tieâu hoùa vaø ñoä aùc raát thay ñoåi. 35-47% naèm ôû ruoät thöøa, 12-17% ôû tröïc traøng, 
2-7% ôû ñaïi traøng. Nhöõng vò trí khaùc laø ruoät non vaø daï daøy. Ñoù laø nhöõng noát nhoû döôùi 15 mm, vò trí 
döôùi nieâm maïc. Döï haäu tuøy thuoäc kích thöôùc u, loaïi moâ hoïc vaø vi trí.Vò trí ñaïi traøng coù döï haäu xaáu 
vôùi 50% soáng 5 naêm. 

ÔÛ tröïc traøng, chuùng hieän leân döôùi daïng u trong loøng daïng polyp baùm roäng hoaëc coù cuoáng. 

ÔÛ ñaïi traøng, ñaëc bieät ôû manh traøng ( chieám treân 50% ), u lôùn nhö ung thö coå ñieån. Trong 3-10% coù 
keøm toån thöông khaùc ôû tröïc traøng. 

ÔÛ ruoät thöøa, chæ chaån ñoaùn ñöôïc khi moå vaø vôùi giaûi phaãu beänh. 

4.2.2 Lymphom 

Lymphom aùc tính khoâng Hodgkin : vò trí nguyeân phaùt ôû ñaïi traøng hoaëc tröïc traøng laø ngoaïi leä. Thöôøng 
gaëp nhaát ôû manh traøng (52%) keá laø tröïc traøng (21%). Vò trí manh traøng thöôøng keát hôïp vôùi toån 
thöông ñoaïn cuoái hoài traøng (38%). Treân hình quang ñaïi traøng, ñoù laø nhöõng khoái u trong thaønh hoaëc 
trong loøng, coù kích thöôùc lôùn 5 – 10 cm gaây ngheït hoaëc döôùi daïng nhieàu noát nhoû vaø thaâm nhieãm taïo 
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hình aûnh baát thöôøng treân caùc neáp thanh maïc, töông töï nhö beänh ña polyp. Hieám thaáy theå loeùt ôû ñaïi 
traøng (3,5%). 

Beänh Hodgkin : toån thöông ôû ñaïi traøng laø ngoaïi leä vaø gaëp chuû yeáu ôû manh traøng. 

4.2.3 Saccom cô trôn  

Cuõng ngoaïi leä vaø gaëp chuû yeáu ôû tröïc traøng ( 60% caùc tröôøng hôïp ). Phaùt hieän ñöôïc khi coù bieán chöùng 
( loeùt, thuûng, aùp xe hoùa ). Treân hình quang ñaïi traøng, u thöôøng lôùn vôùi hoaïi töû trung taâm ngaám ñaày 
baryt. Khoâng coù hình aûnh ñaëc hieäu treân XQCLÑT hoaëc CHT 

4.2.4 Di caên ñaïi traøng-tröïc traøng 

U nguyeân phaùt di caên tôùi ñaïi-tröïc traøng thöôøng laø ung thö buoàng tröùng, tuyeán tieàn lieät, daï daøy vaø vuù. 
Toån thöông thöôøng ñi töø ngoaøi vaøo trong, töø di caên phuùc maïc hoaëc tröïc tieáp töø u nguyeân phaùt. Hình 
thaùi X quang laø hình khuyeát treân thaønh keøm co keùo.  

Ngoaïi leä coù theå gaëp di caên theo ñöôøng maùu töø u haéc toá, ung thö vuù, ung thö pheá quaûn. 

4.2.5 U haéc toá nguyeân phaùt 

Toån thöông chuû yeáu ôû haäu moân, ñoâi khi tröïc traøng. Laø moät toån thöông daïng noát, bôø roõ, kích thöôùc töø 
vaøi mm ñeán vaøi cm, thöôøng coù ñaùy baùm roäng ôû döôùi nieâm maïc vaø coù khuynh höôùng nhanh choùng 
xaâm laán vaøo toaøn boä thaønh tröïc traøng. 
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Sô ñoà quang ñaïi traøng baryt cho thaáy nhöõng nôi coù 
theå co thaét khu truù gaây nhaøm laãn vôùi beänh lyù.  
Teân goïi theo taùc giaû moâ taû. 
a, Busi; b , Hirsch ; c, Moultier; d, Payr-Strauss; e, 
Balli; f, Rossi; g. voøng Cannon;  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   CO THAÉT ÑAÏI TRAØNG HAY ÑAÏI TRAØNG KÍCH THÍCH 
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                Caùc nguyeân nhaân khaùc nhau vaø hình thaùi di leäch ñaïi traøng 

 

Giaû ña polyp sau vieâm trong beänh lyù 
vieâm loeùt ñaïi-tröïc traøng xuaát huyeát 

Toån thöông töø beân ngoaøi taùc ñoäng leân ñaïi 
traøng xuoáng do dòch vieâm cuûa vieâm tuïy caáp
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