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QUYET PINH
Vé viéc ban hanh “Huéng din k§ thuit phun mu néng trong phong chéng
bénh sot xuit huyét Dengue va Zika”

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20 thang 6 ndm 2017 cia Chinh
phu quy dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cau to chirc cia Bo Y té;

Xét dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té du phong, Bo Y té,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay “Huorng dan k¥ thut phun mu
néng trong phong chong bénh sot xuat huyét Dengue va Zika”.

’ Dlgu 2. “Huéng dan ky thuit phun mu néng trong phong chéng bénh sot
xuat huyét Dengue va Zika” 1a tai liéu huéng dan dugc ap dung trong cac co so 'y
te du phong va cdc co s& kham bénh, chita bénh nha nudc va tu nhan trén toan
quoc.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bo; Vu
trudng, Cuc trudng, Téng Cuc trudng cac Vu, Cuc, Tong cuc thudc B Y té; Vién
truong cac Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur, Vién S6t rét - Ky sinh tring - Con
trung; Giam doc Trung tam Truyén théng gido duc sirc khoe Trung uong; Giam
déc So Y té, Giam dbc Trung tdm Y té du phong, Giam dbc Trung tdm Kiém soat
bénh tat, Giam ddc Trung tam Truyén thong glao duc strc khoe céc tinh, thanh phd
truc thudc Trung uong; Thi trudng céc don vi c6 lién quan chju trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan:
- Nhu Diéu 4;
-BT. Nguyen Thi Kim Tién (de bao cao);
- Cac Pong chi Thir tmcrng (dé phéi hop);
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- Luu: VT, DP.
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HUONG DAN
K¥ thuat phun mu néng trong phong chéng bénh sot xuét huyét Dengue va Zika
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 5033 /OD-BYT ngay 09 /11/2017
ctia B truéng B Y té)

I. Muc dich va pham vi ap dung

1.1. Muc dich: Phun hoa chat duéi dang mu nong dé diét nhanh dan muﬁi truyén
bénh sot xuat huyét Dengue va Zika nham dap ting cong tac phong va chong dich.

1.2. Pham vi 4p dung: Phun mu néng diét mudi thich hop véi cac khu vuc khong
gian rong, dia hinh phirc tap, bao gom:

- Céc khu vuc cong cong: bén xe, chg, cong vién, nghia trang

- Khu vuc truong hoc, khu cong nghiép, ky tuc x4, lan trai

- Cac toa nha, chung cu cao té’mg tai cac khu do6 thi

- Cac khu cong truong dang xay dung

- Céc h¢ gia dinh c6 dién tich rong

- Céc ngd xom dai va phirc tap vé dia ly

- Vanhimg khu vuc dac thu khac theo chi dinh cua co quan y té du phong.
IL Co ché

Phun mu noéng 1a mét k¥ thuat phun khong gian. Hoa chat dugc phun ra
dudi dang mu nong, c6 kich thude hat nh6 hon 25 um, céc hat hoa chat bay lo
limg trong khong gian, bam vao mudi va gay chét mudi.

2.1. Uu diém:

Phun mu néng tac dong nhanh, thoi gian phun ngan, cong suat I6n, dé nhin
thay khoi mu, dé theo ddi pham vi duge phun, it ton héa chat diét mudi hon so voi
phun ULV trén cung mét dién tich ap dung.

2.2. Nhuge diém:
- Dung méi dung pha hoa chat c6 thé gy mui khé chiu.

- Nguy co chay do may phun hoat dong ¢ nhiét do rat cao; khé di chuyén trong
cac khu vuc chat hep va vao nha nguoi dan.

- Khéi c6 thé gy ra bao dong gia dbi voi hé thong bao chay cua cac toa nha.
- Khéi mi co thé gay can trd giao thong, treng 6n, nguy co bong, may deo vai
phun mu néng thuomg chi ¢6 01 ddy deo nén rat nhanh moi vai khi deo.



I11. Yéu cau vé héa chit, dung cu, trang thiét bi, bao h¢
3.1. Héa chat

Hoa chat su dung 12 nhimg hoa chét dugc Bo 'Y té cho phép sur dung trong
phong chong sOt xudt huyet Dengue va nha san xut c6 chi dinh, hudng dan dung
dé phun mu néng. Liéu luong phun theo huéng dan cia nha san xuat, chu y liéu
phun trong nha va liéu phun ngoai nha.

3.2. Dung cu, trang thiét bi biao hd
3.2.1. May phun
a) Mdy phun deo vai

Mady phun deo vai la may phun cong sudt nho, dugc thiét ké dung cho ca
nhén deo vai, phun diét mudi tai nhimg khu vuc thich hop ma cac phuong tién co
gi6i 1on khong tiép can dugc.
b) May phun trén o to

May phun trén 6 t0 la may phun cong suat 1ém, ap dung phun khong gian
rong, phun diét mudi tai nhimg khu vuc cé giao thong thuan tién, dé tiép can.

May phun dit trén 6 t6 chi phu hop khi c6 mang luéi duong bo t6t. May
phun deo vai linh hoat hon dé phun & nhimg noi kho tiép can dugc nhu bén trong
toa nha tuy nhién thoi gian bao phu lau hon.

3.2.2. Trang thiét bi bao hj lao dong

Bao gdm: quén 4o bao hd, khéu trang, kinh, mil, gang tay chong nong, thiét
bi bao vé tai chong on.
IV. Céc buée tién hanh
Buoc 1: Thanh lap doi phun, chuan bi may phun hoa chét

Céan cu vao muc d6 va quy mé xu ly b dich tai dia phuong, bd tri cac doi
phun hoa chat diét muoi:

- D§i may phun deo vai:

+ 01-02 may phun mu néng deo vai

+ Moi may phun goém 04 nguoi: 02 ngudi thay phién nhau mang may, 01
can bo hudng dan ky thuat va 01 nguoi dan duong.

- Pgi may phun mu néng ¢& l6n:

+ 01-02 may phun mu nong c& lon dét trén xe 0 t0.

+ Mdi méay phun gdm 03 ngudi: 01 lai xe, 01 diéu khién may phun va 01
can bd ky thuat.

+ 01 xe loa di trudc din duong va thong béo cho nguoi dan.

Cac thanh phén khac: cén b chinh quyén, tuyén truyén, ngudi dan dudng,
cong tac vién...

Cén bé k¥ thuat pha hoa chat phai dugc tap huan, hudng dan ky thuat phun.
Bwoce 2: Lua chon hoa chat

Chi su dung hoa chét thudc danh muyc hoa chét do Bo Y té cho phép sur
dung. Lya chon hoa chat ¢6 hiéu luc diét muoi cao.



Buwdc 3: Xac dinh noi phun, pham vi phun, lugng hoa chét cén str dung

Liéu lugng hoéa chét phun: theo huéng dan ctia nha san xuat
Burge 4: Chuan bj thyc dia

- Can c6 ban d6 ctia khu vuc phun, dudng di va phén chia cho phu hop voi
hudng gi6 va khoang céch gitra cac duong.

- Khu vyc phun can duge xac dinh rd nhitg yéu t6 nhu: mét do dan s, loai
nha/cong trinh xdy dung, cach bo tri dudng x4, tham thuc vét va kha ning ,tiép
can. Nhimng yéu t0 nay s€ giup xac dinh phuong phéap phun va lua chon thiét bi
phu hop nhat.

- Chinh quyén chi dao céc ban, nganh, doan thé, truong hoc trong viéc tham
gia va huong dan hé gia dinh diét lang quang/bo géy trong nha va xung quanh khu
vuc noi xur ly hoa chat.

- Thong bao trude cho dan cu khu vuc phun héa chat biét ngay phun, gi¢
phun dé che day thiic an, nude udng; di chuyen vat nudi dén noi an toan; tat lira;
che day hodc di chuyén bé c4; di chuyén, che ddy cac vat dé chdy... dam bao
khoéng c6 nguoi va vét nuéi (ché méo, chim canh...) trong nha trude va trong khi
phun héa chat. Khong phun nha cé nudi ong mat.

- Diéu tra chi s6 véc to trude khi tién hanh phun héa chét.

- Thoi gian phun: tét nhét vao budi sang som (5 - 9 gio) hoac chiéu téyi (17 -
20 gi®). Nhiét do mdi trudng phu hgp nhat dé phun tir 18°C - 27°C, han ché phun
khi nhiét 6 >28°C.

- Téc d6 gid: chi phun khi téc do gi6 tir 3 - 15 km/gio (gi6 nhe), khong phun
khi tro1 mua hodc gi6 16n (van toc gié qua 15km/gio).

Budc §: Ky thuat phun
a) Ky thuit phun bang mdy phun mii néng deo vai
- Phun trong nha:

Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (sir dung mdy phun c6 dau voi phun
mu néng véi kich thude hat nho hon 25um). Chay may dé thi liéu luong phun.
Chi 4p dung tai noi c6 dién tich du rong, dam bao cac tiéu chi phong chéng chay
nd, nguyén tic phun cho nhitg nha cé chiéu dai duéi 15m chi can dung ngoai cura
phun vao, phun ding thoi gian va luu lugng thuoc (dau voi phun dé ngang hoic
hoi chiic xudng). Truge khi phun phai dong tat ca cac clra sO va 16 thong hoi, sau
khi phun xong dong cura chinh va dé trong vong 45 phut). Sau 45 phut, mg tat ca
cdc cura, bat quat dé théng khi, sau d6 méi vao trong nha. Péi vGi nha cao tAng can
phai phun ting tang mot, phun tir trén xudéng dudi, quy trinh giéng nhu phun nha
trét.

- Phun ngoai nha:

+ May phun: Kiém tra nhién liéu, kiém.tra ddu phun (sir dung mady phun c6
dau voi phun mil néng véi kich thuéc hat nhé hon 25um). Chay may dé thir lidu
lugng phun.

+ Nguoi mang mdy di bd binh thudong véi van téc khoang 3 - 5 km/gio, di
nguoc hudng gio, hudng dau phun vé khu vuc can phun. Phun & tdc do may tbi
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da, huéng voi phun theo phuong ngang, phun xung quanh khu vue can phun.

+ Khéng phun truc tiép vao ngudi va vat nudi.

+ Dién tich cua timg khu vuc phun can dugc tinh ra m? trén co s& dé tinh
luong hoéa chat can c6 dé pha thanh dung dich phun va thoi gian phun.

b) Ky thudt phun bang mdy phun mit néng cé lén dit trén xe é to

- May phun Kiém tra nhién liéu, kiém tra dau phun (sir dung may phun c6 dau
voi phun mu néng véi kich thude hat nhé hon 25um). Chay may dé thir lidu luong
phun.

- Xe chd may phun chay véi vén téc 6n dinh 1a 6 - 8 km/gio doc theo céc
phé. Tat may phun hodc khoa voi phun khi xe ngimg chay.

- Phun doc theo cac phé thing goc véi hudng gié. Phun tir cudi gio va di
chuyén nguoc hudng gio.

- Nhimg khu vuc cé cac phd song song ciing nhur vudng géc véi huéng gié
chi phun khi xe chay ¢ dau gi6 trén dudng song song véi hudng gio.

- Tai I}hi'mg khu vue phé rong, nha cira nim cach xa truc duong, nén dé dau
vOi phun chéch vé bén phai cua xe va cho xe chay sat 1€ dudng.

- Tai nhimg noi c6 dudng hep, nha cira sat 1é duong, dau voi phun nén chia
thang vé phia sau xe.

- Déi véi dudng cut thi phun tir ngd cut ra ngoai, chi phun & 16i ra.

- Nguoi dan can mo cira dé héa chat khuéch tan vao nha.

V. An toan sau phun

- Can bg phun va can b giam sat ky thuét phun - pha hoa chat phai dugc
huan luyén vé viée sir dung an toan va dung cach, klem tra thuong xuyén hang
ngay va bao dudng thiét bi, dac biét can tap huan vé mat an toan va phong chay
cho nguoi van hanh may phun Duy tri co s& va bao dam nang luc, ky nang dé san
sang phuc vu thucmg Xuyén, stra chira thiét bi va phuong tién. Cac Trung tam Y te
va Trung tam Y t€ dy phong, Trung tam Kiém soat bénh tat phai duge cung cap
cac dung cu thich hop va du cung cap cac phu tung dé bao tri va sira chira thuong
xuyén may phun.

- Héa chit diét mudi sau khi pha chi dugc sir dung trong vong 72 gio.

- Tat ca cac hoa chat diét mudi duge sir dung trong céc bién phap phun
khong glan phai dugc cat glu ¢ noi an toan va phu hgp voi khuyén nghi ctia nha
san xuat. Hoa chat diét mudi da pha loang khong dugce ton du trong may sau khi
phun mu néng hodc dem bao quan (thoi glan bao quan 72 gio). Cac thung chira
rong va hoa chat diét mudi thira phai duge xir ly theo cac huéng dan va quy dinh
quoc gia. Thung rong nén dugc 1am cho vé hai trude khi thai bo.

- Ngudi di phun xong phai v¢ sinh ca nhan, loai trir héa chét bam dinh trén
quén 4o, co thé.

- Sau khi phun xong phai xuc rira binh dung hoa chét, voi phun va vé sinh
may sach sé bang nudc thuong.

- Khéng dugce d6 nudce rira may xudng ngudn nudc (ao, hd, séng ngodi, kénh
fach...).



VL. Panh gia sau phun va s6 lan phun
_ - Hiéu qua diét mudi truyén bénh dugc dénh gia bang cach so sénh mat do
muoi trude va sau khi phun tai khu vue xir 1y hodc ty 1€ muoi chet trong long treo
trong khu phun hoéc bang ca hai phuong phép.
- $6 14n phun: phun 02 14n céch nhau tir 07 dén 10 ngay.
- Tiép tuc phun 1an 03 khi ¢6 chi dinh.

KT. BO TRUO'NG
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