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QUYET DINH

Vé viéc ban hanh “Hwéng din 16ng ghép quan Iy, cung cip dich vy HIV va
lao tai tuyén huyén, xa”

BQ TRUONG BQ Y TE
Can cir Nghi dinh s§ 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 clia Chinh phu vé
viée quy dinh chirc ning, nhiém vy, quyén han va co cau tb chirc cia BO Y té;

Theo d& nghi cta Cuyc trudng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS,
QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay ban “Huéng dan 16ng ghép
quén 1y, cung cép dich vu HIV va lao tai tuyén huyén, xa”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Céc 6ng, ba: Chanh Vin phong B, Cuc truéng Cuc Phong, chéng
HIV/ATDS, Gidm déc Chuong trinh chéng Lao quéc gia, Giam déc S Y té,
Giém dbc Trung tim Phong, chéng HIV/AIDS, Gidm déc chuong trinh chéng lao
céc tinh/thanh phd, Tha truéng Y té cic nganh va cac don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
E— Doc lap - Ty do - Hanh phuc

HUONG DAN
Long ghép quan ly, cung cap dich vy HIV va Lao
tai tuy én huyén, xa

(Ban hanh kém theo Quyét dmh SOW /OD-BYT ngay 06 thang d 4ndm 2017
cua Bo truong Bé Y 1é)

Phin I
CO SO XAY DUNG HUONG DAN

1. Boi canh

Theo béo céo cua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS va Chuong trinh chéng Lao
Quéc gia, mac du da dat dugc mot s6 thanh tuu dang ké nhung bénh lao va HIV
van dang tiép tuc 12 vin dé lo ngai ddi véi sic khoe cong dong. Viét Nam hién
dung thr 15 trong 30 nude cé tinh hinh dich té lao cao nhat toan cau [1]. Theo béo
céo 6 thang diu nam 2017 ciia NTP, chi c6 79% ngudi bénh lao duge xét nghiém
HIV va 4 % c6 két qua xét nghiém HIV duong tinh trong s6 nhimg ngudi xét
nghiém [1]. Dich HIV tuy budc d4u duogc khong ché nhung sé ca nhiém Iy tich
tiép tuc ting 1én, trong d6 bénh lao 1 nhidm tring co héi phd bién nhét va la
nguyén nhéan giy tir vong hang dau, chiém trén 40% cac trudng hop tir vong &
ngudi nhiém HIV [2]. Hién chi ¢6 72,4% s6 ngudi bénh Lao/HIV dugc diéu tri
ddng thoi lao va ARV[3].

Nguyén nhén co ban cua céc ton tai trén do phat hién bénh lao & ngudi
nhidm HIV va phat hién HIV & ngudi bénh lao con han ché. Diéu tri lao va ARV
cho ngudi bénh dong méc lao va HIV muén, cham tré do trao dbi thong tin hodc
chuyén giri giita chuong trinh phong, chéng lao va chuong trinh phong, chéng
HIV/AIDS tai cic tuyén chura hiéu qua. Hoat dong phat hién, chan doén, diéu tri va
quan 1y cia Chuong trinh phong, chéng lao va Chuong trinh phong, chong
HIV/AIDS duge thiét 1ap song song, thiéu su lién két cling nhu chua 16ng ghép vao
hé théng y té chung, dic biét tai y té co s& quan, huyén, phudng, xa. Tinh hinh dich
lao va dich HIV & céc dia phuong khac nhau nén khéng tuong ddng gitra cac don
vi cung cép dich vu du phong va kham chira bénh lao va HIV/AIDS. Déi véi
Chuong trinh phong, chbng lao: t6 lao c6 noi dit tai Trung tdm y té (TTYT) quén,
huyén c6 noi dat tai Khoa Lay bénh vién huyén va diéu nay ciing xay ra tuong tu
nhu déi véi Chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS. Té chdng lao dugc thiét lap tai



100% cac quin huyén trén toan qudc nhung phong kham ngoai tri diéu tri
HIV/AIDS chi ¢6 & hon 25% s quéan, huyén. Pdng thoi, cac hudng din va quy
dinh phap 1y dé tich hop va 16ng ghép céc dich vu lao va HIV vao hé théng y té
chung hién con dang yéu va thiéu.

Nhan thdy nhitng bét c4p trong viéc phdi hop HIV va lao, nam 2013 T chire
Y té thé gi¢i (WHO) da khuyén céo “cung c:flp dich vu diéu trj lao va ARV tai cung
mét co s& y té dé cai thién viée tiép can va tudn thu didu tri lao va HIV”[4]. Nam
2014, Du 4n USAID SMART TA cia Té chirc FHI360 da phéi hop véi Cuc
Phong, chéng HIV/AIDS va Chuong trinh phong, chdng lao quéc gia tién hanh
trién khai thi diém Mo hinh 16ng ghép HIV/lao tai Nho Quan, Ninh Binh va Hung
Ha, Thai Binh. Nam 2015, Qu¥ toan ciu phong chong AIDS, lao va sbt rét da phé
duyét tai trg cho d& an 16ng ghép dich vu lao/HIV giai doan 2015-2017 do hai du
an lao va HIV ddng trinh va da duoc B3 Y té phé duyét thuc hién.

Ngay 23/9/2015, B trudng Bo Y té ky Quyét dinh sb 3957/QD-BYT vé viéc
ban hanh M6 hinh 18ng ghép quéan ly va cung cép dich vu HIV va lao tai co s0 y té
tuyén huyén, x4, tai 12 tinh trong 2 ndm 2015-2016. Thang 6/2017, Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS va Chuong trinh phong, chdng lao quéc gia da tién hanh ra soat
viéc trién khai va két qua ban dau tai 12 tinh. K&t qua cho thdy mé hinh 1dng ghép
HIV/lao da dap mg dugc cic muc tidu, muc dich dé ra vé van hanh, quan ly phong
kham 16ng ghép HIV va lao va ting cudng chét lugng diéu tri lao va HIV.

2. Muc dich.

2.1. Tiing cwong chit lwgng dich vu chiim séc diéu tri HIV va lao thong
qua:

- Chén doan lao sém cho nguoi bénh HIV, diéu tri hiéu qua lao va tang ty 1€
hoan thanh diéu tri lao cho ngudi bénh déng mic HIV va lao.

- Sang loc, chin doan HIV cho ngudi bénh lao; dua ngudi bénh lao nhiém
HIV véo diéu tri ARV sém, ting ty 18 diéu tri ARV & ngudi bénh dong méc HIV
va lao.

- Quén ly tét tic dung phu va tuong tac thudc trén ngudi bénh ddng méc
HIV va lao.

2.2. Giam chi phi trong quan Iy va diéu tri lao va HIV théng qua:

- Long ghép phdi hop can bd y té trong quan 1y va cung cip dich vu lao, HIV
duoc thue hién bdi nhém can bd da chirc ning dé giam nhan su, giam chi phi dio tao,
tan dung t6i da co s& ha tng, giam chi phi hanh chinh va v4n hanh cho co s&; tao diéu
kién thudn lg1 va giam chi phi di lai tiép can dich vu cho nguoi bénh.



- Ting cudmg viéc két ndi giira tuyén huyén véi tuyén tinh va tuyén xi trong
viéc cung cép dich vu va quan Iy ngudi bénh.

3. Tai liéu tham chiéu.

- Quyét dinh s6 2357/QD-BYT, ngay 05/7/2011 ciia B Y té vé viéc qui
hoach phat trién mang ludi phong, chéng lao va bénh phdi giai doan 2011 dén
2020. Tai Quyét dinh c6 dinh huéng chuyén dan céc té chong lao vé hé théng
kham bénh, chita bénh.

- Quyét dinh s 608/QD-TTg ngay 25/5/2012 cia Thu tuéng Chinh phi vé
viéc phé duyét Chién luge Quéc gia vé phong, chdng HIV/AIDS & Viét Nam dén
nim 2020 va tAm nhin 2030.

- Cong vin sb 9293/TT-BYT ngay 27/11/2015 ctia Bo trudng Bo Y té vé
viéc vé viéc Kién toan co s& diéu tri va thuc hién kham chita bénh bao hiém y té
cho ngudi nhiém HIV/AIDS, theo d6 timg budc chuyén cic co s& chim séc diéu
tri HIV thudc céc chuong trinh du an vé cac khoa khdm bénh cuia bénh vién hoic
phong kham da khoa dé thuc hién bao hiém y té.

- Théng tu sé 15/2015/TT-BYT ngay 26/6/2015 ctia B truong BO Y té vé
vé Huéng din thuc hién kham bénh, chita bénh BHYT déi v6i ngudi nhiém HIV
va ngudi st dung cac dich vu y té lién quan dén HIV.

- Théng tu s6 04/2016/TT-BYT ngay 26/2/2016 cta ctia Bo truong Bo Y
té v& Qui dinh kham bénh, chira bénh va thanh toan chi phi khdam bénh, chira bénh
BHYT lién quan dén kham bénh, chita bénh lao.

- Théng tu lién tich s6 11/2005/TTLT-BYT-BNV ngay 12/4/2005 cia B6 Y
té va B6 Noi vu huéng dan chire ning, nhiém vu, quyén han va co céu t6 chirc clia
co quan chuyén mén gitip Uy ban nhan dan quan ly nha nuéc vé y té & dia phuong.

- Théng tu sb 43/2013-TT-BYT ngay 11/12/2013 cia Bé truéng Bo Y té
quy dinh chi tiét phan tuyén chuyén mén, k§ thuét dbi voi hé thong co s& kham bénh
chita bénh.

- Théng tu sé 32/TT-BYT ngay 17/10/2013 cua Bo truong Bo Y té vé
Huéng din quan 1y, theo dbi diéu tri ngudi nhiém HIV va phoi nhiém véi HIV.

- Quyét dinh s 3047/QD-BYT ngay 22/7/2015 cta B truong By Y té vé
huéng dan quan ly, diéu tri va chiam séc HIV/AIDS.

- Quyét dinh sb 4263/QD-BYT, ngay 13/10/2015 cia B truong Bo Y té vé
viéc ban hanh Hudng dan chin dodn, diéu tri va du phong bénh lao.

- Quyét dinh sb 2496/QD-BYT ngay 18/7/2012 ctia Bo trudng Bo Y té vé
viéc ban hanh Quy ché phdi hop giita chuong trinh muc tiéu qudc gia phong,
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chéng HIV/AIDS va Dur 4n phong, chbng lao thude chuong trinh muc tiéu quéc gia
y té.

Phén II
NOQI DUNG HUONG DAN LONG GHEP HIV VA LAO

1. Nguyén tic.

- Sir dung ngudn lyc sn ¢6 cua chuong trinh phong, chéng lao va chuong
trinh phong, chéng HIV/AIDS.

- Sir dung bién ché hoic hop ddng dai han.

- Lf’ing ghép vao co s& kham chira bénh hién co tai tuyén quén va tuyén xa.

- Sur dung t6i da cung cép dich vu théng qua Bao hiém y té (BHYT).

2. N¢i dung. _

- Ldng ghép cung cap dich vu HIV/AIDS va lao.

- Léng ghép quan ly chuong trinh HIV/AIDS va lao.

3. Cac bwrée thire hién.

3.1. Tiéu chi lra chon quan, huyén trién khai 16ng ghép.

-S4 lugng ngudi bénh lao va HIV ude tinh cao hodc tuong dbi cao tai tuyén
huyén (S6 ngudi bénh lao quan 1y va diéu trj lao trung binh nam > 50 ngudi va so
ngudi nhiém HIV hién dang dugc quéan 1y trén dia ban theo bdo cao >100 nguoi).

- Pu co s vat chét va nhan lyc sin ¢6 cho viée thiét 1ap va cung cép dich
vu lao va HIV.

3.2. P6i v6i phong kham 16ng ghép HIV va lao.

3.2.1. Lva chon co s¢ dat phong kham 1ong ghép.

Phong kham 16ng ghép HIV va lao dt tai Bénh vién da khoa huyén, Phong
kham da khoa, Trung tdm y té c6 chirc ning kham bénh, chira bénh.

3.2.2. Thiét 1ap phong kham:

- Noi dat phong kham 16ng ghép HIV va lao: Tai Khoa kham bénh cua
Bénh vién da khoa huyén, Phong kham da khoa, Trung tam y té c¢6 chic ning
kham bénh, chira bénh.

- Déi tuong nhan dich vu tai phong kham 1dng ghép HIV va lao: 1) Nguoi
¢6 nguy co cao nhiém HIV; 2) Ngudi nghi lao; 3) Ngudi bénh lao; 4) Ngudi nhiém
HIV: 5) Nguoi bénh duge chén doan dong mac HIV va lao.

- Céc dich vu cung cdp: 1) Tu van xét nghiém HIV cho ngudi c¢6 nguy co
cao nhiém HIV va ngudi bénh lao chua biét tinh trang nhiém HIV; 2) Phat hién,
chin dodn lao cho ngudi nghi lao va quan ly, diéu tri lao cho ngudi bénh lao; 3)
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Quan ly, diéu trj va cham séc HIV/ATDS cho ngudi bénh HIV; 4) Quan 1y va diéu
tri cho nguoi bénh df:‘ong mic lao va HIV.

- Nhan sy tai mdi phong kham 1ong ghép HIV va lao: S6 lugng c6 thé linh
hoat tity thugc vao sb lugng ngudi bénh va nhu ciu vé dich vu sau khi 1dng ghép.
Tuy nhién can it nhét 3 nhan sy cha chét: 1) 01 Béc sy/Y s§: Quan ly, kham va
diéu trji cho nguoi bénh lao va HIV; 2) 01 Diéu dudng: Tiép don ngudi bénh kiém
quan ly s6 lidu; 3) 01 Piéu dudng: Tu vAn xét nghiém HIV va tu vAn tuan tha diu
tri lao va HIV.

- Céc chiic niang khac dugc 16ng ghép vao dich vu sn c6 cta bénh vién,
Trung tdm y té, Phong kham da khoa bao gdém: quén 1y va luu trit hd so bénh 4n,
théng ké bao cdo duge 1dng ghép vao phong Ké hoach téng hop; cip phat thude
ARV, lao, thudc diéu tri dy phong nhiém tring co hdi dwoc 1dng ghép véi phong
cép thudc ngoai tri ctia khoa dugc; xét nghiém HIV va cac xét nghiém lién quan
téi HIV 16ng ghép vao khoa xét nghiém.

- Quy trinh tiép nhén ngudi bénh: dam bao tuin tha Quyét dinh sb
1313/QD-BYT ngay 22/4/2013 cta B6 truéng B6 Y té quy dinh vé huéng din
khdm bénh, chita bénh ngoai tri tai Khoa Kham cua bénh vién va dam bao nguoi
bénh tiép cén duoc bao hiém vy té.

- Cung cép dich vu chuyén mén: Thuc hién theo Quyét dinh s§ 3047/Qb-
BYT ngay 22/7/2015 ctia Bo truong Bo Y té vé hudng din quan ly, didu tri va
chim séc HIV/AIDS va Quyét dinh sé 4263/QD-BYT, ngay 13/10/2015 cua B
truong B Y té vé viéc ban hanh Huéng din chén doan, didu tri va du phong bénh
lao.

3.3. DPéi véi Trung tAm y té tuyén huyén.

- Tich hop chitc ning quan ly chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS va
chuong trinh phong, chéng lao tai Trung tAm y té tuyén huyén.

- Ldng ghép nhiém vu cia can bd chuyén trach HIV va can bd chuyén trach
lao do cling 1 can bd thuc hién. Cén bd chuyén trach HIV va lao ¢6 nhiém vu to
chirc mang luéi hoat dong lao, phong, chéng HIV tai x4, phuong, thuc hién kiém
tra gidm sat hoat dong lao, HIV tai phuong, x3. Can bd chuyén trach HIV va lao
lam d4u méi thu thap sb liéu lao, HIV toan huyén va bdo cdo cho cac cip c6 tham
quyén tuyén tinh.

3.4. Pbi voi Tram y té xa, phuwong.

3.4.1. Cung cap dich vu.

- Kham va diéu tri cic bénh thong thuong.



- Ldng ghép nhém can bd chuyén trach HIV va lao tai x&, phuong dé thuc hién:

+ Chp phat thubc chdng lao, thudc ARV, thudc diéu tri du phong nhiém
trung co hoi.

+ Tu véan hd tro tuan thu didu tri, theo ddi viéc ding thuéc lao, HIV va quan
ly ngudi bénh lao, HIV.

3.4.2. Quéan ly chwong trinh:

- Quan ly cac déi twong nguy co nhidm HIV va ngudi tiép xtc véi ngudn
lay vi khudn lao.

- Phét hién ngudi nghi lao va chuyén dén co sé chan doan lao, sang loc
nhidm HIV va chuyén dén co s& chin doan khing dinh nhiém HIV.

- Truyén théng phong chéng HIV/AIDS va phong chéng lao.

- Thuc hién cac hoat dong dy phong lao va HIV nhu phat bom kim tiém,
bao cao su, tiém BCG, diéu tri du phong méc lao bang INH cho tré em c6 tiép xuc
ngudn 14y va cho ngudi nhiém HIV.

Phin 111
TO CHUC THUC HIEN

1. Tuyén Trung wong.

- Cuc Phong, chéng HIV/AIDS chu tri phbi hop véi Bénh vién Phoi Trung
wong (chuong trinh chéng lao quéc gia), Cuc Quéan ly Kham, chita bénh va cc don vi
lién quan chi dao, huéng din thuc hién, kidm tra gidm sat viéc trién khai, h trg chuyén
mon trong cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai céc co s& 16ng ghép HIV va lao.

- Bénh vién Phéi Trung wong (Chuong trinh chéng lao quéc gia) chit tri
phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Cuc Quan ly Kham, chita bénh va cac
don vi lién quan hd trg chuyén mén trong cong tac phong, chéng lao tai cac co s&
16ng ghép HIV va lao.

- Cuc Quan ly Kham chita bénh chii tri phdi hop véi Cuc Phong, chong
HIV/AIDS va Bénh vién Phdi Trung wong hd trg chuyén mén trong kham bénh,
chita bénh tai cac co s& long ghép HIV va lao.

2. Tuyén tinh.

2.1. S& Y té.

- Kién toan ban didu phdi HIV/lao tuyén tinh theo Quyét dinh s6 2496/QD-
BYT ngay 18/7/2012 cua B¢ truéng BO Y té vé viéc ban hanh Quy ché phéi hop
gilta chuong trinh muc ti€u qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va Dy 4n phong,
chéng lao thudc chuong trinh muc tiéu qudc giay té.



- Ban hanh vin ban Hudng dan 1dng ghép quan 1y, cung cép dich vu HIV va
lao tai co s& y té tuyén huyén, xa trong dia ban tinh.

- Quyét dinh thanh lap Phong kham 16ng ghép HIV va lao tai co s& kham
bénh, chira bénh phu hop.

- T4 chirc tap hudn va cip chimg chi chuyén mén cho céc cén bé tai Phong kham
16ng ghép HIV va lao dé dam bao du didu kién kham chita bénh thong qua BHYT.

2.2. Pon vi thwong trwe phong, chong HIV/AIDS tinh: 14 co quan thuong
tre, phdi hop véi don vi phong chdng lao tuyén tinh (chuong trinh chéng lao tinh)
tham muu cho Giam dbc S& Y té ban hanh Huéng dan 16ng ghép quan ly va cung
cé‘ip dich vu HIV va lao tai co s& kham chita bénh tuyén huyén va chi dao thuc hién
Huéng din, cu thé:

- Xéy dung ké hoach trién khai Huéng dén.

- Huéng dan céc don vi thuc hién 16ng ghép HIV va lao theo ké hoach da
dugc phé duyét.

- H{ trg chuyén mén, quéan ly chuong trinh HIV/AIDS cho cac huyén trién
khai 16ng ghép HIV va lao.

2.3. DPon vi phong, chong lao tinh (Chwong trinh chong lao tinh).

- Phéi hop véi don vi thuong trie Phong, chdng HIV/AIDS tuyén tinh tham
muu cho Giam déc S& Y té ban hanh Hudng din 16ng ghép quan ly, cung cip dich
vu HIV va lao tai co s& kham chita bénh tuyén huyén, xa va chi dao thuc hién
Huéng dan.

- H3 trg chuyén mon, quan ly chuong trinh phong, chdng lao cho cac huyén
trién khai 16ng ghép HIV va lao.

3. Tuyén huyén.

3.1. Bénh vién Da khoa; Phong kham da khoa khu vye; Trung tim Y té
quén, huyén noi trién khai phong kham long ghép cung cap dich vu HIV va lao.

- Thiét lap phong kham long ghép cung cap dich vu HIV va lao tai khoa
khédm bénh theo quy dinh tai muc 3.2.2 Phan II (trang 4).

- Phan cong trach nhiém can b tham gia cung cép dich vu tai phong kham
16ng ghép HIV va lao.

- Giao trach nhiém cu thé cho can b vé tu van xét nghiém HIV, huéng dan
lay dom, soi dom va thuc hién cac xét nghiém khéc vé HIV va lao.

- Phén cong can bg thu thép sO liéu, bao cdo cac hoat dong HIV va lao cho
c4c co quan c6 thim quyén theo qui dinh.



- Ban hanh Quy ché phdi hop giita cic don vi tham gia tw vén, khdm phit
hién, diéu tri HIV va lao.

3.2. Trung tim Y té quén, huyén.

Lam déu mdi, phéi hop véi céc don vi cung cip dich vu va cac don vi lién
quan thyc hién cac hoat dong sau:

- Lap ké hoach phong, chéng HIV va phong, chbng lao.

- Kiém tra gidm sat chuong trinh phong, chéng lao va chwong trinh phong,
chéng HIV.

- Pao tao, tap huén cho can b tham gia 1ong ghép HIV va lao.

- Dau méi thu thép s liéu bdo céo va bao céo cho co quan c¢6 thim quyén.

-Quan ly, giam sat hoat dong lao va HIV/AIDS clia cac tram y té x3,
phuong.

4. Tram y té tuyén xa.

- Chju trach nhiém trién khai céc ndi dung 16ng ghép HIV va lao tai tuyén xa.

- Béo c4o tuyén huyén theo quy dinh./.
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