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LOI NOI PAU

Trong thoi gian qua, cac co sé'y té di c6 nhiéu nd lyc trong cong tac quan 1y
chét thai, gop phan thuc hién tt cong tac bao vé méi trudng trong nganh y té. Tuy
nhién, cong tac quan 1y chat thai y té noi riéng va quan Iy méi truong ndi chung tai
cac bénh vién van dang bdc 16 mot s6 bat cap. Nguyén nhan chu yéu la do cac co
5oy té chua c6 di ngudn lyc trong cong tac quan 1y moi trudng, dong thoi nganh
y t& van con thiéu cac hudng dan cu thé cho cong tac quan Iy chit thai y té.

Trén co s& Luat Bao vé mdi trudong, cac vin ban, quy trinh huéng dan
thuc hién Luat c6 lién quan, cung voi su hd tro tir Dy an Hb tro xu ly chat thai
bénh vién (vay vén uu dii cua Ngan hang thé gidi), Cuc Quan Iy méi truong
y té - BO Y té xay dung va ban hanh “S6 tay hudng din quan 1y chét thai y té
trong bénh vién” nham giup cho cac bénh vién thyc hién tot cong tac quan 1y
chat thai va bao vé moi tru’O'ng Trong qua trinh bién soan S6 tay nay, chung toi
da nhan dugc nhiéu y kién gop y b ich cia cic can bo tai cic co sd y té, cac
chuyén gia trong nudc va qudc té cho bd cuc va ndi dung ctia S6 tay. Vi day 1a
tai licura mét 1an dau, nén khong tranh khoi céc sai sot, rat mong nhan duoc su
gop ¥ tir cac doc gia trong qua trinh st dung S6 tay dé Ban bién soan tiép thu,
hiéu dinh nham hoan thién hon.

Cuc Quan Iy mdi truong y té xin tran trong cam on sy tham gia, dong gop ctia cac
td chtrc t chire, ca nhan va su ho tro vé mat tai chinh cua Ngan hang Thé gid1, Du an
Hotroxuly chatthaibénhviénciaBoY té trong qua trinh xay dung vaban hanh cudn
S tay nay.
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CHUONG 1 '
ANH HUONG CUA CHAT THAI Y TE
TOI SUC KHOE VA MOI TRUONG

viil



1.1. Tong quan vé chit thai y té

Chéat thai y té 1a toan bo chat thai phat sinh tir co so y té bao gom CTYT
thong thuong va CTYT nguy hai. Chét thai y té ton tai & cac thé ran, 16ng va khi.

1.1.1. Chit thii y té théng thwong

Chéat thai y té thong thuong 1a chat thai co chta thanh phan va tinh chét
twong tu nhu chét thai sinh hoat. CTYT thong thuong khong chita cac chat doc
hai, cac tac nhan gay bénh dbi voi con ngudi va moi trudng. CTYT thong thuong
c6 thé bao gdm céc vit liéu, bao goi: gidy, thung carton; chai nhua, chai thay tinh
khong 6 nhiém,... ¢ ngudn gbc phat sinh tir khu vuc hanh chinh, tir cac khoa,
phong khong cach ly trong co s y té,... Mot phan CTYT thong thudng co thé tai
st dung hodc tai ché va dem lai nguén thu cho cac coso'y té. Thuc hién triét dé
dung quy dinh trong cong tac phan loai CTYT sé& gop phan giam tai tac dong cua
CTYT néi chung t&i con nguoi va moi truong.

1.1.2. Chiit thdi y té nguy hai

CTYT nguy hai 1a cac chat thai phat sinh tir hoat dong y té ¢ chira cac thanh
phan gay hai truc tiép hodc gian tiép t6i sitc khoe con nguoi va moi truong. CTYT
nguy hai c6 mdt trong cac dac tinh sau:

+ Gay doc;
Gay di ung;
Dé chay;

Phan ung;

+ 4+ 4+ o+

An mon: pH < 2,0 hodc pH ? 12,5; c6 chtra chét doc hai, kim loai ndng nhu:
chi, niken, thiy ngan,...;

+ Chtra cac tac nhan gy bénh.

- C6 hai loai rui ro lién quan tryc tiép dén CTYT nguy hai bao gdm: Nguy
co gip phai chan thuong hodc bi nhiém tring. Hai ddi twong duoc xép vao
nhom ¢ nguy co cao 1a nhan vién y té va nhimg ngudi truc tiép tham gia
vao qua trinh phan loai, thu gom, luwu giit va xtr Iy chat thai y té;

- Nguy co anh hudng chinh dén mai trudong 1a nguy co lay nhiém bénh tat
dbi v4i cong dong.

& <

D& chay Nguy hiém n6 Nguy hiém dbi véi MT Gay doc

Hinh 1. 1. Mt s6 biéu twong nguy hai
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1.2. Dac tinh cia CTYT nguy hai

Tiép xuc véi CTYT nguy hai ¢6 thé c6 nguy co bi chan thuong hodc nhiém
mam bénh. Pic tinh cia CTYT nguy lai c¢6 thé bao gdm mot hodc mot sb tinh chat
nguy hai sau day:

Chit thai y té nguy hai c6 mot sé dic tinh nhu sau:
= (6 khd ning lay nhiém;
= Gay doc gen, gay doc té bao;
= (6 chira doc chat, hoa chat doc hai;
= (Co6 tinh an mon;

= (¢ tinh phong xa (doi véi cac co sé co xa tri);

= Sac nhon.

1.3. Cac d6i twong c6 nguy co chiu anh huéng cia CTYT nguy hai

Tat ca moi nguoi khi tiép xtic voi CTYT nguy hai déu c6 thé c6 kha niang bi
tac dong x4u toi strc khoe. Cac d6i tuong co nguy co chiu anh huong 16n nhét caa
CTYT nguy hai bao gom:

Cac d6i twong cé nguy co anh hwéng béi CTYT nguy hai

= Cdn by, NVYT: bac si, y si, y ta, diéu dudng, k¥ thuat vién, ho 1y, y cong,
nhan vién van phong, sinh vién thyc tap, cong nhan van hanh cac cong trinh

xu 1y chat thai,. . ;

» Nhdan vién cua cdc don vi hoat dgong trong BV: nhan vién cong ty v¢ sinh
moi truong; nhan vién giit 13, nhan vién 1am viéc & khu vuc nha tang 1¢,
trung tam kham nghiém tur thi,...;

= Péi twong khdc:

+ Nguoi tham gia van chuyén, xir Iy CTYT ngoai khuon vién BV; ngudi
lién quan dén bai chon 1ap rac va ngudi nhat rac;

+ Bénh nhan diéu tri ndi tra va ngoai tru;

+ Nguo1 nha bénh nhan va khach tham;

+ Cong ddng va moi truong xung quanh co sd'y té;

+ Cong dong song ¢ vung ha luu cac con song ti€ép nhan cac ngudn chat

thai chua dugc xtr 1y hodc xtr Iy chua dat y€u cau cua cac co sé y teé.
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1.4. Anh huéng ciia chit thai y té t6i stre khée

Ngay nay, cac BV duoc cho 1a moi truong c6 nguy co rui ro cho strc khoe
con ngudi. CTYT c6 thé gay ra nhiéu tac dong xau t6i stc khoe con ngudi nhu:
lay bénh qua duong mau cho NVYT, dac biét la su cd thuong tich do chat thai
sac nhon. Dang phoi nhiém nghé nghiép pho bién nhat qua dudng mau ciia nhan
vién y té trong qué trinh thyc hién quan 1y chét thai 1a bi thwong do céc kim tiém
lay nhiém.

Anh hwéng cia chat thdi sdc nhon:

Chat thai sic nhon duoc coi 1a loai chét thai nguy hiém, c6 nguy co giy
ton thuong kép t6i ste khoe con ngudi nghia 1a vira gdy chin thuong do vét
cat, vét ddm va thong qua vét chan thuong dé gy bénh truyén nhidm néu trong
chét thai c6 cdc mam bénh viém gan B (HBV), viém gan C (HCV) va virus
HIV,...

Anh hwong cia chat thai ldy nhiém:

CTYT lay nhiém co thé chta céc vi sinh vat gdy bénh truyén nhiém nhu: tu
cau, HIV, viém gan B,... chung c6 thé xam nhép vao co thé ngudi thong qua céc
hinh thire: qua da: (vét trdy xudc, vét dam xuyén hodc vét cat trén da); qua cac
niém mac (mang nhay); qua duong hd hap (do xong, hit phai); qua dudng tiéu
hoa (do nudt hodc an phai). Viéc quan 1y CTYT lay nhiém khong dting cach con
c6 thé 12 nguyén nhan 1ay nhiém bénh cho con ngudi thong qua méi truong trong
BV. Ching han mét sb ngudi c6 kha nang bi 1ay nhiém cac bénh ma ho khong méc
phai trudc khi dén BV, nhung khi dén va 1am viéc trong BV sau mot thoi gian bi
méc bénh hodc dem mam bénh dén noi ho &.

Anh hwéng cia chat thai héa hoc va dwoc pham:

Mic du chiém ti 1& nho, nhung chat thai héa hoc va dugc pham c6 thé gay
ra cac nhiém doc cép tinh, man tinh, chin thuong va bong,... Hoa chat doc hai va
duoc phém ¢ cac dang dung dich, swong mu, hoi,... co thé xam nhdp vao co thé
qua dudng da, ho hap va tiéu hoa,... gdy bong, t6n thuong da, mat, mang nhay
duong ho hap va cac co quan trong co thé nhu: gan, than,... Mot sb vi du vé anh
huong cia chét thai hoa hoc va dugc phém:

+ Thuy ngan 1a mot chat doc hai trong CTYT. Thily ngan c6 mit trong mot
s6 thiét bi y té, nhat 1a cac thiét bi chan doan nhu: nhiét ké thuy ngan, huyét
ap ké thily ngan,... v mot sé ngudn khac nhu khi bong dén huynh quang,
compact str dung bi vJ;



+ Chat khir tring dugc ding véi s6 luong 16n trong BV, chung thuong cé tinh
an mon va co thé két hop thanh cac hop chét c6 doc tinh cao hon;

+ Du lugng cac hoa chét sir dung tai cac phong xét nghiém khi thai vao hé
thong thoat nudc co thé anh hudng téi hoat dong cua hé thong xir Iy nude
thai bang phuong phap sinh hoc hodc cac hé sinh thai tw nhién cia cac ngudn
nudc tiép nhan;

+ Tuong tu nhu vay d6i voi du luong dugce pham trong cac chét thai ¢6 chira
dugc pham. Du luong duoc pham thai ¢ thé bao gdm: céc loai khang sinh,
cac thude khac néu khong duogc xtr 1y khi thai vao cac ngudn nude tiép nhan
s& gay anh hudng dén mai trudng sdng va cac loai thuy sinh trong cic ngudn
nudce tiép nhan.

Anh hwong cia chat gdy déc té bao:

Chat gay doc té bao co thé xdm nhap vao co thé con nguoi bang cac con
duong: ho hap khi hit phai, qua da, qua dudng tiéu hoa; hodc tiép xuc véi chat thai
dinh thubc gy doc té bao; hodc tiép xtic véi cac chat tiét ra tir nguoi bénh dang
duogc diéu tri bang hoa tri liéu. Mot sd chat gy doc té bao co thé gay hai truc tiép
tal noi tiép xtc, dic biét 1a da va mét, mot sd triéu chirng thuong gap la: chong
mit, budn nén, nhirc dau va viém da.

Anh hwéng cia chdt thdi phéng xa:

Anh hudng cua chat thai phong xa tuy thudc vao loai phong xa, cuong do
va thoi gian tiép xuc. Trong BV, cac chat phong xa thuong c6 chu ky ban rd ngan
(kéo dai tir vai gid, vai ngay cho dén vai tuan). Cac triéu chimg hay gip 1a dau
dau, hoa mét, chong mat, budn ndn va ndn nhiéu bat thuong,... & mic d§ nghiém
trong hon c6 thé gay ung thu va cac van dé vé di truyén.

1.5. Anh hwéng ciia chit thai y té t6i moi truong

Chét thai y té c6 thé tac dong x4u tdi tat ca cac khia canh ctia moi truong,
dac biét 1a moi truong dat, nuéc, khong khi. Mat khac, xtr Iy CTYT khong dang
phuong phap c6 thé giy ra van dé lang phi tai nguyén thién nhién.

= Déi véi méi truong ddt

Quan ly CTYT khong diing quy trinh va viéc ti€u huy CTYT tai cac bai chon
1ap khong tudn thu cac quy dinh s& dan dén su phét tan cac vi sinh vat gay bénh,
hoa chat doc hai,... gay 6 nhiém dat va 1am cho viéc tai st dung bai chon 1ap gip
kho khan.



= Déi v6i méi trwong khéng khi
Chat thai y té tir khi phat sinh dén khau xir 1y cudi cing déu c6 thé gy ra
tac dong x4u t6i moi trudng khong khi. Bui rac, bao tir vi sinh vat gay bénh, hoi
dung méi, hoa chat,... phat sinh trong cic khau phan loai - thu gom - van chuyén,
CTYT c6 thé phat tan vao khong khi. Trong khau xur 1y, dic biét 13 véi cac 1o dot
CTYT quy md nho, khong co thiét bi xir Iy khi thai c6 thé phét sinh ra cac chat
khi doc hai nhu sau:

+ O nhiém bui: khi nhiét d6 d6t khong da hoic khong tuan thu ding quy trinh
van hanh, lugng chat thai nap vao 10 qua 16n s€ lam phat tan bui, khoi den va
cac chat doc hai;

+ Cac khi axit: Do trong CTYT co6 thé co chat thai lam bﬁng nhua PVC, hoac
chét thai dugc pham khi d6t c6 nguy co tao ra hoi axit, dic biét 1a HCl va SO,;

+ Dioxin va Furan: Trong qua trinh d6t chay chat thai c6 thanh phan halogen
(Cl, Br, F) ¢ nhi¢t do thap c6 thé hinh thanh dioxin va furan la nhitng chat rat
doc du & nong dg nho;

+ Kim loai ning: d6i véi nhitng kim loai nang dé bay hoi nhu thity ngan c6 thé
phat sinh tir cac 10 d6t CTYT néu trong qua trinh phan loai khong tét.

Ngoai ra, mot s6 phuong phap xu Iy khac nhu chon l4p c6 thé phat sinh cac
chét gay 6 nhiém cho méi truong khong khi nhu: CH,, H,S,..

= Déi v6i méi truong nude:

Tac dong cua CTYT d6i v6i cac ngudn nudc cé thé so sanh véi nudc thai
sinh hoat. Tuy nhién, nudc thai tir cac co sd y té con co thé chia Salmonella,
Coliform, Tu cau, Lién cau, Truc khuan Gram am da khang, cac hoa chit doc hai,
chat hiru co, kim loai ning. Do d6, néu khong dugc xtr 1y triét dé trude khi xa thai
vao nguén nudc tiép nhan, dic biét dbi véi nguff)n tiép nhan duogc st dung cho
sinh hoat, tréng trot, chan nuoi, s€ c6 nguy co gay ra mot s6 bénh nhu: tiéu chay,
ly, ta, thuong han, viém gan A,... cho nhirng nguoi stir dung cic ngudn nudc nay.
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2.1. Mt s6 nguyén tic trong quan Iy chit thai y té

Nguyén tac “Nhiém vu cham soc - Duty of care” quy dinh trach nhiém dao
dic & mirc cao nhat ciia nguoi tham gia quan 1y hodc xtr 1y chat thai doc hai va
thiét bi lién quan.

= Nguyén tic “Gan nhat - Proximity” dam bao viéc xur 1y chat thai tai dia diém
gan nhat v6i ngudn phét sinh chét thai nham giam thiéu téi mic thip nhét
nhirng rii ro c6 thé xay ra trong qua trinh thu gom, luu giit,van chuyén chat
thai;

= Nguyén tic “Phong ngira - Precautionary” duoc vu tién trong cong tac quan
Iy CTYT. Khi ma quy md cua rui ro chua xac dinh dugc thi rui ro do phai
dugc coi 1a dang ké va phai co cac bién phap phong ngira va an toan dugc
trién khai nham ngin ngira cc rui ro xay ra;

= Nguyén tic “Ngudi gdy 6 nhiém phai tra tién - Polluter Pays” quy dinh 1
nguoi 1am phat sinh chat thai phai c¢6 trach nhiém xir Iy an toan va than thién
vO1 moi trudng tat ca chat thai ho tao ra.

2.2. Cac Piéu wéc va Cong wéc quoc té

Viét Nam 1a thanh vién ctia mot s6 Diéu udc, Cong ude quoc té. Pong thoi,
Viét Nam da tham gia vao cac Cong udc quoc té nhu: Cong udc Basel vé kiém soat
van chuyén chét thai nguy hai qua bién gii vao naim 1995; Coéng udc Stockholm
vé cac chit 6 nhiém hiru co kho phan huy vao nam 2001; Cong udc Rotterdam vé
nhirng tha tyc thoa thuan cung cap thong tin vu tién dbi v6i hoa chat doc hai va
thudc BVTV trong thuong mai qudc té vao nam 2007. Trong nam 2013, Viét Nam
da ky Cong uéc Minamata vé thily ngan.

= Cong ubc Stockholm c6 muc dich loai bo hoic han ché san xuat va sir dung
cac chat 6 nhiém hiru co kho phan hity (POPs). Trong d6, Dioxin va Furan 1a
hai chat POPs c6 thé phat sinh khong chu dinh tir qué trinh dot CTYT;

= Cong udc Basel vé kiém soat van chuyén chat thai nguy hai xuyén bién gi6i va
tiéu hily chung nham muc dich giam sy di chuyén cia CTNH, giam thicu s6
luong va doc tinh cta chét thai phat sinh. Trong linh vuc y té, duoc phém, san
pham, thiét bi sir dung trong chan doan, dich vu chdm soc... c6 thé trd thanh
CTNH vi vy chiing phai dugc quan Iy mot cach an toan vé moi truong;

= Cong wdc Minamata 13 hiép udc qudc t& méi nhit duge ky két nham bao vé
strc khoe con nguoi va moi truong khoéi cac tdc dong cua thuy ngan va cac hop
chét thity ngan. Theo Cong udce, cham nhét dén nam 2020, cac san phém, thiét
bi dung trong y té ¢ chira thily ngan nhu nhiét ké thuy ngan, huyét ap ké thay
ngan s& khong duoc nhap khau.



2.3. Khung phap ly quéc gia vé quan 1y chit thai y té

Céc BV c6 trach nhiém cao nhat trong viéc quan 1y chat thai phat sinh. Trong

cong tac quan Iy CTYT, tat ca cac khau tir phan loai, thu gom, luu trit, van chuyén
dén xtr 1y déu c6 nguy co tiém an doi véi strc khoe con ngudi va méi trudng néu
viéc thuc hién khong tuan thu ding quy trinh va quy dinh bao vé€ mai trudong.

Viét Nam d3 ban hanh mot s6 vin ban phap 1y lién quan dén cong tic quan

Iy CTYT. Céc vin ban quy pham phép luét lién quan vé quan 1y CTYT hién hanh
duogc ra soat tinh dén 31/12/2014 gdm:

2.3.1. Ludt do Quéc hi ban hanh
Luat do Quéc hoi ban hanh lién quan c6 05 Luat.
2.3.2. Cac van ban lién quan do Chinh phu, By, nganh ban hanh

2.3.2.1. Vin ban hwdng dén thuwe hién lap bdo cdo ddnh gid tic dong moi

truwong (PTM), cam két BVMT (Ké hoach bdo vé méi truwong theo Ludt BVMT
2014), Pé dn bdo vé méi truong,

Céac van ban lién quan hudng dan thyc hién 1ap bao cdo danh gia tac dong

moi truong (DTM), cam két BVMT, Dé an bao vé moi trudng gdm cé:

+

+

04 Nghi dinh cua Chinh phu;

03 Thong tu huéng dan cua B Tai nguyén va Moi truong.
2.3.2.2. Vin ban hwong din quén Iy héa chit

Vin ban huéng dan lién quan dén quan 1y hoa chat gdm cé:
02 Nghi dinh cua Chinh phu;

01 Quyét dinh ctia Thu tuéng Chinh phu;

02 Thong tu huéng dan ciia Bo Cong Thuong.

2.3.2.3. Vin ban hwong dan lién quan dén qudn 1y chét thdi, qudn Iy chit

thii y té

Vin ban huéng dan lién quan dén quan 1y chat thai, quan 1y chat thai y té

gom co:

N
N
N
N

03 Nghi dinh cua Chinh phu;

01 Thong tu huéng din ctia Bo Xay dung;

01 Quyét dinh ctia BO Y té;

01 Thong tu huéng dan cua Bo Tai nguyén va Moi trudng.
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2.3.2.4. Cdc vin ban lién quan dén qudn Iy co sé gdy 6 nhiém méi truwong

nghiém trong

Van ban hudng dan lién quan dén quan ly co s& gay 6 nhiém moi truong

nghiém trong géom co:

+

+

+

01 Quyét dinh ctia Thi tuéng Chinh phu;
01 chi thi cua Chinh phu;
02 Thong tu va 01 Quyét dinh hudng din cua Bo Tai nguyén va Méi trudng.

2.3.2.5. Cdc vin bdn lién quan dén phi va 1¢ phi doi véi chit thdi rin,

nwoc thai

Van ban hudng dan lién quan dén phi va I¢ phi doi véi chat thai ran, nudc

thai gdm co6:

+

+

+

+ + + o+

02 Nghi dinh cua Chinh phu;
02 Thong tu lién tich gitta Bo Tai nguyén va Moi truong va Bo Tai chinh;
01 Thong tu huéng dan cua Bo Tai chinh.
2.3.2.6. Cdc viin bén lién quan dén cép phép xd thdi
01 Nghi dinh cua Chinh phu;
01 Thong tu huéng dan cua Bo Tai nguyén va Moi trudng;
2.3.2.7. Cdc vin bén lién quan dén tiéu chudn, quy chudn
Cac van ban lién quan dén tiéu chuan, quy chuan gém co:
03 Thong tw huéng din ctia B6 Khoa hoc va Cong nghé;
01 Quyét dinh cua B6 Xay dung;
01 Quyét dinh ctia Bo Khoa hoc va Cong nghé;
07 Thong tu huéng dan ciia Bo Tai nguyén va Mai trudong
2.3.2.8. Cdc van bén lién quan dén quy dinh bdo hé lao déng
Céc van ban lién quan dén quy dinh bao ho lao dong gom co:
01 Quyét dinh ctia BO Y té;
2.3.2.9. Cic vin bén lién quan dén chinh sich méi truwong
Céc van ban lién quan dén chinh sach mai truong gdbm co:
02 Nghi dinh cua Chinh phu;
03 Quyét dinh ctia Thi tuéng Chinh phu;
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01 Chi thi cua Thu tuédng Chinh phu;

_|_
+ 01 Thong tu hudng dan ctia Bo Tai nguyén va Moi trudng;
+ 01 Thong tu lién tich gitta B0 Y té va BO Noi vu;

+

01 Quyét dinh ctia BO Y té.

Chi tiét vé sb van ban, ngay ban hanh va trich yéu ndi dung cta cac vin ban
trén tai Phu luc 1. Khung phap 1y quoc gia vé quan ly chat thai y té.
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- CHUONG3
TO CHUC HANH CHINH
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3.1. T6 chirc va nhiém vu quan 1y mdi truong trong co sé'y té

Pé dam bao cong tac quan Iy CTYT c6 hiéu qua va bén vimng, cac BV can phai

thiét 1ap mot hé thong t6 chirc quan Iy CTYT. Cac BV ¢6 thé tham khao mé hinh to
chirc hé théng quan Iy CTYT bao gom:

_|_

+

Ban chi dao quan ly CTYT;

Mang luéi quan 1y CTYT.

3.1.1. Té chirc va nhi¢m vu ciia Ban chi dgo qudn Iy CTYT
3.1.1.1. Té chire

Ban chi dao quan 1y CTYT gom c6 Truéng ban, phd trudng ban, ty vién

thuong truc va céc iy vién, cu thé nhu sau:

+

+

Ban chi dao quan 1y CTYT do Giam d6c BV ra quyét dinh thanh 1ap. Trudng
Ban la mot Pho Giam doc BV;

S6 luong thanh vién cua Ban chi dao quan Iy CTYT phu thudc vao quy md
ciia BV. Cac thanh vién ctia Ban c6 thé bao gém dai dién cua khoa KSNK,
phong Hanh chinh quan tri, phong Ké hoach tong hop, phong Diéu dudng,
cac khoa 1am sang va cin 1am sang; Phong Tai chinh ké toan, Phong T6 chire
can bg, Phong Vat tu thiét bi Y té va céc bd phan lién quan khéc;

Pdng thoi, Ban chi dao can c6 mot Bo phan chuyén trach quan 1y moi trudng
ctia BV ¢6 trach nhiém gitip Ban chi dao: xay dung ké hoach quan Iy CTYT
va to chure trién khai thuc hién; cac cong tac can thiét khac nhu: théng ké, luu
giit ho so va bao céo cong tac quan 1y chét thai y té cua co so.

Trong trudng hop cac co so y té dd c6 Hoi dong kiém soat nhiém khuan/Hoi

déng bao hd lao dong, mang ludi kiém so4t nhidm khuan, an toan vé sinh c6 thé
huy dong dé tham gia hoat dong trén co s& co cau lai td chirc va phan cong nhiém
vu dé thyc hién hiéu qua cong tac quan 1y chat thai y t€ cia don vi nay.

Ban chi dao nén chi dinh mdt don vi lam dau moi dé trién khai cac nhiém vu

quan 1y chat thai (c6 thé 1a Phong KSNK hoic Phong Hanh chinh hodc Bo phan
chuyén trach quan 1y moi1 truong/chat thai cua bénh vién) tuy theo co cau to chuc
va diéu kién thuc té cia mdi co o' y té.

+

+

3.1.1.2. Nhiém vu
Ban chi dao quan 1y CTYT c¢6 nhi€ém vu cu thé nhu sau:
Xay dung va t6 churc thuc hién ké hoach BVMT cua BV;

Xay dung va trinh 1anh dao ban hanh céc quy dinh, cac quy trinh k¥ thuét
chuyén mén vé QLCT trong BV:;
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+ Giam sat viéc van hanh hé thdng xtr 1y chét thai va cong tic QLCT ctua BV
va phan tich cac dir li¢u lién quan dén cong tac quan 1y chat thai;

+ Lén ké hoach ddo tao, tap huan va té chirc cac hoat dong tap huén, nghién
ctru khoa hoc va truyén thong vé QLCT cho cac bd phan, ca nhan lién quan
trong BV;

+ Thu thap, cap nhat, cac van ban phap luat lién quan phuc vu cong tac quan
ly, giam sat moi trudng cua BV; theo doi, luu gilr cac ho so, béo céo, cung
cap thong tin vé cong tac quan 1y chat thai va méi truong cia BV cho cac co
quan nha nudc c6 tham quyén theo cac quy dinh hién hanh vé méi truong;

+ Xay dung ké hoach sira chira, bao dudng, thay thé cac thiét bi, phuong tién,
dung cu thu gom, luu gitr va xur 1y chét thai ctia BV;

+ Tham muu cho giam déc BV vé cac bién phap giam thiéu chét thai hang
nam. Xay dung ké hoach va khic phuc, xur 1y kip thoi cac sy ¢b méi truong
tir hoat dong quan 1y chat thai caa BV;

+ Giam sat cong tac bao tri, bao dudng cac thiét bi trong hé thdng xir Iy dé dam
bao h¢ thong ludn van hanh tot, chat thai sau xtr ly dap tng cac TC, QCVN
v€ moi truong.

3.1.2. Té chirc va nhi¢m vu ciia cdc thanh vién trong mang ludi quan ly CTYT
3.1.2.1. Té chirc
Mang luéi quan Iy CTYT gom c6 cac thanh vién 1a dai dién cta cac khoa,
phong cua BV, hoat dong dudi sy chi dao tryc tiép ctia Ban chi dao. Cac thanh
vién thuong xuyén dugc tap huan, cap nhat chuyén mon vé quan 1y CTYT.
3.1.2.2. Nhiém vu
Céc thanh vién trong mang ludi quan 1y chat thai y té c6 nhiém vy nhu sau:
+ Tham gia t6 chirc thuc hién cong tac quan Iy CTYT tai BV;
+ Kiém tra, giam sat, don ddc cong tac thyc hién QLCT tai cac khoa, phong;

+ Pé xuét voi Trudng ban cac giai phap kip thoi dé quan 1y hiéu qua CTYT tai
cac Khoa, Phong trong BV.

3.2. Trach nhiém thue hién

3.2.1. Trdch nhiém cia Giam déc BV

+ Chi dao Ban chi dao quan Iy CTYT cua BV thuc hi¢n theo dung cac van ban
phap luat hién hanh; Giam sat vi¢c thuc hién ctia Ban chi dao quan Iy CTYT
theo nhiém vu dugc phan cong;
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Chi dao Ban chi dao quan 1y CTYT cua BV trong viéc xay dung va trinh ban
hanh Ké hoach QLCT va céac qui dinh cu thé vé QL & XLCT phu hop véi
thue té cua BV, dép tng cac quy dinh hién hanh vé méi truong;

+ BO tri du kinh phi thuong xuyén hang nam cho cong tac QL & XLCT;

+ Bdao dam du nhan luc, phuong tién, thiét bi, hoa chat, vat tu cho viéc thuc

hién QL & XLCT bao dam co sé kham bénh, chira bénh xanh, sach, dep;
Chi dao viéc to chirc tap huén, dao tao, nghién ctru khoa hoc, kiém tra, giam
sat thuc hién cong tac QL & XLCT;

Phat dong phong trao thi dua va thuc hién ché do khen thudong, ky luat trong
cong tac QL & XLCT.

3.2.2. Trach nhiém cua cdc uy vién trong Ban chi dao

Thuc hién nhiém vu thudc linh vuc duge giao:

La dau mdi tham gia xay dung cac quy dinh, quy trinh QL & XLCT cua BV
trén co s cac quy dinh, huéng dan chung ctia BO Y té va B TN&MT;

La dau mbi phdi hop véi cac khoa, phong lién quan dé giam sat cong tac QL
& XLCT va dé xuat cac giai phap can thiép kip thoi;

Hudng dan, kiém tra, d6n ddc can bd, nhan vién, hop déng lao dong, gido vién,
hoc sinh, sinh vién, nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh va khach dén kham
chira bénh tai Khoa/Phong thuc hi¢n ding quy dinh vé QLCT trong BV;
3.2.3. Trach nhiém cua By phdn chuyén trach qudn ly moi truong cua BV
Tham muu cho giam déc BV trong viéc ky hop dong thu gom, van chuyén,
luu gitr, xtr Iy CTYT véi don vi bén ngoai;

Theo doi s6 lwong chat thai duoc van chuyén di tiéu hily hang ngay; xac nhan
bién ban nghiém thu theo hop dong ctia BV vai don vi chiu trach nhiém xir
1y chat thai; Str dung, luu giit chtng tir chat thai theo dung mau quy dinh cta
B6 TN & MT;

Theo doi hoat dong van hanh, bao dudng va sura chira hé théng xur Iy nudc thai
ctia BV. Thuc hién ghi chép s6 nhat ky van hanh hé théng xu 1y chit thai hang
ngay hoac theo ca truc dé kiém soat chat chd qué trinh van hanh cua hé théng;
Lap ké hoach bao tri, bao dudng, nang cép, sira chita, xay dung co so ha ting
cho cong tac xir Iy chat thai cia BV. Niém yét quy trinh hudng dan van hanh,
quy trinh g phé sy ¢6 hong hoc tai hé thong xur 1y chat thai (chat thai long,
chat thai ran);

Phéi hop cung Khoa KSNK va céc khoa phong lién quan (trong trudng hop
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BV c6 B phan chuyén trach QLCT doc 1ap v6i khoa KSNK) dé dé xuat
giam ddc BV phé duyét ké hoach mua sdm phuong tién, dung cu (thu gom,
phan loai, luu giit chat thai), hoa chat khir tring, trang bi bao hg, vat tu tiéu
hao dap ung cong taic QL & XLCT cua BV. Bam bao cong tac ung pho kip
thoi cac su cd moi trudng, vé sinh lao dong va vé sinh méi trudng trong BV;

Phdi hop véi Khoa, Phong lién quan don dbc, kiém tra, duy tri cong tac QL
& XLCT;

Dinh ky téng hop s6 liéu va bao cao Giam ddc BV va ban chi dao vé thyc
trang QLCT;

Phdi hop véi don vi c6 chirc nang dé thue hién cong tac quan tric méi trudng
dinh ky va 1ap bao cdo quan trac moi truong cua BV, gl cac co quan lién
quan theo quy dinh hién hanh;

Chiu trach nhiém cap nhat, luu gitt ho so quan Iy mdi trudng, quan 1y chét
thai cua BV.
3.2.4. Trach nhiém cuia cdc thanh vién trong mang lwoi qudan ly CTYT

Thuec hién tot cong tac phan loai, thu gom chat thai y té phat sinh tai by phan
thudc pham vi quan 1y ctia minh;

Pé xuét voi Ban chi dao quan Iy CTYT cua BV vé nhitng van dé lién quan
dén cong tac thu gom, phan loai va quan Iy CTYT cta BV;

Nhic nho nguoi bénh, nguoi nha bénh nhéan, khach tham bénh nhan va hoc
sinh, sinh vién thuc tp thuc hién xa rac thai dung cac thung phan loai.

3.2.5. Trach nhiém cua NVYT, gido vién, hoc sinh, sinh vién thuc tap tai

cdc co so kham bénh, chira bénh

+

+

Tham gia cac 16p tap huan, boi dudng kién thirc vé QLCT do BV t6 chuc;
Thuc hién ding cic quy dinh vé QLCT trong BV.
3.2.6. Trach nhi¢m cvia nguoi bénh, nguwoi nha nguwoi bénh va khdch toi tham

Thuc hién dang cic quy dinh vé gid tham, bién phap cach ly va cac hudng
dan vé QLCT cua co s0 kham bénh, chita bénh,;

Thyc hién cac quy dinh vé vé sinh, vé sinh c4 nhan va cac quy dinh khac lién
quan trong BV; bo chét thai vao ding cac thung phan loai chét thai va cac
quy dinh khac cua BV;

Nguoi mic bénh, nguoi bi nghi ngd mic bénh truyén nhiém thudc nhom A
va mot s6 bénh thuéc nhom B do Bo truéng BOY té quy dinh phai tuan thu
ché do diéu tri, cach ly, di chuyén hodc ra vi¢n theo quy dinh cua BV.
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' CHUONG 4
KE HOACH QUAN LY VA CHUONG
TRINH GIAM THIEU CHAT THAI Y TE
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4.1. Ké hoach quan Iy chit thai y té

Qudn Iy CTYT 1a hoat dong phan loai, xir 1y ban dau, thu gom, van chuyén,
luu gitr, giam thiéu, tai sir dung, tai ché, xur Iy CTYT va kiém tra, giam sat viéc
thuc hién tai tng Khoa, Phong lién quan trong BV.

Xay dwng ké hoach qudn Iy CTYT la hoat dong xay dung dinh huéng muc
tiéu, 16 trinh thyc hién va két qua can dat duogc trong quan 1y chat thai y té ctia BV.
(Mdu ké hoach quan Iy CTYT xem phu luc 2).

Xay dung ké hoach quan Iy CTYT c6 y nghia rat quan trong. Tuy nhién, viéc
xay dung va dua vao thuc hién khong thé “ngay lap tic” vi c6 thé anh hudng téi
t chuc, quy trinh lam viéc cta toan by BV. Trach nhi¢m va nhiém vu mdi trong
ké hoach quan 1y CTYT phai dugc thong bao cho toan bd NVYT va c6 thé phai
thuc hién dao tao cho cac nhan vién y té néu can. Viéc gidi1 thi¢u K& hoach quan
Iy CTYT c6 thé 1a mot phan cta qua trinh “quan 1y thay d6i” va doi hoi phai duoc
1ap ké hoach chi tiét cho mdi budc thyc hién.

Viéc khao sat hién trang vé phat sinh chét thai tai BV sé la co s¢ dé xac dinh co
hoi va thiét 1ap muc ti€u cho vi¢c giam thiéu, tai st dung va tai ché chat thai. T do
s& giam duoc chi phi trong cong tic QLCT cuia BV. Trude hét, Giam ddc BV phai
thanh 1ap bd phan chuyén trach quan 1y chét thai va bd phan nay c6 trach nhiém gitp
giam déc va Ban chi dao QLCT xay dung ké hoach quan 1y chét thai ctia BV.

Céc bién phap dudi day nén 1a mot phan 16ng ghép trong Ké hoach quan 1y
CTYT cua BV:
«  Giam thiéu chat thai tai ngudn;
« Tai sir dung va tai ché chat thai;
« Xir Iy chét thai bang cac phuwong phap phu hop diéu kién cta bénh vién, than
thién v&1 moi truong;
pé xay dung ké hoach QLCT, viéc danh gia, phan tich cac loai dong chat
thai phat sinh (hay con goi la kiém todn chdt thai) trong BV 1a rat can thiét. Chat
thai phai dugc phan loai theo dung quy dinh hién hanh. Thanh vién trong Ban
chi dao quan 1y chat thai ciia BV can tién hanh danh gia quy trinh QLCT hién ¢6
trong pham vi phu trach cua bd phan/don vi trong BV. Céc két qua s& duoc phan
tich trén co s& ctia cac hudng dan dudi day. Noi dung bao gdm phan tich cac diém
ton tai trong quan 1y chat thai,... va s& 13 co s& dé hoan thién ké hoach quan 1y
chat thai. Cac budc co ban trong xay dung ké hoach quan Iy CTYT ctia BV gom
5 budc nhu sau:
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Cac buéc co ban trong xiy dung ké hoach quén Iy CTYT ciia BV

Buéc 1: Khao sat danh gia hién trang quan Iy CTYT cia BV (kiém toan
chat thai):

+ Thong tin chung vé bénh vién: Quy mo bénh vign, s6 giuong ké hoach,
thuc té.v.v.; khdi lugng CTYT phat sinh; Ké hoach mé rong BV va du kién
luong CTYT phat sinh;

+ Hién trang phan loai, thu gom, van chuyén va luu gitt CTYT;

+ Hién trang xut Iy CTYT,;

+ Hién trang t6 chuc cong tac quan Iy CTYT cua BV.
Budc 2: Xay dung muc ti€u, dinh hudng va céac giai phap k¥ thuat.
Bude 3: Xay dung ké hoach thyc hién.

Budc 4: Phé duyét ké hoach va t6 chirc trién khai thuc hién.

Buwdc 5: Theo doi, gidm sat qua trinh thyc hién va diéu chinh ké hoach.

4.2. Chién lwgc phong ngira 6 nhiém

Quan ly va xtr Iy CTYT, déac biét 1a CTYT nguy hai thuong doi hoi kinh phi
16m, anh hudng té1 ngan sach cua BV.

Céch ré nhét va tot nhat trong quén ly
CTYT la ngin nglra phat sinh chat thai tir
do6 sé tranh duoc rui ro va tac dong x4u cla
chat thai. Viéc phong ngira 6 nhiém phai
dugc thyc hién ngay tir khau mua sam vAt
tur, thiét bi y té vi du nhu mua vat tu c6 thoi
han str dung dai, mua hang hoa doi hoi it vat
liéu bao goi,...

Tac dong moi trirémge

| Tiém n#ng tiét kiém chi phi

Chién lugc tiép theo 1a giam thiéu chat
thai tao ra, bang cach nay sé giam duoc chi
phi xtr Iy va cac chi phi khéc. Cac quy trinh
hoat dong ctia BV hién tai can duoc xem xét va td churc lai dé it tao ra chét thai va
mang lai hi¢u qua hon.

Mot van dé lién quan dén giam thiéu chat thai 1a dong goi trong mua sam san
phém. Béi vay, dé giam luong chét thai tao ra tai co s& y té can lya chon nhiing san
pham c6 lugng déng gbi it nhat. Trong truong hop dbi voi nhimg loai san phim ma
chiing ta khong c6 kha nang giam thiéu dbi voi bao goi thi giai phap thi ba c6 thé xem
xét dén 1a tai ché hodc tai str dung chat thai tir cac hoat dong dong g6i san pham.
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4.3. Chwong trinh giam thiéu chét thai

Chuong trinh giam thiéu CTYT la cac hoat dong nham lam han ché t6i da su
phat thai CTYT, bao gdm: giam luong CTYT tai ngudn, str dung cac san pham cé
thé tai ché, tai str dung, quan 1y va kiém soét chat ché cac qua trinh phat sinh chét
thai tai BV dé phan loai t6t chat thai phat sinh tai ngudn sao cho giam thiéu toi da
luong chét thai can phai xu 1y, tiéu huy.

4.3.1. Nji dung chwong trinh phong ngira va giam thiéu chit thdi

Chuong trinh phong ngtra va giam thiéu chat thai cua co s& y té€ can phai co
mot sO nd1 dung chinh nhu sau:

= Gidm thiéu chat thdi tai nguon:

No6i dung nay can tap trung vao cac khau mua sdm vat tu, dic biét viéc lua
chon céc nha cung cap cac san phim ma qua trinh st dung lam it phat sinh chat
thai nhat. Boi vay, dé giam luong chit thai tao ra tai co s& y té can lya chon nhirng
san pham co lugng déng géi it nhat. Dbi véi cac thung dung chat thai, cac dung
cu dung chat théi sic nhon,... cAn ¢6 ké hoach mua sidm ddi véi céc san phém co
thé tai sir dung dé giam thiéu luong chat thai phai xtr Iy nhu hién nay tai cic bénh
vién. Bén canh d6, can c6 ké hoach mua sidm phu hop v6i nhu cau hoat dong cua
cosdy té, nhat 1a ddi véi céc loai duoc phém dé giam tdi da céc loai dugc phém
qué han str dung phai thai bd. Viéc lya chon nhitng loai dugc phém than thién moi
truong thay thé cac loai duoc phém 6 chat doc hai trong diéu tri bénh nham giam
phat thai ra moi trudong cac chat thai nguy hai khi thai bo.

= Phan loqi tai nguén:

La hoat dong nham phan loai chinh xéc cac loai chét thai khac nhau phat sinh
tai ngudn dé gitp:

+ Giam dugc lugng CTNH can xir Iy va giam duoc lugng chit doc hai thai
ra moi truong;

+ Nang cao kha ning tai ché d6i véi cac loai chat thai co thé tai ché;

+ BV ¢6 co s¢ dit liéu dé xac dinh dugc chinh xac chi phi quan 1y va danh
gia dugc hiéu qua cua chién lugc giam thiéu chat thai.

» Tai su dung cac dung cu dung chdt thai:

Trong cac loai dung cu dung chét thai, BV can xem xét dé lua chon mua sdm
loai dung cu c6 kha nang tai sir dung nham giam thiéu chat thai phat sinh nhu dit
hang cac co s¢ san xuét loai vt liéu va loai dung cu thu gom, phan loai chét thai
pht hop v6i hoat dong ctia BV dé c6 thé tang thoi gian tai sir dung.
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= Tdi ché chat thdi:

Trong ndi dung niy can danh gia dugc hién trang cong nghé xir Iy chét thai y
té tai co s& y t& va lua chon cong nghé xtr Iy chét thai 1y nhiém phu hop dé c6 thé
thu duoc nhiéu chat thai c6 kha ning tai ché va giam thiéu toi da cac loai chat thai
phai xir Iy bang phuong phap tiéu hity. Pong thdi quan 1y, giam st tot khau phan
loai ngay tai ngudn phat sinh chét thai, khong ngimg cai thién cong tac quan 1y, quy
trinh quan 1y chét thai cling nhu cic cong nghé ap dung trong kham bénh, chita bénh
dé co thé thu duoc tdi da loai chat thai c6 kha nang tai ché, giam thiéu luong chét
thai phai xir Iy nham tiét kiém tai nguyén, giam thiéu phat sinh chat thai.

4.3.2. Nam budc co bdn trong xdy dung va thwc hién chwong trinh thi
diém giam thiéu chit thdi

Nz'm} bu’()’,c co ban trong xay dung va thwc hién chwong trinh thi diém
giam thiéu chat thai:
+ Budc 1: Xay dung dé cuong Chuong trinh giam thiéu CT;
+ Budrc 2: Danh gia hién trang phat sinh chat thai;
+ Buwdre 3: Phan tich tinh kha thi cia Chuong trinh theo Dé cuong duy thao;
+ Bu’é’cq4: X4y dung chi tiét Chuong trinh va t6 chuc thuc hién chuong trinh
thi diém;

+ Buéc 5: Kiém tra va danh gia cho chuong trinh thi diém trudc khi ap dung.

Buéc 1. Xay dung Pé cuong

Xay dung dé cuong can chi tiét cho céac hoat dong dé dat duogc muc tiéu téng
thé vé giam thiéu chat thai va cong tac t6 chirc nhan sy tham gia thuc hién.

Budéc 2. Panh gia hién trang phat sinh chat thai

Téng hop cac s6 liéu vé khdi luong chat thai phat sinh tir cac don vi khoa,
phong trong BV va chi phi QLCT hién tai. Phuong thirc tién hanh thu thap s6 liéu
c6 thé diéu tra thu thap sb liéu bang giri bd cau hoi cho cac ddi twong lién quan,
phong van hodc thué chuyén gia tu van diéu tra, khao sat. Cac BV xac dinh thoi
gian khao sat, thu thap s6 liéu phu hop dé s6 liéu thu thap phan anh duoc chinh
xac thuc trang phat sinh chat thai va dy bao nhimg van dé phat sinh chét thai trong
tuong lai. Co s& dir li¢u nay duoc thé hién trén biéu do, sép xép tung loai theo thir
tu uu tién giam dan dé xac dinh trong tim cta chuong trinh giam thiéu can tap
trung vao loai chat thai nio va bo phan nio trong BV.

Két qua danh gia dit liéu vé ngudn, thanh phan, ty 18 cac loai va vong doi cla
chat thai ttr khau phat sinh - thu gom - van chuyén - xtr Iy cua BV. Cac dir li¢u trén
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dugc phan tich va dua ra cac khuyén nghi vé cac noi dung can thuc hién trude mét
va dai han trong chuong trinh giam thiéu chat thai cia BV. Khau nay can sy tham
gia va hop tac chat ché gifra nguoi thyc hién nhiém vu khao sat so bo voi lanh dao
cac khoa, phong trong BV.

Dit liéu vé thanh phan chét thai duoc sir dung dé danh gia qua trinh phan loai
va dy 1a co s& quan trong dé xac dinh cac muc tiéu wu tién ddi voi timg dong
chét thai dya trén: muc do nguy hai, $6 lugng, murc tac dong t61 moi truong, trach
nhiém phap 1y, chi phi quan 1y va cac yéu t6 khac.

Budc danh gia nay sé xac dinh cac nhiém vu dé giam thiéu chat thai, trong
d6 lién quan dén viéc lua chon thiét bi, cong nghé xir 1y dé ting luong chat thai co
thé tai ché, nham giam luong chat thai phai dem di xir 1y, tiéu hity. Pong thoi, tir
cac két qua khao sat, phan tich dé dé xuat thay d6i chinh sach mua sam, nham cai
thién quan 1y hang ton kho, thay thé san pham, thay ddi thu tuc hanh chinh va quy
trinh quan 1y tai timg bd phan trong BV dé giam t6i da phat sinh chat thai ciia BV,

Budce 3. Phan tich tinh kha thi cia chwong trinh

Céc bién phap thuc hi¢n giam thiéu chat thai s& dugc danh gia dua trén cac
tiéu chi vé k¥ thuat va kinh té. Cac tiéu chi vé k¥ thuat gdm co: van dé an toan lao
dong, kha nang thue hién va duy tri van hanh hé thdng, kha ning twong thich cua
quy trinh van hanh dé xut v&i quy trinh van hanh hién c6, nguén lyc sin c6 cua
BV:... Cac tiéu chi vé kinh té can phan tich va so sanh bao gdm: thoi gian hoan
vbn va loi nhuan thu dugce tir dau tu méi so voi hé théng van hanh hién co.

Buéc 4. XAy dung chi tiét chwong trinh va to chirc thwe hién chwong
trinh thi diém

Xay dung chuong trinh giam thiéu chat thai véi muc tiéu, d6i tuong va thoi
gian can rat cu thé, o rang. T chirc dao tao, tap huén cho cac bd phan trude khi
tham gia qua trinh van hanh quy trinh méi. Pau tu trang thiét bi dé thyuc hién quy
trinh méi va xay dung co ché phdi hop thuc hién giita cac bd phan, danh gia hiéu
qua sau mdt thoi gian thuc hién. Co thé thuc hién mot thi diém mau trude khi thuc
hién chinh thtrc. Hiéu qua cia chuong trinh giam thiéu duoc danh gia trén co sé so
sanh s6 luong phat sinh chat thai trén s6 bénh nhan mdi ngdy trudce va sau thuc hién
chuong trinh hodc so sanh chi phi phai xir 1y chit thai trudc va sau khi thuc hién.

Budc 5. Kiém tra va danh gia cho chwong trinh thi diém truéc khi ap dung

Pé dam béo chuong trinh giam thiéu chit thai duogc thuc hién mot cach
toan dién, cac thiét bi va quy trinh quan 1y méi dugc thuc hién c6 hiéu qua thi
viéc danh gi4, kiém tra dinh ky d€ co6 co so tiép tuc cai tién chuong trinh 1a rat
can thiét.
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4.3.3. Thuee hién chwong trinh giam thiéu chit thdi

Thue hién chwong trinh giam thiéu chat thai:
= Ap dung chuong trinh giam thiéu chat thai cho timg khoa, phong cu thé;
» Luu gitr két qua;
* So sanh va danh gid hi€u qua cua qua trinh thuc hién;
= Xay dung cac chinh sach hd tro;

= Nghién ciru cai tién quy trinh thyc hién dé c6 thé thyuc hién giam thiéu hon nita.

4.3.4. Vi du vé chinh sach va quy dinh giam thiéu phdt sinh chét thai
a) Giam thiéu cht thai tai ngudn
= Gidm phdt sinh chit thdi

+ Mua /chon san pham va vat liéu phat sinh it chat thai va khi bj thai bo it
gdy 6 nhiém moi trudng;

+ St dung phuong phap lam sach than thién voi méi truong ddi véi cac loai
chat thai c¢6 kha nang tai ché, (vi du nhu khir tring bang hap uét/vi song
thay vi khir tring bang hoa chat);

= Cdc bién phdp qudn Iy va kiém sodt trong BV

+ Tap trung dau mbi mua thudc, hoa chat co trong danh muc dugce phép dé
dé theo dbi, kiém tra;

+ Giam sat chit ché vong doi cua cac chat hoa hoc trong BV ké tir khi 1a
nguyén li¢u, sdn pham cho téi1 khi tré thanh CTNH.

= Cdc bign phdp quén Iy héa chét va dwoc phim trong kho lwu giiv
+ Str dung san pham theo nguyén tic: Vao trude - Ra trudc;

+ Pat hang thuong xuyén véi sé lugng nho thay vi dat mot 1an vai s6 lugng
16m (dac biét ap dung vai cac san pham co ty 1€ tiéu thu khong 6n dinh);

+ St dung hét san pham bén trong mdi thung trudce khi chuyén sang thiung
khac;

+ Kiém tra ngay hét han cta tit ca cic san pham tai thoi diém giao hang dua
trén mure tiéu thu tdi wu.

b) Tai sir dung va tai ché

Thuec té hién nay cho thdy mot phan CTYT c6 gia tri tai ché, tai st dung dang
dugc dua di xur 1y hoac chon 1ap nhu cac loai chat thai khac. Vi vay, tai sir dung va
tai ché can dugc xem nhu mot giai phap tot trong cong tac quan Iy CTYT cua cac
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BV. Viéc phan loai tot chét thai nham glam t6i da luong chat thai phal xu ly bang
tiéu hay dé tang luong chat thai c6 thé tai ché, tai sir dung s& gop phan tao ngudn
thu cho BV, dong thoi giam thiéu cac rui ro cho méi trudng.

Mot sb dung cu, thiét bi y té co thé tai st dung néu chung duoc thiét ké ngay
tir dau dé dung lai sau khi qua khau khtr tring. Chat thai c6 thé tai sir dung va tai
ché bao gdm:

+ Nhya: Chai, can nhya dung cac loai dung dich: Dung dich NaCl 0,9%;
glucose, natri bicacbonate, ringer lactac, dung dich cao phan ti, dich loc
than va cac vat liéu nhya khac khong dinh cac thanh phan nguy hai;

+ Thuy tinh: Cac vat liéu thuy tinh (khong bi v&) khong chira cac thanh phan
nguy hai;

+ Gidy: Gidy bao, bia, thung cat-tong, v hop thude va cac vat liéu gidy khong
dinh thanh phan nguy hai;

+ Kim loai: Céc vat li¢u kim loai khong dinh cac thanh phﬁn nguy hai va c6 bién
phap thu gom an toan dé khong gay nguy co ton thuong cho ngudi thu gom;

+ Binh chira 4p suat c6 thé tai str dung. Tuy nhién, dé dam bao an toan, BV nén
tra chiing cho don vi cung cap va thé hién quy dinh nay thanh mot diéu khoan
trong hop dong mua véi nha cung cap.

Khi tinh toan kha ning sinh loi vé kinh té cua giai phap tai ché, mot van dé
rdt quan trong can quan tim 1a khong chi xem xét chi phi cta giai phap tai ché va
gia tri vat liéu thu hdi sau tai ché ma can xem xét chi phi ctia giai phap nay so voi
cac phuong phap tiéu hity lua chon dé ¢ giai phap toi uu.

4.4. Kinh phi quan ly CTYT

Dy tri kinh phi quan Iy CTYT déay du va chinh x4c 1a chia khéa thanh cong
ctia cong tac quan Iy CTYT bén virng. Kinh phi quan 1y gdm hai phan: kinh phi
dau tu va kinh phi chi thuong xuyén dé van hanh hé thdng. Kinh phi nén duoc tinh
toan dy tri trude cho tirng nam, cach tinh nay s& gitip lanh dao c6 thé so sanh va
danh gia duoc hiéu qua cua hé thong quan 1y cta don vi.

» Kinh phi dau tw (theo nam):

+ Gi4 trj dau tu, mua sim (gid mua) = V;

+ Tudi tho cong trinh, thiét bi (ndm) =L;

+ Chi phi von dau tu hang nim (C) cho mdi cong trinh/thiét bi: C = V/L.

*  Kinh phi thwong xuyén (theo nam):

+ Chi phi thuong xuyén don vi (gid mua) =V,
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+
+
+

Du tru sb lugng vat tu can thiét trong nam = Q;

Kinh phi thuong xuyén hang ndm (R) = k*[V*Q];

k: hé s6 lam phat (trong truong hop tinh kinh phi cho mét vai nam theo ké
hoach).

Kinh phi quan Iy CTYT hang nam (B) bao gom kinh phi dau tu (C) va kinh
phi thuong xuyén (R): B=C + R.
4.4.1. Cac khoan kinh phi duw tru
Kinh phi quan Iy CTYT cua cac BV c6 thé bao gom cac khoan sau day:
= Kinh phi dau tw:

+
+
+

Céc thiét bi XLCT chinh: 10 dét, 10 hap,...;

Céc thiét bi, vat tu hd tro: thiét bi dinh luong, xtr Iy chat thai thir cép,...
Co s& vat chat: khu vuc luu gilr, nha xuong xu 1y, tu dung hoa chét, ban
ghé,...;

*  Kinh phi thuwong xuyén

+

+ o+ o+ o+

+
_|_
+

Vit tu phuc vu cong tac quan Iy CTYT: tai nhya, tai - hop khang thung,
nhién liéu cho 16 d6t rac,...;

Thiét bi phan loai, van chuyén, luu gifr: thung, xe,...;

Chi phi xtr Iy CTYT nguy hai, CTYT thong thuong,...;

Chi phi nhan cong lao dong;

Chi phi trang thiét bi bao ho lao dong cho cic nhan vién lam cong tac moi
truong, chi phi PCCC va tng pho su cd;

Chi phi van hanh hé thong, thiét bi XLCT (vat tu, hoa chét, dién,...), bao
tri, bao dudng, thay thé vat tu, phu tung cho h¢ thong xt Iy CTYT;

Chi phi dao tao, tap huén, thyc hanh cho nhan vién QLCT,;
Chi phi [am cac thu tuc moi trudng va phi xa nudc thai;

Chi phi cho giam sat dinh ky va kiém toan méi trudng.

4.4.2. Nguén cung cdp kinh phi

Ngudn cung cap kinh phi phuc vu cong tac quan Iy CTYT cta BV bao gom:

+

Ngan sach nha nudc: Ngin sach sy nghiép y t& va ngan sach su nghiép
BVMT;

Ngudn thu tir vién phi cia BV;

Ngudn von cta cac to chire qudc té, cac Chinh phu, cac td chirc phi Chinh
phu;

Cac nguodn von hop phéap khéc: cac khoan vay, xa hoi hoa, .. .;
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CHUONG 5 |
QUAN LY CHAT THAI Y TE
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5.1. Quan Iy chat thai rin trong BV

Quan ly chét thai ran trong BV 1a mdt cong tac trong tam vé bao vé méi
truong ciia BV. Viéc quan 1y khong t6t chat thai ran phat sinh trong BV sé& tiém an
nguy co rui ro anh hudng dén suc khoe cua bac sy, nhan vién y té, bénh nhan va
cong dong, gay 6 nhiém mdi truong. Trong phan quan 1y chat thai ran y té cia tai
liéu nay s€ tap trung gidi thiéu cac ndi dung chinh nhu sau:

= Quy dinh vé phan dinh, phan loai chat thai rin y té;
* Quy dinh ma mau sdc, tiéu chuan cac dung cy, bao bi dung va van chuyén

CTR trong BV;

* Quy trinh quan ly CTRYT;
= Xir 1y chét thai ran y té.

5.1.1. Quy dinh vé phén dinh, phin logi CTRYT

5.1.1.1. Chiit thdi ldy nhiém (CTLN)

- Chét thai sac nhon bao gdm: cac loai kim tiém, kim ludn, kim buém, kim
choc do, kim cham ctru thai bd; ong pipet, ong mao dan, ong xét nghiém thity tinh
bi v&; ludi dao mo, ludi dao cao dung cho nguoi bénh; nhitng vat sac nhon khac
c6 dinh mau, dich sinh hoc nguo1 bénh,;

- Chat thai ran lay nhiém khong sac nhon bao gdm: cac chat thai tham méu, dich
co thé; cac chat thai phat sinh tir phong bénh cach ly; day truyén dinh méu, truyén
plasma (bao gobm ca tii mau); gang tay y té; catheter, kim luén mach méau khong sac
nhon; ong hiit dom, ong thong tiéu, ong thong da day va cac ong dan luu khac; bot bo
trong g?ly xuong hé va tat ca vat liéu, vat dung thai bé khac c6 dinh mau;

- Chat thai c6 nguy co lay nhiém cao 1a chat thai phat sinh trong cac phong
xét nghi¢m nhu: bénh phém va dung cu dung, dinh bénh phém;

- Chat thai giai phiu bao gdm: cac mo, co quan, bd phan co thé ngudi dugc
thai ra sau phau thuat; nhau thai, thai nhi; xc dong vat thi nghiém.

5.1.1.2. Chiit thdi héa hoc nguy hai

- Cac loai thudc kém pham chét khong con kha ning str dung, thuée qua han
st dung;

- Céc loai hoa chat, chat khir khuan thai chita cac thanh phan héa hoc nguy
hai; chat han rang amalgan thai;

- Cac thube gay doc té bao thai bo;
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- V6 chai, lo dung céc loai: thudc gy doc té bao (cytotoxic va cytostatic);
cac dung cu dinh thude gay doc té bao; cac loai thube khang sinh; cac loai hoa chat
doc hai vuot ngudng quy dinh tai QCVN07:2009/BTNMT: Quy chuan k¥ thuat
quéc gia vé ngudng chit thai nguy hai;

- Nhiét ké thuy ngan hong, huyét ap ké thiy ngan hong;

- Bong dén huynh quang hong; pin thai, ac quy thai; vat dung, thiét bi dién
tur thai bo va céc vat li€u c6 chi thai bo;

- Bun thai tir qué trinh xr 1y nude thai co chira cac chat vuot ngudng quy
dinh tai QCVN 50:2013/BTNMT: Quy chuan k¥ thuat qubc gia vé ngudng nguy
hai d6i v6i bun thai tir qué trinh xtr Iy nudc;

- Tro thai tir qua trinh xir 1y chét thai ran y té c6 chira cac chat vuot ngudng
quy dinh tai QCVN07:2009/BTNMT: Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé ngudng
chat thai nguy hai.

5.1.1.3. Chiit thdi phong xa

- Céc thudc hodc hoa chét c6 chat phong xa thai bo theo Danh muc thude
phong xa va hop chat danh dau dung trong chan doan va diéu tri tai Quyét dinh s6
33/2006/QP-BYT ngay 24 thang 10 nam 2006 ctia B truéng Bo Y té;

- Cac vat licu st dung trong cac xét nghiém, chan doan, diéu tri c6 chat
phong xa thai bo; Bom tiém, kim tiém, kinh bao ho, quan 4o, ging tay y té nhiém
xa, gidy tham, bong gac, dng nghiém, chai dung thudc c6 chit phong xa thai bo.

5.1.1.4. CTRYT théong thuwong

Chat thai rén y té thong thuong 14 chat thai khong chira cac yéu t6 1ay nhiém,
hoa hoc nguy hai, phong xa, dé chay, d& nd, bao gdm:

5.1.1.4.1. Chit thdi khéng cé khd nang tdi ché

- Chét thai sinh hoat phat sinh tir cic khoa, phong, cac budng bénh khong
cach ly khong c6 kha ning tai ché;

- Chét thai ngoai canh: rac thai tr khu vuc ngoai canh;

- Bot bo trong gay xuong kin khong bi 14y nhiém, cac manh kinh v&, chai, lo
thuy tinh v& (loai chai lo khong dung dé chia cac hoa chat doc hai, thude co thanh
phan doc hai) khong phat sinh tir cac budng bénh cach ly hodc cac loai dinh va cac
vat sic nhon sir dung trong xay dung, stra chita cia co s0'y té:
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- Bun thai tir hé théng xt 1y nude thai y té c6 ndong do cac yéu t nguy hai
du’0’1 ngu:ong theo quy dinh cia QCVN 50:2013/BTNMT: Quy chuan k¥ thuat
quoc gia vé ngu’ong nguy hai d6i VOI bun thai tr qua trinh xr 1y nudc; tro cua
16 @bt chat thai y té c6 ndng do cac yéu td nguy hai dudi ngudng theo quy dinh
cia QCVN 07:2009/BTNMT: Quy chuén k¥ thuat quéc gia vé ngudng chat thai
nguy hai.

- Chat thai y té 1y nhiém sau khi xtr 1y bang cong nghé khir khuan an toan
khéng c6 kha nang tai ché.

5.1.1.4.2. Chit thdi cé kha ndng tdi ché

a) Tr hoat dong van phong, sinh hoat trong co so y té:

- Giéy, bao, tai li€u, vat liéu dong goi, thung carton, tui nilon, tii dung phim;

- Cac chai, lo, lon nudc uéng giai khat béng nhura hoac kim loai; thirc an thai
tr cang tin, nha an;

b) Tir hoat dong chuyén mén y té:

- Cac day dich truyén khong dinh méu, dinh dich co thé nguoi; chai nhya,
dd nhua, céc tai nilon, giéy bong, giéy boc, can nhya khong chira chét lay nhiém,
khong 6 chat hoa hoc gy doc hoidc nhiém chét phong xa;

- Chat thai 1ay nhiém sau khi duoc xir Iy bang cong nghé khir khuan an toan
va c6 kha ning tai ché.

Chii y: Nhitng chat thai trén déy déu phdi coi la chat thai ldy nhiém néu phat
sinh tir cdc budng bénh cdach ly. Do dé ching can dwoc khir khudan an toan trudée

khi thu gom vé khu lwu giir tai khu lew giiv chat thai c6 kha nang tdi ché.

.5.1.2. Quy dinh mi mau sic, tiéu chuén cdc dung cu, bao bi dwng va vin
chuyén CTR trong BV
5.1.2.1. Quy dinh ma mau sdic
Maiu vang hodc tong mau vang dung chat thai 1y nhiém;
Mau den dung chét thai hoa hoc nguy hai va chat thai phong xa;

Mau xanh hoic tong mau xanh dung chat thai thong thuong;

+ o+ o+ o+

Maiu trang hodc tong mau tring dung chat thai ¢ kha nang tai ché.
5.1.2.2. Tii dung chit thdi

+ Tai mau vang va mau den phai lam bang nhua PE hodc PP, khong ding nhua
PVC,;
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+ Céac ti dung chat thai phai tuan theo hé théng mau theo quy dinh va sir dung
diang muc dich.
5.1.2.3. Dung cu dwng chit thdi sic nhon
Hop dung chét thai sac nhon phai bao dam cac tiéu chuan:

+ Thanh va day cing khong bi xuyén thiing, c6 kha niang chong tham;

+ Kich thudc phu hop;

+ C6 nap dong mé dé dang. Miéng hop du 16n dé cho vat sic nhon vao ma
khong can dung luc déy;

+ Mau vang;

+ C6 quai hodc kém hé théng c¢d dinh;

+ Khi di chuyén vat sic nhon bén trong khong bi d6 ra ngoai.

Pbi véi cac co sO y té sit dung may hay kim tiém, may cat bom kim tiém,
hop dung chét thai sic nhon phai dugc lam bﬁng kim loai hodc nhya cung, co thé
dung lai va phai 1a mot bo phan trong thiét ké cia may hity, cat bom kim.

DPdi vai hop nhua dung chét thai sdc nhon c6 thé tai st dung, trude khi tai su
dung, hop nhya phai duoc vé sinh, khir khuén theo quy trinh khur khuén dung cuy
té. Hop nhua sau khi khir khuan dé tai sir dung phai con du céac tinh ning ban dau.

5.1.2.4. Thing dung chit thdi

+ Phai lam bang nhua c6 ty trong cao, thanh day va cimg hodc lam bang kim
loai c6 nip ddy mé bang dap chan. Nhimng thung thu gom c6 dung tich tir 50
lit tr& 1én can c6 banh xe day;

+ Thung mau vang dé thu gom cac i,
hop chét thai mau vang;

+ Thung mau den dé thu gom céc tai |
chét thai mau den. D4i véi chat thai
phong xa, thing dung phai lam bang
kim loai;

+ Thung mau xanh dé thu gom cac tdi
chét thai mau xanh;

T Hinh 5.1. Cdc mau
+ Thung mau trang dé thu gom cac tii thing dung CTLN

chét thai mau tréng;

+ Dung tich thung tily vao khoi lugng chat thai phat sinh.
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5.1.2.5. Biéu twong chi loai chit thdi

Mait ngoai tui, thung dung mat s6 loai CTNH va chat thai dé tai ché phai co
biéu tugng chi loai chat thai phu hop.

+ Tui, thing mau vang dung chat thai 1ay nhiém c6 biéu tuong nguy hai sinh
hoc;

+ Tui, thung mau den dung chat thai gay doc té bao co biéu tuong chat gy doc
té bao kém dong chit “CHAT GAY POC TE BAO”;

+ Tui, thung mau den dung chit thai phong xa co biéu tugng phong xa va dong
chit “CHAT THAI PHONG XA”;

+ Tui, thing mau trang dung chat thai dé tai ché co biéu tuong tai ché.

@

Biéu tugng nguy hai sinh hoc Biéu tugng chit phong xa

2
/N (XK

Biéu tuong chat gy doc té bao

Biéu twong chit thai c6 thé tai ché
Hinh 5. 2. Mt s6 bi¢u twong chi loai chat thai
5.1.2.6. Xe vin chuyén chit thdi
Xe van chuyén chat thai phai dam bao cac tiéu chuan: ¢6 thanh, nap va day
kin, d& cho chét thai vao, dé lay chat thai ra, dé 1am sach, dé tay ué, dé lam kho.
5.1.2.7. Noi diit cdc tii va thing dwng chit thdi
+ Tai cac khoa phong: phai dugc trang bi day du dung cu thu gom chat thai va
dé & noi thuén tién nhat; cac dung cu thu gom chat thai can trang bi nhiéu loai
kich c¢& phu hop voi diéu kién thu gom cua timg khoa/phong;
+ Trén xe tiém va xe 1am tha thuét phai duogc trang bi day du dung cu dé thu
gom, phan loai chat thai phat sinh;
+ MJdi khoa phong can bé tri mot noi riéng dé luu giit tap trung tam thoi cac
chat thai theo timg loai trude khi thu gom vé khu luu gitr chat thai caa BV;
+ Céc thung thu gom chat thai & khu vuc budng bénh phai luén kho rdo va
duogc vé sinh thuong xuyén. Bén trong mdi thung thu gom chat thai luon
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duogc dat tai nilon c6 mau sic twong ung vai loai chat thai thu gom. Khong
dugc bé truc tiép chat thai vao cac thung thu gom chat thai chua dugce dat tai
nilon & bén trong. Sau day 1a vi du vé loai tui, thung dugc bo tri & cac khoa,

phong trong bénh vién dé tham khao.

Bang 5.1. Noi dat thung/tui thu gom

Pia di€ém

Thung/tdi thu gom

Trén xe tiém va xe thu thuat

+ Thung/hdp khang khuan mau vang
+ Thung/tai mau vang 3 51
+ Thung/tai mau xanh 3 51
+ Thung/thi mau tring 3 51

Khu vuc phau thuat, phong dé, ...

+ Thung/tai mau vang 10,201
+ Thung/tii mau xanh 10,201

Khu vuc hanh chinh

+ Thung/tGi mau xanh 10,201
+ Thung/tui mau trang 10,201
+ Thung/tui mau den 10,201

Khoa Duoc

+ Thung/tai mau trang 10,201
+ Thung/tai mau den 10,201
+ Thung/tii mau xanh 10,201

Khoa Y hoc hat nhan

+ Thung/tGi mau den (thung bang kim loai c6 nap
dap chan, biéu tugng phong xa) 10,201

+ Thung/tai mau vang 10,201

+ Thung/tii mau xanh 10,201

Budng xét nghiém

+ Thung/tai mau vang 10,201
+ Thung/tai mau xanh 10,201
+ Thung/tui mau den 10,201

+ Thung/tdi mau vang 10,201

Budng bénh + Thung/tGi mau xanh 10,201
‘ + Thung/thi mau trang 10,201
Buong cach ly + Thung/tii mau vang 10,201

Budng bénh diéu tri ung budu

+ Thung/tai mau den (thung bang kim loai c6 nap
dap chan, biéu tuong phong xa) 10,201

+ Thung/tai mau xanh 10,201

+ Thung/tii mau vang 10,201

Budng xét nghiém

+ Thung/tdi mau vang 10,201
+ Thung/tii mau xanh 10,201

Hanh lang, noi cong cong

+ Thung/tii mau xanh 10,201

Noi tap trung chat thai BV

+ Thung/tai mau vang 1252501
+ Thung/tai mau den 125 2501

+ Thung/tai mau xanh 125 2501
+ Thung/thi mau tring 125 2501

canh bao).

Noi tép trung chat thai phong Xa
(dugc che chan, bao vé va co bién

+ Thung/tGi mau den (thung bang kim loai c6 nap
dap chan, biéu tugng phong xa) 125,2501

Ghi chu: Tai cac noi dit can c6 bang huéng dan phan loai.

Hinh 5.3 sau day 1a vi du dé tham khao viéc phan loai mdt s6 CTYT trong

bénh vién
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5.1.3. Quy trinh quan ly CTRYT

Bang 5.2. Quy trinh quan ly CTRYT

Trach nhiém

Cac budce thuc hién

Noi dung/Yéu ciu

NVYT, bénh
nhan, nguoi nha
bénh nhan, khach
tham

Phéan
loai, co
lap CT

+ Xac dinh cac nhom CTRYT:
=  Chét thai 1y nhiém;
» Chét thai hoa hoc nguy hai,
=  Chét thai phong xa;
=  Chat thai thong thudng.

+ Phén loai chat thai ngay sau khi phat sinh, thai
bo va ¢6 1ap vao dung cu thu gom phu hop véi
timg loai chét thai theo quy dinh.

NVYT truc t1ep
xur 1y chét thai tai
khu vue phat sinh
chat thai co nguy
co lay nhiém cao

Xur 1y ban dau chét thai co nguy co lay nhiém
cao ngay tai noi phat sinh bang cac phuong phap
hap wét/vi song, khir khuan bang héa chat: hap
w6t ¢ nhigt do 121°C trong thoi gian 20 phut
hodc ngam chat thai trong dung dich Cloramin
B 1 - 2% hoic Javen 1 - 2% trong thoi gian t6i
thiéu 30 phit.

+ Phai mang day du phuong tién phong ho ca

nhén: gang tay, khau trang, tap dé, ung,... khi
FNVYT thu gom chat thai;
+ Cong nhan VS + Chit thai duoc thu gom vao cac thung tui theo
ding quy cach, mau sac quy dinh.
+ Phai mang ql;én 40 bao ho, khau trang, gang
tay,... trong sudt qua trinh van chuyén;
+NVYT + Van chuyén chat thai tir noi phat sinh dén noi
+ Cong nhan VS luu gitt tap trung bang xe chuyén dung ding

+ Nhan vién phu
trach khu vuc luu
gitt CTYT

thoi gian va 19 trinh quy dinh;

+ Phuong tién van chuyen chat thai sau mdi 1an
su dung dwoc lam vé sinh khir khudn tai noi
luu gifr tap trung va luu gitr tai noi quy dinh cia
don vi.

NVYT, nhan vién
cong ty VS, nhan
vién khu luu git

+ NVYT /nhén vién cong ty v¢€ sinh ban giao
chat thai cho nhan vién khu luu giir tap trung;

+ S6 luong tung loai chat thai dugc ghi vao sb
ban giao c6 day du chir ky nguoi giao, nguoi

tap trung x .
nhan theo mau quy dinh.
+ Chat thai duoc luu gift riéng va c6 nhéin ghi
. tén cho tung loai tai noi luu gitr tap trung;
+ Nhan vién phu
trach khu vuc luu + Noi luu gilr tap trung phai ludn co day da dung
gitt CTYT cu, phuong tién thu gom chit thai, vé sinh tay,

phu:orng tién bao hg va v¢ sinh ca nhan, hoa chat
vé sinh bé mit, .
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Trach nhiém Cac buéc thuc hién Noi dung/Yéu ciu

N Bﬁ’ phan moi + Khir khuan hop khang thing, dung cu thu gom
truong dé tai sir dung;
+ Phong HCQT + Chat thai phong xa sau khi chd hét thoi gian
+ Khoa KSNK ban rd duoc xtr Iy nhu CT lay nhidm; chit thai
+ Chii va héa chat doc hai;

u van

chuyén, chu xir Iy

+ CT tai ché quan ly dé ban cho céc co so c6
chtrc nang tai ché theo quy dinh;

+ CTYT duoc phan loai, xtr 1y tai chd hodc ban
giao cho don vi c6 chirc nang x1r 1y an toan bang
cac phuong phap phu hop.

5.1.3.1. Phén logi, c6 lgp chit thdi

Tai vi tri dit thung chira chat thai phai c6 bang hudng dan phén loai chat thai

tai nguén. Mot loai CTRYT phai dugc thu gom, c6 lap ngay sau khi phat sinh vao
thung chtra chat thai thich hgp. Nguoi thye hién c6 1ap va thu gom chat thai khong
dung quy dinh phai chiu hoan toan trach nhiém trudc giam doc BV.

_|_

+

+

Khong dé 13n chét thai sic nhon véi cac chét thai khac;
Khéng dé 14n chat thai nguy hai khong sac nhon véi chat thai théng thudng;

Khong dé 13n céc loai chat thai hda hoc nguy hai khic nhau dé tranh su twong
tac gitra cac chat thai v6i nhau;

Céc thung thu gom/co 1ap chat thai phai ding mau sic quy dinh. Bén trong
mdi thing phai ludn co ti ni 16ng ciing mau sic twong tng. Khong chira
chat thai day qué 3/4 thung. Thung thu gom/co lap chét thai phai c6 dap chan
hoat dong tt, bé mat ludn sach. Tui ni l6ng chira chét thai phai c6 dung tich
chtra phtl hop véi thung dung chét thai. Mdi khoa, phong phai quy dinh 13 vi
tri dat thung dung CTRYT cho timg loai chat thai. Noi co phat sinh loai chat
thai nao thi phai co6 loai thung thu gom tuong Ung;

Trudng hop chat thai thong thuong dé 1an vao CTNH thi chat thai d6 duogc
quan ly nhu d61 vé1 CTNH.

Luuy:
Chit thdi mé bénh pham tai cdc trung tim/khoa gidi phdu bénh: duoc co 1ap

trong bé dung dich formol cho t&i khi chuyén xudng noi tap trung chét thai;

Chiit thdi la nhau thai: dé vao tii trong thung riéng, c6 so quan 1y s6 lugng nhau
thai phat sinh va ban giao s6 lugng cho don vi cé chlrc nang quan ly trong ngay;
Thai nhi chét luu: dé vao tai riéng trong thung, ban giao trong ngay cho nha
dai thé, do nhan vién Khoa San thyc hién. Truong hop gia dinh xin mang thi
hai vé€ thi can hoan thanh thu tuc theo quy dinh vé€ quan 1y thi hai tai Nha dai
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thé nhu v6i truong hop ngudi bénh tir vong xin mang xac vé.
5.1.3.2. Xw ly so bo

Chét thai ¢6 nguy co lay nhiém cao phai dugc xir Iy an toan & gan noi chét
thai phat sinh. Phuong phap xir Iy ban dau chat thai co6 nguy co lay nhiém cao c6
thé ap dung mdt trong cac phuong phap sau:

+ Khtr khuan bang héa chat: ngdm chét thai c6 nguy co lay nhiém cao trong
dung dich Cloramin B 1-2%, Javen 1-2% trong thoi gian t6i thiéu 30 phut
hodc cac hoa chat khir khuan khac theo huéng dan cia Bo Y té;

+ Khir khuan bang cac thiét bi cong nghé khong dot: cho chét thai co nguy co
lay nhiém cao vao trong thiét bi va van hanh theo dung huwéng dan ctia nha
san xuat va quy dinh hién hanh;

5.1.3.3. Thu gom

Chét thai tir cac thung thu gom/c6 14p tai cac budng bénh hodc cac budng thi
thuat dugc ho 1y hodc nhan vién vé sinh cong nghiép thu gom it nhat 1 1an/ngay
hodc mdi khi day 3/4 thung va van chuyén vé noi luu giir tam thoi chét thai cua
mdi khoa/phong hoic chuyén thang xudng noi tap trung chat thai ciia BV.

Nguoi thu gom phai vé sinh thung thu gom/cd 1ap chat thai va thay thé tui
chat thai mai phu hop vo1 ma mau quy dinh cua thung sau moi lan thu gom.

5.1.3.4. Vin chuyén noi bé

Chét thai dugc van chuyén tir noi phat sinh t&i khu vuc luu gitr tap trung cta
BV bang xe chuyén dung dung quy dinh, do hd 1y hodc cong nhan vé sinh thyc
hién, it nhat mdi ngay maot lan va khi can. Thoi gian van chuyén duogc bd tri hop
Iy, tranh thoi diém dong bénh nhan dén kham bénh.

Nguoi van chuyén khong duoc dé qua day chat thai trong xe, luén day nap
khi van chuyén va khong duoc dé ro ri nude thai hodc roi vai chat thai trén duong
van chuyén. Néu dé nudc thai hodc cht thai roi vai trén dudng van chuyén, nguoi
van chuyén phai ding xe va tién hanh lau, thu gom ngay chat thai bi roi vii.

Khi van chuyén chat thai trong thang may, ngudi van chuyén khong dugc dé
nhan vién, bénh nhan, ngudi nha bénh nhan va sinh vién di cung. Thang may sau
mdi 1an van chuyén chit thai can dugc nhan vién van chuyén lau khir khuan toan
bd bé mit cua thang may.

Nhan vién van chuyén phai mac thiét bi bao ho lao dong nhu: quﬁn ao bao
ho, d6i mii, deo khau trang va ging tay trong sudt qué trinh van chuyén. Khong
duoc xach tai chat thai trong qua trinh van chuyén. Xe van chuyén chat thai phai
duoc co rira, 1am sach ngay sau moi lan thu gom.
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Khi van chuyén chit thai 10ng, yéu cau bao géi phai kin, dam bao khong dé
thAm, chdy ra ngoai. Van chuyén chét thai chiu ap luc phai chén, chong va dép.

Bénh vién phai quy dinh tuyén/ duong van chuyén chét thai va thoi diém van
chuyén nham giam thiéu t6i da anh huéng ctia hoat dong thu gom van chuyén dén
hoat dong cua BV.

Mot vi du vé so d6 tuyén thu gom CTYT khong nguy hai tir cac diém thu
gom vé khu vuc luu giit tam thoi ciia BV trén hinh 5.4 (mau do: diém thu gom;
mau xanh: tuyén van chuyén).
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Hinh 5.4. Vi du vé so dd tuyén thu gom CTYT théng thuong
5.1.3.5. Giao nhdn

Ngudi van chuyén chat thai tién hanh ban giao cho nhan vién tiép nhan chat
thai vé s6 luong chat thai va trong luong cta ting loai chét thai. Riéng chat thai
la nhau thai ban giao theo sb luong nhau thai. Thai chét luu duoc thuc hién van
chuyén va ban giao nhu d6i véi quy dinh vé xu 1y thi hai.

Luwu y: can c6 day du chir ky ctia nguoi ban giao va dai dién ctia don vi luu
gilr trong so ban giao chat thai.

5.1.3.6. Luu giir

Yéu ciu ciia khu vue lvu giir chat thai trong BV

+ Yéu cau thiét ké: C6 khoang cach an toan, két cau nén mong c6 thu gom
nudc ro i, chay tran, hé thong k¥ thuat; b tri & cudi hudng gio.

+ Yéu céu thiét bi: C6 cac thiét bi bao vé, an toan, so curu, lién lac;. ..

+ Yéu cdu lwu giw: Co hd so luu gii.

Cdc yéu cau thiét ké khu viec luu gitk:

+ Khodng cdch an toan: Céich xa nha an, buéng bénh, 16i di cong cong, khu
vuc tap trung dong nguoi toi thiéu 1a 10m.
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+ Nén va san: Cao dd nén dam bao khong bi ngap lut; mdt san trong khu vuc
luwu gitt duoc thiét ké dé tranh nude mua chay tran tir bén ngoai vao. San bao
dam kin khit, khong ran nut, bﬁng vat liéu chéng tham, chiju n mon, khong
c6 kha nang phan tng hoa hoc v6i chét thai; san c¢6 du d bén chiu dugc tai
trong cua luong chat thai cao nhét theo tinh toan.

+ Mai: C6 mai che kin néng, mua cho toan by khu vuc luu gitr béng vat liéu
khong chay.

+ Twong: Tuong va vach ngin bang vat liéu khong chay.

+ Khéng gian bén trong: Dién tich phu hop véi lugng chat thai phat sinh cua
co sO y té. CTYT nguy hai, chit thai thong thuong phai duoc luwu giit trong
cac budng riéng biét. Chat thai dé tai s dung, tai ché phai duoc luu giir
riéng.

+ Thodt nwdc thdi: Co hé thong thoat nudc, ranh thu nudc thai vé mot hd ga
thap hon san dé bao dam khong chay tran chat long ra bén ngoai khi vé sinh,
chira chay hodac co su ¢ o ri, do tran.

+ Théng khi, dnh sdng va cdp nwéc: Co quat thong gié va anh sang day du.
bam bao cung cap du nudc cho viéc v¢ sinh, lam sach.

+ Pwong vao: Noi luu giir b tri tai dia diém luu thong dé dang cho nguoi van
chuyén. C6 duong dé xe chuyén chd chat thai tir bén ngoai dén.

10m
Im 1 3m 2m

=| Théng gi6

we')

4m

we'y

Hinh 5.5. Vi du vé mit bing phan khu chitc ning khu vue luu giir
Chu thich
A. Khu vyee luu giir chd"t thai nguy hai B. Khu viee lam viéc - Xur Iy chdt thdi
C. Khu vuc luu gitr chat thai khong nguy hai  D. Khu viec lwu gitt da chirc nang

Can ¢6 khu vyc luu gitt CTPX va CTHH nguy hai, tai ché riéng

Cac yéu cau vé thiét bi/dung cu tai khu vuc luu gitr:
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H¢ théng bdo vé: Nha luu giit chat thai phai c6 hang rao bao vé, c6 cira va
co khoa. Khong dé stc vat, cac loai gdm nham va nguoi khong c6 nhiém vu
tu do xam nhap;

Dung cu lwu chira: Puoc trang bi day du dung cu thu gom theo quy dinh,

dam bao moi chat thai luén dugc chira trong thung. Tuyét do1 khong de chat

thai truc ti€p xudng san nha;

+ Thiét bi bdo qudn lanh: Khuyén khich nha luu gitt c6 thiét bi bao quan lanh;

+ Dung cu phong chdy chiva chdy: C6 thiét bi phong chay chita chay (it nhat

gom c6 binh bot chita chdy, cat dé dap Itra) theo huong dan cta co quan cé

tham quyén ve phong chdy chira chay;

+ B so ciru vét thwong: Hop so ctu vét thuong;

+ Piéu kién vé sinh: Puoc trang bi day du cac thiét bi vé sinh dé rua tay, bao

hd lao dong, c6 cac vat dung va hoa chat can thiét dé xur 1y khur khuan chat

thai, lam v¢€ sinh bé médt va ngoai canh khu vuc luu gif;

+ Thiét bi lién lac: Co thiét bi thong tin lién lac;

+ Cdc bién hiéu canh bdo, phong ngira: C6 bién hiéu va bién bao nghiém cim

nguoi khong c6 nhiém vy ra vao khu vuc; Bién hiéu khu vuc luu gitt CTNH,

khu vuc luu gitr chat thai thong thuong;

Bing hwéng déin rit gon: Cac bang hudng dan rat gon vé quy trinh van

hanh an toan, quy trinh trng pho su c0, ndi quy vé an toan lao dong va bao vé

strc kho¢; co kich thudce va ¢ vi tri ddm bao thuan tién quan sat d61 véi nguoi
van hanh, dugc in ro rang, dé doc.

Cac yéu cau vé van hanh tai khu vuc luu gitr:

CTR nguy hai va CTR thong thudng phai luu giit trong cac budng riéng biét.

Chat thai dé tai su dung, tai ché phai dugc luu gitr riéng;

Thot gian luu gitr:

- Thoi gian luu gitr chat thai 1dy nhiém trong cic co so y té khong quéa 48
gi0. Truong hop Iuu gitr chat thai trong thiét bi bao quan lanh tir 3-8°C :
thot gian luu gitr c6 thé dén 01 tuan;

- Chét thai giai phiu phai chuyén di chon hodc tiéu huy hang ngay;

- Ddi véi cac co so y té c6 luong CTYT nguy hai phat sinh dudi 5 kg/ngay,
thoi gian thu gom tdi thiéu hai 1an trong mot tuan;

- P6i v6i cac loai chat thai y té nguy hai khong thudc loai chat thai lay
nhiém, thoi gian luu gitr 12 6 thang. Néu thoi gian luu gitr qua 06 thang thi
phai c6 vin ban bao céo vé 1y do cho co quan QLMT c6 thdm quyén lién
quan tai dia phuong.
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Duéi diy 1a hinh anh mt s6 khu vue lwu giir chat thai y té trong bénh vién

Hinh 5.8. Hinh anh vé khu vue lwu giir chat thai héa chat

Ghi chu: Voi cac vat liéu co kha nang chay né cao, thi khu viee va thiét bi luu
itk phdi c6 kha néing chong no

Hinh 5.9. Hinh anh vé khu vue lvu giir chit thai phong xa
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Kho luu gitr chét thai phong xa phai duoc quy hoach dam bao an toan theo
quy chuan - quy pham vé an toan phong xa, btrc xa hién hanh.

5.1.3.7. Vin chuyén CTRYT bén ngodi BV
Céac lwu y vé van chuyén CTRYT nguy hai ra ngoai BV

+ Ndang lyc cua co quan vdn chuyén: can ctit vao giay phép van chuyén va
ho so cua lai xe theo quy dinh hi¢n hanh;

+ Hé so theo déi vdn chuyén;

+ Ké hoach xi ly sw cé: thiét bi, dung cu xu 1y, ngudi lién lac khi su cd,.. .

Nang lwc van chuyén:

= Pon vi ky hop déng van chuyén phai c6 gidy to lién quan chimg minh 13 hop
1& d6i v6i van chuyén CTNH theo diing ma chat thai ma BV chuyén giao cho
co s& van chuyén/xtr 1y theo quy dinh hién hanh (Gidy phép xu Iy CTNH do
BO TN&MT cép néu hoat dong lién tinh hodac do UBND tinh cép hoac co
hop ddng 1a dai 1y van chuyén cho co s¢ xir Iy CTNH dé duogc cap phép) ;

= CTRYT nguy hai phai duoc van chuyén bang phuong tién chuyén dung dap
mg yéu cau quy dinh tai Thong tu 12/2011/TT-BTNMT. Xe van chuyen
CTYT chuyén dung duoc lap dat thiét bi canh bao va xur ly khan cap su
c¢d khi van hanh; duoc thiét ké phong ngira ro ri hodc phat tin CTYT nguy
hai vao mdi trudng; dugc gan diu hiéu canh bao phong ngira theo TCVN
6707:2009: CTNH — ddu hiéu canh bdo phong ngira;

= CTYT nguy hai trudc khi van chuyén t6i noi tiéu hity phai duge dong goi
trong cac thung dé tranh bi buc hodc v trén duong van chuyén;

= Chat thai giai phau dung trong hai lugt tii mau vang, dong gbi riéng trong
thung hoic hop, dan kin nip va ghi nhin “CHAT THAI GIAI PHAU” trude khi
van chuyén di tiéu huy.

Hoé so theo doi vin chuyén chit thi:

Mbi co so y té phai co hop dong van chuyén; co chimg tir CTYT nguy hai
duogc chuyén di tiéu hity theo mau quy dinh tai Thong tu 12/2011/TT-BTNMT.

Ké hoach xiv Iy sw cé trong qud trinh vin chuyén:

Trong qua trinh van chuyen CTYT don vi van chuyén can dy phong phuong
an giai quyét va khac phuc néu c6 sy ¢d xdy ra trén dudng van chuyén:

+ Trudng hop phat hién ¢ r0 ri tir bao gdi chét thai, can thiét khir tring xe va
tat ca cac bé mat tiép XUc;
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+ C6 san danh sach, sd dién thoai lién lac cia cac ca nhan hodc don vi phu
trach trong truong hop xay ra tai nan giao thong d6i véi phuong tién van
chuyén;

+ Co quy trinh quan ly va xur 1y bao gbé1 CTYT bi 10 ri; c6 phuong dn dong goi,
dan nhén lai trong trudng hop bao gbi chat thai khong con nguyén ven trong
qua trinh van chuyén.

Yéu ciu ddi véi bao géi trong van chuyén CTYT:

+ CTYT bat budc phai dong géi trong cac thi/hdp/thung kin dé ngan chin
tran, roi vai trong qua trinh van chuyén; Tai/hop/thung dung chét thai phai
dam bao do bén, khang thung, chiu duoc hoa chit, chiu duoc rung lac khi
di chuyén;

+ Bao g6i va van chuyén chit thai phong xa phai tuan theo cac quy dinh hién
hanh cua phap luat vé an toan buc xa;

+ Phai c6 nhin bén ngoai thi va bao goi, trén nhan phai ghi day du cac thong
tin co ban vé chat thai van chuyén; nhén duogc viét truc tiép hoic in san
rd rang, dé doc, khong bi md, phai mau gan chit ngoai bao géi. Noi dung
thong tin can thiét bao gdm: Loai CTYT; Noi phat sinh, ngdy thu; Ngay
bat dau dugc dong goi; Khdi lugng/sd luong chit thai; DAu hiéu canh béo,
phong ngtra theo TCVN 6707:2009 véi kich thude it nhat S5ecm; Bién phap
phong ngira néu ¢ su ¢d; Piém dén ciia chat thai.

5.1.4. Xir Iy CTRYT
5.1.4.1. M6 hinh xiz Iy CTR y té

Céc md hinh xir Iy, tiéu hiy CTR y té nguy hai bao gdém:
1. Mo hinh 1: Trung tdm xtr 1y va ti€u huy CTYT nguy hai tap trung.
2. M6 hinh 2: Co sé xit 1y va tiéu huy CTYT nguy hai cho cum co so y té.
3. M6 hinh 3: Xir 1y va tiéu huy CTR vy té nguy hai tai chd.

5.1.4.2. Cac phwong phap xvur ly CTRYT

a. Thiéu dot:

La phuong phap st dung nhiét do cao trong cac 1o dot chuyén dung c6 nhiét
d6 tir 800°C, 1200°C hodc 16n hon dé dét CTRYT. Phuong phap dot c6 uu diém
la xu ly dugc da s6 cac loai CTRYT, lam giam tdi da vé& mat thé tich cta chét thai.
Tuy vay nhugc diém cua phuong phap dbt 1a néu ché do van hanh khong chuan
va khong c6 hé théng xtr Iy khi thai s& 1am phat sinh cac chat doc hai nhu Dioxin,
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Furan gay 6 nhiém moi truong thir cap; chi phi van hanh, bao dudng va gidm sat
moi truong cao.

b. Khir trung bang hoi néng am (16 hdp):

La phuong phap tao ra méi trudng hoi nudc noéng & ap suét cao dé khir tring
dung cu va CTYT. Céc loai CTLN c6 thé xir Iy dugc: CTLN khong sdc nhon, chat
thai c6 nguy co lay nhiém cao, chét thai giai phau.

c. Khir trimg bang héa chat:

Phuong phap nay thich hop d6i v6i chat thai 1ong nhu: nude tiéu, phan, mau,
nuéc thai BV. Tuy nhién, héa chat ciing c6 thé ap dung dé xtr Iy CTR, tham chi
cho ca chét thai c6 nguy co 1ay nhiém cao vi mot sb luu ¥ sau:

+ Mot s6 loai chét thai phai cat nghién nho trude khi khir trung Day cling 1a
nhugc diém trong phuong phap khu: trung bang hoa chat, vi cdc may cat,
nghién chat thai hay gip su c¢b vé van dé co khi. Ngoai ra con co nguy co
phat tan yéu t6 nguy hai, mam bénh trong qua trinh nghién cit;

+ Ban than hoa chat khir tring 1a nhitng chat doc hai, vi viy nhitng ngudi sir
dung phai dugc dao tao vé quy trinh st dung va duogc trang bi ddy du cac
trang thiét bj bao ho an toan;

+ Hi¢u qua khur trung phu thudc vao diéu kién van hanh;
+ Khu trung chi ¢6 hiéu qua v6i bé mat cua CTR.

+ Phai kiém soat du lugng hoa chat, néu cach xur 1y khong dung ¢ thé 1am phat
sinh cac van dé moi truong sau xtr Iy nhu nudce thai, hoi hoa chat phat tan vao
moi truong khong khi trong qua trinh xur ly.

d. Phwong phdp khir khudn bang vi séng:

C6 hai phuong phéap d6 1a sir dung vi song thuan tay trong diéu kién 4p suét
thuong (c6 hodc khong c6 bd sung nudce/hoi nude) va st dung vi song két hop
hoi nudc bio hoa trong diéu kién nhiét do, ap sudt cao. Trong phuong phap nay
thuong di kém cac thiét bi may cat, nghién va may ép dé giam thé tich chat thai.
Céc loai CTLN c6 thé xur Iy duoc: Chét thai lay nhiém khong sic nhon (c6 tham
mau, dich sinh hoc va chat thai tir budng cach ly), chét thai c6 nguy co 1y nhiém
cao va chat thai giai phau. CTR sau khi khtr khuan, giam thé tich dat tiéu chuan
c6 thé xur 1y, tai ché, tiéu hiy nhu chat thai théng thudng.

e. Phirong phdp chén lap hop vé sinh:

Chi 4p dung tam thoi ddi voi cac BV thude khu vuc kho khan chua c6 co so
xt Iy CTYTNH dat tiéu chuén tai dia phuong. Khong chon chét thai 1ay nhiém 13n
v6i chat thai thong thuong.
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Dbi v6i chat thai sic nhon sir dung cac bé dong kén 1a thich hop. Theo quy
dinh quan ly CTNH: Bé dong kén co6 ba dang: Chim duéi mat dat, ntira chim ntra
ndi, va ndi trén mat dat; Pat tai khu vue ¢6 muc nudc ngr:im & do sau phu hop;
Dién tich ddy ctia mdi bé < 100 m? va chiéu cao < 5 m; Vach va ddy bang bé tong
chéng tham, két cau cot thép bén vimng, dat trén nén dat dugc gia cd; Xung quanh
vach (phan chim duéi mat dat) va dudi day bé c6 bo sung 16p 16t chdng thdm; C6
mai che kin ning, mua cho toan bo mit bé va bién phap han ché gié truc tiép vao
trong bé; Sau khi day, phai dong bé bang nap bé tong cot thép chong tham; nap
phai phu kin toan bo bé mit bé dam bao tuyét d6i khong dé nude ro ri, tham thau.

g. Phurong phadp déng ran (tro héa):

Chét thai can dong ran duogc nghién nhd, sau d6 dugc dua vao may tron theo
tirng mé. Céc cht phu gia nhu xi ming, cat va polymer duoc bo sung vao dé thuc
hién qua trinh hoa tron kho, sau do tiép tuc bod sung nudc vao dé thuc hién qua
trinh hoa trén uét. Sau 28 ngdy bao dudng khéi rin, qua trinh dong ran dién ra
1am cho cac thanh phan 6 nhiém trong chét thai hoan toan bj ¢6 1ap. Khdi ran s&
duoc kiém tra cuong dd chiu nén, kha nang ro ri va luu gitr can than tai kho, sau
d6 van chuyén dén bai chén 1ap an toan. Phuong phap déng rian don gian, d& thyuc
hién, chi phi thdp. Ty 1é pho bién cho hdn hop 1 65% CTYT, 15% voi, 15% xi
mang, 5% nudc.

h. Bao goi:

Chét két dinh vo co thudng dung 1a ximang, voi, thach cao, silicat. Chét
két dinh hitu co thuong dung 1a epoxy, polyester, nhua asphalt, polyolefin, ure
formaldehyt;... Chat thai thuong la chat thai héa chat hodc dugce pham dugc dua
vao 3/4 thé tich cac thung bang polyethylene hodc thung kim loai. Sau d6 duoc
dién day bang cac chat két dinh - dé kho - dan niém phong va dua di chon lap.
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5.2. Quan ly nwéce thii trong BV
5.2.1. Pic diém, thanh phan, diéu kién xd thdi ciia nwéc théi y té

= Lwong nwdéc thdi BV: Nude thai tir cc co sO'y té bao gdm nude thai phat sinh
tr cac hoat dong cham soc bénh nhan va sinh hoat trong BV. Theo Metcalf &
Eddy thi tiéu chuan thai cia BV 1 473 - 908 I/ngay cho 1 givong bénh, trj sd
tiéu biéu 1a 625 I/ngay. O Viét Nam theo bdo cdo cua dai hoc xay dung 2002,
luu lwong nudc thai ctia BV va céc co o'y té, dugce wdc tinh nhu sau:

Bang 5. 12. Tiéu chuin nuwéc cip va wéc tinh lwong nwée thai BV

STT Quy md BV Tiéu chuin nuéc cip Luwgng ngglcl thii wge
(s0 giwong bénh) (I/giwong/ngay) m*/ngay
1 <100 700 70
2 100-300 700 100-200
3 300-500 600 200-300
4 500-700 600 300-400
5 ) >700 600 >400
6 BV két hgp nghién ctru va dao 1000 >500
tao > 700

Nguén: Trung tdm KTMT dé thi va KCN —Trwong DHXD, Ha Ngi, 2002

S6 liéu trén chi mang tinh tham khao, dé xac dinh chinh xac lugng nudc thai
phat sinh, co so'y té can co khao sat cu thé.

= Thanh phan va cdc chi tiéu é6 nhiém cia nwéc thdi y té: Nudc thai BV
thuong chira vi sinh vat va c¢é thé chira kim loai ndng, hoa chat doc hai, dong
vi phong xa tuy thudc vao quy mo va loai chuyén khoa kham chira bénh tai
cac bénh vién.

= Piéu ki¢n xd thdi ciia nwéc thai BV: Nude thai dau ra sau xir Iy phai dat
QCVN 28: 2010/BTNMT: Quy chuan ky thuat quoc gia vé nudc thai y té.

5.2.2. Thu gom nudc thdai BV

Nudc théi sinh hoat va kham chita bénh can duoc thu gom tach riéng voi hé
théng thoat nudc bé mit (nuwdc mua). BV can xdy dung cac cdng hodc ranh thoat
nudc mua véi cac hd lang trude khi duoc xa thang ra cong thoat chung cua khu
vuc. Nude thai tir cac bé phdt va cac khu vé sinh ctia cac khoa/phong cuia BV nhur:
phong kham, xét nghiém, phong mo... dugc dan vé bé thu gom nudc thai theo hé
thdng céng thu gom riéng, sau d6 vé tram xtr 1y nudc thai. Hé thong thu gom nudc
thai ciia BV can phu hop véi “Quy chuan hé thong thoit nwéc trong nha” va
Tiéu chuan Viét Nam TCVN 7957:2008 vé thiét ké hé thong thoat nudc va cac
cong trinh xur Iy nudc thai bén ngoai.
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Chu y dbi voi thu gom chét thai 16ng nhiém phéng xa: BV can c¢6 2 bé ngdm
khong thong nhau c6 do kin can thiét dé chat long khong tham ra ngoai, du che
chén birc xa theo quy dinh, c6 mai che mua, c6 dung tich da dé cho phép luu giit
chat thai 16ng trong thoi gian can thiét (10 chu ky ban ra ctia dong vi séng dai nhat
trong cac dong vi duoc thai ra). Khu vuc nay phai treo bién canh bao nguy hiém
phu hop.

5.2.3. Quan ly van hanh hé thong XLNT ciia BV

Quan 1y va van hanh hé théng XLNT caa BV can tudn thu nhitng nguyén tic
chung: thuong xuyén theo ddi, kiém tra; thudng xuyén duy tu, bao dudng; Van
hanh hé théng theo ding huéng dan cta don vi cung cép va lap dat. Chat luong
nuée thai du ra phai dat QCVN 28: 2010/BTNMT: Quy chuan k¥ thuét qudc
gia vé nudc thai y té. Bun thai tir hé théng xir Iy nude thai phai duoc quan 1y nhu
CTRYT nguy hai néu khong ¢ xét nghiém giam dinh vé ngudng cac chat doc hai.
Truong hop c6 giam dinh, phan tich cac chat doc hai trong bun thai, cAn so sanh
véi QCVN 50:2013/BTNMT dé xéc dinh la c6 thuoc CTNH khong, dé co bién
phép quan 1y phu hop.

Céan b van hanh phai 1a ngudi chuyén trach. S6 lugng can bd tily thude quy
mo cua tram xur Iy d€ ddm bao y€u cau giam sat chat ché va thuong xuyén hé thong.
Cén b van hanh can dugc dao tao, tap huan vé van hanh hé thong XLNT.

5.3. Quan ly khi thai trong BY
Quy dinh vé xir 1y chat thai khi

+ Cac buéng x¢t nghiém, khu vuc pha héa chét, kho héa chat, cac thiét bi xur
Iy chat thai lay nhidm bang cong nghé khong dot,... phai co hé thong thu
hoi khi doc va xur Iy dam bao theo quy dinh tai QCVN 19:2009/BTNMT:
Quy chudn k¥ thuat quéc gia vé khi thai cong nghiép ddi voi bui va cac chat
v6 co ; QCVN 20:2009/BTNMT: Quy chuan k§ thuat quéc gia vé khi thai
cong nghiép ddi véi mot sd chit hiru co

+ Khi thai 1o @6t CTRYT phai dugc xtr Iy theo quy dinh tai QCVN 02:2012:
Quy chuan k¥ thuat qubc gia vé 16 d6t chat thai y té.
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CHUONG 6
SUC KHOE - AN TOAN
VA UNG PHO SU CO
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6.1. Sirec khoe - an toan

Bénh vién 12 méi truong 1am viée ¢ nguy co rai ro vé stc khoe va mat
an toan do thuong xuyén tiép xtc truc tiép hodc gian tiép véi yéu t6 1ay nhiém.
Trong cong tac quan 1y CTYT, c6 thé thay cac nguy co, rii ro mat an toan cu
thé nhu sau:

- Nguy co rii ro mat an toan tir chat thai 1ay nhiém: gay ton thuong do vat
sac nhon va nguy co 1y nhiém céc bénh lay truyén qua dudng méau nhu HIV, viém
gan B va C;

- Nguy co rii ro mat an toan tir cac chat thai hoa hoc nguy hai: Nhiém doc
cap tinh, bong, chay no,...;

- Nguy co rii ro mét an toan tir chat thai phong xa: Nhiém xa nghé nghiép,
ton thuong cuc bo, ton thuong hé thong tao mau, gay dot bién gen;

- Nguy co mét an toan trong van hanh cac thiét bj khéng dbt: Chay no, dién
giat trong van hanh hodac cac su cd mat an toan trong van hanh thiét bi do bat can
ctia nhan vién hodc thiéu trang bi bao ho ca nhéan, van hanh chua dung quy trinh
gay su cd moi truong hodc su cd may, thiét bi.

Boi vay, dé dam bao stc khoe va an toan trong hoat dong ctia cac bénh vién,
ngoai cong tac quan 1y tot chat thai y té phat sinh, trang bi day di bao ho an toan
cho nhan vién y té, nhan vién quan Iy chat thai, bién phap ing phé su cd trong cac
co o'y té can duoc xay dung thanh cic quy trinh chuan (SOP) va BV phai xay
dung cho tat ca cac su ¢ co thé xdy ra. NVYT phai dugc dao tao va trang bi cac
thiét bi an toan can thiét dé tham gia qua trinh tng pho su cd. Boi vy, cac khoa,
phong ctia BV can phai co cac ké hoach chi tiét vé ung phé ddi voi cac su cd khan
cap dé co thé ngan ngira tdi da cac rui ro stc khoe cho NVYT va 6 nhiém méi
truong khi xay ra su cb.

= Trang bi bdao ho lao dong:

NVYT tham gia cong tac quan Iy CTYT can dugc cung cap day du kién thic
va trang thiét bj bao ho lao dong nham dam bao moi tiép xtic véi CTNH nam trong
g161 han an toan.

= Phong chong chin thwong va phoi nhiém:

NVYT tham gia cong tdc quan ly CTYT can dugc dao tao, huin luyén cac
bién phap phong chéng chan thuong va phoi nhiém.
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6.2. Ung phé su cd

Cac hanh ddng phai thwe hién khi cé su co:

+ Ngay lap ttrc thuc hién cac bién phap so cuu;

+ Béo cdo ngay vdi nguoi co trach nhiém;

+ Lap bién ban ghi lai noi dung su ¢b, ngudn gdc phat sinh sy ¢b, nhitng van
de nguy hiém co thé xay ra;

+ Thyc hién cac bién phap giam sat y té: xét nghiém mau hodc cac xét nghiém
khac néu co chi dinh;

+ Dibu tra su viéc, xac dinh va thuc hién cac hanh dong khéc phuc hau qua dé
ngan ngua cac su co twong tu xay ra trong tuong lai;

+ BO sung cac luu y vé van dé an toan, gidm sat y t€ néu can thiét.

6.2.1. Xiz Iy tinh huong vét thwong do chit thdi sic nhon

Buwiéc 1: Xir Iy vét thiwong tai ché:

Rira vét thuong ngay bang xa phong va nudc (,11r(')’i vOI1 nudc chély;q khong sur dung
nude khir khuan trén da; khong co hoac cha xat, nan bop khu vuc bi ton thuong.

Bwdc 2: Bdo cao ngwoi phu trach va lam bién ban:

« NVYT bi phoi nhiém can bao cdo ngay cho nguoi chiu trach nhiém dé xir tri
va thuc hién diéu tri dy phong sau phoi nhiém theo quy dinh;

« Khai bdo theo mau théng bao tai nan nghé nghiép:

- Do vét sic nhon, vang ban mau va dich co thé (Quyét dinh sb 3671/Qb-BYT
ngay 27/ 9 /2012 ctua Bo Y té, vé viéc phé duyét cac hudng din kiém soat
nhiém khuan);

- Gidy chtng nhan bi nhiém HIV do tai nan rii ro nghé nghiép (Quyét dinh
s6 120/2008/QD-TTg ngay 29/8/2008).

Buwéc 3: Pdnh gid nguy co phoi nhiém:

Danh gia theo 3 muc do:

«  Khéng c6 nguy co: Mau va chat dich chat thai cia nguoi bénh ban vao ving
da lanh;

* Nguy co thip: Ton thuong da xay x4t nong va khong chay mau hoic chay
mau it; mau va chat dich chat thai cua nguoi bénh ban vao niém mac khong
bi ton thuong viém loét;

* Nguy co cao: Ton thuong qua da sau, chay nhi¢u mau do kim tiém c& to; Ton
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thuong qua da sau, rong chay mau nhiéu do dao mo hodc cac 6ng nghi¢m
chtra mau va chat dich co thé cia nguoi bénh bi vo dam phai; Mau va chat
dich trong chat thai cua nguoi bénh ban vao cac vung da, niém mac bi ton
thuong viém loét rong tur trudce.

Buwoc 4: Danh gia nguon gay phoi nhiém

Ngudn tir mau va dich ctia nguoi bénh can duoc danh gia tinh trang nhiém
vi rat viém gan B, C va HIV: thu thap thong tin tir bénh an & bénh nhan (két
qua xét nghiém, chan doan khi vao vién, tién st bénh);

Trong truong hop khong 1o tinh trang nhiém vi rat viém gan B, C va HIV
ctia bénh nhan 1a ngudn phoi nhiém — can dugc thong bao vé tai nan nghé
nghiép va duoc xét nghiém dé xac dinh tinh trang nhiém vi rt gdy bénh qua
duong mau va dicu tri kip thoi;

Néu bénh nhan 1a nguén phoi nhiém bi nhiém bénh, can cung cép dich vu
tu van va diéu tri thich hgp cho ho. Bén canh dod, can gitt bi mat thong tin vé
tinh trang bénh tat ctia ho.

Buéc 5: Xdc dinh tinh trang HIV ciia ngwoi bi phoi nhiém

NVYT bi phoi nhiém can dugc xét nghiém HIV trong vong vai gio dau sau
khi xay ra phoi nhiém;

Két qua xét nghiém HIV dau tién nay dugc st dung dé danh gia tinh trang
nhiém ctia NVYT trudc khi phoi nhiém (Két qua: - tinh);

Két qua xét nghiém ctia ngudi bi phoi nhiém véi HIV tai mot trong céc thoi
diém 01 thang hoac 03 thang, 06 thang sau khi b1 tai nan rui ro nghé nghiép
la duong tinh (+).

Buiéc 6: Diéu tri dw phong sau phoi nhiém

Giai doan cua s6 — thubc ARV c6 thé phong ngira nhiém HIV;

Khuyén cdo nén tiém ngira VRVG B cho tit ca nhan vién 1am viéc tai cac co
s0'y té (3 lan vao thang 0, 1 va 6).

6.2.2. Ung phé sw cé ro ri héa chit, hoi khi djc

Khi ¢6 su ¢b 10 ri, cac bién phap thuc hi¢n can dam bao:

Thuc hién dung quy dinh QLCT;

Céac khu vuc bi 6 nhiém phai dugc lam sach va khir trung néu can thiét;
Han ché t6i da su tiép xtc cua nhan vién trong qua trinh lam sach;

Han ché t61 da su tac dong ctia su c6 dén bénh nhan, NVYT khéc va moi truong.
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Buwdéc 1: Hé tro va chim séc y té cho nguwoi gip sw cé.

Bwdc 2: Bdo cao cho nguwoi co trach nhiém:

Néu rd ngdy gid, hoan canh xay ra su ¢d, xac dinh nguyén nhén su ¢b; Lay
chit ky cua nhirg ngudi ching kién va chit ky ctia ngudi phu trach.

Buwéc 3: Cich ly khu vwe é nhiém:

Dung bién bao nguy hiém dé canh bao; Ngin chin va di chuyén nhitng ngudi
khong tham gia lam sach néu su cb lién quan dén chat thai dic biét nguy hai.

Buéc 4: Cung cdp trang thiét bi, quan do bdo hé cho nhén vién lam sach.

Buwéc 5: Han ché pham vi anh hwéng ciia sw cé:

Khtr trung, trung hoa cac chét bi ro ri hodc bi 6 nhiém néu c6 chi dinh; Thu
don tat ca cac vat liéu bi 6 nhiém do sy ¢b 1o ri (phai st dung ban chai, khay va
cac dung cu thich hop khéc, khong dung tay thu don cac vat sdc nhon). Bo vat liéu
6 nhiém va cac dung cu thu don str dung 1 lan vao cac thi hodc thung dung chat
thai thich hop.

Buédc 6: V¢ sinh, lam sach khu vie sw co:

Lau bang vai thim nudc, luu ¥ khong dé kha ning 1ay lan 6 nhiém tir chinh
cac dung cu nhu vai va cac chat hép phu. Xuit phat tir khu vuc bi 6 nhiém nhat,
thay d6i dung cu mdi khi khir nhiém & cac khu vuc khac nhau. Str dung vai kho
hodc vai ngdm tam voi dung dich (c6 tinh chit phu hop: axit, trung tinh hodc
bazo) trong truong hop ro ri chat 10ng, roi vai chat ran. Khir nhiém tat ca cac cong
cu, dung cu st dung trong xur ly su cd.

Buéc 7: Chiam séc y té néu xdy ra tiép xiic trong qud trinh khdic phuc sw

cO.
6.2.3. Ung phé sw cé trong vin hanh tram xi¢ Iy nwéc thai

Trong qué trinh van hanh tram xtr ly nudc thai, khi xay ra cac su ¢6 cia hé
thong, nhan vién van hanh can tuan thu cac budce sau:

- Thuc hién viée khic phuc su ¢d theo chi dan cua nha cung cép;

- Béo c4o kip thoi cho can b phu trach va dé xuét phuong an khic phuc;

- Ghi chép su c¢d vao s6 nhat ky van hanh hé théng XLNT.

6.3. Bao cao tai nan - sy cd

Nhén vién y té can duoc tap huin dé c6 nhén thtc vé chit thai nguy hai va

tdm quan trong cua vi¢c bao cao cac su co. Tat ca cac sy co tu ro ri, roi vai, buc
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v& bao goi, nham 1an trong phan loai va bat ky su ¢d nao lién quan dén chat thai
phai dugc bao cdo kip thoi cho ngudi ¢é trach nhiém. Tham khao mau béo céo tai
nan su cd cua huéng dan tai Thong tu lién tich 12/2012/TTLT- BLDTBXH-BYT
vé huéng din diéu tra tai nan lao dong. Trong tai liéu c6 dua ra mau bao cdo tai
Phu luc.

Noi dung bao co su co

Ban chat cua tai nan hodc su co;

Dia diém va thoi gian xay ra tai nan hoac su cd;
Nhitng c4 nhan tryc tiép tham gia;

Cong tac khac phuc su co;

+ o+ + o+ o+

Céc van dé co lién quan khac.

Lanh dao Ban chi dao quan 1y chét thai y té cua BV va cac don vi ¢6 chirc
ning co trach nhiém diéu tra nguyén nhan va c6 hanh dong dé ngin ngira tai nan
hodc su ¢d tai phat. Ho so diéu tra va cac bién phap khic phuc hau qua sau su ¢b
phai dugc luu gitr.
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- CHUONG 7
TAP HUAN VA TRUYEN THONG
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Tap huén, truyén thong, gido duc cong dong dong mot vai trd quan trong

trong quan Iy CTYT. Ba muc tiéu cua gido duc cong dong lién quan dén CTYT la:

+

Thong tin cho cong dong nhiing rdi ro lién quan dén CTYT, tap trung vao
nhitng nhém doi tuong sinh séng hoac lam viéc gﬁn BV, bénh nhan noi trq,
ngoai tra, ngudi nha, khach thim bénh nhan va nhitng ngudi lién quan dén
CTYT tai cac bai chon lép;

Nang cao nhan thuc va thtc déy trach nhi¢m cta bénh nhan, ngudi nha va
khach tham vé van dé v¢ sinh moi truong va quan ly CTYT;

Ngin chin sy tiép xtac véi CTYT va nhitng nguy co lién quan téi sire khoe,
du la sy tiép xtc tu nguyén (truong hop nhitng ngudi nhat rac, hau qua cua
cac bién phap xur Iy khong an toan).

Céc phuong phap truyén tai thong tin vé CTYT t6i cong dong bao gom:

Céc chuong trinh phd cap thong tin - gido duc - truyén théng nhu trién 1am,
to chitrc cac khoa dao tao, tap huan;

Pho bién chinh sach: nhan vién BV c6 trach nhiém giai thich cho bénh nhan,
ngudi nha bénh nhan va khach thim vé nhimg chinh sach quan Iy CTYT;

Pho bién thong tin vé quan 1y CTYT tai mot s6 diém trong BV: vi du nhu dan
bang hudng dan phan loai CTYT tai vi tri cac thung thu gom CTR, tai cac
ban tin, cac noi cong cong tap trung dong nguoi.

7.1. Nhém d6i twong va ndi dung dao tao co ban

Tat ca nhan vién trong BV phai duoc dao tao, tap huan hang nim vé quan Iy

CTRYT. Chuong trinh dao tao dugc thiét ké cho cac nhom ddi tuong, cép do va
nhu cau dao tao khac nhau hoac phan theo cac chirc ndng cua ting khoa, phong
trong BV.

I

. Nhan vién van hanh, bao tri cong trinh xur Iy CTYT.

Poi twong dio tao chia thanh cic nhém sau:
Céan bg quan ly BV;

Can bo QLCT;

NVYT trong BV;

Nhéan vién thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
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Noi dung dao tao co ban:

+ Céc chinh sach phap luat vé quan Iy CTYT;
+ Vai trd va trach nhiém t6 chirc, ca nhan trong cong tac quan Iy CTYT;

+ Hudng dan k¥ thuat phu hop véi timg nhom ddi twong vé thuc hanh quan

Khainiém CTYT, phan loai CTYT, ngudn phat sinh CTYT; Con duong phoi
nhiém va co ché tac dong cua cac loai CTYT khac nhau tdi céac ddi tuong
lao dong lién quan (NVYT; nhan vién thu gom, phan loai, van chuyén, luu
giflt, xtr Iy; bénh nhan, ngudi nha bénh nhan; cong déng);

Iy CTYT.

C6 thé tién hanh 10ng ghép tap huin chuyén mén, thong qua cac hoi thao

dugc to chirc trong va ngoai BV; cac 16p tap huin cta S'Y, s Tai nguyén & Moi
truong té dia phuong,...

+ o+ o+ o+ o+

+ + 4+ o+ + o+

7.2. Néi dung dao tao cho tirng nhém ddi twong.
7.2.1. Can by qudn ly BV
Khoa dao tao nén tap trung vao cac ndi dung:

Chinh sach, van ban phap luat hién hanh vé quan Iy CTYT. Trong d6 nhan
manh vai tro, trach nhiém ctia nguoi dimg dau co so y té theo quy dinh cua
phap luat;

Céc loai hinh xtr Iy CTYT tién tién;
Nguy co riii ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro;
Céc sai sot thuong gap trong cong tac quan Iy CTYT;
Bién phap trién khai hiéu qua cong tac quan 1y CTYT tai BV.
Kinh nghiém cua cac co s6 BV vé giam thiéu chat thai y té
7.2.2. Can by QLCT trong BV
Khoéa dao tao nén tap trung vao cac ndi dung:
Kién thirc chung vé CTYT;
Chinh sach, van ban phap luat hién hanh vé quan Iy CTYT;
Quy trinh va nguyén tic quan 1y CTYT;
Quy dinh vé phan loai, thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
Céc loai hinh xir Iy CTYT tién tién;
Nguy co riii ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro;
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+ 4+ o+ o+

+ 4+ o+ o+

+ 4+ + + 4+ o+ o+

Cac sai sot thuong gap trong cong tac quan ly CTYT;
Bién phép trién khai hiéu qua cong tac quan Iy CTYT tai BV;

Luu gitt ching tir chat thai nguy hai va bao cdo cac co quan c6 thAm quyén

lién quan.

7.2.3. NVYT trong BV

Khoa dao tao nén tap trung vao cac ndi dung:

Kién thitc chung vé CTYT;

Quy trinh va nguyén tic quan Iy CTYT;

Quy dinh vé phan loai, thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
Nguy co riii ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro.
7.2.4. Nhan vién thu gom, vin chuyén, luu giiv CTYT
Khoa dao tao nén tap trung vao cac ndi dung:

Kién thitc chung vé CTYT;

Quy trinh va nguyén tic quan Iy CTYT;

Quy dinh vé phan loai, thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
Nguy co rui ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro.
7.2.5. Nhan vién vdn hanh, bao tri cong trinh xu ly CTYT
Khoa dao tao nén bao gdm cac ndi dung:

Quy dinh vé phan loai, thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
Nguy co rui ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro;
Quy dinh vé phan loai, thu gom, van chuyén, luu gitt CTYT;
Céc loai hinh xir Iy CTYT tién tién;

Nguy co rii ro va cac bién phap kiém soat, quan 1y rui ro;

Cac sai sot thuong gap trong cong tac quan ly CTYT;

Céch khic phuc céc su cd thuong gip trong qué trinh van hanh hé théng xur

Iy chat thai y té;

K& hoach bao tri, bao dudng hé théng xir Iy CTYT dé dam bao hiéu qua

xu ly;

Bao cdo su co chat thai, sy c6 moi truong; luu gitr ho so.
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CHUONG 8
QUANTRAC
BAO CAO - LUU GIU HO SO
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8.1 Quan tric méi truong BV

8.1.1. Quan tric CTRYT (theo Théong tw 31/2013/TT-BYT)
a. Noi dung

+ Nguon phdt thai: Tén va sb luong cac ngudn phat thai;

+ Thanh phin (théng sé quan tric): Chat thai thong thuong; CTYT nguy hai
bao gdom: Chat thai 1ay nhiém, chat thai hoa hoc nguy hai, chat thai phong
xa, chat thai thong thudng (chat thai ¢ kha ning tai ché va chat thai khong
c6 kha nang tai ché);

+ 86 Iwong: SO luong chit thai rin y té phat sinh trung binh mét ngay (kg/
ngay); Tong s6 luong CTRYT phat sinh trong ky bao cao (kg); Tong sd
lugng CTRYT phat sinh theo timg thanh phan chét thai;

+ Dia diém quan tric: Cac khoa, phong ctia BV; Khu vuc luu giir tip trung
CTRYT cua khoa, phong va BV; Khu vuc xtr 1y, ti€u huy CTRYT cua BV.

b. Phuwong phap quan tric

+ Phwong phdp quan tric: Quan sat truc tiép; can, do sb luong; thu thap $6
lidu tir sb sach, chung tur c6 lién quan, bang kiém, bd cau hoi;

+ Phwong phdp ddnh gid két qud quan tric vé CTRYT: Cin ¢t vao quy dinh
vé phan loai, thu gom, van chuyén va xi Iy CTRYT va quan 1y CTNH hién
hanh dé danh gia.

8.1.2. Quan tric nwéc thdi y té
a. Noi dung

+ Nguon phdt thai: Tén va s6 lugng cac ngudn phat thai;

+ Thanh phin (théng so quan tric): Theo quy dinh tai Thong tu 31/2013/
TT-BYT hoac quyét dinh phé duyét bao cao DTM hodc cam két bao vé méi
truong hodc P& an bao vé moi trudng;

+ 86 Iwong: Luong nudc thai y té phat sinh trung binh mot ngay, dém (m?/
ngay,dém); Tong luong nude thai y té phat sinh trong ky bo céo (m?);

+ Dia diém quan tric: Khu vyc thu gom tap trung nude thai y té trudce xu 1y;
Khu vuc cira xa nudc thai y té sau khi xt 1y
b. Phwong phap quan tric
Lé'ly mau va do truc tiép mdt sb chi tiéu tai hién trudng, bao quan mau va

phan tich cac chi tiéu con lai trong phong thi nghiém. Két qua cac thong sb quan
trac s& dugc so sanh voi cac thong sd twong tng trong QCVN 28:2010/BTNMT
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- Quy chuén k¥ thuét qubc gia vé nude thai y té hodc cac thong sé quan tric theo
yéu cau trong quyét dinh phé duyét: bdo cdo PTM hodc cam két bao vé moi
truong hoac Dé 4n bao vé méi truong hoac K& hoach bao vé moi truong.

8.1.3. Quan trdc vé khi thdi 1o dét va méi trwong khong khi

a. Noi dung

Noi dung quan trac vé khi thai 1o dét:

+ Nguon phdt thai: Tén va s6 lugng cac ngudn phat thai;

+ Thanh phén (théng so quan tric): Cac thong sd quan trac khi thai 1o d6t
CTRYT theo quy dinh tai QCVN 02:2012/BTNMT - Quy chuén ky thuat
qudc gia vé 10 dot CTRYT;

+ Phwong phdp thuwe hign: Liy mau truc tiép khi thai 1o d6t CTRYT tai dng
khoi phia sau phan xir 1y khi thai;

+ Dia diém quan tric: Lo a6t CTRYT.

Noi dung quan tric vé méi truong khong khi xung quanh:

+ Thanh phdn (théng sé quan tric): Cac thong sb co ban: Luu huynh dioxit
(S0,), cacbon monoxit (CO), nito oxit (NO,); Cac chat doc hai: Hydrocacbon
(C H,), amoniac (NH,), fomaldehyt (HCHO);

+ Phwong phdp thwe hién: D6i véi tung thong sé quan tric, st dung cac
phuong phap theo quy chuan Viét Nam hién hanh vé quan trac méi trudng
khong khi xung quanh;

+ Dia diém quan tric: Piém trung tim cua BV; Cong chinh BV; Piém du va
diém cudi hudng gi6 chu dao theo tryc dudng thang qua diém trung tam BV
va sat hang rao BV; Diém dau va diém cudi hudng vudng goc voi hudng gid
chu dao theo truc dudng thang qua diém trung tim BV va sat hang rao BV:;
Khu vuc xung quanh noi luu gitr, xir 1y chat thai.

b. Tiéu chuin so sanh, danh gia két qua

+ DAi v6i chat lugng khi thai 10 d6t CTRYT theo QCVN 02:2012/BTNMT -
Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé 1o dét CTRYT;

+ Dbi voi chat lwong moi truong khong khi xung quanh theo QCVN 05:2013/
BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé chit luong khong khi xung quanh;
QCVN 06:2009/BTNMT - Quy chuén k¥ thut qudc gia vé mot sd chat doc
hai trong khong khi xung quanh.
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8.2. Ché dd bao cio

8.2.1. Ché dp bdo cdo tir khoa KSNK va cdc khoa lién quan cho giam doc BV:

Ché do béo cao va ndi dung bao cao tir khoa KSNK va cac khoa/phong lién
quan cho Giam ddc va Ban chi dao quan Iy CTYT hodc Hoi dong kiém soat nhiém
khuan dugc quy dinh nhu sau:

Bang 8. 1. Ché dd bio cao vé quan Iy CTYT va KSNK ciia BV

Ché @6 bao cio
Noi dung bao cao -
Ngay | Tuan | Thang | Quy | 6 thang | Nam

Thye hién cac quy trinh chuén lién

. o X X X X
quan dén quan ly CTYT
Theo di chat thai rin nguy hai X X X X
Theo ddi chat luong khi thai X X X
Theo d&i chat luong méi truong
khong khi xung quanh BV * *
Theo di chat lugng nudc thai X X X
Theo ddi chit luong moi trudng

. X X
nudc cap cua BV
Theo ddi tai nan lién quan dén CTYT X X X X
Theo dbi strc khoe nghé nghiép cua
nhan vién y té, nhan vién QLCT x x
Theo dbi sy ¢b xay ra (néu co) X X X X X X

Biéu mau bao cdo: tuong ing voi moi ché dd va ndi dung bao cao ¢ bang
trén, BV tu xay dung cac bi€éu mau bao céo phu hop.

8.2.2. Ché dé bdo cdo ciia Gidm doc BV cho cdc co quan qudn Iy nha nwéc

8.2.2.1. Tin sudt quan tric

+ Quan traic CTRYT, nudc thai y té, khi thai 10 d6t CTRYT: Thuc hién dinh ky
03 (ba) thang mot lan;

+ Quan tric méi trudng khong khi xung quanh: Thuc hién dinh ky 06 (sau)
thang mot 1an.

8.2.2.2. Ché do bao cao cua BV cho cac co quan lién quan
a. Biéu miu b4o cdo:

Céac BV bao cio két qua quan tric méi trudng ctia BV theo mau tai Phu luc I.
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b. Quy trinh va thoi gian bao cao:

Céac BV giri bao cdo 1an 01 trude ngay 10 thang 7 ctia nim thuc hién va bao
c4o 1an 02 trude ngay 10 thang 01 ctia ndm ké tiép theo phan viing nhan bao cdo sau:

+ Céc BV cta Nha nude thude tham quyén quan 1y cua SO'Y té, cac BV tu nhan
dong trén dia ban tinh, thanh pho giri bao cdo két qua quan trac moi truong
cua BV vé S6 Y t€ va S¢ Tai nguyén va Moi truong;

+ Céc BV truc thuoc Bo Y té giri bao cao két qua quan traic méi trudng ctia BV
vé Cuc Quan Iy mdi truong y té - Bo Y té va Bo Tai nguyén va Mbi truong/
S¢ Tai nguyén va Moi truong tuy theo yéu cau trong bao cao PTM hoac bé
an BVMT da dugc phé duyét;

+ Céc BV truc thuoc Bo, nganh giri béo cao két qua quan trac moi truong cua
BV vé co quan dau moi y t€ cua BJ, nganh quan ly va B TN&MT hoac
S6 TN&MT tuy theo yéu cau trong bao cdo DTM hodc B¢ an BVMT dugc
phé duyét.

8.3. Luu giir ho so

8.3.1. Khai ni¢m

Luu giit hd so 1a mot hoat dong nham chung thuc cho cong tac QLCTYT
cua don vi va la mot cong cu dé giup lanh dao theo doi cong tdc QLCTYT tai co
s& minh. Dong thoi, cong tac luu gitt hd so con gitip cung cap dit li€u can thiét dé
phan tich nhitng han ché va hi¢u qua cong tac QLCTYT tai BV, tir d6 co6 cac bién
phap kip thoi va hiéu qua trong quan 1y chat thai tai BV.

8.3.2. Muc dich

Luu giit hd so nhim muc dich sau:

= Giup BV tranh phai tra cac khoan phi boi thuong va tra 151 nhimg cau hoi
khong can thiét cua co quan chirc nang lién quan té1 viéc quan ly va xu ly
chat thai hodc khi co6 cac sy ¢6 moi trudng xay ra;

= Pam bao tot cong tac quan Iy moi trudong ctia BV va gitip theo ddi, giam sat
vi€c phan loai, thu gom, Iuu gitr, van chuyén va xur ly chat thai cua co sy
te theo dung cac quy dinh hién hanh;

= Cung cép hd so cho ldnh dao BV va céc co quan nha nudc c6 thim quyén
lién quan khi can thiét.
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8.3.3. Cdc loai hé so lwu giit vé qudn 1y méi trweong tai co sé'y té

Ho so lvu giir bao gom:

Hb so lién quan dén phé duyét bao cao PTM/cam két bao vé méi truong/
D¢ an bao v¢€ moi truong;

Ho so Pang ky S6 chii ngudn thai;

Gidy phép xa nudc thai vao ngudn nudc; Giay phép khai thac nudce
ngam (néu co khai thac nudc ngam);

Giay xac nhan hoan thanh cac hang muc cong trinh xur Iy méi truong;

Cac chimg tir chat thai nguy hai giao nhan noi bo va ho so, ching tir giao
nhan chat thai cho cac don vi ¢6 chirc nang xtr 1y;

Hb so bao cao quan 1y chét thai nguy hai cho co quan c6 thim quyén lién
quan;

Ho6 so bao cdo quan trac moi truong dinh ky hang nam cua BV;

Hb so theo ddi van hanh cac hé théng xur 1y moi truong nhu: nhat ky van
hanh cac thiét bi khong dbt (néu c6 thiét bi khong dot); nhat ky van hanh 16
d6t (néu c6 16 ddt); nhat ky van hanh hé thong xtr 1y nude thai;

S6 theo ddi tiéu hao vt tu trong cac khau quan 1y chét thai tai co so v té;
Ké hoach quan 1y CTYT va tng phé sy ¢d méi trudng hang nam;

Ho so theo doi cac sy ¢6 moi trrong (néu co).

78




PHU LUC
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PHU LUC 1. KHUNG PHAP LY QUOC GIA VE QUAN LY CTYT
1. Cac Luit lién quan do Qudc hdi ban hanh

Luat BVMT s6 55/2014/QH13 ngay 23/6/2014;

Luat Tai nguyén nudc sé 17/2012/QH13 ngay 21 thang 6 nam 2012;

Luat Phong chéng bénh truyén nhiém sb 03/2007/QH12 ngay 21/11/2007;
Luat Hoa chit s 06/2007/QH12 ngay 21/11/2007;

Luat Kham bénh, chita bénh sé 40/2009/QH12 ngay 23/11/2009

+ + 4+ 4+ o+

2. Cac van ban lién quan do Chinh phi, By, nganh ban hanh

2.1. Viin bin hwéng dén thue hién ldp bdo cdo PTM hodc ké hoach bdo vé
méoi trwong hodc Pé dn BVMT
Vin ban cua Chinh phu

+ Nghi dinh 80/2006/ND-CP ngay 09/8/2006, vé viéc quy dinh chi tiét va
huéng dan thi hanh mot s6 diéu cua Luat Bao vé moi truong

+ Nghi dinh 21/2008/ND-CP ngay 28/02/2008 vé sira d6i, bo sung mot sd diéu
ctia Nghi dinh s6 80/2006/ND-CP ngay 09 thang 8 nim 2006 ctia Chinh phu
vé viéc quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot sb diéu cua Luét Bao vé
moi trudng;

+ Nghi dinh s6 18/2015/ND-CP ngay 14/02/2015 cta Chinh phii quy dinh vé
quy hoach bao vé méi truong, danh gia moi trudng chién lugc, danh gia tac
dong moi truong va ké hoach bao vé méi truong;

+ Nghi dinh s6 35/2014/ND-CP ngay 29/4/2014 cua Chinh phu stra doi bd
sung mot sd Didu ciia Nghi dinh 29/2011/NB-CP ngay 18/4/2011, cia Chinh
pha quy dinh vé danh gia méi truong chién luoc, danh gia tac dong moi
truong, cam két BVMT;

Van bdan cua B, nganh

+ Thong tu s6 26/2011/TT-BTNMT ngay 18/7/2011 ctia Bo Tai nguyén & Moi
truong - Quy dinh chi tiét mot sé diéu ctia Nghi dinh s6 29/2011/ND-CP
ngdy 18/4/2011 ctia Chinh phii quy dinh vé danh gia méi truong chién lugc,
danh gia tac dong moi trudng, cam két bao vé méi trudng;

+ Thong tu s6 01/2012/TT-BTNMT ngay 16/3/2012 ctia B6 Tai nguyén & Moi
truong, Quy dinh vé 1ap, thim dinh va phé duyét dé an bao vé mdi trudng chi
tiét; kiém tra, xac nhan viéc thuc hién dé 4n bao vé moi truong chi tiét; lap
va dang ky dé an bao vé méi trudng don gian;
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Thong tu sé 22/2014/TT-BTNMT cua Bo Tai nguyén va Moéi trudng quy
dinh va hudng dan thi hanh Nghi dinh s6 35/2014/ND-CP ctia Chinh phu stra
d6i bd sung mot s6 Pidu cua Nghi dinh 29/2011/ND-CP ngay 18/4/2011, cta
Chinh pha quy dinh vé danh gia moi trudng chién luge, danh gia tic dong
moi truong, cam két BVMT:
2.2. Viin ban hwéng din quan Iy héa chit
Vin ban cua Chinh phu, Thu twongChinh phu
Quyét dinh sb 184/2006/QD-TTg ngay 10/8/2006, cua Tha tuéng Chinh phu
vé phé duyét Ké hoach qudc gia thuc hién Cong udc Stockholm vé cac chat
6 nhiém hiru co khé phan huy;
Nghi dinh 108/2008/ND-CP ngay 07/10/2008 quy dinh chi tiét va huéng dan
thi hanh mot s diéu cua Luat Hoa chit;
Nghi dinh s6 26/2011/ND-CP ngay 08/4/2011 ctia Chinh phu sira doi, bo
sung mot s6 diéu cia Nghi dinh s6 108/2008/ND-CP ngay 07 thang 10 nim
2008 ctia Chinh phii quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot s6 diéu cia
Luét Hoa chat;
Van ban cua B, nganh
Thong tu s6 28/2010/TT-BCT ngay 26/6/2010 cua Bd Cong Thuong quy
dinh cu thé mot s Piéu cua Luat hoa chét va nghi dinh s6 108/2008/ND-CP
ngay 07/10/2008 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot
s6 Diéu ctia cia Luat Hoa chit;
Thong tu s6 18/2011/TT-BCT ngay 21/4/2011 cia Bo Cong Thuong bo sung,
bai bo thu tyc hanh chinh tai Thong tu s6 28/2010/TT-BCTngay 26/6/2010
ctia B6 Cong Thuong quy dinh cu thé mot s6 Piéu caa Luat hoa chat va nghi
dinh s6 108/2008/ND-CP ngay 07/10/2008 cta Chinh phii quy dinh chi tiét
va hudng dan thi hanh mot s6 Piéu cta cua Luat Hoa chat.
2.3. Vian ban hwéng din lién quan dén qudn Iy chit thdi va chit thdi y té
Van bdan ciia Chinh phu, Thu twongChinh phu
Nghi dinh s6 59/2007/ND-CP ngay 9/4/2007 ctia Chinh phi quy dinh vé
QLCT ran;
Nghi dinh 101/2010/NB-CP ngay 30/9/2010 quy dinh thi hanh chi tiét mot
s6 Diéu cua Luat Phong chéng bénh truyén nhiém, vé viéc ap dung bién
phap cach ly y té, cudng ché cach ly y té va chéng dich dic thu trong thoi
ky co dich;
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+ Nghi dinh 87/2011/ND-CP ngay 27/9/2011 quy dinh chi tiét va huéng dan
thi hanh mot s6 Diéu ctia Luat Khdm bénh, chita bénh;

+ Quyét dinh 2038/QD-TTg ngay 15/11/2011 cua Thi tuéng Chinh phi vé
phé duyét dé an tong thé xtr Iy chét thai rin y té giai doan 2011-2015 va dinh
huéng dén 2020;

+ Quyétdinh 170/QD-TTg ngay 8/02/2012 ctia Thi1 tuéng Chinh phi1 vé phé duyét
quy hoach tong thé hé théng xir Iy chat thai rin y t& nguy hai dén nam 2025;
Vin ban cua By, nganh

+ Quyét dinh sb 43/2007/QD-BYT ngay 30/11/2007, ciia BO Y té vé viéc ban
hanh Quy ché quan 1y chat thai y té.

+ Thong tu sd 13/2007/TT-BXD ngay 31/12/2007 ctia B Xay dung, Hudng
dan mot s6 diéu ctia Nghi dinh s6 59/2007/ND-CP;

+ Thong tu s6 12/2011/TT-BTNMT ngay 14/4/2011 ctia Bo Tai nguyén & Moi
truong, Quy dinh vé quan 1y chat thai nguy hai;

2.4. Cdc vin bdn lién quan dén quin Iy co s¢ gdy é nhiém moi truong
nghiém trong
Vin ban cua Thu twong Chinh phu

+ Quyét dinh s6 1788/QD-TTg, ngay 01/10/2013, ciia Tha tudéng Chinh phu vé
phé duyét Ké hoach xir 1y triét dé cac co so gdy 6 nhiém méi trudng nghiém
trong dén nam 2020;

+ Chi thi s6 17/2008/CT-TTg ngay 05/6/2008, ctua Thu tuéng Chinh pha vé
mot sO giai phap cip bach didy manh cong tac xur 1y triét dé cac co sé giy 0
nhiém moi truong nghiém trong.

Vin ban cua By, nganh

+ Thong tu s6 07/2007/TT-BTNMT ngay 03/7/2007 ctia B Tai nguyén & Moi
truong, Huéng dan phan loai va quyét dinh danh muc co so gy 6 nhiém moi
truong can phai xir 1y;

+ Quyét dinh sd 10/2006/QD-BTNMT ngay 21/8/2006 ctia Bo Tai nguyén &
Moi trudng- Quy dinh chimg nhan co s& gay 6 nhiém méi truong nghiém
trong da hoan thanh xtr 1y triét dé theo quyét dinh sé 64/2004/QD-TTg cla
Thu Tudng chinh phu;

+ Thong tu sb 04/2012/TT-BTNMT ngay 08/5/2012 ctia Bo Tai nguyén &
MBoi trudng- Quy dinh tiéu chi xac dinh co s¢ gay 6 nhiém moi truong, giy
6 nhiém moi trudng nghiém trong;
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2.5. Cdc vin ban lién quan dén phi, 1¢ phi BVMT doi véi nwéc thii, chit
thdi ran

Van ban cua Chinh phu

+ Nghi dinh s 174/2007/ ND-CP ngay 29/11/2007, ctiia Chinh pha quy dinh vé
phi bao vé méi trudng d6i voi chat thai ran;

+ Nghi dinh 25/2013/ND-CP ngay 29/3/2013, ctia Chinh phii quy dinh vé phi
bao vé moi truong ddi v6i nude thai.
Vin ban cua By, nganh

+ Thong tu lién tich s6 45/2010/TTLT-BTC-BTNMT ngay 30/3/2010 cua Bo
Tai chinh va Bo Tai nguyén & Moi truong, Hudng dan viéc quan 1y kinh phi
su nghiép moi truong;

+ Thong tu lién tich s6 63/2013/TTLT-BTC-BTNMT ngay 15/5/2013 cua Bo
Tai chinh va B6 Tai nguyén & Moi truong, Hudng dan thuc hién Nghi dinh
50 25/2013/NBP-CP ngay 29/3/2013 ctia Chinh phu vé phi bao vé méi truong
do1 voi1 nudce thai;

+ Théng tu s6 39/2008/TT- BTC ngay 19/5/2008 ctia B Tai chinh, Huéng dan

viéc thu’c hién Nghi dinh s6 174/2007/ND-CP ngay 19/11/2007 ciaa Chinh
pht vé phi bao vé mdi trudng d6i vai chat thai ran;

2.6. Vin bdn lién quan dén thii tuc cip phép xd thdi
Vin ban cua Chinh phu

+ Nghi dinh s6 201/2013/ND-CP ngay 27/11/2013 quy dinh chi tiét thi hanh
mot s6 Diéu ctia Luat Tai nguyén nudc;
Vin ban cua By, nganh

+ Thong tu s6 27/2014/TT-BTNMT ngay 30/5/2014 ctia Bo Tai nguyén va Moi
truong quy dinh ding ky khai thac nudc dudi dat, mau ho so cap, gia han,
di€u chinh, cap lai gidy phép tai nguyén nudc.
2.7. Vin bén vé quy chudn, tiéu chuin méi truong
Van ban cua B, nganh

+ Thong tu s 16/2009/TT-BTNMT ngay 07/10/2009 ctia Bo Tai nguyén &
Moi truong - Quy dinh quy chuan k¥ thudt qudc gia vé moi truong (Ban hanh
QCVN 05:2009/BTNMT va 06:2009/BTNMT);

+ Thong tu s6 25/2009/TT-BTNMT ngay 16/11/2009 ciia B Tai nguyén &
Moi truong, Ban hanh QCVN 07:2009/BTNMT — Quy chuan ky thuat quoc
gia v€ ngudng chat thai nguy hai;

+ Thong tu s6 15/2010/TT-BKHCN ngay 14/9/2010 ctia B Khoa hoc & Cong
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nghé, Ban hanh QCVN 05: 2010/BKHCN - Quy chuén k¥ thuat quéc gia vé
An toan buic xa - Mién trir khai bao, cap gidy phép;

+ Thong tu s6 39/2010/TT-BTNMT ngay 16/12/2010 ctia B Tai nguyén &
Moi trudng, Ban hanh QCVN 28:2010/BTNMT - Quy chuén k¥ thuét qudc
gia v€ nudc thai y te;

+ Thong tu sb 24/2010/TT-BKHCN ngay 29/12/2010 ciia B6 Khoa hoc &
Cong nghé, Ban hanh QCVN 06:2010/BKHCN - Quy chuan k¥ thuat qudc
gia vé An toan birc xa - Phan nhom va phan loai nguén phong xa;

+ Thong tu s6 21/2012/TT-BTNMT ngay 19/12/2012 ctia B Tai nguyén &
Moi trudng- Quy dinh viéec dam bao chit lugng va kiém soat chit luong
trong quan tric méi truong (QA/QC);

+ Thong tu s6 27/2012/TT-BTNMT ngay 28/12/2012 ctia B Tai nguyén &
MBoi truong- Ban hanh QCVN 02:2012/BTNMT - Quy chuan k§ thuét quoc
gia vé 1o ddt chat thai ran y té;

+ Quyét dinh s6 27/2004/QD-BXD ngay 09/11/2004 ctia Bo Xay dung- Ban hanh
TCXDVN 320-2004 “Bii chon lap chat thai nguy hai - tiéu chuan thiét ké”;

+ Quyét dinh s6 32/2007/QD-BKHCN ngay 31/12/2007 ctia Bo Khoa hoc &
Cong nghé- Quy dinh vé viéc kiém tra thiét bi X quang chan doan y té;

+ Thong tu 32/2013/TT-BTNMT cua Bo TN&MT ngay 25/10/2013 vé viéc
ban hanh céc quy chuan ky thuat qudc gia vé méi truong (bao gom: QCVN
05:2013/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé chat lugng khong khi
xung quanh; QCVN 50:2013/BTNMT - Quy chuan k¥ thuit quéc gia vé
ngudng nguy hai d6i voi bun thai tir qué trinh xt 1y nudc;...);

+ Thong tu 57/2013/TT-BTNMT ngay 31/12/2013 vé viéc ban hanh QCVN
55:2013/BTNMT: Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé thiét bi hap chat thai
lay nhiém;

+ Thong tu s6 08/2010/TT-BKHCN ngay 22/07/2010 ctia B Khoa hoc & Cong
nghé- Huéng dan vé viéc khai bdo, cap gidy phép tién hanh cong viéc birc xa
va cap chimg chi nhan vién birc xa.

2.8. Viin bin quy dinh vé an todn-bdo hé lao dpng

+ Quyét dinh s6 3079/QD-BYT ngay 21/8/2008 vé viéc ban hanh quy ché to
chtrc va hoat dong ctia hé thdng 1am cong tac bao ho lao dong trong cac co
SOy té;

2.9. Cdc vin bén vé chinh sdch méi truong
Van ban cua Chinh phuThu twong Chinh phu
+ Quyét dinh s6 256/2003/QD-TTg ngay 02/12/2003, ctia Thi tuéng Chinh
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+

pht1 vé phé duyét Chién luoc bao vé moi truong qubc gia dén nam 2010 va
dinh huéng dén nam 2020;

Nghi dinh s6 81/2007/ND-CP ngay 23/5/2007 ctia Chinh phu quy dinh t6
chtrc, bd phan chuyén mon vé bao vé mdi truong tai cac co quan Nha nudc
va doanh nghié€p Nha nudc;

Chi thi s6 26/2007/CT-TTg ngay 26/11/2007, ctia Thu tuéng Chinh phi vé
theo doi, giam sat va danh gia tinh hinh thyc hién cac chi tiéu ké hoach vé tai
nguyén-moi truong va phat trién bén viing;

Quyét dinh s6 58/2008/QD-TTg ngay 29/4/2008, ctia Thu tudéng Chinh phu
vé Hb tro c6 muc tiéu kinh phi tir ngan sach Nha nudc nham xu 1y triét dé,
khic phuc 6 nhiém va giam thiéu suy thoi méi trudng cho mot sé ddi tuong
thudc khu vuc cong ich;

Nghi dinh s6 04/2009/ND-CP ngay 14/01/2009, ctia Chinh phu quy dinh vé
wu dai, ho tro hoat dong bao vé moi trudng;

+ Nghi dinh 35/2009/ND-CP ngay 7/4/2009 ctia Chinh phii vé t6 chirc va hoat

dong cua Thanh tra Tai nguyén — Moi truong;

Quyét dinh s6 1930/QD-TTg ngay 20/11/2009 cua Thi tudng chinh phii phé
duyét dinh hudéng phat trién thoat nudc do thi va khu cong nghiép Viét nam
dén nam 2025 va tam nhin dén 2050;

Quyét dinh s6 2149/QD-TTg ngay 17/12/2009cta Thua tudng chinh phu phé
duyét chién lugc qubc gia vé quan 1y tong hop chat thai ran dén nim 2025 va
tam nhin dén 2050;

Nghi dinh 72/2010/ND-CP ngay 8/7/2010 ctia Chinh phu quy dinh vé phong
ngira, dau tranh chong t6i pham va vi pham phap luat vé méi truong;

Nghi dinh 101/2010/ND-CP ngay 30/9/2010 quy dinh thi hanh chi tiét mot
s6 Piéu cua Luat Phong chéng bénh truyén nhiém, vé viéc 4p dung bién
phéap cach ly y té, cudng ché cach ly y té va chong dich dic thu trong thoi
ky co dich;

Nghi dinh 87/2011/ND-CP ngay 27/9/2011 quy dinh chi tiét va huéng dan
thi hanh mot s6 Diéu ctia Luat Khdm bénh, chita bénh;

Nghi dinh s6 87/2011/ND-CP ngay 27/9/2011 ctia Chinh phu quy dinh chi
tiét va huéng dan thi hanh mot s6 diéu ctia Luat Kham bénh, chita bénh;
Nghi dinh 27/2013/ND-CP ngay 29/3/2013, ctia Chinh phu quy dinh vé diéu
kién, to chirc hoat dong dich vu quan trac moi truong;

Nghi dinh s 142/2013/ND-CP ngay 24/10/2013 cua Chinh phu quy dinh vé
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xtr phat vi pham hanh chinh trong linh vuc nuée va khoang san.

Nghi dinh s6 179/2013/ND-CP ngay 14/11/2013 ctia Chinh phu quy dinh vé
xur phat vi pham hanh chinh trong linh vuc bao vé moi truong;

Van bdn cia cac By, nganh

Quyét dinh s6 15/2007/QD-BYT ngay 30/01/2007, caa Bo Y té quy dinh
chtrc nang, nhiém vy, quyén han va co céu t chie cla Trung tam Béo v¢ suc
khoé lao dong va Moi truong tinh, thanh phd truc thudc Trung wong;

Thong tu lién tich s6 12/2007/TTLT-BTNMT-BNV ngay 27/12/2007 cta B
Tai nguyén & Moi trudng, Bo Noi vu hudng dan thuc hién mot sb dicu cia
Nghi dinh s6 81/2007/ND-CP ngay 23/5/2007 ctia Chinh phu quy dinh t6
chtrc, bd phan chuyén mon vé BVMT.

Quyét dinh sé 1873/QD-BYT ngay 28/5/2009 cua Bo truong BO Y té ban
hanh K& hoach bao vé méi truong nganh y té giai doan 2009 dén 2015;
Thong tu lién tich s6 03/2008/TTLT-BYT-BNV ngay 25/4/2008 ctua Bo Y té
va B6 Noi vu, Huéng dan chirc nang, nhiém vy, quyén han va co ciu td churc
ciia S6'Y té, Phong Y té thudc Uy ban nhan dan cép tinh, cip huyén;

Thong tu s6 18/2009/TT-BYT ngay 14/10/2009 ctiia Bo Y té hudng dan to chirc
thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan trong cac co sé kham chira bénh;
Thong tu s6 18/2009/TT-BY T ngay 14/10/2009, ciia B Y té vé hudng dan to
chtrc thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuén trong cac co s¢ kham bénh,
chira bénh;

Thong tu s6 09/2009/TT-BTNMT ngay 11/8/2009 ciia B4 Tai nguyén & Moi
truong, Quy dinh vé xdy dung va quan 1y cac chi thi moi truong quéc gia;
Thong tu s6 21/2009/TT-BTNMT, ngay 05/11/2009 quy dinh vé dinh mirc
kinh té - k¥ thuat diéu tra, danh gia hién trang xa nudc thai va kha nang tiép
nhan nude thai cia ngudn nudc;

Thong tu sd 08/2010/TT-BKHCN ngay 22/07/2010 ciia B6 Khoa hoc &
Cong nghé- Hudng dan vé viéc khai bao, cap gidy phép tién hanh cong viéc
btrc xa va cap chimg chi nhan vién buc xa.

Nghi dinh 80/2014/ND-CP ngay 06/8/2014 ctia Chinh Phu vé thoat nude va
xu ly nudc thai;

Thong tu s6 21/2012/TT-BTNMT ngay 19/12/2012 ctia B Tai nguyén &
MBoi truong quy dinh viée dam bao chét lugng va kiém so4t chat luong trong
quan tric mdi truong (QA/QC);
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PHU LUC 2. MAU BANG BIEU
MAU 1: KE HOACH QUAN LY CHAT THAI Y TE CUA BENH VIEN

CO QUAN CHU QUAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN..... Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
sé:/BC ngay thang nam 201....
KE HOACH

QUAN LY CHAT THAL Y TE

PHAN 1. HIEN TRANG QUAN LY CHAT THAI Y TE CUA BENH VIEN

1.1. Mo ta BV

1.1.1. Thong tin chung:
Vitridialy

+ o+ o+ o+

1.1.2. Két qud hoat dpng clia BV:...................ccooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseen,

1.1.3. Co céu to chire:

+ o+ o+ o+

Ngén sach hoat dong cia BV nam 201............cooiiiiiiiiii e,
1.2. Hién trang quan ly chat thai ciia BV

1.2.1. Hién trang qudn ly chdt thdi rdn

Phatsinh ChALthAIL: .....oooeeiiiii e
Cong tac phan loai: ........coooviiiiiii i

Thu gom trong khoa/phong: ...

Van chuy€n noi bO: ...ooiiiii e

+ + + + o+ o+

Van chuyén CTYT ra bén ngodi BV: .......ooovuiiiiieiiiiieiieeein
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1.2.2. Hé théng xir Iy va tiéu hiiy
+ Xu ly va tiéu huy chat thai rin nguy hai: ............ooviiiiiiiii il
+ Xuly vatiéu huy chat ran sinh hoat: ............oooieiieeii )
+ Taistdung VAtAiché: ... ..,
Ghi chii: doi voi cac phwong phdp xir Iy chdt thdi tai co s6 y té can néu ré
phuwong phap, thiét bi, cong nghé xu ly, cong suat va tinh trang hoat dong.
1.2.3. Qudn ly nudc thdai BV:
+ Phuong phap cong nghé, thiét bi xu 1y;
+ Cong suat xur 1y hé thong;
+ Tinh trang hoat dong.
1.3. Strc khée nghé nghiép va an toAn:..............o..ooveevvieeeeieeeeeeeeeeeeens
1.4. Theo doi va giam sat
1.4.1. Theo doi va giam sdt trong BV
Theo ddi cong tac quan 1y chat thai y t&: ...,
Theo ddi va giam st cac sy ¢d moi truong, chat thai y t&: .......................
Theo ddi va giam st strc khde nghé nghibp: .........co.vevueieeieeieeieenn,

Theo doi1 dao tao, tap huan, nang cao nang luc chocan bg: .....................

1.4.2. Theo doi va giam sat bén ngoai BV: .......................oiiiiivivnnnn..

PHAN 2: XAY DUNG KE HOACH QUAN LY CHAT THAI Y TE
2.1. X4y dung muc tiéu va cac giai phap ky thuat

2.1.1. Muc tiéu qudn ly chit thdi y té ciia BV

a) Muc ti€u dai han

b) Muc tiéu ngan han

2.1.2. Cac gidi phap ky thudt

2.1.2. 1.Giam thiéu tai nguén:

2.1.2.2. Phan loai chat thai y té:

2.1.2.3. Thu gom, van chuyén va luu giit chét thai y té:

2.1.2.4. Van chuyén bén ngoai BV:
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2.1.2.5. X1t ly va tiéu huy (cho ca tro 16 d6t):
2.1.2.6 T4i st dung va tai ché chat thai:
2.2. X4y dung ké hoach thuc hién
%.2.1. Ké hoqcl’z mua sim trang thiét bi, dung cu phan loai, thu gom, vin
chuyén va xur ly chat thai:
2.2.2. Ké hoach dao tao, tidp huin va truyén thong:
2.2.2.1. Bbi tegng dao tao, tap huin va truyén thong
Do tao cho can bd chit chdt: .....ovvei e
Dao tao vé van hanh va bao dudng cong trinh X 1y: ..................
Pao tao chuyén giao cONg NgNG: ........cooviiiee e
D20 tao co ban cho nhan Vien y t&: ..........oooeieiiiiiiiiiieieei
2.2.2.2. No1 dung dao tao tap, tap huén, truyén thong
2.2.2.3. Kinh phi cho cac noi dung dao tao, tip huan, truyén thong
2.2.3. Ké hqqch cdi tao, :vzi’a chita hé thong xiv Iy chit thdi hodc ddu tw xdy
dung mdi hé thong xw ly chat thai.

2.2.3.1. Ké hoach cai tao, stra chira, nang cép (duoc chi tiét cho tung hang
muc cu thé, trong d6 bao gom kinh phi, tién do, thoi gian thuc hién,...).

2.2.3.2. Ké hoach dau tu xay dung mai (dugce chi tiét cho tung hang muc cu
thé, trong d6 bao gém kinh phi, tién do, thoi gian thuc hién,...).

2.2.4. Ké hoach tng pho su ¢

2.2.4.1. Ké hoach tng pho su ¢6 d6i véi nhan vién y té, nhan vién QLCT

2.2.4.2. Ké hoach tng pho d6i voi sy ¢d ctia cac hé thdng xir 1y chét thai

2.3. T6 chirc trién khai thue hién va theo doi, bao cio

2.3.1. Ph?dn cong trach nhiém cho can by, b !)hén lién quan trong BV
trong viéc trién khai thuwc hién cdc ngi dung trong ké hoach.

2.3.2. Phén cong theo doi, gidm sdt va dinh gid két qud thuwc hién Ké hoach

2.3.2.1. Theo ddi, giam sat viéc phan loai, thu gom, luu giit chat thai.

2.3.2.2. Theo ddi, giam sat van hanh hé thong quan 1y chat thai

2.3.2.2. Theo ddi phat sinh chat thai va nguyén nhan phat sinh

+ Theo dbi chat thai ran (s6 luong, chung loai);

&9



+ Theo doi nudce thai (sé) luong, chung loai);
+ Theo doi khi thai va méi truong khong khi;
+ Theo ddi sirc khoe nghé nghiép.

2.3.3. Ché dé bdo cdo

+ Bao cao noi bd: tir khoa KSNK, bd phan chuyén trach moi truong va cac
khoa lién quan cho Giam déc BV

+ Béo cdo cac co quan c6 tham quyén lién quan vé méi trudng.
2.6. Ké hoach ngudn kinh phi thue hién ké hoach

Kinh phi cho cong tac giam thiéu, tai st dung, tai ché;

Kinh phi cho cong tac phan loai tai ngudn;

Kinh phi cho cong tac thu gom, van chuyén;

Kinh phi cho cong tac luu giit chat thai;

Kinh phi cho cong tac van chuyén ra ngoai xir 1y;

Kinh phi cho cong tac van hanh, bao tri hé thong xir 1y tai don vi;
Kinh phi cho cong tac bao hg lao dong;

Kinh phi cho cong tac tap huan, dio tao va truyén thong;

+ 4+ + + + 4+ o+ o+ o+

Kinh phi cho hoat dong cai tao, nang ca‘ip, stra chira va dau tu moi;
Céc kinh phi trén duoc lap thanh bang va phan ky rd tién d6 giai ngan, ngudn
kinh phi thyc hién. Nén phan rd ngudn chi thuong xuyén va chi dau tu.
...... , ngay ..... thang ...... nam 201...

Giam déc BV
(ky, ghi ro ho tén, dong ddu)
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MAU 2: BAO CAO KET QUA QUAN TRAC MOI TRUONG BENH VIEN
(Ban hanh kém theo Théong tw s6 /2013/TT-BYT ngay thdng ndm 2013 ciia BJ Y té)

CO QUAN CHU QUAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN..... DPoc 1ap - Tw do - Hanh phuc
sé:/BC ngay thang nam 201....
BAO CAO

KET QUA QUAN TRAC MOI TRUONG BENH VIEN

Ky bao cao:
- Lan 1: 6 thang dau nam (Tir ngay 01/01/201....... dén ngay 30/6/201......)
- Lan 2: 6 thang cudi nam (Tur ngdy 01/7/201..... dén ngay 31/12/201......)
Kinh glri: .o

Phén 1. Thong tin chung
L. TEN AON VI DA CAO:...ueeeiiiiiiiieiee et e e e e e e
2. DA CRItceeeee e
3. TennguoitOnghOPDAOCAO: ... . et

Sd dién thoai lién hé:....ooveeeeeeeeeen, ;Piachi Emaili.................
4. Sbgivongbénhkéhoach:..........ccooue...... ;SO giwongthucké:......cocvvveeeeeeean.
5. Tongs6khoaphong:........ocoeeveeveeveeecnns jtrong d6: S6khoalamsang:............. ;

S6 khoa can lam sang............... : SO phong chirc NANG:.........oeovveeeeeeeeeeeeran,

6. Khoa/phong chiu trach nhiém chinh vé quan 1y chét thai y té cua BV:
= TN Khoa/PhoOng: ....coooviiiieieeeee e

- S can bo nhén vién cua khoa/phong duogc giao 1am cong tic quan 1y chét
thaiy té: ..o nguoi.

Phian 2. Két qua quan tric chat thai ran:

Viéc danh gia két qua quan tric hoat dong phan loai, thu gom, van chuyén va
lwu giir chat thai ran dat hay khong dat duoc cin cr theo cac quy dinh tai Quyét
dinh s6 43/2007/QD-BYT ngay 30/11/2007 cua Bo truéng BO Y té.

7. Tinh hinh phat sinh chét thai ran y té:
- Luong chat thai ran thong thudng phat sinh trung binh trong ngay:... (kg);
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- Tong luong chét thai ran thong thudng phat sinh trong ky bao céo:. .. (kg);

- Luong chat thai ran y té nguy hai phat sinh trung binh trong ngay: ....... (kg);

- Tong luong chét thai ran y té nguy hai phat sinh trong ky bao cdo:.... (kg).
8. Phan loai chat thai ran tai cac khoa, phong:

- S khoa 1am sang, cin 1am sang thuc hién phan loai chét thai ran y té nguy
hai ngay tai noi phat sinh (phdn loai tai nguon: ............. khoa/Tdong s6
khoa lam sang, can lam sang.

- S khoa 1am sang, can 1am sang phan loai dting céc loai chat thai rin (Chdt
thdi rdn théng thwong; chat thai rdan dwoc phép thu gom, tdi ché; chat thai
ran lay nhiém sdc nhon; chat thai ran lay nhiém khac; chdt thdi hod hoc
nguy hai; chat thdi ran phéng xa): ......... khoa/Tong sb khoa 1am sang,
can lam sang.

Nhan xét (BV néu ro khoa chwa thuc hién dung va nguyén nhanj:...... ... ...

9. Thu gom, van chuyén va luu giit chét thai ran y té

a. Trang thiét bi thu gom, van chuyén va luu giit chat thai ran y té:

e Dap ung yéu ciu Dap ung yéu ciu
TrarilgZ tﬂ‘gle’t'bl" thu tgxom vé chat lugng ve sO luong
at thai ran
¢ ye bat | Chua dat bat | Chua dat

Tui/thung chita/dung chdt thdi rin thong thuwong
Tui/thung chira/dung chit thdi rin dwoc phép
thu gom, tdi ché

Tui/thung chira/dyng chat thai ran 1ay nhiém sic
nhon

Tai/thung chta/dung chdt thdi rin ldy nhiém
khdc

Tui/thung chta/dung chdt thdi hod hoc nguy hai

Tui/thung chta/dung chdt thdi rin phong xa

Xe van chuyén chat thai ran

Nha luu giit chat thai ran

Nhan xét (BV néu ro noi dung chwa dat/chuwa thuc hién va nguyén nhan): ... ..........

a) Hoat dong thu gom, van chuyén va luu giit chét thai ran y té:

- Thuyc hién thu gom chét thai ran tai cac khoa phong (dat/chwa dat yéu
CAu): .. ........
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Nhanxét (BVnéuro noi dung chwa dat/chwea thuc hiénvanguyénnhan): ... .......

10. Xir 1y chat thai ran y té:

Tong . | Luone chét Luogng chat
luong chat Ong ¢ thai ran chua | Phuong phap/
R . Pon N thai ran 1 N N
Tén/loai . thai ran . 1. | dugc xu ly, con | cong nghé xur
Fowrronc vl o dugc xtr ly e , \
chat thai ran tinh phat sinh \ luu gitr tai BV ly duoc st
. trong ky Ay *
trong ky bio ¢4 trong ky bao dung (*)
. 2, 4o cao ,
bao céao cao
Chét thai rdn théng kg
thuong
Chat thai ran duoc
kg

phép thu gom, tai ché

Chat thdi rén lay kg
nhiém, trong do:

- Chat thai sac nhon | kg

- Chat thai ran lay kg
nhiém khac

Chat thai hoa hoc nguy | kg

hai

Chét thai rdn phong xa | kg

Ghi chii: (*): Ghi diy du phwong phap, cong nghé duoc ap dung (bao gdm
ca thué xu ly).

Phin 3. Két qua quan tric nuée thai y té

11. Tinh hinh phat sinh va xir Iy nudc thai y té:

Luong nudc thai y té phét sinh trung binh trong ngay, dém:...(m*/ngay dém)



Nhanxét (BVnéuronoi dung chwa dat/chwa cévanguyénnhdan): ...... ... ... .......
13. Van hanh, bao dudng hé thong xir Iy nude thai y té va xir 1y bun thai:
- BV van hanh hé thdng xtr Iy nudc thai thudng xuyén theo quy dinh (cé/

Khong):.......cccovviiiiiiiiiniiinnnn. ;
- BV thyc hién bao dudng dinh ky hé thong xu 1y nudc thai y té theo quy
dinh (co/khong):........................... ;

- BV xir ly bun thai phat sinh trong qua trinh xir Iy nudc thai y t& nhu chét
thai y té nguy hai (c6/khéng):

Nhanxét (BVnéurongidung chwadat/chwacovanguyénnhan): ...
14. Két qua quan tric nudc thai y té:
Két qua quan trac dat/khong dat duoc danh gia theo QCVN 28:2010/BTNMT

Céc thong sb Két qua quan tric
| | Mg o, T
uan trac guan lay 56 gu dinh tai ¢ (néu r6 dat Khong | tien hanh
a b D e ' dat | quan tric

wic | "N | QCPN 28:2010/ | mikc Ahay |
BTNMT) mic B)

Quan trac lan 1

Quan tric lan 2

Ghi chii: (*): Miu quan tric nuéc thai y té khong dat QCVN 28:2010/
BTNMT khi c6 1 thong sb khong dat trd 1én. BV ghi 16 cac thong s khong dat va
nguyén nhan chua dat.

Phan 4. Két qua quan tric khi thai 16 dot chat thai rin y té:

15. Két qua quan trac khi thai ciia 10 ddt chét thai ran y té& (néu BV xi Iy chdt
thai rdn y té bang 1o dot):

Két qua quan trac dat/khong dat dugc danh gia theo QCVN 02:2012/BTNMT

Két qua quan tric

Thoi Céc thong 5O khong bon vi
Lin an Vitri | quan trac (frong so Pat X tién
z & lay cdc thong so quy T Khong hanh
quan trac quan % ) . (néu ré dat d
tric mau dinh tai QCVN mikc A hay at quan
02:2012/BINMT) | ~ e B) () tréc

Quan trac lan 1

Quan trac lan 2

Ghi chii: (*): Mau quan trac khi thai 10 d6t chat thai rin y té khong dat
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QCVN 02:2012/BTNMT khi ¢6 1 thong s6 khong dat trg 1én. BV ghi 16 cac thong
s6 khong dat va nguyén nhan chua dat.

Phin 5. Két qud quan tric méi trwong khong khi:
16. Két qua quan tric méi trudng khong khi:

Két qua quan tric dat/khong dat duoc danh gia theo QCVN 05:2013/BTNMT
va QCVN 06:2009/BTNMT.

Két qua quan tric

Thanh | Thoigian | Vitri | Céc thong s Don vi tien

phan quan tric | ldy mau | quan tric Dat Kh@(f}k% dat hantliécluan

Cacthong | | |
sO co ban

Cacchat | | |
doc hai

Ghi chii: (*): Miu quan tric moi truong khong khi xung quanh khong dat
theo QCVN 05:2013/BTNMT va QCVN 06:2009/BTNMT khi c¢6 1 thong sb
khong dat tro 1én. BV ghi rd cac thong sb khong dat va nguyén nhan chua dat.

Phan 6. Nhin xét, dé xuat Kién nghi (Pdnh gid chung vé cong tic quan 1y
chat thai y té, trong do de nghi néu ro nhitng mat da dat dwoc va chwa dat duoc,
nguyén nhan va nhitng gidi phap, dé Xudt kKién NRI): .......oeeeeeeoooeeeeeeeeseceeeeseeseeeee

Phan 7. Bién phap khic phuc nhitng ni dung chwa dat theo yéu cau/quy
dinh vé bao vé méi trudmg BV (Ghi ré cdc bién phdp khdc phuc nhitng ton tai
CUA BV trong thou AN [07): ........ccccueeeeeiiieeeciieeeeiee et stee et e e eevee e s eaaee e

...... , ngay ..... thang ...... nam 201...

Nguoi 13p bao cao Giam doc BV )
(ky, ghi ro ho tén) (ky, ghi ro ho tén, dong dau)
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MAU 3: MOT SO BIEU MAU THAM KHAO

MAu so ban giao chat thai rin y té nguy hai

5 N
DPon vi phu trach QLCT cta bénh vién: ......ccovvvviiiiniiiinnnenn.
Ngay ..... thang ... .... nam...........
, Chit | oW Chét thai
Pon vi Sotai | ddc hoda , Hop nhau thai ,
\ CTLN hoa hoc, X Ky
STT Ban (ke) CTLN hoc, hén CTSN | (s0 luong, nhan
giao & (chiéc) | phong p a & (chiéc) trong :
xa (kg) (chiée) lugng)
Bén giao Bén nhén
Ky tén Ky tén
MAu s6 ban giao chat thai rin y té thong thwong
BV st e s saressesseesasaee
DPon vi phu trach QLCT ctia bénh vién: ....ccovvvvinniiiniiiiiinnnnnen.
Ngay ...... thang ....... nam...........
. Tai nho Tai vira Tai 16n 1A
STT bon vi (Chiée) (Chiée) (Chiéc) Ky nhan
Bén giao Bén nhan
Ky tén Ky tén
MAu phiéu giao nhan chat thai tai ché
T e
1 T T e
STT Loai CTTC Pon vi tinh So luong
|
Ngay ...... thang ....... nam...........
Bén giao Bén nhén
Ky tén Ky tén
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Bénh vién...............

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIiA VIET NAM

Poc Lap — Tu do — Hanh phiic

MAU: BAO CAO TAI NAN NGHE NGHIEP

Noi dung Théng tin chi tiét vé tai nan
Stt | Thong tin chung
1. Ngay gio xdy ra tai nan
2. Ho tén nguoi bi tai nan
3. Tubi:
4. Gioi tinh: Nam O | N O
Bac singoai khoa O | Ky thuat vién dung cu O
Y t4 bénh phong o | K thudtvién gay me/ |
S. Nghé nghiép hoi ste
Béc'gi, k¥ thuat vién xét O | H6 Iy/y cong O
nghiém
Béc sT gdy mé/hoi stic O | Cong viéc khac O
6. Dia diém x4y ra tai nan
7. Khoa phong lam viéc
8. | Tén ngudi ching kién
M0 ta tai nan va xir tri ban dau
Phau thuat O | Lam cac thu thuat O
Tiém truyén O | Rua dung cy O
Lay méau O | Lam xét nghiém m|
N Elllrlﬂlll:(l)l?ong xdy ratainan | Tinh huéng khéc:
10. Elfﬁi;gﬁng khi bi thuong | g O | Khong O
Tay O | Niém mac mii O
11. | Vi tri vét thuong Chan O | Niém mac mi¢ng O
Niém mac mat O | Khac: O
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12.

Mirc d6 vét thuong

Trot da/niém mac

O

Xuyén qua da

O

13.

Ngudn phoi nhiém

Mau

a

Dich/mu

O

Nudc tieu

0 | Hoa chét

Khac:

Tén bénh nhan gy phoi nhiém:

Khoa/phong:

Giuong so:

Tinh trang bénh ciia bénh nhan gay phoi nhiém:

HIV Duongtinh [ | Amtinh [ | Khong biét

HBsAg | Duong tinh [ | Amtinh [ | Khong biét

HCV | Duongtinh [ | Amtinh [ | Khong biét

14.

Xt tri ban dau

Khoéng xur tri

Nan mau, rira xa phong

Nan mau, rira xa phong, sat trung

X0i nudce sach lién tuc vao vét thuong

Khac:

Oo|lolo|lo|lo|/b|0|d

Tinh trang strc khde ngudi bi tai nan trude khi phoi nhiém

15.

Mang HBsAg

Duong tinh

Am tinh

Khong biét

16.

Mang HIV

Duong tinh

Am tinh

Khong biét

17.

Tiém phong viém gan B

ba tiém

Chua tiém

Oooooojo|o

Lan tiém gan day nhat ngay:
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Bénh vién...............

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIiA VIET NAM

Poc Lap — Tu do — Hanh phiic

........... ngay.......thang........nam.....
MAU: BIEN BAN TAI NAN RUI RO NGHE NGHIEP
Stt Noi dung Théng tin chi tiét
1. | Hovatén 2. Tudi: 3. Gi6i:
4. | Nghé nghiép
Noi cong tac
6. | Hoan canh xay ra tai nan?
7 Thong tin vét thuong, tinh
" | trang phoi nhiém?
3 Thong tin vé ngudn phoi
" | nhiem?
9. | Pa xir Iy nhu thé nao?
Tinh trang strc khoe cua
10. e O
nguoi bi tai nan?
ngay thang nam

Nguoi bi tan nan

Nguoi chirng kién
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MAu: S6 quan Iy CTRYT hang ngay

Lwong cic loai CT ran y té phat sinh (kg)

Ngay

— " - Lwong CT xir ly

Noi b0 Bén ngoai Ghi

£ N cha
LN | TC | SN | GP |HH | LN | SN | GP | HH | pé¢ |H4p | Chon
wot | lap

Ghi cha: LN: Lay nhiém; SN: Sic nhon; GP: Giai phﬁu: HH: Héa hoc

MAu: S6 giao nhan chit thai véi cac co sé'y té ngoai BV trong ngay

Lwgng chét thai ban giao

Ngay Lf{y Sac Glgil Hoéa Ky glao nhan Ghi chu
nhiem nhon phau hoc )
MAu: So theo ddi hru giir cac loai CTRYT trong ngay
Luwong CTRYT (kg)
Ngay A . o , Ghi chua
Lﬁy Sac nhon Gl? ! Héa hoc Thqng Tai che
nhiém phau thuong

MAu: S6 theo dbi xir Iy cac loai chat thai dwoc thiéu dot trong ngay

Ngay

S6 lwgng CT
dot (kg)

Thoi gian
thuc hién

Nhién
li€u dung

Ngudi van hanh
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MAu: Nhat ky van hanh 16 d6t CTRYT (miu MS8)

Ngay | Nhiét d9 toi da Nhiét d9 toi da Luwong si 16

gio budng thir cap budng so cap phat sinh Nguaoi bao cio

MaAu: So theo dbi céc loai chat thai dwoge xir Iy bang hip wét trong ngay

Luwogng cac loai CT da xir ly

bang cong ngh¢ hip wot (kg) Sé mé Ngudi vin
Ngﬁya gl(‘)’ < < .n N °
Loai chét thai c6 | Chit thai thong thuong | thwe hi¢n hanh
the tai che phai chon lap

MAu: Ké hoach biao dudng may méc thiét bi

A Noi N
Newy | af | ver | SO S6 | dungaé | TIMEN |
thang X : lwgng hi¢u nghi bao N
san dung dwong bao duong

MAu: Nhit ky bao dwéng may méc thiét bj

) N¢i dung Thoi gian
So hiéu da bao hoan thanh
duong biao duong

Ghi
cha

Ngay Tén tai Don vi
thang san str dung
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TAI LIEU THAM KHAO
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AW N =

Tiéng Viét

. B Y té (2007), Quy ché vé quan Iy CTYT ban hanh theo Quyét dinh s6

43/2007/QD-BYT ngay 03 thang 12 nim 2007 ctia Bo truong Bo Y té.

B0 Y té, Bao cdo kha thi du an dau tu str dung vén ODA (Dy an HO tro xir Iy
chét thai BV.

Céc van ban phap quy hién hanh vé QLCT va quan Iy CTYT.

Cuc Quan 1y Moi truong B Y té - Bo Y té (2011), Huéng dan xir Iy CTYT
lay nhiém sir dung cong nghé vi song.

. Cuc Quan 1y Mai truong Bo Y té - Bo Y té (2011), Hudng din xur 1y nudc

thai y té.
Lé Minh Sang (2011), Bao cdo ra soat chinh sach lién quan d¢én QLCT y té
va dé xuét chinh sira.

Quy trinh, ké hoach QLCTy té cua cac BV duoc khao sat, cac BV thu huong
du 4n HO tro xtr 1y chat thai BV vong 1.

Tiéng Anh

Philipinne, Health Care Waste Management Manual.

Metcalf & Eddy, Inc (1991). Wastewater Engineering: Treatment and Reuse.
WHO/EUROPE (1997), Medical Waste Management. ERS,

World Health Organization (1994), Medical Waste Management in
Developing countries.

World Health Organization (1999), Safe management of wastes from health-
care activities.

World Health Organization (2002), Preparation of health care waste
management plans for health care establishments.
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NHA XUAT BAN Y HOC
Dia chi: s6 352 - Doi Can - Ba Dinh - Ha Nbi
Email: xuatbanyhoc@fpt.com.vn
S dién thoai: 04.37625934 - Fax: 04.37625923

Chiju trdch nhiém xudt bén:

TONG GIAM POC
CHU HUNG CUONG

Chiu trach nhiém ngi dung

PHO TONG BIEN TAP
BSCKI. NGUYEN TIEN DUNG

Bién tap: BS. Nguyén Tién Diing
Sira ban in: Nguyén Minh Quéc
Trinh bay bia: Nguyén Minh Quéc
Kt vi tinh: Nguyén Minh Quéc

In 1.500 ban, kh6 21x29,7 cm tai cong ty TNHH in & thwong mai Thai Ha. S6 ding ky ké hoach xuét
ban: 457-2015/CXBIPH/10 - 25/YH. S6 xuat ban 70/QD-XBYH ngay 12 thang 3 ndm 2015. In xong
va nop luu chiéu quy 1-2015.
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