
RHAMINAS 
Viên nén bao phim 

CONG THỨC: 
Glucosamine sulfate (dưới dang glucosamine sulfate 
s0diurm CHUTHIC)....-.-...0scescscsansersnsenrerserecasacies Sime 

trưng đương gÏcosainine.................«.‹.«‹<:<: 392,úmg 
Chondroitin sulfate se@Ïiluim..........................., 400mg 
Ce hs a .Ì viên 

(Povidone, microcrystalline cellulose, acid citric monohydrate, 

sodium lauryl sulfate, tale, magnesium stearate, hydroxypropyl 
methylcellulose, titanium dioxide, polyethylene glycol G000, oxide 

sắt vắng, oxide sắt đỏ, erythrosine]. 
TINH CHAT: 

- Glucosamine 14 một amino-monosaccharide, nguyễn liệu dé tổng 
hợp proteoglycan tham gia quả trình chuyển hóa tong hợp nên thánh 

phần của sụn khứp. Khi vào trong cứ thẻ nd kịch thich te bao ở sụn 
khứp ting tong hợp vả trùng hop nén cau trúc proteoglycan hình 
thưởng. Ket quả của qua trình tring hợp là mucopelysaccharide, 
thành phần eo ban cầu tao nên đầu sụn khớp. Glucosamine đẳng 

thửi ire che các enzyme pha hủy sụn khop như collagenase, 
phospholinase A? và giảm các gốc tự do superoxide pha hủy , cúc lẻ 
bao sinh sạn. Glucosamine con kích thích sinh sản md liễn kết của 

xương, giảm quả trình mắt calci của xương. 
- Do glucosamine lim ting sản xuất chat nhiy dịch khop nên 

tăng độ nhứt, ting khả nding hỏi tron của địch khứn. Vi the 
glucosiming không những giảm triệu chứng của thodi hoa khop 
(dau, khó vận động] má con ngắn chặn quả trình thaải hoa khop, 

ngăn chặn bệnh tien triển. 
- Đỏ là thuốc tác dụng vào cơ chế bệnh sinh của thuải hỏa khớp, 

điều trị các bệnh thoái hóa xương khớp cá cap vả mạn tinh, cỗ đau 
hay không có dau, cai thiện chức năng khop va ngắn chặn bệnh tiễn 
triển, nhục hồi cau trúc sụn khep. 

- Chondroitin là một acid mucopolysaccharide, dé là thành phận 
chiêm ty lệ lớn trong mê Sun. Buge kết hop với glucosamine dé hỗ 
trợ cho hoại động hảo vệ te bảo ở xương, khửn, va các rủi loan ma 

liễn kết. 
= Trung thodi hoa khứp: chondroitin ire chế elastase, yếu tả trung 

gian trong quả trình thoải hỏa mG sụn, dong thời kich hoạt quả trình 
tông hop proteoglycan bởi các tê hản sụn. 
CHI DINH: 

- Giảm triệu chứng của thoái hỏa khép gỗi nhẹ va trung hình. 

- Hỗ trợ điều trị thoái hỗa sụn, giủp tải tao sụn. 
- Hỗ trợ điều trị tốn thương các khớp va lam tăng tiết dich khớp. 

CÁCH DUNG: ` _ ẤN: 
- Dùng cho người trên 18 tuổi: mỗi lan | viên, ngày wong 3 lần. 
- Ít nhật ding liễn tục trang 3 đến 3 thang dé đảm bảo hiệu quả 

điều trị hoặc theo chi dẫn của bác sỹ. 

CHONG CHÍ BỊNH: 
- Mẫn cảm với glucosamine sulfate, chondroitin sulfate sodium 

hoặc thành phan khác của thuốc. 
= Phụ nữ có thai, phy nữ cho con bú. trẻ em, trẻ vị thành niên 

dưới 18 tuổi do chưa cả số liệu về độ an toàn va hiệu quả điều trị. 
THẬN TRONG: 

- Tác dung của thuộc có the bit đâu sau | tuần, vi vậy nêu đau 
nhiều có the dùng thuốc giảm đau, chong viêm trong những ngày 
đầu. 

- Người có tiện sử mẫn cảm với tôm, cua nên than trạng khi sử 
dụng thuốc nảy. 

- Bệnh nhẫn tiểu đường niên theo sự hướng dẫn của bắc sỹ khi 
uống thuốc nảy, vind củ kha năng tac động vio các enzyme cần 
thiết để duy trì lượng đường huyết. 
THO KỶ MANG THAI - CHO CON BU: 
Không ding cho phy nữ mang thai, phy nữ cho con bú, 

TAC DỤNG PHY: , me) 
- Tác dụng không mong muốn của thuộc rất hiểm, néu củ thường 

nhẹ vả thoảng qua như đây hơi, tiêu chảy hoặc buôn mon. 
- Thông bảo cho bắc sf những tác dụng không mong muon gặp 

phải khi sử dựng thuốc. 
TƯƠNG TAC THUỐC: 

- Glucosamine sulfate cũ thé Lam tăng tỉnh trang khủng insulin, 

hậu quả là tác động trên dung nap đường, tránh sử dụng đồng thời 
vin warfarin vì ảnh hưởng đến hiệu qua chong ding. 

- Chondroitin sulfate sodium lắm ting túc dụng chong ding miu 
của các thuốc ching kết tip tiểu cau vả các thuốc khẳng đẳng. 

- Đề tranh tương túc giữa các thuộc, thông bản cho bac sỹ VỀ 

những thuớc đang sử dụng. 

QUÁ LIEU & CÁCH XỬ TRÍ: 
Nếu trưởng hợp quá liễu xảy ra, dé nghị đến ngay co sở y te gan 

nhất để nhẫn viễn y tế có phương phap xử lý. 

HAN DUNG: 
- 36 thủng kẻ tử ngày sản xuất. 
Không sử dụng thuốc hết hạn ding. 

BAO QUAN: 
Noi khô rủo. trănh anh sing. nhiệt độ không quả 30°C. 

TRINH BAY: 
Vi Iũ viên nên bao phim. Hop 3 vị. 

Sản xuất theo TCCS 

Dé xa tằm tay trẻ em. 
Doc kỹ hưởng dẫn xử dụng trước khi dùng. 
Nếu clin thêm thông tin, xin hải ý kiến bac sỹ. 

Sản xuất tại: 
CONG TY CO PHAN HOA-DUGC PHAM MEKOPHAR 
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