
Kem boi ngoai da 
Dé xa tam tay tré em 

Doc kp uccng dan sit dung trie khi diung 

THANH PHAN CONG THUC: Mai gram kem chita: 
Thanh phn hoat chat: Mometasone furoate | mg 
Thanh phén té dwee: methyl hydroxybenzoate, propyl hydroxybenzoate, sodium 
dihydrogen phosphate dihydrate (sodium acid phosphate), cetomacragol 1000, 
cetosteary! alcohol, light liquid paraffin, white soft paraffin, propylene glycol, 
propylene glycol, mud tinh khiet. 

DANG BAO CHE: Kem bii ngoai da. 
M6 td: Kem déng nhat mau triing dén tring nga. 

CHI DENH: M CORT Cream duge chi dinh dé digu trj cdc biéu hign viém va ngira 
cla bénh vay nén (ngoai tri viy nén dang mang lan rong) va viém da dj ime & new 
Jon va tré em tir2 dén 18 tudi. alae 

CACH DUNG, LIEU DUNG 
Liéu ding: Bdi mét lop kem méng |én ving da can diéu trj 1 lin mdi ngay. 
Cach ding 

M6t don vj dau ngdn tay (mot dudmg tr dau ngén tay wd dén nép gap dau tien & 
ngwoi lon) du dé bao pha métdién tich kim gap déi ban tay ngudti lon. 
Vige sir dung corticosteroid tai ché 6 tré em hod trén mat nén duge gidi han & lugng 
nhé nhat phi hop véi phac 46 diéu tri higu qua va théi gian dieu tr khéng nén qua 5 
ngay. 
Tré em: Khéng khuyen céo sit dung thudc cho tré em dudi 2 tuéi vid6 am toan va 
higu qua cla thuée onhém tudi nay chua duge xécdinh. 

CHONG CHi DJNH 
Qua man vdi mometasone furoate, hodc corticosteroid khdc hoc véi bat ky thanh 
phan ndocua 
Chong chi dinh di véi bénh trimg cé 46 trén mat, trig cd théng thing, teo da, 
vieém da quanh mi¢ng, ngtra quanh hiu mén va bé phan sinh duc, phat ban do ta, 
nem vikhuan (vidyohu benh choc ld, wiém muda), virus (widy nhu bénh mun 

mem lay), ky sinh tring va nam (vi dy nhu nim Candida ho§e nam da), thiry dau, 
bénh lao, giang mai hay phan img sau tiém ching. 
Khéng nén ding thud tran cdc vét thurong hay trén da bj ld loét. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC 
‘Néu bj kich img hogc min cam khi sirdyng thudc, nén ngimg vige diéu ty vcd ligu 
phap trj ligu thich hop. 
Néu bj nhiém khuan, nén sir dung mét logi thudc khang nim hoac khang khuan 
thich hgp. Neu chia cé dip ing mong muon ngay, nén ngimg sit dung 
corticosteroid cho dén khi kiém soat duge hoan toan nhiem khuan. 

Hap thu toan than cdc corticosteroid tai ché cd thé gay te ché c6 hoi phypc truc durdi 

khi ngimg dieu trj. Cac biéu hién cia héi chimg Cushing, chimg ting duimg huyét 
va ing dwong ni¢u cing co the xuat hign & m6t so bénh nhén do hap thu toan than 
cc corticosteroid tai cho trong qua trinh diéu tri. Bénh nhan béi steroid tai ché trén 
mt dign tich be mat kip hogc bing kin nénduge danh gid djnh ky dé phat hién sy uc 
che tc HPA. 

Bat ky tac dung khéng mong mudn nao duge bao cdo sau khi sir dung corticosteroid 
toan than, bao gém ite ché tuyén throne thin. ciing cé thé xiy ra vei corticosteroid 
tai chd, dic biét la &tré so sinh va tré em. 
Voi lieu ding tuong ty, bénh nhi o6 kha nang bj nhiém dc toan than cao hon do tilé 
dién tich bé mat da so vai khdi lugng co the lin hon, Do sy an toan va hiéu qui cia 
thude & bénh nhi dwdi 2 tdi chua duge thiét lap, khong nén sir dung thude @ nhém 
thi nay. 

2 bang kin. Dieu “eke viing da bj tin thurong Vin, trong cle nép ving va vor tinh tran 
nay ciing cé thé din dén ting huyét dp - ndi so lanh tinh. Neu sir dung cho tré nha, 
hodc trén mat, khéng nén sir dung trong tinh trang bing kin. Néu sir dung trén mat, 
dot diéu tr] nén duge gidi han trong 5 ngay va khéng bing kin. Nén tranh diéu tr 
lién tuc kéo dai otat ca cac bénh nhan khéng phan biét tudi tic. 
Steroid tai ché cd thé nguy hiém o bénh vay nén vi mot $6 ly do bao gom tai phat doi 
lai sau sy phat trién dung nap, nguy co bénh vay nen myn md tap trung va sy phat 

durge str dung trén cdc bénh nhan bj bénh vay nén, can phai thye hién theo doi bénh 
nhiin céin thin. Gidng nhuw tat ca cic glucocorticoid manh tai ché, can trinh ngimg 
diéu tr] dot ngét. Khin g diéu trj tai ché ldu dai bang glucocorticord manh, hign 
tugng d6i lai cé the xuit hién dudi dang viém da voi man dé, cam gide nh bj chich 
va néng nat dit doi. Diéu nay cé thé ngin ngira duge bing cach giam diéu tr) mét 
ciich tint, chang han nhir ep tye dicu tr gian dogn.timg. dgtinuoc khingung dic, 
tri. 
Ting glucose huyét va glucos niéu ed thé xay ra & mét $6 bénh nhén sau khi béi 
thude do hip thu todn thin. 

Glucocorticoid cé thé thay doi bé ngodi cla mdt sO ton thong va khien viéc thiet 
lap mot chan doan day du tro nén kho khan wa ciing co the lam cham viéc chika lanh. 

Réiloanthigiic ean 
ROi loan thj gidc cé thé duge bao céo khi str dung corticosteroid toan than va tai cho. 
Néu bénh nhan xuat hién ede trigu chimg nhir nhin mé hodc cae di loan thj gidc 
khac, b@nh nhan nén duge xem xeét chuyén dén bac si nhin khoa dé danh gid cic 
nguyén nhin c6 thé xy ra, bao gom duc thiy tinh thé, ting nhan dp hode cde bénh 
hiém gip nhu bénh ting nhan dp simplex hogc duc thity tinh thé dudi bao, 

SU DUNG THUOC CHO PHY NU CO THAI VA CHOCON BU 
Phu nifed thai 

Trong théi ky mang thai va cho con bi, viée diéu trj bing thudc chi nén durge thyre 
hién theo chi thj cla bic si. Tuy nhién, nén trinh viée béi trén dién tich bé mat co thé 
lén hodc trong mét théi gian kéo dai, Chia cd di bing chime day di vé sy an toan 
trong than ky mang thai o n@woi. 

Viéc béi tai ché corticosteroid cho dong vat mang thai cd thé gay ra nhimg bat 
thuéme déi voi su phit trién cia thai nhi bao gém hé ham éch va chim phat trién 
trong tir cung. Chua cé nghién ciru day di va duge kiém soat tit vé thudc 6 phy nit 
mang thai va do dé chua biét nguy co cua cic tac dong nay doi wo bao thai cia 
ngwoi. Tuy nhién, giéng nhw tat ca cac glucocorticoid béi tai ché, nén xem xét kha 
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ning anh huéng dén sy phat trién cia thai nhi do sy di chuyén St ee 

qua hang rao nhau thai. Vi véy, nguy co ella cac tac dong nay c6 th rat nhé & bio 
thai cla ngudi. Gidng nhu cac glucocorticoid bai tai cho khac, thuoe chi nén duge 

sir dung & phy nd mang thai khi Igi ich tiém tang vurgt tri nguy co tiém an doi véi 
ngudi me hode thai nhi. 

Phy nircho con bu ; 

Hién chua rd liéu viée bi corticosteroid tai ché cé thé din dén sy hip thu toan than 
dia dé tao ra lugng cd thé phat hién trong sita mg hay khéng. Nén ding thudc cho ba 

cho con bi chi sau khi xem xet can thin mdi quan hé Igi ich/nguy co. Néu viée 

digu tr bang liéu cao hon hodc bdi lau dai duge chi djnh, nén ngimg cho con bu. 

ANH HUGNG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH 
MAY MOC Khéng anh hudmg. 

TUONG TAC, TUONG Ky CUATHUOC 
Twong tac cia thuéc: Khéng cd. 

Tuong ky ciia thuéc: Do khdng cé cdc nghién ctu ve tinh tong ky cila thudc, 

khéng tron lin thude nay vi cde thudc khae. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC 
Phan img cé hai lién quan'dén diéu trj durge bao cdo thudc theo hé thang co quan 

va tn swat: 
Rat phé bién (> 1/10); phd bién (= 1/100, < 1/10); khéng pho bien (= 1/1000, < 

1/100); hiém (= 1/10.000, <1/1.000); rit hiém (< 1/10.000); khéng biét (khang 
thé ude tinh tid liéu.co san), 

Cae phan img khéng mong mudn bdo cdo theo hé co quan va tan 
suat xudt hién ah 

Nhiém khudn va nhiém ky sinh trang 

Khéng biét ; | him khudn, myn nhot ] 

Réi loan hé than kinh axl 

Khong biét | Di cam af 

Rithiém _—_-| Cam gide néng rit 
Réiloandava mo dwdida ee 

Khang biet | Vien da tiép xc, gidm sic té da, nfm ling, ran da, 
viém da dang mun, teo da 

‘Rat hiém Nga 
Réi loan chung va tai chi noi bai thuéc “ 

Réilogn mit = — a of 

iniaiiiiaaaLiaaae 
in img khéng mong muén tai ché xay ra khéng thudmg xuyén duge bao cao 

See aca béi ngoai da bao gam khé da, kich img, viém da, viém da 

quanh miéng, thim wot da, rim say va chimg gidin mao mach. 
Tréem ee ee <i aie 7 

Tré em 6 thé thé hién sy man cam lén hon Gi vai su tre ché truc dui doi - tuyen 

yén- throng than va hi chimg Cushing do corticosteroid tai ché so vii vi
k 

tnrémg thanh do ti so dién tich bé mt da/ trong lung co thé lon hon. Dieu in 

corticosteroid man tinh cé the gay tro ngai cho sy Ging trong va
 phat trién cua tre 

an 

Thang bdo cho bac si nhing tic dung khong mong mucn gdp phat khi su chung 
thudc, 

= age a , 

QUALIEU VA CACHXUTRI ap 

Viée str dung kéo dai, qué mire cac corticosteroid ta
i ché co thé tre ché chire _ 

truc didi ddi-tuyén yén-thugng than din dén suy thurgng than thir p
hat thuémg hoi 

phye ding. é : 

Néu sy tre ché truc HPA due ghi nhin, cin ob ging ngimg sir dung thuée, gidm tin 

suat béi thudc hod thay thé bang m6t steroid kém manh hon. 

Hm hugng steroid cia mdi tuyp la rat thap, do vay ¢6 rat ithodc k
hong c6 tac dung 

déc hai trong trirémg hop v6 tinh nuot phai. 

TINH DUQC LUC HOC mn : 

ae DOTACL3; Nhom tri liéu: corticosteroid 
dung tai cho, diing trong dieu tr 

enh vé da. 12 4M 

ne anit furoate thé hién hoat tinh khang vi
ém va hoat tinh chong vay nen rd ret 

trong ohomd hahdpGodacibssielnd ting oP. Eke 

i nghiém trén chut nhat, mometasone tong 

Trong tir nghifm dE i emdrha oi vi‘ higa ghee aiciens 

an sau nam ln boi. Trén chudt lang, mometasone co hifu nehiém gap ‘khoang = 

ian so voi betamethasone valerate trong viée giam chi
mg day lép biéu bi do M. 

ovalis gay ra (tire la hoat tinh chéng vay nén)sau 1
4 lan boi. 

C TINH DUQC DONG HOC inal 

oe nghién cia eee hoe chi ra ring kha ning hap thu toan thin sau khi b6i tai 

ché kem mometasone furoate 0,1 % la rat it, khoang 0.4% liéu ding 6 nguwdi, phin 

Ign trong 36.46 duge bai tiet trong vong72gidsaukhibdi. 

Vide xdc dinh dic tinh cla cac chat chuyén hoa la khong kha thi do chi cd mot lugng 

nho tdn tai trong huyét trong va chat bai tiet. 

QUY CACH DONG GOI: Hop | tuypnhom chita 15g
kem. 

DIEU KIEN BAO QUAN: Bao quan dui 30°C, tran
h anh sang. Khong dong lanh. 

HAN DUNG: 36 thing ké tirngay san xuat. 

TifU CHUAN CHAT LUQNG: USP 42 

i i TD. San xudt tai An, boi: AGIO PHARMACEUTICALS L 
' 

Bia chi: T-81,82. M.L.D.C., Bhosari, Pune 411026 Maharashtra State,
 Ando 

ee

https://vnras.com/drug/


