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Mỗi vién nén bao phim chứa: 
Hoat chắt: Losartan potassium | 50mg 
Ta dược: Magnesi Stearate, Microcrystalline cellulose, Lactose monohydrate, Tinh bột, Opadry Y-1-7000 White. 

DƯỢC LỰC HỌC: 
Uì…muùMmlMđốikỦMN angiotensin - 11. Angiotensin-11 là một chắt được sản sinh trong cơ thể con người, 
chất này được gắn kết với các thụ thể trong mạch máu và làm co mạch mạnh, chính điều này làm tăng huyét áp. Losartan ngăn 
chặn sy liên kết của angiotensin-[] với các thụ thể của chúng nén tác dyng co mạch , chính điều này làm giảm huyết äp, 
Losartan làm chậm sy suy giảm chức năng thận ở bệnh nhân cao huyết áp kém tiêu đường type II. 

Sau khi uống, losartan hắp thu tốt vi chuyén hoá bước đầu nhiều qua gan nhờ các enzyme cytochrom .., Khá đụng sinh học 
của Losartan xắp xi 33%. Khoảng 14% liéu losartan uống chuyén thành chất chuyển hoá có hoạt tinh, chẩt này đám nhiệm 
phin lớn tính đối kháng thụ thé angiotensin II, Nửa đời thải trừ của losartan khoảng 2 giờ, vả của chắt chuyén hoá có hoạt tinh 
trong vòng 3-4 giờ. \ v 
Cả losartan và chất chuyén hoá có hoạt tính đều liên két nhidu với protein huyễt tll_tIl:g.<:ll"JyếllHllIvull\izlvIIcllt'llìgl:I›Ắẳ 
quahảng rào máu-não. Thé tích phần bỏ của losartan khodng 34 lịt va của chất chuyén hoá có hoạt tính khoáng 12 lít. Độ thai 
thải toàn phin trong huyết tương của losartan là khoảng 600 mì/phú: vả cửa chát chuyén hoá cổ Böạt tinh là 50 mi/phút; độ 
thanh thải của chủng & thận tương ứng'với khoáng 75 mi/phút. Sau khi uống losartan ghi dầu “€; thủ lại khoảng 35% độ 

hơn, tươngứng,. 

CHÌĐỊNH: _ ! 
- Điểutr tăng huyếtáp. z 

cmdm.aéw\emammmhuyéu\pvménwngwe||kancudiuueuw:zhi@nmsuycmc 
mmupmmuzo.symumghqpmmnéucéchfiamlwn;min thường). 

dilng để điều trị bệnh nhân suy tim mạn tính khi trị liệu với các thuốc đặc trị là chắt ức chế men chuyén 
ngiotensine (ức chẻ ứ_ụaủhuyùmỀ@ụwừMM›thủMWủ 

của bạn ôn định với một thuốc ức ché ACE bạn không nên chuyén sang losartan. 
Obénh nhân tăng huyết áp bị phi đại tâm thit trái, Losartan làm giảm nguy cơ đột quy. 

LIÊU ĐÙNG VA CÁCH DUNG: J 
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|!llÀllỉẨplựl\ểlÌ.|lg`JlLỂI.ìO|UaÙÌz->3CI\JukJẻỞƠllG^IÌI dÍẳỂIiử:ylfIsgzIciẻ|lnsn;.f'iIỄìc.gủaũI\ẵ.ừly'ẻlí;›. : % o 
Tang huyệtáp ở người lớn; : : Thong thường điều trị bắt đẫu với liều SOmg “" (1 viên losartan 50me), | lẳn/ngy. Tác dụng hạ huyết áp tỗi đa sẽ 
dat được sau 3-6 tuần bắt đầu trị liệu, Mot số Đnh nhân liêu ding này có thé tăng lên đến 1 0 artan (2 vién 

3 7 I 

1'tnaasavu:gotx'ỄỄỉcfil›lxÉuvJniilỆ' S0mg losartan (1 viên losartan 50:ng) mỗi ngày. Liêu dùng có thé tăng tới 100mg 
losartan (2 viên losartan mỗi ngày phụ thuộc vào sy đáp ứng huyết áp của bạn.. 
Viên Losartan có thể diing két hợp với các thoốc hạ huyét dp (như thuốc lợi tiểu, thude ức ché kénh calei, ức chế 
dphhừủvAửúMMIMmmfflmủpúu 10t với insulin và các thuốc hạ đường huyét thông 
thưởng khác (như sulfonylurca, glitazone v chit ức ché men idase). 

L à ¢ 8, H 
Trị liệu thưởng bắt đầu với liều 12,5mg Losartan mỗi ngày. Nói chung liễu đúng có thể tắng lén từng suần (v đụ dù 
fiéu 12,5mg/ngảy trong suốt tuân đầu, u'Ềsuo«naanutz.sìb:L;l,Ể"xỂgtyuuỄc'8au6nwẵ'Ả\Ể“uuủa)ẹbouonỄiỀ'ẫ 
Ailzyừi5(OzngIt›sat`:nnIỎínfflny.olxỷlIzenlìllhl1llỄA7lìlỤhnIl.in. % tná v 
Trong điều trị suy tim, Losartan thường được kết hợp với một thuốc lợi tiểu Và/boặc digitalis (thuốc này giúp cho tim 
khot hơn vả hiệu quả hơn) và/hoặc một chắt ức chế beta. s 

Bác sỹ có thé khuyên đùng liéu thip hơn, đặc biệt khi trị liệu bắt đầu ở bệnh nhân đã dùng thuốc lợi tiểu liều cao, ở bệnh 
ẺIM5uywthỷWhủffl75!l.l(Ìỉ.lclhỊlĨIẢI.ĩầÌ0gII'\JI!I6'ÍI0ÌìeIÌI1lhÌlInIyPIIIlẬIlỊ. 
Cách sử dụng: Nuốt viên thuốc với một cốc nước, Nên cb gắng uống thuốc vio cùng một thời điểm trongcác ngiy. Quan 
trọng là bệnh nhân phai tiếp tục uống losartan tới khí bác sỹ nói với bệnh nhân vé thuốc khác. v i) 

CHONG CHi DINH: o 
Dị ứng với Losartan hoặc với bắt ky thành phin nảo của thuốc 
Suy chức náng gan nặng 
Phụnữ có thai. 

THẬN TRỌNG: . ; 
- Chphiizihnsk“fhie\mgiimliéudnxu&iunhmfinnbc.diéumbflnslhu&lailiéu\ingvbiunheb 

những yéu 16 khác dễ dẫn dén hạ huyềt áp. N gười bệnh hẹp động mạch thận hai bên hoặc một bén, người chỉ cd 
mội thận cũng có nguy cơ cao mắc tác dụng khóng @ngMnddWùWm 

w0 M-W WA i it TR O T S là : 
- i »mung bệnh nhắn suy chức năng thận và bệnh nhắn lớn tuổi nén thường xuyén kiém tra hàm lượng Kali 

trong ^ . : : 
-  Bệnhnhân s ủừnlngwNcẫugdõcủnLolamn\~àchI1dkuyéulaaíuhrlòuuưìghuy!tIInúe6l|neHnỊlb; 

do vậy cản diéu chinh liều lượng của Losartan đối với những bệnh nhản này. 
- S\'ldvn;tlréunzflnl\lnlohvihieuqutcfinl»mndbivbiuécmdufisuléichmdmchfin‘mh 

SỬ DỤNG CHO PHỤ NỮ CÓ THAI VA CHO CON BÚ: 
- Sử dụng cho phụ nữ có thai: Không dùng LOSARTAN cho phụ nữ có thai bởi nó có thé có nguy cơ gãy nén các tinh 

trạng bệnh Iy cho thai nhi vả gây tử vong. k 
= Sử dụng cho phụ nữ cho con bú; Người te không biết MuL…cómNiúhvủlmùmủyW 

Ẹ`Ề vvlc3ở;`I'JỈbI:àviệư: ngung cho con bú hay ngưng sử dụng LOSARTAN dựa trén mức độ quan trọng cữa vige diing 
i mẹ. 

TÁC ĐỤNG PHỤ: AN ¥ 
Giồng như tắt cả các thuốc, Losartan cỏ thé gấy ra vic dung phụ, Thặc dil không phái ai cùng gặp. Néu gặp các tác dụng 
))humnhinénngfln;dnngloslmnvithc'mgbtochohicsinyyl‘ph’mho‘cwbhhviénggpnul: 

5lẦl1vi2láns<›\~ới«ỡlxgllùilietzhc4rguA:lJìlliIilIÉg, 
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củcpunnìng.iua;gnụug<bnn.ngún,s…ur:ỉI;ể…glÌ…âi.nnồmIncchons:ou›è…guyen…m…mmmỵ 
Các tác dụng phụ này rit đáng sợ nhưng rắt hiểm xáy ra, các tác dụng phụ này gặp với tỷ lệ >1/10.000 và <1/1000. Bệnh 
nhân có thể cin thuốc cấp cứu hoặc đưa tới bệnh viện. 
Các tác dụng phụ của thuốc được chia theo nhớm như sau: 
Rất phố bién: Các tác dụng phụ gặp với 1y 1é trên 1/10. 
Phố biển: Các tác dụng phụ gặp với tỳlệ từ 1/100tới 1/10 
Không phd bién: Các tác dụng phụ gặp với tỷ lệ từ 1/1000 tới 1/100, 
Hiém: là các tác đụng phụ gặp với tỷ lệ từ 1/10000 tới 1/1000. 
Rất hiểm: Là các tác dụng phụ gặp với tỷ lệ dưới 1⁄10000. 
Các tác dụng phụ chưa được biét: Là tin s6 chưa được thiết lập từ các dữ liệu đã có. 
Các tác dụng phụ sau đã được báo cáo khi sử dụng Losartan. 
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Tăng kali huyết. .
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Đaubung _ 
Táo bón dai diing. 
Tiéuchdy 

Hiểm: 

'Viêm mạch máu (viém mặch bao gdm cá ban xuất huyét Henoch-Schonlein), 
ẸMgMcdmzíưủủũ thằn kinh (Cảm giác khắc thường). 

L ¡ 
ằip………wW 2 

Wémmgu!n “ — 4 <-<. 
Nông độ ALT tăng nhẹ, thường mắt khi ngừng điểu trị. ) 
Chưa được bict: 

Giảm hồng cầu b 
Đauna đầu 
Ho " 
Chibe năng gan bit thường â a3 
Dau covi khớp . .- Ể . 

đỏi chứ thé đã i liêu trrị i thận (có thẻ It',Ircvtrc'c²=ltl,f=zz›JìrIgIọfbteg`lgrJ›`_su›=n«=g`nJ›~Ii=1n›. 

“Tăng uré máu \ 
Cleotl'nỉllehuỉẳtllAnIlvils:|ihuyế1xt›lxl)lt'1taelLInnlủlsuyli1n 0 
Dau lại và nhiễm trùng đường tiêu %o 
Tăng nhạy cám với ánh sing . Ayi 
Đau cơ không giải thích được kẻm nước tiểu tối mau (mẫu nước chè) (globin cØniệu kịch phát). 
Liệtdương 
Viêm 
Giảm độ natri trong máu 
Trằmcảm ¢ 
Uui. 
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Thông báo cho bác sỹ những tác dyng phụ gặp phải khi sử dụng thuốc, ~ 00 C Vg - 
TƯƠNG TAC THUOC: 

- 3=mỀủnửmmử Nếu sử dụng đồng thời Losartan với các thuốc lợi niệu Thiazide, tác dyng hạ huyết áp 
tăng lên. 

- _.. Không sử dụng đồng thời LOSARTAN với các thuốc lợi niệu giữ Kali. 

QUÁLIÊU: bt o 

e o P iy et u N G u u i e tức. Các thông tín về quá liêu của. dn giới bạn. &y, hạ huyết á h nhanh chói 
ỂỈq’uylumu.gnnaeu:naơ;'›dzmnaỄlóỄ'in›èud£u:hieuuuquAuể'.'l*1lt" c AL e s e 

HANDUNG: 30tháng,kểtừngảysảnxuất - ¡ 
Không dùng thuốc đã quá hạn ghi trên nhãn. 

BẢO QUAN: Nơi khô mát, tránh ánh sáng, nhiệtđộ phòng. 
Để xa tầm với trễ em 

TIEU CHUAN: Nhà sản xuất. 

ĐÓNG GÓI: Hộp 6 vix 10 viên 

NHÀ SẲN XUẤT: 3 
BLUEPHARMA INDUSTRIA FARMACÊUTICA S.A 
São Martinho do Bispo 3045-016 Coimbra-Portugal. 
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