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HUONG DAN SU DUNG

Poc k¥ huéng dan sir dung trude khi dung
Hoi Bac sy hodc Dugc sy dé biét thém thong tin chi tiét.

HISTALONG
(Vién nén Cetirizin Hydrochlorid 10mg)

THANH PHAN: M6i vién nén bao phim chira:

Hoat chat: Cetirizin Hydrochlonde BP 10mg

Tad duwoc: Lactose; Tinh bt ngo, Povidone (K30), Magnesi Stearate, Hypromellose (HPMC),
acid Sorbic, Titan Dioxid, Talc tinh khiét, Macrogol (Polyethylene Glycol 6000), Polysorbate.
DANG BAO CHE: Vién nén bao phim

QUY CACHDONG GOI: Hop chira 05 vi x 04 vién.
DUQC LYCHQC

Cetirizin 1a mot chat chuyén hoa dugc carboxyl hoa cua hydroxyzm N6 1a mot chat khang
histamin co tac dung dai. Hi¢u qua chinh cia noThong qua trung gian uc che chonloccacthuthe
ngoa1 bién H1. N6 c6 cac tinh chat chong di tng rd rét va trc ché loai chét wa eosin trong phan
ung di ng. Hoat tinh khang histamin cua cetirizin da ro rang dugc ghi trong tai li¢u nghién clru
theo cac mo hinh khac nhau trén dong vat va nguo'l Trong cac mo hinh thir trén dong vat in vivo
va ex vivo di chimg to hoat tinh chéng tiét cholin va khang serotonin khong dang ke.

DUQCPONGHQC

Cetirizin dugc hap thy nhanh voi T, khoang 1 gior sau khi uéng vién hoic siro & ngudi 16n. Thyc
pham khong anh huorng dén pham vi tac dong cua cetirizin (AUC) nhung T, va C,,, gidm di khi
co thuc pham Lién két cua cetirizin véi proteintrong huyét trong trung binh 12 93%. 70% luong
thudc uong duoc tim thiy trong nudc tiéu va 10% trong phéan. Su chuyén héa budc mot cla
cetirizin & mirc do thap.

Chi PINH
Cetirizin hydroclorld dugc dung dé diéu tri viém miii theo mua va viém mang két, viém miii di
Ung tai dién, ngira va ndi may day.

CHONG CHI PINH
- Phan v ung qua man véi cetirizin hodc bét cir thanh phan nao cua thudce hodc hydroxyzin.
- Co thai vacho conbu

CANHBAO VA THAN TRONG

E Da c6 bao cao xay ra phan {rng budn ngu trong cac bénh nhén dung cetirizin trong khi thu
lam sang. Vi vy, phai coi chirng khi 1ai xe va van hanh méy, nhat 1a cic may c6 tiém ning
gdy nguy hiém.

- Phai tranh dung dong thoi con hodc cac chat lam diu than kinh trung wong, vi co thé lam
giam thém sy tinh tdo va suy yéu thém sy hoat ddng cta hé than kinh trung wong.

Dung cho benh nhén suy gan -

Ngudilon va tré em trén 12 tudi co suy gan, khong dugce dung vugt qua S mg mot lan trong ngay.
Tu'ong tur 461 v&i tré em 6- 11 tudi c6 suy gan ciing chi dung liéu 5 mg mot 1an trong ngay. Khong
nén dung cho tré em 2-5 tudi co suy gan.

Dung cho bénh nhan suy than

Nguoilon vatré em tir 12 trd 18n c6 chire nang than suy giam hodc dang tham tich mau, liéu dung
khong dugc vugt qua 5 mg mot lan trong ngay Tuong tw, ddi voi tré em 6- 11 tudi c6 suy than,
nén ding 5 mg mot lan trong ngay. Khéng nén ding cetirizin cho tré em 2-5 tubi c6 suy than.

Dung cho ngwoilon tuoz
Nhitng bénh nhén lon tudi thuong co chirc ning thin suy giam. Do vy, phai chon liéu can than
va c6 thé can thiét phai giam sat chirc ning than

Dung cho phu ni cé thai hodc cho con bt
D¢ an toan va hi¢u qua trong phu nit c6 thai va cho con bu chua dugc thiét 1ap. Vi vay, khi c6 thai
va cho con bl khong nén dung cetirizin.

Anh hu'O'ng lén kha ndang ldixe va vin hanh may
Pi c6 bao céo vé sy budn ngu trong cac beénh nhin dung cetirizin khi thir Iam sang. Do véy, phai
dé phong khi 14i xe va van hanh méy c6 tiém ning gay nguy hiém.

TUONG TAC THUOC

Twong tdc véi cdc thudc khdc

- Khong c6 tuong tac duge dong hoc nao-quan sat dugc voi pseudoephedrin, antipirin,
etoconazol, erythromycin, va azythromycin.

- Khi dung cung véi theophyllin thi thanh thai cua cetirizin bi giam di.

Twong tic véi thwe pham

Khoéng c6 anh huorng cuia thuc pham 18n sur hip thu cua cetirizin.
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CACTACDUNG KHONG MONG MUON

Phan ing phu thuong gép trong cac bénh nhéan 12 tudi trdr 18n 13 budn ngi. Mét moi, kho miéng,
viém hong va hoa mat, chong mat cung voi cac phan ung phu khac cling da dugc ghi nhén doi
v&1 nhom bénh nhan nay. Trong cac bénhnhan 6 -11 tudi, cac phan tng thuong gip la buén ngu
vadau bung.

S6 lugng va tan sd cac phan tmg phu duge bao co trong nhém bénh nhan 2-5 tudi ciing tuong t
nhur trong nhém 6-11 tudi.

Thong bao cho Bac sy cua ban bdt ky tac dung khéng mong muon nao lién quan 16i viéc ding
thuoc.

LIEU LUQNG & CACHDUNG

C6 thé ding trude va sau khi an.

Ngu¢i lon va tré em trén 12 tudi: dung 5 mg hoac 10 mg mét lan trong ngay, tuy thudc vao mirc
d6 tram trong cua bénh.

Treem6-11 tuoi: dung 5 hodc 10 mg mot lan trong ngay, tuy thugc vao mirc do tram trong cua
bénh. Néu dung dang siro, dung 1 hogc 2 thia canh mot lan trong ngay.

Tré em 2-5 tudi: Liéu  dugc khuyén la 2,5 mg (1/2 thia canh) mot lan trong ngay. Liéu trong nhém
bénh nhéan nay ¢ thé tang lén dén 5 mg (1 thia canh) mot lan trong ngay hodc 2,5 mg (1/2 thia

canh) dung 2 l4n trong ngay cach nhau 12 gio, tiy mirc d tram trong ctia bénh va su dap tmg cia
bénh nhan

Dung chotré em

D4 an toan va hiéu qua cua thude d6i véi tré dudi 2 tudi chua duge nghién ciru.

QUA LIEU & PIEUTRI

Trong tru'O'ng hop qué liéu, diéu tri theo triéu chung vahod trg. Khong c6 chat chong doc dic hiéu
déi voi cetirizin. Khong thé loai bo cetirizin co hiéu qua bang tham tich mau.

BAO QUAN: Bao quan & nhiét d6 duéi 30°C. Tranh dnh sang va do 4 am.

Dé thuoc tranh xa tam tay tré em.

HAN DUNG: 24 thang ké tir ngay san xuét. Khéng diing thuoc qud han cho phép.
TIEU CHUAN CHAT LUQNG: Nha san xuét

Tén & dia chi Nha san xuat:

DR.REDDY'S LABORATORIES LTD.
Survey No. 42,45 & 46, Bachupally Village,
Qutubullapur Mandal, Ranga Reddy — District.
Andhra Pradesh —500 090, India




