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Tai liéu thong tin cho cdn bg y t&

DU KIEN NOI DUNG THONG TIN THUOC

Irbesartan

IHYBES

GMP-WHO

@:..

IHYBES 300

&

Tang huyét ap dong mach vé cin, dic biét cho nhirng treng hop
ding thubc trc ché enzym chuyén bj ho va dé giam nguy co bi

dot quy & ngwdi bj phi dai that trai.

Bénh than do dai thao dwéng typ 2 c6 ting huyét ap.
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GMP-WHO

IHYBES

Thanh phan:

M@i vién nén bao phim Ihybes 150 chiva:
Irbesartan.................... 150mg
TEAURPEVIBAL. ... c.cs v e 1 vién.
MGi vién nén bao phim Ihybes 300 chira:
Irbesartan................... 300mg
Tadwocviradld .............. 1 vién.

Dang bao ché: Vién nén bao phim
Coéngdung, chidinh:

Ihybes dwgc chidinh diéu tri:

Tang huyét ap ddng mach vé can, dac
biét cho nhirng trwéng hop dung
thuéc trc ché enzym chuyén bi ho va
dé giam nguy co bi dot quy & nguoi bi
phi dai that trai.

Bénh than do dai thao dwéng typ 2 ¢
tang huyétap.

Liéu dungvacachdung:

Ihybes 150:

Liéu kh&i dau va duy tri théng thu@ng
hang ngay la 150mg/1 lan/ngay, cé th
uong trong, trwdc hoac sau bira an.
Liéu 150mg mot lan duy nhat trong
ngay cho phép kiém soat huyét ap
trong 24 gi¢ téthon liéu 75mg.

Khéi dau diéu tri v6i liéu thap 75mg/1
lan/ngay di véi cac ngudi bénh phai
loc mau hoac trén 75 tuoi.

Déi v&i bénh nhan khéng kiém soat
dwoc huyet ap & lieu 150mg/1
lan/ngay, thi c6 thé tang liéu irbesartan
Ién 300mg, hoac dung két hop thém
véi thude didu tri cao huyét ap khac.
Dac biét khi két hop vei thuéce loi tiéu
nhw hydroclorothiazid da cho thay lam
tang tac dung cla irbesartan.
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Trang 2

Dbi v&i nhirtng bénh nhan dai thao
dwéng, loai 2 ¢6 tang huyét ap, nén
khéi dau véi lieu irbesartan 150mg/1
lan/ngay va diéu chinh lén dén
300mg/1 lan/ngay nhw la liéu duy tri
trong diéu tri bénh than. Viéc phat hién
loi ich trén than cua irbesartan doi vaoi
bénh nhan dai thao dwdng loai 2 cb
tang huyét ap la dwa trén cac nghién
ctru trong dé irbesartan dwee dung két
hop thuoc diéu trj tdng huyét ap khac
khi can thiét d& dat m&c huyét ap
mong muén. ‘

Suy than: Khéng can diéu chinh liéu &
nhirng ngwoi bénh suy than. Vi
nhirng ngudi bénh phai loc mau lieu
khéi dau la 75mg/ngay.

Giam thé tich mau: Khi bi gidm thé tich
mau hodc mét nwéc va mubi thi can
khac phuc nhirng hién twong nay
triéc khidung irbesartan. .
Suy gan: Khéng can diéu chinh liu doi
voi bénh nhan suy gan nhe va vira.
Chwa ¢ kinh nghiém lam sang ddi voi
bénh nhan bi suy gan nang.

Tré em: Chuwa xac dinh dwoc vé tinh
an toan va hiéu qua cla irbesartan ¢
tréem.

Li&u dung can duoc diéu chinh sau 1 -
2 thang neu huyet ég chwa dwoc kiém
soat. Co thé can dieu tri nhiéu thang
m&i kiém soat tot dwoc huyét ap.
Ihybes 300:

Liéu lwong cia irbesartan dugc diéu
chinh cho tirng nguw&i bénh can ctr vao
dap trng lam sang, thuoc co thé uéng
trong, trweérc hodc sau bira an.
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Ihybes 300 chi dinh cho nhirng trudng
hop sau: .
Trong didu tri tang huyét ap: Déi véi
nguoi bénh kh6ng kiem soat dwoc
huyét ap & liéu 150mgli1 lan/ngay, thl
chi dinh liéu 300mg " Ianfngay Cothé
két hop thém voi thuéc diéu tri cao
huyet ap khac. bac biétkhi kéthop voi
thuéc loi tiéu nhw hydroclorothiazid da
cho thay lam tang tac dung cua
irbesartan.

Trong di&u tri bénh than & nguwdi dai
thao dudng typ 2 c6 tang_huyét ap:
Dung lieu duy tri 300mg/1 lan/ngay (_0'
nhirng nguéi bénh da dung lieu khoi
dAu 150mg/1 1an/ngay).

Suy than: Khéng can diéu chinh liéu &
nhitng nguwdi bénh suy than. Khong
dung thuoc nay (6] nhung nguwdi bénh
phai loc mau (do lieu khéi dau 1a
75mgin%

Giam thé tich mau: Khibi glamthetlch
mau hodc mét nwéc va mudi thi can
khdc phuc nhirng hién twgng nay
trwéc khi dung irbesartan.

Suy gan: Khdng can didu chinh liéu déi
vé&i bénh nhan suy gan nhe va vira.
Chwa c6 kinh nghiém 1am sang déi véi
bénh nhan bi suy gan nang.

Tré em: Chwa xac dlnh dwoc ve tmh
an toan va hiéu qua cua irbesartan o
tréem.

Liéu dung, can dwoc diéu chinh sau 1 -
2 thang néu huyét ap chura duoc kiém
soat. Co thé can diéu tri nhiéu thang
mi kiém soat tot dwoc huyét ap.

Str dung cho phu ni¥ co thai va cho
con bu:
Thoi ky mang thai: Chéng chi dinh

' Phu nir dang cho con bu.
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Trang 3

dung thuéc nay cho phu ni¥ dang
mang thai. Trong 3 thang dau thai ky
chdng chi dinh do than trong. Trong 3
thang gitra hodc 3 thang cuoi cua thai
ky co thé anh hwon dén sy tang
tru'o'ng va phat t trlen cua thai nhi hoac
¢6 anh hwéng xau dén bao thai.

Thai ky cho con bu: Chéng chi dinh

dung lhybes cho phu nir dang cho con
bu.

Tac dung ctia thudc khi lai xe va van
hanh may méc:

Cén than trong khi Iai xe hay van hanh
may moc vi co thé xay ra chong mat va
mét méi trong khi diéu tri véi thudc nay.
Tac dung phu va phan tvng c6 hai:
Cac tac dung khéng mong muén do
irbesartan gay ra néi chung la nhe va
thoang qua.

Thuwong gap, ADR > 1/100: Chéng
mat; nhirc dau va ha huyét ap thé
drng lién quan dén liu dung; tut huyét
ap co thé xdy ra dac biét & ngudi bénh
bi gidm thé tich mau (nhu khi ngudi
bénh dang dung thudc lgi tiéu liéu
cao); suy than va gidam huyét ap nang
khi c6 hep dong mach than haibén.

it g&p, 1/1000 <ADR < 1/100: Ban da,
may day, ngra, phu mach, tang
enzym gan; tang kali huyét, dau co,
dau khop.

Hiém gap, ADR < 1/1000: Ho, rdi loan
hé hap, dau lwng, r6| loan tidu héa,
mét méi, gidm bach cau trung tinh.

Chéng chidinh:

Qua man véi mét trong cac thanh
phan ctia thubc.

Phu nirco thai.




nttps://vnras.com/drug/

"

Tai ligu théng tin cho cdn bf y 1€

Than trong

Glam thé tich mau: Cé the xay ra ha
huyet ap triéu chwng. nhat la sau khi
uong liéu dau tién, & nhirng bénh nhan
bi giam thé tich mau nhw mat mudi va
nwdc do dung nhom lgi tiéu manh, &n
kiéng han ché mubi, tiéu chay hoac
ndén mira. Nhirng trwdng hop nhw vay
can dieu chinh cac tinh trang nay
trwdc khi bat dau tri liéu vaiirbesartan.
Hep dong mach than: Co6 nguy co gia
tang tut huyét ap nang va suy than khi
bénh nhan bj hep déng mach thén hai
bén hodc hep déng mach cia mot
than chire nang dwoc diéu tri vai cac
thudc co tac déng Ién hé thong renin-
angiotensin- -aldosterone.

Suy than va ghép than: Khi dung
irbesartan cho nhirng bénh nhan suy
than, can kiém tra thweng xuyén nong
dé kali, creatinin trong huyéet thanh.
Tang kali huyét: C6 thé gép phai hién
twong tang kali huyet khi dung
irbesartan dac biét la nhu’n% nguwoi co
chirc nang tim, than kém. Can thwéng
xuyén kiem tra ndng do kali trong
huyét & nhirng bénh nhan nay. Tranh
dung dong th&iirbesartan véi thude i
tiéu git kali.

Chirng hep van 2 |a va hep van doéng
mach chi, bénh co tim tac nghén phi
dai: Bac blét than trong déi véi nhirng
bénh nhan bj chirng hep van 2 1a hodc
hep van dong mach chu, hoac bi bénh
co tim phi dai tic nghén.

Tang aldosteron tién phat: Khong
khuyén cao dung irbesartan.

Twong tac thuﬁc
V6i cac thubc chong tang huyét ap

GMP-WHO

khac: Cac thuoc chdng tang huyét ap
khac c6 thé lam tang tac déng ha
huyét &p clia irbesartan; tuy nhién
irbesartan van co thé két ho;p dwocvoi
cac thubc chong tang huyét ap khac,
nhw cac thuoc chen beta chen calci
hoac cac thudc loi tiéu nhom thlaZId
Mot diéu tr| trwdrc véi thudc loi t:eu Ileu
cao co thé tao ra hién twong giam thé
tich mau va nguy co tut huyét ap khi
dung irbesartan.

Cac thubc bd sung kali hogc cac thuée
i tiéu gil kali: Dung dﬁng thei thuéc
nay véi cac thubc lovi tiéu git kali hoac
bd sung kali cé thé lam tang nong do
kali huyet.

Lithi: Tang nong 4o lithi huyét thanh va
doctinhcothé hOl phuc du*o*c da dwoc
bao cao khi phdi ho'p VO’I cac thuéce tre
ché enzym chuyen. Can theo ddi can
than nong do I|th| huyét thanh néu su
phdi hop nay la canthiét.

Céc thong tin twong tac khac: Dwoc
dong hoc clia digoxin khéng thay déi
khidung két hop véi 150mg irbesartan
& ngudi khoé manh

Dugc dong hoc clia irbesartan khéng bi
thay ddi khi két hop v6i hydroclorothiazid.
Irbesartan bi chuyen héa boi
cytochrom P, nén sy tuong tac co
thé xay ra khi dung chung voéi cac
thudc tac dong trén enzym nay.

Bao quan: Nhiét dé dwdi 30°C, tranh
Amvaanhsang.

Han dung: 36 thang ké tir ngay san
Xuat.

Khéng dung thuéc qua thei han st
dung ghi trén nhan.
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Kich thuoce: (15x 21) em Trang 4
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