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hasanbest EE

Vién nén bao phim

Thubc nay chi dung theo don thube.

Khéng diing thube qui lidu chi dinh.

Khéng diing thue qué han ding ghi trén bao bi.

Dé xa tim tay tré em.

DPoc ky hwéng din sir dung trurde khi diing.

Théng bdo ngay cho bic si hodc dugc sinhimg tic dung khong mong mudn gip phai

khi sir dyng thudc.
Néu cén thém théng tin xin héi y kién bécsi.
THANH PHAN
- Dugcchit:
Metformin hydroclorid 500 mg
Glibenclamid S5mg

- T dwge: Povidon K30, natri lauryl sulfat, magnesi stearat, HPMC 615, HPMC 606, PEG
6000, titan dioxyd, talc, oxyd sit vang.

MO TA SAN PHAM :
Vién nén hinh caplet, bao phim mau vang, hai mét 161, canh va thanh vién lanh lan.

CHI DINH
Diéutri hang thir2 trongdél thao dudmg typ 2 & ngudi 16m khi khong klem soat duge dudong
huyét bing ché d6 &n udng, tap luyén don thudn va khi sir dung dirgc phdi hgp metformin
véi glibenclamid.

LIEU LUQNG VA CACHDUNG

Liéu lwgmg
Liéu lugng dugc diéu chinh tiy theo dudng huyét va mirc HbA I ¢ ciia bénh nhén. Sir dung
Hasanbest 500/5 khibénh nhin khong dép img du v@i Hasanbest 500/2.5.

- Khdi dau: Liéu Hasanbest phai twong img véi liéu metformin v glibenclamid da duge chi
dinh, ting heu néu ¢én dya theo céc két qua xétnghiém sinh hoa.

- Diéu chinh liéu: Pugc thye higén mbi 2 tuan hoic hon, mi lin tang 1 vién, dya theo két qua
duong huyét. Viéc tang lidu tir tir c6 thé cai thién sy dung nap & dudng tiéu héa va ngan
ngira ha dudng huyé

- Liéu t6i da: 3 vién Hasanbest 500/5 mi ngay. Dic biét, liéu 4 vién Hasanbest 500/5 mdi
ngay c6 thé can thiét vai mot sb truong hop. Liéu dung ctia metformin cin dugc cin nhic
diéu chinh trén timg b¢nh nhan cy the dura trén hi¢u qua va mirc 46 dung nap ciia bénh nhin
va khéng virgt qué liéu t6i da khuyén céo 13 2000 mg/ngay.

Liéu lwgng & méué dbi tugng lam sang d(ic biét:

- Nguoicao tuoi: Dleu chinh liéu phit hgp va thudémg xuyén theo ddi chirc néng than.

- Tréem:Khong khuyén céo sir dung thude cho tré em.

- Bénhnhansuy than:

+ Dénh gia chirc ning than truée khi khéi diu didu tri véi thudc chira metformin va danh gia
dinh ky sau do.

+ Chéngchi dinh trén bénh nhan c6 eGFR dudi 30 ml/phat/1,73m’,

+ Khéng khuyen céo khéi déu diéu trj & bénh nhan c6 eGFR nidm trong khoang 30 — 45
ml/phit/1 ,73m’.

+ O bénh nhin dang sir dung metformin vé c6 eGFR giam xuéng dudi 45 ml/phat/1,73m’,
danh gia nguy co - lgiichkhi tiép tuc diéu trj.

+ Ngung sir dung thuoc néu bénh nhén c¢6 eGFR giam xudng duéi 30 ml/phit/1,73m’ (xem
muc CHONG CHI DINH, THAN TRONG VA CANH BAO).

- Ngung sit dung thuéc khi thuc hién xét nghiém chan don hinh anh cé sie dung thuéc can
quang chica iod: Trén nhimg bgnh nhdn c6 eGFR nim trong khoang 30 — 60
ml/phit/1,73m’, bénh nhén c6 tién sir bénh ly vé gan, nghién rugu hodc suy tim, hoic trén
nhimg b¢nh nhéan s& sir dung thudc can quang chira iod qua duong dong mach, ngung thude
trude hodc tai thoi diém thyce hlen xét nghiém chén doén hinh anh c6 sir dung thuoc can
quang chira iod. Dénh gid lai chi 6 eGFR sau khi chléu chup 48 gid, sir dung lai thube néu
chire néing thin ondinh (xem muc THAN TRONG VA CANH BAO).

Cach dl‘lng
Thube nén dwge uong cing véi bfra an. Vlcc dung thude c6 thé diéu chinh theo théi quen
cua bénh nhan Tuy nhién, nén ubng thude cung vél bira &n giau carbohydrat dé trénh ha
dudmg huyét dot ngot. Ncu dung dong thai véi thuoc ¢6 chira acid méat, Hasanbest 500/5
nén dugc ding trude toi thiéu 4 gio & trénh giam hép thu,

- Liéu 1 vién/ngay: Ubng vao budi sing.

- Liéu2hogc4 vnén/ngay Ubng vao budi sang va budi chiéu,

- Lnéu 3 vién/ngay: Uong vio budi sang, tnra va chiéu.

- Néubénh nhén quen dung thube, hiy bo qua liéu dd quén va tiép tuc udng liéu tiép theo nhur
thudmg 1€. Khéng ubng I|§u gap d6i dé bu cho liéu da quén.

- Khéng c6 yéu cdu diic biét vé xir 1y thude sau khi str dung.

- Khéng nén virt bo thude vao nude thai hay réc sinh hoat. Hoi y kién duge si cach bo thude
khong sir dung nira. Nhirng bién phap nay s& gitip bao vé€ méi trrdmg,.

CHONG CHI DINH
Qué mén voi mctformm hydroclorid, glibenclamid, nhitng sulfonylure, sulfonamid khac
hoiic bét ky thanh hén nao cua thudce.

- Nhiém toan chuyrn héa cfip tinh hogic man tinh, bao gbm ca nhiém toan ceton do dii thao
dudmg.




Dii théo dwong tién hon mé. ‘ 3

Suy thin ning (¢GFR dudi 30 mUphit'1,73m’) (xem muc THAN TRONG VA CANH BAO).
Nhimg tinh trang cép tinh lam thay d3i chirc ning thin: mét nude, nhiém tring niing, sbc,
dung cic chit can quang chira iod.

Bénh cép tinh hodic man tinh gay thiéu oxy & m nhr suy tim, suy ho hip, nhdi méu co tim
itir.

gan ddy, sdc, mét mau cdp tinh, nhiém tring huyét, hoai
Paiphi

:zmmdocmwdvthh.nzhi&mw.

loan chuyén héa porphyrin. ] ’ g
Rﬂibmchuyénhagahdmb&nshm.mialmmmnhﬁeﬁmglﬁmmmu
glucose-galactose. I

Phy nirdang cho con bu. \

Cic thube c6 chira miconazol.

THANTRONG VA CANH BAO
M

+

Nhiém toan acid lactic: f
Qué trinh gidgm sit hiu mai d& ghi nhin nhimg ca nhiém toan lactic lién quan dén
metformin, bao gém ca trudmg hop tir vong, gidm than nhiét, tut huyét ap, loan nhip chim
kéo dai. Khdi phat cia tinh trang nhiém toan lactic lién quan dén metformin thuéng khong
déphat hién, kém theo cic tri¢u chimg khdng dién hinh nhir khé chiu, dau co, suy ho hip, lo
mo va dau bung. Nhiém toan lactic lién quan dén metformin dwrgc dic tnmg béi ndng d6
lactat trong méu > 5 mmol/lit, ting khoang trong anion (khéng c6 bing chimg cua keto
niéuboickcmméuLﬂngﬁléWpymvuvingngdénﬂfmninhuy&mgnﬁdung
ting > S ug/ml. X ’
Yéu t nguy co ciia nhiém toan acid lactic lién quan dén metformin bao gdm suy thin, sit
dung déng thai v6i mot sb thudc nhit dinh (cic chit frc ché carbonic anhydrase nhu
topiramat), tir 65 tudi trd Ién, c6 thyc hién chiéu chup sir dung thudc can quang, phau thugt
vé céc thi thudt khic, tinh trang gidm oxy hit vao (suy im sung huyét cip), uéng nhiéu
nrgu v suy gan. % 5
Céc bién phép giam thiéu nguy co v xir tri nhiém toan acid lactic lién quan dén metformin
Gnhom bénh nhin c6 nguy co cao dwoc trinh bay chi tiét trong t& hudng din sir dung thude
(muc LIEU LUONG VA CACH DUNG, CHONG CHI DINH, THAN TRONG VA CANH
BAO, TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC).
Néu nghi ngd bi nhiém toan lactic lién quan dén metformin, nén ngung sir dyng metformin,
nhanhcbéngdmbénhnhinda:bénhviényi&&llﬁnhckbiénplﬂpx&m.gmbénh
nhan 4 diéu trj véi metformin da duge chin doan nhiém toan lactic hodc nghi ngd 6 kha
néing c0 bi toan lactic, khuyén cdo nhanh chéng loc mau dé diéu tri tinh trang nhiém toan
va loai bé phén metformin d b tich liy (metformin hydroclorid ¢6 thé thim tich dugc v
5 thanh thai 170 mU/phut trong diéu kign huyét dgng Iyc t5t). Loc méu c6 thé lam dio
ngugc trigu chimg va hoi phuc. y
Bécsinénhuéngdind)ob‘gzhnﬁmdnguﬁinbévéngu‘ycovica'cu'i‘éuchﬁngcﬁanhibn
macidlac:ic.vanéunmnguia.cm;:ﬁynyn.eﬁ?ngmgmwcvsbaodnnm:g
tri¢u chimg nay cho bac si. S =
Doi véi moi yéu t6 lam ting nguy co nhiém toan lactic lién quan dén metformin, nhimg
khuyén céo nhiam gitp giam thiéu nguy co va xir tri tinh trang toan lactic lién quan dén
metformin, cy thé nhur sau: :
Suy thén: Nhimg ca nhiém toan lactic lién quan dén metformin trong qua trinh giam sét
muécuumia¥nchﬁyeuuenmzmuunbimmsnmnwwmm
metformin va nhiém toan lactic lién quan dén metformin ting theo mirc d5 nghiém trong
ciia suy thin vi metformin dwge thi trir chit yéu qua thin. Khuyén cdo lim sang dua trén
chirc ning than ciia bénh nhin bao gom: (xem muc LIEU LUONG VA CACH DUNG)
Trude khi khéi dau diéu tri véi metformin cin uée tinh mirc 49 loc ciu thin (eGFR) cia
Chéng chi dinh metformin trén bénh nhan c6 ¢GFR dui 30 mUphit/1,73m’ (xem muc
CHONG CHI DINH). § :
Khéong khuyén cdo khéi diu diéu tri véi metformin & bénh nhin c6 ¢GFR nim trong
khoang 30-45 av1,73m’. 2
Thu thip dif li¢u vé eGFR it nht | lin/ndm & tat ca cic bénh nhén sir dung metformin. O
bénh nhin cé khé niing ting nguy co suy thin (ngudn cao tudi), chirc ning thin nén duge
danh gia thuong xuyén hon. . 2
O bénh nhin dang sir dung metformin va c6 eGFR giam xudng dudi 45 mUphit/1,73m’,
dinh gid nguy co— lgi ich ciia vige tiép tyc phac d6. ; 5
Tuwomg tc thuéc: Sit dung ddng théi metformin véi mét $6 thude c6 thé lam ting nguy co
nhiém toan lactic lién quan dén metformin: bénh nhén suy giam chirc ning thin dén t6i
nhimg thay déi ding ké vé mat huyét dong, anh hudng tdi can bing acid - base bodc lam
mu'ch Ity metformin (xem muc TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC). Vi vily, cin
theo ddi bénh nhén thuémg xuyén hon. 4
Bénh nhdn tir 65 tubi tror lén: Nguy co nhiém toan lactic lién quan dén metformin ting lén
theo tudi ciia bénh nhén vi bénh nhin cao tudi c6 kha nang bj suy gan, suy thin, suy tim In
hon nhimg bénh nhan tré tudi hon. Cén dénh gia chirc nang thin thuémg xuyén hen d6i véi
bénh nhén l6n tudi. - ]
Thiec hién cdc xét nghiém chan dodn c6 si dung thudc cdn quang: Tiém thude cin quang
viio ndi mach & nhimg bénh nhén dang diéu tri metformin c6 thé din t6i suy giam cdp tinh
chirc ndng thin va gy ra toan lactic. Ngung sir dung metformin truéc hodc tai thasi diém
thyc hién chi chwoést‘rdmg!hu&dngmgoéchhiodbnhﬁu bénh nhin c6 eGFR
nim trong khodng 30 - 60 ml/phat/1,73 m’, bénh nhin c6 tién sir suy gan, nghién
rugu, suy tim hojc nhimg bénh nhén s& sir dung thudc cén quang chira iod theo dudmg dong
mach. Dénh gié lai eGFR 48 gié sau khi chiéu chyp va sir dung lai metformin néu chirc
niing thin én dinh.
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Phé'ulhué:hodcc&lhﬁtMM:S‘rlwgimhklnvidichnmqut:;hgﬁlM
hodc thyc hién céc this thuit khéc c6 thé lam ting nguy co gim thé tich, tut ap vasuy
thin. Nén tam théi ngung sir dung metformin khi bénh nhin bj gidi han hrong thirc &n va

dichnap vao.

R T T S S S S S

! dom trj ligu trudre diy dé gidzm

Tinh trang giam oxy hit vo: Qué trinh theo doi hiiu mai da ghi nhiin m§t s6 ca nhiém toan

hcﬁcliénqmdénmetfommwynﬁwgmeﬁlhnyﬁmmlgcy& (mbietkhi
¢6 kém theo gidm tudi méu hodc gidm oxy ). Tryy tim mach (soc), nhdi co tim
dgnﬁhﬂhy&uwmlymmqmrgyenmoxym&wm&mm

Vi toan lactic va ciing c6 thé gy nito huyét trude thin. Khi nhimg bién ¢ nay xay ra,
ngimg sir dung metformin.

Ubng ruegu: Rugu c6 kha ning anh hudmg dén tic déng ciia metformin 1én chuyén héa
lactat vé tir 46 ¢ thé 1am ting nguy co nhiém toan lactic lién quan dén metformin. Canh
bao bénh nhin khong udng nrgu khi sir metformin.

Suy gan: Bénh nhin suy gan c6 thé tién trién thinh toan lactic lién quan dén metformin do
suy giam thai trir lactat déin t6i ting ndng 40 lactat trong mau. Vi vdy, trinh sir dung
metformin trén nhimg bénh nhin da dugc chin dodn bénh gan thong qua biing chimg xét
nghi¢m hodc ldm sang. 7
wm:Ng.mgdimgHwbmsowskhmynviemmy.kemqpvﬁnm&nmghuyé:
va thiéu oxy.

Glibenclamid

Ha dwomg huyét: Vi ¢6 chira mét sulfonylure, Hasanbest 500/5 c6 nguy co khdi phit cic

con ha dudmg huyét & bénh nhan. Tét ci nhom sulfonylure déu c6 thé giy ra ha duing

huyét ning va kéo dai, c6 thé gay tir vong. Li¢u phap ndy chi nén ding néu bénh nhén tuin

mﬁlkhhu&xgcwdw(hog&ndwnﬁns.cinpﬁicmﬁ;‘pmmdéud@ﬁ

nguy co ha dudmg huyét s& ting lén néu &n tré hojc khng day di hodc khong cin bing

khéu phin carbohydrat. Nhiéu truémg hop xy ra ha dudmg huyét do in kiéng, sau khi vin

dong manh hoic kéo dai, sau khi uong nrou hodic phdi hop véi cic thude gay ha duimg

huyét. Sir dung glibenclamid & ngudri cao tudi 1am ting nguy co ha duimg huyét, c6 the

niing hon va kéo dai hon, so véi ngudi tré. :

Kiém sodt ha diwomg huyét: Triéu chimg ha duéng huyét vira phai ma khong gay mit y thirc
biéu hién thin kinh c6 thé dugc diéu chinh tirc thi bing duémg. Dam bdo diéu chinh

ché 4 an phi hop. Phan img ha dudmg huyét ning kém theo hén mé, co giat hoic diu hiéu

thin kinh khéc c6 thé xdy ra, cin cp ciru bing cich tiém tinh mach glucose truée khi dua

bénh nhan nhip vién. Lira chon cin than d6i bénh nhin, liéu hrong va huéng dén diy

aachobaxpnﬁnaé‘gmmywhamg Néu bénh nhén bj ha duémg huyét ning

hom hay mét y thirc, cin xem xét lya chon thudc thay thé cho Hasanbest 500/5.

Cicyéut nguy co cin theo ddi:

Bénh nhén tir ch6i, khong c6 kha ning hop tic hodic bj suy nhugc.

Bénhnhén > 65 tudi, khuyén cdo khng tang liéu t5i da Hasanbest 500/5.

Suy dinh dudng, an udng thét thudmg, &n chay hodic thay dbi ché 6 an.

Vin dgng niing vi kéo dai, mét cin bing gitra vin dong va lugng carbohydrat &n vio.

Suy thén, suy gan nang.

Diing qua liéu Hasanbest 500/5.

:}d?sérbilo@néiﬁ&mymyéngiip,myhy&ﬁmyhdumgm

ong rugu. ;

Diing dong théri véi cic thube ke, dic bigt la cic thudc trj ddi thio dudmg.

Chinh liéu néu bénh nhén thay ddi cin niing, 16i sdng va cic tic nhin khic gy ting giam

duimg huyét mit kiém sodt. 4 Sy

Bénh nhin > 65 tudi c6 nguy co ha dwdng huyét khi diing sulfonylure. Khai déu va diéu

chinh liéu glibenclamid dé han ché tinh trang ha huyét.

Suy gan va suy thin: Duge dong/ dugc luc hoc c6 the thay doi & bénh nhin suy gan hoic

suy thin nghiém trong. Suy gan hofic suy thin co thé lam ting nong d glibenclamid trong

huyét thanh va suy gan lam gidm kha ning tin tao glucose. Khi ha dwimg huyét xdy ra va

kéo dai, phai diéu tri phit hop. Bénh nhan c6 khiém khuyét i truyén trong qué trinh chuyén

hoa, thon gian bén thai cia glibenclamid c6 thé kéo dii. C6 kha ning xiy ra di img chéo vai

sulfonamid va cic diin xudt cia ching.

i thiio dwémg typ | nén diéu trj bing insulin. .

Khéng nén diing Hasanbest 500/S néu bénh ddi thao duomg c6 thé duge kiém sodt chi bing

chédj an.

Cic xét nghiém thong thudng va dudmg huyét cin theo ddi thudmg xuyén. Diéu nay cho

phép xdc dinh liéu thip nhit c6 hiéu qua va phét hién cac thit bai trong diéu tri nhur licu t6i
da cdo khong di lim gidm dudmg huyét, mit kiém sodt duomg huyét sau thoi gian
diu diéu trj hi¢u qua. Hemoglobin glycosylat c6 thé ding dé danh gia dép img tri liéu véi

Hasanbest 500/5.
Khuyén céo dinh ky danh gia chirc ning gan, thin, tim mach vi néng 45 B12 trong thoi
gian dai diéu trj vi Hasanbest 500/5. .

Mit cin biing dudmg huyét. Trong truémg hop phiu thujt hogic stress (st nhiém trimg) hodic
béit ky nguyén nhiin nao déin dén i thao duéng mit bi, can diéu tri tam thési bing insulin.
Khi chuyén sang li¢u phap két hgp metformin/ glibenclamid phii ngung sir dung céc thudc
o qué lidu va céc tic dung khong mong
ﬂmgmmhuy&,mmvaachciéquw
dugc giai thich cho bénh nhan va gia dinh ciia ho. Céc tri¢u chimg tang dudmg huyét bao
gom kho miéng, tiéu nhiéu, da khd. Céc tri¢u chimg ciia ha dudmg huyét bao gom déi, khat,
46 mb hoi, run, bon chdn, d& céu, trim cim, nhirc ddu, rdi loan gidc ngi hodc rdi loan thin
kinh thodng qua. Twong ty, nguy co nhiém acid lactic phai dugc xem xét véi cic dau higu
khéng dc hi¢u: chudt rit, rdi loan tiéu hoa, dau bung, suy nhuge ning. Dic biét, bénh nhan
cin dugc thong béo vé tim quan trong cia viée tudn thi ché 46 an va chuong trinh tip thé
duc thuémg xuyén, dinh ky kiém tra duomg huyét. Nhimg bénh nhén thira cin nén tiép tyc
ché dj an kiéng.

Nhimg nguy co vé ha duong




SUDUNG CHO PHU NU'MANG THAI VA CHO CONBU

Phu nir mang thai

- Bénh nhin nén chuyén tir Hasanbest 500/5 sang diing insulin trong khi mang thai. Bénh déi
thio. khong dugc kiém sodt lam ting dj tat bam sinh v ty I¢ tir vong nén cin dam bao
dudng binh thuomg khi mang thai.

- Nhém sulfonylure nhu glibenclamid c6 thé qua nhau thai va lim ha duémg huyét & tré so
sinh. Kha ning gdy ddc nhau thai va/ hojc dj tit bim sinh dugc chimg minh & dgng vt khi
dom tri glibenclamid.

Phy nir cho con bi & ’

Metformin bdi tiét qua sita & mirc ndng d6 ngang biing trong huyét twong khi nghién ciru
trén chugt. Miic dit khong xic djnh glibenclamid cé bai tiét vao sira hay khang, nhung mét
viiudfwyhe&mbigcémmgb‘i(i&mmmwswm&mg
cho phu nir cho con ba.

ANHHUONG CUATHUOC POI VOI CONG VIEC ;

Sirtinh tho v kha niing phin img ¢6 thé bj suy gidm dén mirc khdng phit hop dé 14i xe hodc
viin hanh mdy méc. Chi vin hanh cong vige khi khong con bj anh huémg cua thue, hodc
chuyén sang thude khéc, hojic khong con diing thudc thuémg xuyén.

TUONG TAC.T:J"(:NG KY CUATHUOC

Twong tic ciath
M hydroclorid >
- Chat cén quang c6 chira iod: Ngung diing Hasanbest 500/5 48 gidr trude khi ding chit can

qu*nkmbihchﬁcunglhhwyﬁmhoknpylhﬁdiém&ngch‘lehmkhibi&

chirc nng thiin binh thuémg. g

. Mmmm:mmummwu&cnhwmumn&

- Nifedipin: Lam ting Cmax va AUC cia metformin lin hegt 20% va 9% trong khi Tmax v
thési gian ban thi khong bj anh hudng.

- Verapamil: Lam gidm tic dyng cia metformin.

- Rifampicin: Lam ting hip thu va tic dyng cia metformin.

- Cimetidin, dolutegravir, crizotinib, olaparib, daclatasvir, vandetanib: Lam giam 85 thanh
thii ciia metformin, ddng thiri lam ting ndng 46 cia metformin trong huyét trong.

- Rugu: LAm ting nguy co nhiém acid lactic, nhét 14 trong trudmg hop nhin 61, suy dinh
- Thude lgi tiéw: Nhiém acid lactic xiy ra do suy gidm chirc ning thin, dic biét i thudc lgi
tiéu quai. Thiazid c6 thé lam gidm dung ngp glucose. Ciin diéu chinh liéu metformin.

- nnz::amhmm:co mzwki&nmmhw

- Mcmbm.-mmgmvﬁmrmmwuwwmmmam
huyét. Ciinkiém sodt duimg trong khi chinh liéu ¢4 hai thudc.

Glibenclamid

- Miconazol (tdc dgng toan than): Lam ting tic dung ha dudmg huyét kém nhimg tri¢u
chimg cita ha duémg huyét, c6 thé diin dén hon mé.

- Bosentan: Nguy co giy doc cho gan khi ding déng thisi, ciin trinh phdi hop nay. Téic dung
ha duomg huyét ciing c6 thé gidm.

- Fluconazol: Lam tng thoi gian bin thai ciia sulfonylure vi lim khi phét céc diu higu cia
ha dutmg huyét. o .

- Rurpu: Khong dung nap rugu c6 thé rit hiém xay ra. Phin img gidi nuou rit hiém khi xdy ra
khi ding chung rugu va glibenclamid. Phan img giai rugu da duge bio cdo vin cac
sulfonylure khéc, ddng chi ¥ nhu clorpropamid, glibenclamid, glipizid, tolb d. Ubng
nhiéu rugu lim ting nguy co ha dudmg huyét, co thé giy hon mé do ha duomg huyét.

- Thube chen beta, clonidin, reserpin, guanethidin va thudc cweomg giao cam: Che gidu
56 tri¢u chimg ha duimg huyét nhu danh tréng ngwc, nhip tim nhanh. Hiu bét, cic th
chen beta khdng chon loc 1én tim lam ting ty 1¢ va misc 49 nghiém trong cia ha dudmg
mgmwmmmwmwammmeuwmw

iéutri

- Céc thube ¢6 thé lam ting tic dung ha dwomg huyét: Steroid dong hoa, bezafibrat,
chloramphenicol, clofibrat, co-trimoxazol, céc din xudt cia coumarin, disopyramid,
fenfluramin, fluoxetin, gemfibrozil, idin, heparin, thudc irc ché MAO, NSAIDs,
oxpentifyllin (ngodi duimg udng, liéu cao), phenylb phosphamid, probenecid,
khing sinh quinolon, salicylat, sulphinpyrazon, cic hgp chit tetracyclin va sulfonamid tic
dung kéo dai.

- Cac thube khic co thé lam giam tic dung ha dwomg huyét cia glibenclamid:
Acetazolamid, thudc chen kénh calci, cimetidin, diazoxid, glucagon, isoniazid, acid
nicotinic (liéu cao), estrogen, progestogen, cic din chit phenothiazin, phenytoin,
ranitidin, rifampicin, nhimg thudc lgi tiéu thai tnr mudi, thube cudmg giao cam, hormon
thyroid va lidu cao thuc nhugn tring.

- Desmopressin: Giam tic dung chong lgi tiéu ciia desmopressin.

Tuong tic véi tht ca cac thudc tri déi thio duimg

- Danazol: Néu thé triinh khoi phdi hop thudc, hudng din bénh nhin ty kiém sodt
auangmca chinh lidu thudc trj d4i thio duémg trong lic diing danazol va sau khi
ngimg 4 X

- Clorpromazin: Liéu cao (100 mg/ngay) lam ting cao néng glucose trong méu (do giam
tiét insulin). Thong béo v&i bénh nhin ty theo ddi dwomg huyet thudmg xuyén. C6 thé chinh
lﬂ&cmukﬁ&iﬂﬁodmmkmdihuivﬁdcmmhkiﬂaﬂwmm
thude.

- Corticostervid (glucocorticoid), tetracosactid (tgi ché va toan thin): Giy ting duimg
huyét kém ketosis (hdi chimg keton huyét, giam dung nap carbohydrat véi corticosteroid).
Théng béo véi bénh nhin tu theo ddi dudmg huyét thuong xuyén. C6 thé chinh fiéu thude
trj dii théo duong trong khi diéu trj vi corticosteroid vé sau khi ngimg thuéc. ;

- Thuéc chii vin beta 2: Lam tang duémg huyét. Canh bdo bénh nhin ty theo ddi duomg huyét

thuémg xuyén va c6 kha ning chuyén sang diéu trj bing insulin

nttps://vnras.com/drug/

- Thubc e ché men chuyén (captopril, enalapril): Co thé 1am gidm dwémg huyét. Chinh liéu
Hasanbest 500/5 néu cin khi dang diing thudc irc ché men chuyén va sau khi ngung thude.

Tuong ky ciia thube
Khéng &p dyng.

TACDUNG KHONG MONG MUON
Cic tic dung khong mong mudn duge phan nhom theo tin sudt: rit thuong gap (ADR >
1/10), thudmg gip (1/100 < ADR < 1/10), it-gap (1/1000 < ADR < 1/100), hiém
(1/10000 <ADR < 1/1000), rit hiém gip (ADR < 1/10000) va khong rd tan suat (tin suit
khong wdr tinh duge tircic dir liéu cd sin).

M hydroclorid

- Hé tiéu hoa: Budn ndn, ndn, tiéu chiy, dau bung, chan an (rét thuong gip).

- Chuye‘qhdavé:ﬁnhd:ang:Nhiémacidhctic(dlhiémﬂp);gjhnlzpthuvinmmmzw
gidm ndng 49 vitamin B12 huyét thanh d2 dugc ghi nhin & bénh nhan diéu trj lau dai vai
metformin

- Ganmdt: Chirc niing gan bét thudmg hofc viém gan (rit hiém gip).
- Da, mé dwdi da: Ban 6, ngira, ndi mé day (rit hiém gip).
- Hé than kinh: Réi loan vi gidc (thuimg giip).

Glibenclamid

- Hé tiéuhoa: Budnnon, ndn, tiéu chay, diy hai, g nong, kho tiéu (rit thuimg gap).

- Chuyén hoa va dinh dwimg: Ha duimg huyé khong nghiém trong, nhumg ciing ¢6 thé kéo
dai va giy tir vong. Triéu chimg gidi rugu.

- Gan, mgt: Porphyria gan, ting men gan AST, ALT, chirc ning gan bt thudmg, ir mét, viém
gan (rmét, viém gan u hat, ting bilirubin trong méu.

- Da, mé dwdi da: Ngira, ban 4o, may day ban d6, ban sin va ban da bong nudc, viy nén (rit
thudmg gap); bénh Pel nhgy cim véi dnh sing (hiém gdp); di img dudi da hodic ndi

viém da tréc vy, 'pé_a.mu&nm).

- :Réilo.nlhilyckhiwdlu' i.

- Ma'u.hébechhwel:Giimbochch.:LAdu.hnxuhhuy&(lu'&nup);milb;chduh;t
mbwhehwid&ﬂummzzn&mﬂumbﬁmulsintﬁyxuung.giimlo&nlhé
huyét cdu, ri logn dong méu (rit hiém giip).

- Xétnghi¢m: Tang vira ndng 40 ure va creatinin huyét thanh, ha natri huyét.

Mt sé tdc dung khing mong muin khdc chia ré nguyén nhin:

- Glibenclamid: Dj cam, réi loan thi gidc, mi, diéc, nhin ddi, run, co gidt, bénh ndo, 14 lin,
r6i Jogn tim thiin cdp tinh, bit thuémg chirc ning thin, suy thin cip, nhiém lactic, rung toc,
mchﬁngﬂn;ﬁ&wllb‘llhuang.dtukbap.viémkhbp.lﬁlommochnuunlo.dau

phi miit, phi mach va ting tiét md hoi. :

- Hasanbest 500/5: Rbi logn lyc co, co co khdng chi ¥, mit phuong hudng, ding
kinh con 16m, bit tinh, hon mé, nhdi mau co tim, nhip tim nhanh, dau ngyc, ting huyét 4p
phdi, viém tyy, soi mdt, viém tuy s6i mit cip, xudt huyét tiéu héa, ddng mau rdi ric ndi

mach, xudt huyét, suy thin cip, viém da, qué liéu, mit nurc, nhiém toan chuyén héa, hon
mé do ha dudmg huyét, ting glucose huyét.

QUALIEUVA CACH XU TRI

Trigu chimg

- Sirdyng lidu cao hodic tdn tai cac yéu td nguy co do phéi hop thubc c6 thé din dén nhiém
mnlxtkdonmfmnvib;duﬁnghuyg:ymmdomlfmyhm

- Vitic dong ha duémg huyét va cc triéu chimg lim sang c6 thé ti phat sau khi hi phyc lim
mmm(uncu-wunle).&nnmwmmwdgmmucowcm
bénh nhin nhip vién. Dic biét, néu ding qui liéu ding ké v xdy ra cic phan img nghiém
trong. nhur bét tinh hoic réi loan chire nang thin kinh khéc, ciin cho bénh nhin nhip vién ngay.

Céch xirtri
Néu nghi ngd hofic xay ra hdn mé ha dwimg huyét, sirdyng glucagon (ngudi 16m 0,5 - 1 mg)

tiém tinh mach, tiém dudi da hodc tiém bip; holic tinh mach dung dich glucose

g.guaiwnw-momnchoaenmh&my'mw.
uewsmh.ghmephﬁdmmglh‘nmgitmsblchﬂdl!dtmmyh.chﬁy
2?wm'mwﬁnﬁg:¢m(mm gidt) duge ding néu cin

- n ¢l co uge dung .

- NMWmmménmebmuiwhvmthmgpmmeuqunumé
l0gi b lactat vi metformin 1a chay thin nhin tao.

- DO thanh thai glibenclamid trong méu ¢6 thé kéo dai & bénh nhin bénh gan. Vi
glibenclamid gin két manh véi protein nén khdng dugc loai bo biing cach loc méu.

DUQC LYCHOQC

Phin loai dwge 1y Thudc diéu trj ddi thio duimg typ 2.

MAATC: A10BDO2.

Corché tic dyng

Metformin hydroclorid y

- Metformin 1a mjt biguanid c6 téc dung chéng ting duomg huyét, 1am giam ndng 4o
glucose trong huyét tuomg khi d6i va sau bika &n. Metformin lam ting sy nhay cam insulin
nhmkhﬂngkkhlhkh‘ insulin. Metformin lam giam glucose trong mau thong qua céc
cochs:

Giam sin xuit glhicose & gan biing cach irc ché qué trinh tin tao glicose.

+ Tang khi nang vin chuyén glucose qua ming (GLUT) va do d6 cai thién sy hip thu
glucose & ngoai vi va sir dung glucose trong cic co xuong.

+  Kéodai sy hip thu glucose & rudt.

+

- Metformin lam ting tdng hop glycogen va kich thich té bio tdng hop glycogen.
- Onguii, ngodi tc ddng trén dudmg huyét, metformin c6 tic dong 1ot trén chuyén hoa lipid.
Diéu ndy da dugc thé hién & liéu didu tri trong cic nghién cir 14m sing c6 kiém sodt,

bhan va dii han: metformin lam gidm cholesterol toan phian, LDL-cholesterol va
triglycerid.

trung ]
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Glibenclamid )

Glibenclamid 1a mét sulfonylure thé h¢ thir hai véi thoi gian béan thai trung binh: ¢6 tac i
dung ha dudng huyét tirc thoi bing céch kich thich tuyén tuy giai phong insulin, tic dong

nay phu thudc vao sy hién dién cia té bao beta trong dio Langerhans. Sir dung
glibenclamid cho bénh nhén di théo dirémg lam ting tiét insulin sau An. Sy ting tiét insulin

sau &in va C-peptid duy tri sau it nhat 6 thang diéu trj.

Két hgp metformin hydroclorid va glibenclamid )

- Metformin va glibenclamid ¢6 co che va vj tri tdc dong khac nhau nhung tac dong bo sung
cho nhau. Glibenclamid kich thich tuyén tuy tiét insulin trong khi metformin lam giam tinh
dé khang cua té bao véi insulin bi tic dong ngoai bién (co xuong) va tinh nhay cim cia
gan v&i insulin. 4 :

- Nhimg két qua tir nhimg thir nghi¢m lim sang mi d6i, c6 kiém soét véi nhimg san pham
d6i chimg trong diéu trj dai thao dudmg typ 2 kiém soat bing ché dd don trj ligu véi
metformin hay glibenclamid két hop véi ché d @n va tap luyén khong c6 hiéu qua chimg
minh ring sy két hop lam ting tic dung diéu hoa glucose.

DUQC PONG HQC
Metformin hydroclorid 3

- Hip thu: Sau khi uél? metformin, thai gian dat ndng 4§ dinh trong huyét tuong 2,5 gié.
Sinh kha dyng tuyét di cia vién nén 500 mg hodic 850 mg khodng 50 - 60% & ngudri khoe
manh. Sau khi udng, phin khong hip thu khoang 20~ 30% va dugr thai qua duimg phén.
Sau khi ubng, sy hap thu metformin bdo hoa va khéng hoan toan. Gia thuyét cho ring dugc
dong hoc ciia sy hap thu metformin khong tuyén tinh. O liéu ding va ché d¢ liéu thong
thuomg, ndng d trong huyét tuong on dinh trong vong 24 - 48 gi¢ va thuong < 1 pg/ml.
Trong céc thir nghi¢m lim sang c6 kiém sodt, nong df t6i da cua metformin trong huyét
twong khong qua 5 pg/ml. Sau khi ding mét liéu don metformin hydroclorid 500 mg/
glibenclamid 5 mg cung véi thirc &n, khong thiy c6 anh huéng cia thirc &n lén sinh kha
dung cua metformin. y )

- Phin bé: Metformin %ln két véi protein huyét tuong khong déng ké. Metformin phén bd
vio trong hdng cdu. Nong dd dinh trong méu thép hon ndng d¢ dinh trong huyét tuong va
xuit hién gin nhu ciing lic. Thé tich phin phdi trung binh 63 276 lit.

- Chuyén héa: Metformin bai tiét dudi dang khdng ddi qua nuéc tiéu. Khong phat hién thiy
chét chuyén héa ndo & ngudi.

- Thai trir: D) thanh thai cia metformin & thiin > 400 ml/phit, cho thiy metformin dugc
thai trir qua loc cdu thin va bai tiét & ng thin. Sau mdt liéu ubng, thi gian béan thai khoang
6,5 gior. Khi chirc néing thin suy giam, d§ thanh thai cia thin giam ty I¢ véi creatinin va do
6, thi gian ban thai kéo dai, dan dén ting ndng 4o metformin trong huyét twong.
Glibenclamid :

- Hip thu: Glibenclamid rit d& héip thu (> 95%) sau khi udng. Nong d¢ dinh trong huyét
turong dat dugc trong khoang 4 gid.

- Phin bo: Glibenclamid lién két manh véi albumin huyét twong (99%). y

- Chuyén héa: Glibenclamid ch héa hodn toin & gan tao thanh 2 chat chuyén hoa. Suy
gan lam giam sy chuyén héa glibenclamid va 1am chidm sur bai tiét déng ké.

- Thai trir: Glibenclamid dugc bai tiét dudi dang cac chiit chuyén h6a qua dudmg mat (60%)
va nudc tiéu (40%), thai trir hodn toan sau 45 — 72 gid. Thoi gian ban thai 4 - 11 gio. Céc
chat chuyén hoéa qua dudmg mét ting Ién trong céc trudng hgp suy thin tiy thude vio mirc
d6 ndng cua suy thin (46 thanh thai cua thin < 30 ml/phit). Vi viy, viéc ddo thai
glibenclamid khong bj anh huémg b suy thin néu d6 thanh thai > 30 ml/phit.

Durge djpng hoc trén mpt so dbi twgng lam sang diic bigt

Tré em: Khong c6 sy khéc biét vé duge dong hoc ctia metformin — glibenclamid giira thanh
thiéu nién va ngudi I6m theo cin niing, gidi tinh. Chua c6 dir liéu dang tin ciy vé duge dong
hoc & tré em < 12 tudi.

QUY CACHPONG GOI : ;
- Hop 02 vix 15 vién nén bao phim. Vibam AVPVC trong.
- Hop08 vix 15 vién nén bao phim. Vibim AVPVC trong.
BAO QUAN

Noi khé, duéi 30°C. Tranh dnh sang.
HANDUNG ‘

36 thang (ké tir ngay san xuat).

TIEU CHUAN CHATLUQNG
Tiéu chuan co so.

(HASAN

= Co s& san xuit
CONG TY TNHH HASAN - DERMAPHARM
Pudng so6 2, KCN DPong An, Binh Duong, Viét Nam




