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500 ml
Dextrose 10%

(Dung dich tiém truyén finh mach)

Méi chai 500mi chira:

Dextrose monohydrat 55,0g
(twong duong Dextrose khan 50,0g)
Nuwére cét pha tiém vira du 500ml
Ap suit thim thiu theo Iy thuyét: 555mOsm/lit
Dung dich truyén finh mach, vé khuén,
khéng chira ndi ddc té vi khudn

Chi dinh, chéng chi dinh, lidu ding,

cach ding va cic ndi dung khéc: xem trong
& hwéng dén str dung thubc kém theo.

Béo quan: € noi khé thoang khéng qué 30°C

Knhéing sir dyng khi chai thudc bi ré, dung dich gon dye hoic o céc tidu phan
Tiéu chudn chét lvgng: BP
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“DEXTROSE 10%

Dung dich tiém truyén tinh mach dextrose {(glucose)

Cic ddu hiéu luu ¥ va khuyén cio:
Doc kJ huong dan sir dung truce khi ding.
Dé xa tam tay tré em.

Théng bdo ngay cho bdc sy hodc duoe sy nhitng tde dung khong mong mudn gap phdi khi st

dung thudc.

Thudc nay chi dimg theo don thuée

1. Thanh phin cdng thire thude
M3i chai dich truyén 500 mL chia:

Thanh phan hoat chit:

Dextrose (glucose) monohydrat .............. 55,0g
Tuong duong dextrose khan..................... 50,0 g

Thanh phén td dwoc:

Nudre cat pha tiém vira di 500 mL.

2. Dang bao ché

Dang bao ché: Dung dich tiém truyén tinh mach.

Mo ta dac diém thuoc:

Dung dich trong sudt, khéng mau.
Ap sudt thim théu theo 1y thuyét: 555 mOsm/L.

3. Chidinh

Dung dich dextrose (glucose) 10% duge chi dinh trong:

B6 sung carbohydrat riéng 18 hodc bt bude khi nudi an duong tiém.
Ngan ngtra va diéu tri ha glucose huyét,
Bu dich trong truémg hop mét nuée va cée tinh trang mit nuwée & bénh nhn c6 nhu cu

carbohydrat cao.

Lam chat din va chat pha lodng cho céc thanh phdm thude tuong thich dung dudng tiém.
4. Liéu ding — Céch ding

Liéu dung:

Nong do va lidu luong dung dich tiém truyén tinh mach dextrose dwoc xéc dinh dua trén céc
yéu td: tudi, cn ning va tinh trang 1am sang ctia bénh nhan.

Ngwoi lon va nguoi cao tudi
Liéu khuyén céo cho ngudi trudng thanh can ndng khoang 70 kg nhu sau:

Chi dinh

Lieu khdi ddu

hang ngay

Toc dd truyén

Khuyén cdo trong qua
trinh truyén thude

Bd sung carbohydrat riéng
1& hodc bat budc khi nudi
an duong tiém

Ngin ngira va diéu tri ha
glucose huyét

Bu dich trong truomg hop
mét nudc va céc tinh trang
mat nuéc & bénh nhén co
nhu ciu carbohydrat cao

Tir 500 ml dén
3000 ml/ngay
(tr 7 dn 40
ml/kg/mgay)

Toc dd toi da khong dugc
vuot qua kha ndng oxi hoéa
glucose ctia ngudi bénh, boi
vi c6 kha ning gdy ra ting
glucose mau:

5 mg/kg/phut (3 ml/kg/gity)

Khéng giédi han thoi
gian ding thudc, phu
thuéc wvao tinh trang
lam sang cua bénh

nhan.

Lam chét din va chit pha

Tir 50 dén 250

Tuy thudc vao dac tinh cua

Tuy thude vao dic tinh
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loéing cho cdc thanh pham
thudc tuong thich dung

dudng tiém

ml mdi lidu

thude duge pha

cua thude dugc pha

Thé tich tdi da trong khoang liéu khuyén cdo nén dugc truyén trong vong 24 gitr dé tranh tinh

trang lodng mau.
Tré em

Tbe d6 va thé tich truyén phu thudc véo tudi, cin ning, tinh trang lam sang va chuyén hoa,
cde thude dimg ddng thdi va nén duoc quyét dinh bdi béc si ¢o kinh nghiém diéu tri bing dich
theo dudng tinh mach o tré em.

Liéu khuyén cao cho tré dua trén cdn ndng va tudi:

Chi dinh Lieu kh&i dau | Tde d6 truyén khéi dau
hing ngay Tré sinh non | Tré nho va tré | Tré em (2- | Tré vi thanh |1

va tré so sinh | tAp & (1-23 | 11 tudi) nién (12 dén |\
da thang thang) 16-18 tudi)

B sung | 0-10 kg cén | 5-11 5-11 ml/kg/gior | 4-8 4 ml/kg/gios

carbohydrat nang: 100 | ml/kg/gioy (9-18 ml/kg/gidy (7-8.5

riéng 18 hodc bat | ml/kg/ngay (9-18 mg/kg/phut) (7-14 mg/kg/phit)

budc khi nudi an | 10-20 kg cén | mg/kg/phit) mg/kg/phut)

duomg tiém

Ngin ngira va
diéu tri ha
glucose huyét

Bu dich trong
trudng hop mat
nudc va cac tinh
trang mat nudc &
bénh nhin c¢é
nhu cau
carbohydrat cao

nang: 1000 ml
+ 50 ml cho

mdi kg cén
nang qua 10
kg/ngay

>20 kg cén

ning: 1500 ml
+ 20 m] mdi kg
cin ning qua
20 kg/ngay

Lam chat dan va
chit pha lodng
cho céc thanh
pham thude
tuong thich dung
duomg tiém

Liéu khai dau: 50 dén 100 ml mdi liéu thude, khéng phu thude vao tudi.
Téc dd truyén thude: tiy thude vao dic tinh coa thude duge pha, khong tiy thude

tudi.

Thé tich téi da trong khoang lidu khuyén cao nén duge truyén trong vong 24 gid dé tranh tinh

trang lodng mau.

Tée do truyén thude khéng duge vuot qua the dd oxi héa glucose ciia bénh nhan vi ¢6 thé gay
ra tinh trang tdng glucose mau.
Tuy thudc vao tinh trang bénh nhan ma c¢6 thé cn truyén véi tbe dd cham hon dé giam nguy
co loi tiéu thAm théu.
Khi duge ding lam dung méi pha lodng, hudng dan sir dung cia thuée duge pha s& cho biét

thé tich phi hgp cho mdi lidu phap.

Cich dang: Dung dich duoce ding theo dudng truyén tinh mach (ngoai bién hodc trung tAm).
Dung dich truyén tinh mach dextrose (glucose) 10% la dung dich uu truong. Ap suit thim
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théu ctia dung dich cuéi cung sau khi phdi trén phai dugc can nhiic khi truyén tinh mach ngoai
bién. Khi bit dau truyén cc dung dich ¢ chita glucose nén tang tbc do truyén tir tir,

Luru ¥ xir Iy thude trude va sau khi siv dung:

Can phai kiém tra cac tiéu phan la, su chuyén mau thudc truée khi sir dung. Chi ding khi
dung dich trong suét, khéng co tiéu phén c6 thé nhin thdy dwoc va bao bi chira thude con
nguyén ven. Dimg thude ngay 14p tirc khi ¢im bd dung cu truyén dich.

Dung dich dugc dimg cling vo6i dung cu vé tring bing cac ky thudt tiét khudn phi hop. Dung
dich nén duoc dé dﬁy vao bd dung cu dé tranh nhidm khéng khi vao hé théng.

Tuy theo tinh trang ctia bénh nhan, ¢6 thé cin bd sung thém chat dién giai.

Cac thude duge ding chung cé thé duge ding truée hodc trong khi truyén thude tai vi tri tiém
thube. Khi pha thém thudc khac, cin kidm tra ap suit thdm thau cudi cung cua dung dich, sur
dung dung dich wu truong 6 thé gdy kich ing mach va thoat mach. Cén thiét phéi pha trén vo
trang can than. Dung dich thudc sau khi pha véi glucose phai duge ding ngay lap tic va
khéng duoc trir thube.

Dung dich thude sau khi phéi trdn, tuy thudc vao ap sudt thim thau cudi cling ma co thé duoc
truyén vao tinh mach trung tim hay tinh mach ngoai bién.

Can theo ddi diéu tri thudmg xuyén va cén thin cac thong sb 1am sang va sinh héa, dic biét 1
nong d6 glucose, can béng dich va dién giai trong huyét tuong.

5. Chéng chi dinh

Khéng ding thude trong truémg hop: déi théo dudng mét bi, dai thdo nhat, hén mé do tang
tham théu, lodng méu, ting dich ngoai bao hodc ting thé tich tudn hoan, ting dudmg huyét,
tang lactat mau, suy thdn ning (c6 thiéu nidu/vod niéu), suy tim mét ba, phu todn thin (bao
gom phi phéi va phi ndo), xo gan, cdc tinh trang khéng dung nap glucose (nhu tinh trang
stress chuyén hoa).

Qué man véi thanh phén thube.

Chéng chi dinh lién quan cta cac thube duge pha trong dung dich glucose.

6. Canh bdo va than trong khi dung thubc

Pha lodng va nhitng anh huong khac 1én chét dién giai huyét teong

Tuy thude vao thé tich va tde do truyén; ty thugc vao tinh trang 1dm sang ctia bénh nhéin va
kha ning chuyén héa glucose, truyén tinh mach glucose c6 thé din dén:

* Tang 4p sudt thim thdu, loi tidu thim thdu va mét nudc,

* Gidm 4p sudt thdm théu,

* Roi loan c4n bing dién giai nhu: giam natri méu, gidm kali mau, giam phospho mau, giam
magnesi mau, mat nudc/giam thé tich tudn hoan va cdc tinh trang sung huyét bao gdm sung
huyét phdi va phi.

Céc phan tng trén khéng chi xdy ra khi sir dung cac dung dich khong c6 chét dién giai ma con
xay ra khi st dyng glucose.

Giam natri méu ¢6 thé tao thanh bénh 1 nfo cAp diic trung boi dau du, budn non, co giat,
hén mé, ngit, pht nfo va tir vong. Tré em, ngudi cao tudi, phu nit, bénh nhan hau phiu, bénh
nhan thiéu oxi, bénh nhén cé bénh ly thin kinh trung wong hodc ching khat nudce bénh ly 1a
nhitng déi twong cd nguy co bién chimg nay cao.

Theo ddi 1am sing va céc xét nghiém dinh ky ¢6 thé can thiét dé theo doi sy bién ddi trong
can bang dich, ndng d6 dién gidi va can bang acid-base khi truyén thude kéo dai hosc khi tinh
trang cua bénh nhan hay toe dé truyén thude cin thiét phai danh gia.

Dic biét than trong khi diing thudc & bénh nhan mét cin béng nude va chat dién giai vi ¢o thé
lam niing thém tinh trang tang tai nude, ting glucose mau holc khi cin dung insulin,
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Téang glucose mau:

Truyén nhanh dung dich glucose ¢o thé dén dén tdng glucose mau nang va hdi chiing tang ap
sudt thim thiu. Néu ting glucose mau, cin diéu chinh tée d6 truyén thudc va/hodc dung
insulin.

Néu cdn thiét, nén truyén bé sung kali.

Dung dich truyén tinh mach glucose 10% nén dugc ding cén than & bénh nhén:

+ Giam dung nap glucose (déi thao dudng, suy than, nhiém tring, bi thwong hodc séc),

+ Suy dinh dudng néing (nguy co héi chimg nubdi an lai),

+ Thiéu hut thiamin, & bénh nhan nghién rugu man tinh (nguy co nhiém acid lactic ning do
qué trinh oxi héa pyruvat giam),

+ Bénh nhan dét quy thiéu méau hoic tdn thuong néo ning.

Trénh truyén thude trong vong 24 gier ddu sau khi tdn thuong ddu. Theo dai chit ché ndng do
glucose mau dé& phat hién sém tinh trang ting glucose mau & bénh nhéan ¢6 tén thuong ndo
nang.

+ Thén trong khi diing thuée cho tré so sinh.

Céc anh hudng 18n sy tiét insulin

Truyén tinh mach kéo dai glucose va su ting glucose mau cé thé lam giam tiét insulin duoc
kich thich boi glucose.

Cac phan rng qua man

Phan tmg qua mén bao gém phan tmg séc phan vé da duge ghi nhan khi truyén dung dich
glucose. Vi vay, nén ding dung dich chia glucose hét siic thin trong, dic biét la & bénh nhan
duge biét di ing vai ngd va céc ché phim tir ngo.

Nén ngimg viée truyén thudc ngay khi co bat ky d4u hiéu hodc triéu chimg nao nghi ngér Xudt
hién phan g qua mén.

Can c6 nhiing bién phéap danh gié trj liéu phi hop.

Hoi chimg nudi an lai

DGi v6i bénh nhan suy dinh dudng ning ¢6 thé din dén hoi chimg nudi an lai, dac trumg boi
sur mat kali, phospho, magnesi trong ndi t& bao khi bénh nhan thuc hién dong hoa. Su thidu
hut thiamin va & dich ¢6 thé xuét hién. Can theo ddi chit ché va cin cung cap dinh dudng tir
tir dé tranh hoi chimg nudi an lai.

Tré em

Tde do truyén va thé tich truyén phu thude vao tudi téc, can niing, tinh trang 14m sang, chuyén
hoa cia bénh nhan va cdc thube ding kém; va nén duge quyét dinh béi béc si ¢6 kinh nghiém
trong diéu tri truyén dich tinh mach & tré em.

Dé tranh truyén qua lwong dich co thé gay tir vong déi vé6i tré nho, cin hét sirc than trong khi
dung thude. Khi sit dung bom tiém dé dwa thube vao tinh mach tré, khéng ndi kim véi dich
thude. Khi ding bom, tit ca c4c khoa trén bd truyén dich phai dugce khoa lai trude khi théo bé
dung cu truyén khoi bom hodc tt bom. Yéu céu duoge 4p dung ngay ca khi sir dung dung cu
c6 khoa ngan chay ty do. Can phai kiém tra by dung cu truyén dich thuomg xuyén.

Céc bénh 1V c6 lién quan dén dwomg huvét & tré em

Tré so sinh, dac bi¢t 1a tré sinh non va tré nhe cin, ¢6 nguy co cao giam hodc ting dudng
huyét; va vi vdy, cin theo doi chit cha khi diéu trj voi dung dich glucose d& dam béo dudng
huyét duoc kiém soat ddy du, tranh téc dung khéng mong muén tiém 4n trong thoi gian dai.
Ha duong huyét & tré so sinh c6 thé kéo dai con co giat, ngat va tén thuong ndo. Tang duong
huyét co thé lién quan dén xudt huyét ndi mach, nhidm khudn va ndm kéo dai, bénh 1y véng
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mac ¢ tr¢ sinh non, viém rudt hoai tu, phé quan phéi bét thuong, kéo dai thoi gian ndm vién,
va tir vong.

Bénh ly gidm natri mau & tré em

Tré em (bao gém tré so sinh va tré 16m) 6 nguy co cao xuét hién giam natri méau véi ap sut
thim thau thip cling nhu 12 bénh 1y ndo giam natri méu. Can theo d&i chit ch& ndng dd cac
chit dién giai trong huyét tuong & tré em. Piéu chinh tinh trang gidm natri mau, nhuge truong
(nguy co bién chimg thin kinh ning).

Liéu ding, tbc do va thoi gian ding thude nén duge quyét dinh béi bac si cé kinh nghiém
trong tri liéu bz%mg dich theo duong tinh mach cho tré em.

Ngudi cao tudi

Khi lya chon loai dung dich va thé tich/tdc d§ truyén thude cho bénh nhin cao tudi cin cin
nhic rang bénh nhan cao tudi thuong méc cac bénh 1y tim mach, than, gan va nhitng bénh
khéc hodc dang didu tri voi cac thude khac.

Truyén mau

Dung dich truyén tinh mach glucose 10% (dung dich glucose khong dién giai) khong dugce
dung déng thoi, trude hoac sau khi truyén mau trong cung mot bd dung cu bdi vi ¢ thé Xay ra
hién trong tan méau va gia ddong mau.

Thém cdc thude khac hoge ding thude sai k§ thudt c6 thé din dén sét do nguy co nhidm chi
nhiét t6. Néu xay ra cic tic dyng khong mong mudn, ngig truyén thude ngay lap tirc.

Nguy co tic mach do khong khi

Khéng ding thude dung trong bao bi nhya khi truyén lién tuc, bdi vi khong khi cé thé bi gitt
lai boi bao bi chita thir nhat trude khi két thie truyén dich tir bao bi chira thir hai va giy ra
hién tugng tdc mach do khong khi.

Ap suat duge nén vao trong binh chira bing nhwra dé ting tdc do chay c6 thé din dén téc mach
néu luong khi thira khéng duge loai khéi hoan toan trude khi truyén dich.

Sir dung bd dung cy truyén cé 18 théng dp mé 6 thé din dén tic mach do khong khi, khéng
nén st dung bo dung cu truyén dich c6 13 théng dp md& cho cac binh chira thude béng nhya
déo.

7. Siv dung thude cho phu niv ¢6 thai va cho con bii

Khi ding 1am chét ddn hay pha lodng thudc, can cin nhéc riéng biét dac tinh tu nhién cua
thude va viée sir dung thude trong sudt thai k¥ va khi cho con bu.

Truyén glucose khi chuyén da c6 thé din dén san sinh insulin bao thai 6 lién quan dén nguy
co tang glucose méu thai nhi va nhiém toan chuyén hoa ciing nhu giam glucose mau & tré so
sinh.

Sir dung thubc cho phu ni ¢é thai: co thé ding thudc trong thai ky. Tuy nhién, can than
trong khi dung thudc khi chuyén da.

Khi niing sinh sin: khéng c6 di liéu vé& anh huong [én kha nang sinh san, tuy nhién, khong
o anh huong nghi ngd nao trén kha nang sinh san.

Sii dung thude cho phu nit cho con bi: khéng c6 dir liéu day du khi dung dung dich glucose
trong khi cho con bi, khong ¢6 anh hudng nghi ngd khi ding thude trong thoi gian cho con
bu, dung dich truyén tinh mach glucose 10% c6 thé duge dung trong thai ky.

8. Anh hwéng ciia thude 1én kha ning ldi xe, vin hanh may mdéc

Chura c6 bang chimg vé anh hudng cia thude 1én kha nang lai xe, vén hanh may moc.

9. Tuwong tic, twong Ky cua thube

Twong tic:

Cin can nhéc cén trong dnh huéng Ién dudng huyét va cin bing nuée, dién gidi cua dung dich
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glucose 10% khi ding thude cho bénh nhan dang duge didu tri véi cac thude khac ¢d thé anh
huéng 1én su kiém soat duemg huyét, hodic can béng dich va/hoidc dién giai.

Dung déng théi véi cée catecholamin va cdc steroid ¢6 thé lam giam lwong glucose hip thu.
Khong c¢é céc nghién ciru tuong téc khac duge béo cao.

Twong hop:

Ciing giéng nhu tit ca cac dung dich tiém khéc, cin danh gia su twong hop ctia cac thude pha
cung vai nhau trude khi thue hién.

Bac si c6 trach nhiém danh gia su twong hop ciia mét thube duge pha lodng trong dung dich
glucose 10% béng viée kiém tra sy ddi méu va/hodc tao tia, phic khong tan hodc xudt hién
tinh thé. Can xem xét huong din sit dung cia thude duge pha lodng voi dung dich glucose
10%. Trude khi pha thube, phai danh gid do tan va tinh én dinh cia thudc trong pH ctia dung
dich glucose 10%.

Khi mét thude twong hgp duge pha trong dung dich glucose 10%, dung dich thudce phai duge
dung ngay lap tue.

Céc thube duge biét 1a khéng twrong hop thi khéng duge st dung.

Twong ky:

Ché pham truyén tinh mach chira glucose khong duge truyén cung lic véi ché pham mau
trong ciing bd dung cu béi vi ¢6 kha ndng déng von gia hodc tan mau.

Khéng pha céc thude khic duge biét twong ky véi dung dich dextrose (glucose) 10%.

10. Tac dung khéng mong muén cia thude

Cac phan tng khéng mong mudn xay ra trén bénh nhén duge diéu tri v6i dung dich glucose
10%: tang dudmg huyét, rdi loan cin bﬁng dich (tang thé tich tudn hoan), roi loan cén bang
dién giai (giam kali mdu, gidam magnesi mau, gidm phospho mau).

Tic dung khong mong mudn duoc liét ké trong bang nay theo cac thuit ngit tan sudt khuyén
c40: rat thuomg gap (> 1/10); thuomg gap (> 1/100 dén < 1/10); it gidp (> 1/1.000 dén < 1/100);
hiém gip (= 1/10.000 dén < 1/1.000); rét hiém gip (< 1/10.000); va khéng t& (khong thé xéc
dinh tir dir liéu hién co).

Danh muc cdc phin irng khéng mong muon

Phan iitng khing mong muon
(theo thuit ngir MedDRA)

Phéin loai hé co quan Tan suat

R6i loan hé mién dich Séc phan vé* Khéng rd
Qué man*

Réi loan chuyén héa va dinh | Mét cén bang dién giai Khong rd
dudng Ting duong huyét
Lodng mau

Téng thé tich tudn hoan

R6i loan da va mé dudi da Phat ban Khong rd
Chay mo hoi

Réi loan mach Huyét khéi tinh mach Khéng rd
Viém tinh mach

Réi loan toan than va tai On lanh* Khong r6
chd Sht*

Nhiém khuén tai vi trf tiém

Kich tng tai vi tri tiém nhu ban do,
viém tinh mach

Thoat mach

Run

Tham kham Thira dudng trong mude tidu Khéng ré

*Biéu hién ti€ém an cua bénh nhén c¢é di img vai ngd.
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Céc tac dung khéng mong mudn khéc khi diing dung dich tiém/tiém truyén chira glucose bao
gdm: giam natri mau, c6 thé c6 triéu chimg toan thén.

Cac phan (mg khéng mong mudn khi ding glucose chung vé&i cac ché phidm dinh dudng
duomg tiém khée: suy tim, xo gan, tic mat, gan nhiém mé, ting bilirubin mau, ting enzym
gan, viém tii mét, soi mat, thc nghén mach mau phdi.

11. Qud lidu va cach xir tri
Truyén chim hodc truyén nhanh mét thé tich lén dung dich truyén tinh mach glucose 10% c¢o
thé lam tang tham théu, giam natri mau, mat nuéce, ting glucose mau, ting glucose mrée tiéu,
loi tiéu thAm théu (vi ting glucose mau), nhim ddc nude va phu. Tang duong huyét va giam
natri méu nang cé thé dén dén tir vong.
Trudng hop nghi ngd qua lidu, nén ngimg truyén thude ngay lap tie.
Diéu tri qua liéu bao gdm: didu tri triéu ching va didu tri hd trg vai cac bién phap theo doi
phu hop.

12. Dac tinh dwge lye hoe
Nhom dwge Iy: nhém dung dich tiém truyén tinh mach hé tro.
Ma ATC: BO5CXO01.
Glucose 1a ngudn ning lugng chit yéu duge sit dung trong té bao. Dung dich truyén tinh mach
glucose 10% la ngudn carbohydrat dinh dudng duéi dang dudmg tiém, cung cép ning lugng
tuong duong 400 keal/L. Hon nita, thu6e con cung cép lugng dich khong ion cho co thé.
Dung dich truyén tinh mach glucose 10% la dung dich wu truong, osmol xép xi 555 mOsm/L.
Duoe lue hoe cia cae thude duge pha trong dung dich glucose phu thudc vao dic tinh cua
thude duoge str dung.

13. Bic tinh dwge dong hgce
Glucose ¢é 2 dudng chuyén héa khace nhau: mét hidu khi va mot ky khi, glucose duge chuyén %,
hoa qua pyruvic hode acid lactic dé tao thanh carbon dioxid, nude va giai phéng ning lugng.
Khi duoe pha véi thude khae, duoe déng hoc ciia dung dich 12 duoc déng hoce cna thude duoce
pha cing.

14. Quy cich déng géi: Chai nhua 500 ml.

15. Diéu kién bio quén, han ding, tiéu chuin chit lwong ciia thude
Bao quan noi kho thodng, khong qua 30°C.
Han dung: 36 thang ké tir ngay san xudt.
Tiéu chuan chat lugng: BP.

16. Tén, dia chi co s& san xuit thudce
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