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LISINOPRIL ATB
(Vién nén Lisinopril 10mg)

HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO NGU(I BENH

Thube nay chi diung theo don ctia bde sj. Doc ky hwong dén sir dung trucce khi dimg.
Dé xa tam  tay (ré em. Thong bdo ngay cho bdc s hodc dugc sy nhitng tdc dung khong
mong mudn gap phdi khi st dung thudc.

1. Tén thudc: Lisinopril ATB

2. Thanh phin:
Hoat chdt: M6i vién nén chira Lisinopril dihydrat twong dwong v6i Lisinopril 10mg
Té duwpe: Calei hydrogen phosphat dihydrat, mannitol, tinh bdt ngd tién gelatin héa,
tinh bdt ngd, silica khan dang keo, magie stearat.

3. M@ ti san phim:
Vién nén hinh tron mau tréng, hai mat 161, ¢6 mét vach & mot mat.

4. Quy cach dong goi:
Hop 2 vi x 10 vién nén

5. Thubc ding cho bénh gi?
Dibu tri ting huyét ap: Lisinopril ATB duoe khuyén cdo dé dicu tri ting huyét ap
nguyén phat va ting huyét ap do bénh ¢ mach cua than. N6 c6 thé ding don ddc hodc
phOI hop véi cae nhom thude didu tri ting huyét 4p khAc.
Diéu tri suy tim sung huyet Llsmopnl ATB duge khuyen cao ding dé diéu trj suy tim
sung huyét, bang cach ket hop v6i céc cac thube loi tiéu khong gifr kali va véi cac
thude glycosid tim neu can thiét. Can ¢6 bac s§ theo doi chit ché khi bit dau dleu tri.
Nhoi mdu co tim cdp c6 huyét dong on dink: Trong truong hop bénh nhén cé yet,a’p
dong mach tidm thu 16n hon 100 mmHg, can dung Lisinopri! ATB ngay tront 24
gitr sau con nhdi man co tim dé ngén ngira kha ning tlen trién thanh rdi loan chirc
ndng tdm that tréi, hodc suy tim, va dé tang kha néng song s6t cho bénh nhan. Bénh
nhan cfing cin ding phac db didu tri chudn dwoc khuyén cdo, vi du nhu ding cic
thude chéng déng mau, acid acetyl salicylic va cac thude chen beta.
Diéu tri bién chitng trén thdn cho bénh nhdn ddi thao dwomg: Lisinopril lam giam tbc
5 thai albumin qua nuée tiéu & bénh nhén bi ting huyét dp kém theo ddi théo duong
khong phu thude insulin va méi bit ddu bj bién chimg & than.

6. Nén ding thudc nay nhw thé nao va lidu lrong?
Su hép thu Lisinopril ATB khong bi &nh hudng boi thuc &n do do co thé dung thude
trudc, trong hodc sau bita an. Can dung thude ngay 1 1dn, vio mét giér nhét dinh hang
ngay.
Tang huyét dp dong mach:
Cén xem xét xem c¢6 ¢4n ting lidu khéng bang cich do huyét 4p ngay trude khi ding
lidu tlep theo.
Nén didu trj véi lidu khoi déu 1a 2,5mg lisinopril/lin/ngay, va didu chinh lidu cho dén
khi huyet ap duge kiém soat t5t nhéat. Trong truomg h0'p tdng huyet ap déng mach
nguyén phét, sau 2 dén 4 tuin diéu tri & mot mire lidu nhat dinh vAn khong dat duge
tac dung diéu tri mong mudn thi c6 thé ting liéu. Thudng hiém khi dat dwoe tic dung
didu tri mong mudn khi ding lidu 2,5mg lisinopril. Liéu ding théng thuémg ¢é tac
dung 12 10 — 20mg lisinopril/lan/ngay. Lidu tdi da khuyén céo 1a 40mg lisinopril
MAn/ngay.
Bénh nhdn dang dimg thuoc loi tiéu:
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Néu ¢6 thé, nén ngimg holic giam lidu ding cta thubc loi tidu 2-3 ngay trude khi bt
dAu didu tri voi lisinopril. Sau d6 néu cin thidt ¢6 thé tiép tuc dung lai thube loi tidu.
Dimg cho ngudi gia:

C6 vé nhur tudi tac khéng lam anh hudng Ién tac dyng va db an toan cua lisinopril. Do
d6, liéu diing ban d4u cho ngudi gia ciing theo khuyén céo nhur trén.

Suy tim sung huyét:

Lisinopril ATB ¢6 thé ding két hop véi cac thube lgi tigu khong gitr kali va c6 thé két
hop véi cac glycosid tro tim néu cin thiét.

- Liéu khoi dau:

Cén ¢ béc s theo dai chit ché khi bit dau diéu tri. Lidu ding khéi dau khuyén céo 12
2,5mg lisinopril

Trong trudng hop suy tim sung huyét ning hosc khéng 6n dinh, cin bit dau viée diéu
tri v&i Lisinopril ATB trong bénh vién, c6 sur theo dai chit ch& cia béc s§. Dbi véi
bénh nhén dang dung liéu cao thubc loi tiéu manh (vi du liéu > 80mg furosemid),
hodc dang ding nhidu loai thude loi tiéu, hoic bénh nhan bi giam thé tich mau, hodc
giam natri méu (ndng d6 natri trong huyet tuong <130mEqg/l) hodc huyét 4p tdm thu
<90mmHg, hodic bénh nhén dang ding lidu cao cie thuoc - gifin mach, bénh nhén co d§
thanh thai creatinin > 150mmol/l, bénh nhan >70 tudi, déu duge coi 1a cic dbi trong
¢6 nguy co cao va cin phai bat ddu viée didu tri cho cac bénh nhan nay trong bénh
VIEDN.

Néu ¢6 thé, cin giam lidu dimg cia thude loi tiéu trude khi bat dan dicu tri. Cn kiém
so4t huyét ap dong mach va chite ning than ki cang trude va trong qué trinh didu tr,
vi da ¢ bao céo vE céc truong hop giam huyét ap dong mach nghiém trong, va mot )
rat hiém céc trudng hop suy thén thir phat khi ding cac thude trc ché enzym chuyén.

- Litu tzep sau:

Cén tang lidu tir tir, dua trén dap tmg clia bénh nhén. Liéu thong thuomg 1& 5-20mg
lisinopril/lAn/ngay. CAn chinh 1iéu mdi 4 tuin.

Nhéi mau co tim cdp:

Can bt dau diéu tri bang listnopril trong vong 24 gidr sau con nh01 méu co tim. Liéu
dAu tién 14 Smg lisinopril, dung dudmg uong, 24 g,10 sau ding tlep Smg lisinopril, 48
git sau dung tiép 10mg lisinopril. Sau do dung lidu hang ngay la 10mg lisinopril
;’]am’ngay Bénh nhan c6 huyét a4p dong mach tdm thu thip (£120mm Hg) can bit diu
v6i lidu thép hon (2,5mg lisinopril). Néu xay ra ha huyét ap (huyet 4p tAm thu
<100mm Hg), cén duy tri lleu hang ngay la 5Smg lisinopril, va c6 thé giam lidu xudng
con 2,5mg lisinopril néu cin thiét. Neu x4y ra ha huyét 4p kéo dai (huyét 4p tAm thu <
90mm Hg trong vong hon 1 gid), cin ngimg diéu tri voi lisinopril.

Thai gian tam ngirng didu tri la 6 tudn. Tac dung diéu tri r5 rét hon & bénh nh'ﬁ b bl
nhdi mau suy tim ndng va co ddu hiéu suy tam that trai. Bénh nhan ¢6 dau h1eu\ uy'"'
tim cén tlep tuc didu tri vai lisinopril.

Ditu tri bién chu’ng trén thdn cho bénh nhdn ddi thao dwong:

Cin bit ddu vd&i lidu 2,5mg llsmopnlflanfngay va sau do ting lidu dan dén khi dat
duoc tac dung didu tri mong mudn. Vé&i bénh nhén ting huyét 4p bi dai thao dudng
phu thude insulin, l_1eu ding 13 10mg lisinopril/ldn/ngdy va c¢6 thé tang dén 20mg
lisinopril/lin/ngay dé dat ducc huyét 4p tAm truong & trang thai nghi <90mm Hg.
Bénh nhdn suy thin:

Lisinopril thai qua than do d6 cén diing thude than trong cho bénh nhan suy than
Lisinopril cé thé thdm tach duge. Dbi véi bénh nhan dang duoe thim phin mau, ¢
thé dung liéu théng thudng hang ngay cta lisinopril trong nhitng ngay thim phan
mau.
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Trong nhing ngay khéng thim phin mau, cin didu chinh lidu dya trén dap tmg cia
huyét ap.
Diing cho tré em:
D0 an toan va hiéu qua cda lisinopril trén tré em chua duge xéc dinh.

7. Khi naoe khong nén ding thudc nay?
Khong dang lisinopril cho ngudi bénh bi hep 15 van dong mach chi, ho#ic bénh co tim
tac nghén, hep déng mach thén hai bén hodc & mot thén don doc va ngudi bénh qua
man voi thude.
Khéng ding cho phu nir ¢é thai hodc dang cho con bu.
Tré em dudi 12 tudi.

8. Tac dung khéng mong mudn:
P4 ¢6 bao cdo vé ha huyét 4p dong mach lién quan dén viée didu tri bang Hsinopril, va
c6 vé 13 khu trG & mdt nhém bénh nhin (xem phan Canh bao dic biét va than trong
dic biét khi str dung).
Hiém gap: phu than kinh mach & mat, ddu chi, méi, ludi, thanh mén, vi/hodc thanh
quan (xem phén Canh bio dic biét va than trong ddc biét khi sit dung). Céc phan img
qud mén khac cling di duge bdo cdo.
Céc tac dung phu hay gip nhit bao gdm: chong mit, dau dau, tiéu chay, ho, budn nén
va m¢t moi. Céc tde dung phy it gap hon bao gom phat ban va suy nhurge,
Hiém khi ¢6 bdo cdo vé cée tic dung phu sau:
Réi loan mdu va hé lympho: thy xwong bi hu tén gdy thiéu méu, rdi loan déng méu
va/hodc giam bach chu. DA c6 bao cdo (rit hiém) v& bénh nhén bi mét bach ciu hat.
D3 ¢6 trudmg hop hemoglobin va hematocrit giam nhe, hiém khi ¢6 y nghia v& mat
1am sang néu khéng phat hién thdy nguyén nhan gay thiéu mau nao khée.
Réi logn hé thén kinh: 1 13n, thay dbi tam tinh, di cam, chéng mit. Gidng nhur véi cac
thubc (e ché enzym chuyén khéc, thude c6 thé 1am thay dbi vi gide va khé ngy.
Réi loan tim: nhdi mau co tim, dot quy, ¢o thé 1a bt nguﬁ“)n tir hién twong ha huyét ap
déng mach & bénh nhén cd nguy co cao dbi v6i nhimg bénh nay, danh tréng ngure,
nhip tim nbanh.
Réi logn hé hdp, nguc va trung that: co thit phé quan, viém mii, viém xoang.
Réi loan da déy, rudt: dau bung va kho tigu, _viém gan, vang da, viém tyy, non.
Réi loan da va mé duedi da: rung toc, toat md hoi, may day, Vay nén.
Réi logn thén va tiét nidu: thidu niéu/mét niéu, suy than cip, roi loan chizc ning thén.
D4 ¢6 béo cao vé trwong hop bénh nhan bi thiéu mau huyét tan khi dung lisinopril, tuy
nhién chua phat hién dugce mdi lién quan v6i vide ding thude.
R logn hé sinh duc: liét duong
Cdc xét nghiém chdn dodn: &3 c6 bao céo vé cie truomg hop uré méu, creatin n;1
enzym gan, bilirubin mau ting, va thudng cé thé dio nguoe dwge khl ngung dil
thudc.
D c6 bao cdo vé cac trudng hop ting kali mau va ha natri méu.

9, Nén tranh ding nhitng thudc hoie thye phflm ¢i khi dang sit dung thube?
Ding dbng thoi lisinopril va céc thubc ha huyét 4p khac nhu thude chen beta vil thude
loi tidu 6 thé lam tang tac dung ha huyét 4p. Lisinopril 1am giam nguy co ha ndng d6
kali mau va ting ndng dd acid uric trong méu do cic thudc loi tiéu thudc nhém
thiazid.
Indomethacin ¢ thé [am gidm tic dung ha huyét 4p cia lisinopril. V&i bénh nhén bj
tn thwong chirc ning thn va dang diéu trj bang thudc chong viém khong steroid,
dung két hop véi lisinopril c6 thé lam tén thuong than trim trong thém.
Céc thude tre ché enzym chuyén c6 thé lam ting tic dung cda insulin va céc thude ha
dudng huyét dang udng.
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10.

11.

12.

13.

14.

Lisinopril ¢ thé dung ddng thoi véi céc nitrat ma khong gy tuong tac thude cb ¥
nghia v& mit 1dm sang.

Do trong qué trinh diéu tri bing lisinopril, sur bai tiét lithi giam, c4n theo ddi sat ndng
d6 lithi trong huyét turong.

LlS]_IlOpl‘ll c6 thé 1am ting ndng do va ddc tinh ciia digoxin khi dang ddng thoi.

Cén lam gi khi mot lin quén khong dung thude?

Be;nh nhan nén ubng lidu thubc da quen ngay khi nh¢ ra. Neu gln t6i thoi gian ubng
lidu tiép theo, hdy bo qua lidu quén ding, va udng liéu tiép theo nhu binh thudng.
Khong udng cing luc 2 liéu.

Cin bio quan thudc nhwr thé nao?

Béo quan thubc & nhiét do dudi 30°C.

Nhirng diu hi€u va triéu chirng khi dung thude qua lidu:

Biéu hién qu liéu c6 thé bao gdbm ha huyét 4p nghiém trong, ri loan dién giai va suy
thén.

Cin phai lam gi khi ding thudc qua litu khuyén cao?

Sau khi bi dung qué 1iéu, bénh nhan cin duoc theo dbi chit ché. Viée diéu tri dua trén
tinh chét va do tram trong clia cic tridu chimg. Cén ap dung cac bién phap lam giam
téc do hip thu va 1am tang tdc do thai trir ca thude. Néu bi ha huyét 4p nghiém trong,
can cho bénh nhén nim thé:lng va tiém tinh mach nhanh dung dich natri clorid 0,9%.
C6 thé loai bé lisinopril bing thdm tach mau. Khong nén ding mang thim tach hru
lugng cao, lam béing polyacrylonirril. Cén theo doi sat ndng dd creatinin va chat dién
giai trong huyét tuong.

Nhirng diéu cin thin trong khi ding thudc:

Ddnh gid chitc ndng than:

Cén danh gia chirc ning than ctia bénh nhén trude va trong qua trinh diéu tri.

Suy thén:

Cén str dung thudc than trong cho bénh nhan suy than. Cin chinh liéu hoac néi rong
khoang céch gitra cac lidu néu can.

Can theo ddi chit ché chirc ndng than cta bénh nhén suy théan néu cén thiét. Trong da
sb cac truong hop, chirc nang than cé thé khong thay ddi hoic thdm chi c6 thé cai
thién.

Pé c6 bao cdo vé trudng hop suy than c6 lién quan dén viée diing thudc trc ché enzym
chuyén va thuong xay ra & bénh nhén bi suy tim sung huyét nghiém trong hoic ¢6
bénh than tiém 4n, bao gdm ca xo vita dong mach thén.

Néu dugc phat hién sém va diéu tri ding cach thi thuomg c6 thé chita dug %p@
chimng suy than. \
O mdt sO bénh nhén bi xo vita ddng mach thén 2 bén hodc xo vita dong mach thén di
den mot bén than, d& phat hién thdy uré mau va creatinin mau tang trong thoi gian
dleu tr bang thuoc tic ché enzym chuyen (thudng dao nguge duge khi ngung dung
thuéc). O mot sb bénh nhéan bj tang huyét 4p dong mach than, di phat hién thiy nguy
co ha huyet ap dong mach nghi€m trong va nguy co suy thén tang. Trong cac truong
hop nay, can bat dau diéu tri dudi sur theo di chdt ché cua bac sy, bét dau dung lidu
thép va tang lidu tir tir. Do thudc loi tidu 6 thé 1am trdm trong hon céc blcn chimg ké
trén, nén ngung ding thudc loi tiéu va kiém soat chirc nang than trong tudn du tién
bét dau dleu tri voi lisinopril.

Vi mot sé bénh nhan, mac di khong ¢ tién st rdi loan chirc ning than, co thé bi
tdng uré mau va creatinin mau sau khi ding két hop lisinopril va thuoc loi tiéu. Cin
chinh lidu cua lisinopril va /hodc ngung ding lisinopril. Hon nita, cdn cn nhic kha
ndng bi x0 vira dong mach than thir phat.

Nhéi mdu co tim cdp:
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Khéng nén dung lisinopril cho bénh nhin ¢6 hdi chimg suy chirc nang thén (creatinin
mau > 177mmol/l va/hofc protein ni¢u > 500mg/24 gid). Néu bénh nhan bi rbi loan
chirc ning thin trong khi didu tri voi lisinopril (ndng d6 creatinin mau > 265mmol/]
hoiic tang ghp 2 so voi ndng d6 khi bit ddu diéu tri), cdn xem xét ngung didu tri bing
lisinopril.

Bénh nhan thdm phdn madu:

D3 ¢6 bdo c4o v8 phan img phan vé & bénh nhén thdm phin mdu bing mang c¢é hru
luong lén (vi du nhir AN69). Do d6 khdng khuyén cdo ding lisinopril cho nhimg
bénh nhén nay.

Hpi chiing ha huyét dp dong mach

Hiém thiy hi ching ha huyét 4p ddng mach trén bénh nhan bi ting huyét 4p dong
mach khong bién chimg, thudng thi hoi chimg ndy hay xay ra hon & bénh nhéan bj
giam thé tich mau do ding thudc loi tiéu, an ché d6 an it mubi, thim phan mau, tidu
chay hodic ndn. Trong nhimng trudng hop ndy, nén nging didu tri hodic gidm lidu ding
cta thube loi tiéu 2 -3 nge‘ly trude khi didu tri voi lisinopril dé giam thiéu kha ning
xuéit hién hoi chimg ha huyet ap déng mach.

D3 cb bdo cdo veE ha huyet ap dong mach nghiém trong trong thoi gian diéu tri bing
thube irc ché enzym chuyén, dic biét & bénh nhén suy tim néng. Phén déng cac bénh
nhén nay d3 ding liéu cao cc thude loi tiéu manh (vi du furosemid), va mot so trong
dé da c6 biéu hién ha natri mau hodic suy than. D&i véi cic bénh nhan nay, cin tién
hanh diéu tri va chinh lidu dudi su theo doi cht ché cia bac s§.

Néu xay ra ha huyét ap, ¢in dit bénh nhan nim ngira. C6 thé cin thiét phai bd sung
thé tich bang cich ubng chdt long hosc tiém dung dich natri clorid. Néu nhip tim
cham, ¢dn xem xét tiém tinh mach atropin. Sau khi cén béng lai thé tich mau va huyét
ap ddng mach, c6 thé bit dau diéu tri lai véi lisinopril va diéu chinh lidu ding cin
théan.

Néu bénh nhan bi bénh thiéu méu co tim cuc bd hoic bénh mach mdu néo, ha huyét
ap dong mach nghiém trong c6 thé gy nhdi mau co tim cAp hodc tai bién mach méu
ndo, ¢n than trong va tién hanh didu tri dudi su theo ddi chit che cua bac s3.

Gibng nhu c4c thude gifin mach khédc, can thin trong khi ding lisinopril cho bénh
nhén bi xo vita ddng mach chi hodc bénh phi dai co tim.

O mdt sb bénh nhan bi suy tim sung huyét va c¢6 huyét ap dong mach binh thuong
hoge thap, huyét p co thé giam hon nita trong thdi gian didu tri v6i lisinopril. Néu
xuét hién hdi ching ha huyét 4p, cin giam liéu hodc ngung dleu tri bing lisinopril.

Ha huyér ép dong mach trong trieomg hop nhdi mau co tim cap

Khéng khuyén dung Lisinopril ATB cho bénh nhén b nhdi méu co tim cdp, do vide
didu tr] bang thudc gin mach c6 thé gy rbi loan huyét dong nghiém trong. Do 1a,
nhitng bénh nhin c¢6 huyét 4p tAm thu < 100mmHtg hodic bi soc ngimg tim. Tron¥ 3
ngdy déu tién ké tir khi bi nhdi méu co tim, cén giam lidu néu huyét ap tdm th <
120mmHg. Cén giém lxeu duy tri xudng con 5mg hodc tam thoi xubng ¢on
2,5mg/lan/ngdy néu huyét &p tAm thu < 100mmHg. Néu ha huyét 4p kéo dai (huyét ép
tam thu < 90mmHg trong hon 1 gidy), can nging didu tri voi lisinopril.

Phiy than kinh mach

Pa c6 bao cie cac trudng hop phil than kinh mach do thube e ché enzym chuyén,
trong d6 bao gdm lisinopril. Trong nhitng trudng hop nay, cin ngung diéu tri bang
lisinopril ngay l4p téc va theo di tinh trang cta bénh nhan, Néu chi bi phi & mat va
méi, khong cén thiét phai diéu tri, mic dii trong trudng hop d6 cic thube khing
histamin c6 thé gitip giam nhe triéu chimg. Nhitng bénh nhan ny cin duge theo ddi
chit ché cho dén khi cac triéu ching bién mét. Tuy nhién, phit mach di kém véi phu
hiu hong c6 thé nguy hiém dén tinh mang. Néu bi phi ludi, thanh mén hodic thanh
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15.

16.

17.

18.

quan giy tic nghén dudng thd, can tién hanh cip ciru ngay 1ap tie. C6 thé diéu tri
bing adrenalin va/hoic thong dudmg thd. Can ¢ bac s§ theo dbi bénh nhan chat ché
cho dén khi c4c triéu chimg hoan toan bién mat.

Pi ¢6 bao céo vé viéc bénh nhan da den dung thudc (e ché enzym chuyén bi pha
mach vdi ti 1€ cao hon so vai cac chung toc khac.

Bénh nhén c6 tién sir phit mach khong lién quan véi viée diéu tri bang thude e ché
enzym chuyén c6 thé c6 nguy co phit mach cao hon khi dung thude trc ché enzym
chuyen

Diém ddc biét lién quan @én ching toc

Ngum da den c6 ti 1& bj phtt mach khi dung thudc tc ché enzym chuyén cao hon so
véi cac chung tdc khéc.

Ho

Pi ¢6 béo céo vé hién tuong ho khi dang thude trc ché enzym chuyen Dic diém 12 ho
khong nhidu, nhung dai déng va khoi khi ngung dung thubc. Cén Iuu y dén triéu
chitng ho do ding thudc {rc ché enzym chuyén khi tién hanh chin doan phan biét bénh
ho.

Qud trinh gidi phdu, gdy mé

Véi bénh nhén dang trdi qua phéu thuét Iém hodc dang bi gy mé véi thude mé co kha
néng lam ha huyét ap, lisinopril trc ché su hinh thanh angiotensin II, do d6 c¢6 thé 1am
ha huyet &p dong mach, c6 thé didu tri bing cach bd sung thé tich mau.

Xét vé tong thé:

Khéng nén dung Lisinopril ATB cho bénh nhan bi xo vita ddng mach chi hodc tic
nghén dudng tho.

Khi dung lisinopril don doc dé didu trj ting huyét ap, dap tmg diéu tri & bénh nhén da
den c6 thé thap hon.

Khi nao cin tham vén béc sy, dwge si?

Bénh nhan nén thdng béo cho bac sy nhing tac dung khong mong mudn gip phai khi
dung thude.

Néu cin thém thong tin xin hoi ¥ kién bac s§ hosic duoc si.

Han dung cia thudec:

48 thang ké tir ngay san xuét.

KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN GHI TREN NHAN

Tén, dia chi, biéu twong (néu c6) cia co so' san xuit:

S.C ANTIBIOTICE S.A

1" Valea Lupului Street, Zip Code 707410, Iasi, Rumani. :

Ngay xem xét sira dbi, cap nhét lai ndi dung hwéng din sit dung '
07/02/2017.
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LISINOPRIL ATB

(Vicn nén Lisinopril 10mg)
HUONG DAN SU DUNG THUOC CHO CANBQ Y TE

Thubc nay chi ding theo don cua bac st. Doc ky hudng dén str dung trudc khi dimg.
Dé xa ram tay tré em. Thong bdo ngay cho bdc sy hodc dwgc s nhitng 1dc dung khong
mong mudn gdp phai khi sir dung thuéc.

THANH PHAN

Hoat chét: M1 vién nén chira Lisinopril dihydrat tuong duong véi Lisinopril 10mg
Td dwoc: Calei hydrogen phosphat dihydrat, mannitol, tinh bt ngd tién gelatin hoéa,
tinh bét ngd, silica khan dang keo, magie stearat.

DANG BAO CHE
Vién nén.

CAC PAC TINH DUQC LUC HQC

Lisinopril 12 thudc trc ché enzym chuyén angiotensin va 13 mét din chét lysin ¢6 cdu
tric twong tu enalapril vét tac dung kéo dai. Enzym chuyén angiotensin 1 enzym ndi
sinh ¢6 vai trd chuyén angiotensin I thanh angiotensin II. Angiotensin I ting trong mot
s6 bénh nhu suy tim va bénh thin, do dap tng véi ting renin. Angiotensin II c6 téc
dung kich thich tang truong co tim, gay tim to (phi dai co tim), va tdc dung co mach,
gdy tang huyét ap. Thube e ché enzym chuyén lam giam ndng d6 angiotensin II va
aldosteron do dé Iam gidm 1 natri va nude, lam gifin mach ngoai vi, giam sic cén
ngoai vi & ¢4 dai tudn hoan va tuin hoan phf)i Ngoai ra, thudc con anh hudng toi he
kallikrein - kinin, lam giam sy phan hay cta bradykinin, din dén tang néng dé
bradykinin, ddy chinh 12 nguyén nhén gy mét s6 tac dung khéng mong mudn nhu
phit mach va ho kéo dai cua cac thude e ché enzym chuyén.

Trong tang huyét 4p: Thubce tic ché enzym chuyen thu:ong lam giam huyet ap trir khi
ting huyét 4p do cwong aldosteron tién phat. Khi m¢1 dleu tri, sur thay ddi huyét ap
lién quan chat ch& v&i hoat tinh renin huyét tiong va nong d6 angiotensin II trong
huyet twong trude khi didu tri. Tuy nhién sau vai tudn didu tri, phan 1én ngudi bénh
thiy giam huyét 4p kha manh va tic dung giam huyet ap lae dé it hodc khong lién

quan dén hoat tinh renin huyét tuong trude khi diéu tri. Cac thubc trc ché enzym

chuyén I thudc ha huyet ap duge tmg dung rdng rdi trong lam sang.

Trong suy tim: Cac thude rc ché enzym chuyén lam g1am hdu ganh va glamm%ng

thanh mach ¢ thi tdm thu, lam ting cung lugng va chi s6 tim, lam téng sirc co bop elia
{im va tang thé tich tdm thu. Ldm gidm tién ginh va giam cang thanh mach tim
trrong. Cai thién duge huyct dong t8t hon do d6 ting kha ning gang sic va irc ché hé
than kinh giao cam manh hon. Luyu lugng mau & ndo va mach vanh vAn duy tri t6t
ngay ca khi huyét &p bi ha. Cac thudc trc ché enzym chuyén duge chi dinh dung cho
ngudi bénh giam chiic néng tdm thu, nhim ngan chin hodc lam cham sy tién trién cua
suy tim, giam ti 1¢ dot t va nhdi mau co tim, giam ti 18 nim vién va cai thién chét
luong cude sdng. Trir trudmg hop chéng chi dinh, cic thude rc ché enzym chuyén dédu
duge ding cho moi ngudi bénh suy chirc nang thét trai, c6 hay khéng c6 nhimng triu
chimg suy tim 15.

Trong nthdi méu co tim: Lisinopril cting nhu céc thude Gre ché enzym chuyén khéc 1a
thude chuén trong diéu tri ngudi bénh nhdi méu co tim, duge ding trong vong 24 gid

2
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sau khi bit ddu con nhdi mau. Ngoai ra, thube cling ¢6 tde dung du phong nhdi mau
co tim.

Trong bénh thin do dai dudng: Bénh dai thdo dudmg kém theo tang huyét 4p chic
chan s& din t6i bénh thén do dai thao dudmg. Déy la nguyén nhén chinh gay suy thén
giai doan cudi. Lisinopril vi cdc thube tic ché enzym chuyen déd chimg t6 lam cham
suy thén trong bénh than do dai thdo duong. Thube irc ché enzym chuyén ¢6 thé lam
chém bénh thin man tién trién, nhu trong d4i théo dudmg. Do do, trir khi cb chéng chi
dinh, ngudi bi bénh than do dai thao duomg (du huyét 4p binh thudong hay ting) nén
duge didu tri bang thude e ché enzym chuyén.

CAC PAC TINH DUGQC PONG HOQC

Lisinopril duge hép thu chdm va khong hoan toan qua dudmg tidu héa. Sur hép thu ciia
lisinopril rit khac nhau giita céc ¢4 thé, c¢6 thé i 6 - 60% lidu ding dugc hap thu,
nhumg trung binh khoang 25%. Thac &n khoéng anh hudng téi su hép thu thubc qua
dudmg tiéu héa. Ban than lisinopril 14 mét diacid c6 s&n hoat tinh khi vao trong co thé
khéng cén phai qua qua trinh chuyén héa méi cé hoat tinh nhu mot s6 thube e ché
enzym chuyén khac. Dat ndng d6 téi da trong huyet tuong sau khodng 7 gid va duy tri
tic dung khoang 24 gid. Lisinopril khéng lién két véi protein huyét tuong. Thube thai
trir qua nude tidu & dang khéng bién d6i. Nita doi thai trir sau khi uéng nhidu lidu &
ngudi bénh ¢6 chite ning thin binh thuomg 12 12 gid. C6 thé loai bd lisinopril bing
thim tach méu.

QUY CACH PONG GOI
Hop 2 vi x 10 vién nén.

CHI PINH

Diéu tri ting huyét dp: Lisinopril ATB duge khuyén céo dé diéu tri ting huyét 4p
nguyén phal va ting huyét ap do beénh & mach cua thin. N6 co thé ding don ddc hodc
ph01 hop voi cie nhom thude didu tri ting huyét ap khac,

Diéu tri suy tim sung huye! Lisinopril ATB duge khuycn cdo ding dé diéu tri suy tim
sung huyét, bang cach ket hop voi cde cac thude loi tiéu khong giit kali va véi cée
thuoc glycosid tim neu cén thiét. Can ¢d bac s¥ theo ddi chit ch& khi bit ddu didu tri.
Nhoi mdu co tim edp ¢6 huyét dong on dinh: Trong truong hop bénh nhan c6 huyét ap
dong mach tm thu l6n hon 100 mmHg, can ding Llsm0pr11 ATB ngay trong vong 24
git sau con nhdi mau co tim dé ngén ngira kha néng t1en trién thanh réi loan chirc
ning tdm that trai, hoic suy tim, va dé tang kha ndng song sot cho bénh nhén. J\@nh
nhan ciing can ding phac dd diéu tri chudn duge khuyen cdo, vi du nhu dumg ohc
thube chong déng man, acid acetyl salicylic va céc thude chen beta.

Diéu tri bien chitng trén thdn cho bénh nhdn ddi thdo dwong: Lisinopril lam gidm toc
d6 thai albumin qua nude tidu & bénh nhén bj tang huyét ap kém theo dai thio dudmg
khéng phy thudc insulin va méi bét ddu bi bién chimg & than.

LIEU LUQONG VA CACH SU DUNG

Sir hdp thu Lisinopril ATB khéng bi anh huong boi thire d@n do do6 ¢6 thé dung thude
trudce, trong hodc sau bita #n. Cén dung thude ngay 1 1in, vao mdt giv nhét dinh hang
ngay.

Tang huyét dp dong mach:

Cén xem xeét xem €6 cin tang lidu khdng bing cach do huyét ap ngay trude khi ding
liéu tiép theo.
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Nén diéu trj voi lidu khéi déu 1a 2,5mg lisinopril/lin/ngy, va diéu chinh liu cho dén
khi huyét 4p dwoc kiém sodt t6t nhat. Trong truong hop tang huyet ap ddng mach
nguyén phat, sau 2 dén 4 tuan diéu tri & m6t mirc liéu nhét dinh van khéng dat dugc
tac dyng didu tri mong mudn thi ¢6 thé tang liéu. Thudmg hiém khi dat duoc tac dung
didu tri mong mudn khi ding léu 2,5mg lisinopril. Liéu ding thong thudng c¢6 tac
dung 13 10 — 20mg lisinopril/lin/ngay. Lidu t6i da khuyén cio la 40mg lisinopril
Nlan/ngay.

Bénh nhin dang dimg thudc loi tiéu:

Néu c6 thé, nén ngitng hodc giam heu dung cua thube 101 tiéu 2-3 ngdy trude khl bt
dAu diéu tri v6i lisinopril. Sau d6 néu can thiét ¢6 thé tiép tuc ding lai thude loi tiéu.
Ding cho nguoi gia:

Co6 vé nhur tudi tac khong lam anh hudng I€n tic dung va db an toan cta lisinopril. Do
do, lidu diing ban d&u cho ngudi gia ciing theo khuyén céo nhur trén.

Suy tim sung huyét:

Lisinopril ATB ¢6 thé diing két hop véi cac thude loi tiéu khong giit kali va 6 thé két
hop véi cde glycosid tro tim néu cin thiét.

- Liéu khoi dau:

CAn c6 béc si theo ddi chit ché khi bat dau diéu tri. Liéu ding khéi déu khuyén cdo 1a
2,5mg lisinopril

Trong truong hop suy tim sung huyét nang hoiic khong on dinh, cin bit dau vide diéu
tri véi Lisinopril ATB trong bénh vién, ¢6 su theo d6i chidt ch& cua bac sy. Péi véi
bénh nhén dang dung lidu cao thude loi tidu manh (vi du lidu > 80mg furosemid),
hodic dang dung nhiéu loai thube loi tiéu, hodc bénh nhan bi giam thé tich méau, hoac
oiam natri mau (ndng dd natri trong huyet tuong <130mEqg/1) hodc huyét ap tdm thu
<90mmlig, hofic bénh nhin dang ding lidu cao cac thuoc gifin mach, bénh nhan co dd
thanh thai creatinin > 150mmol/l, bénh nhin >70 tudi, déu duge coi 1a cac ddi tuong
¢6 nguy co cao va can phai bt déiu viée diéu trj cho cdc bénh nhan nay trong bénh
vién.

Néu c6 thé, ¢in giam lidu dung ctia thude 1oi tiéu trde khi bit dau diéu tri. Can kiém
sodt huyét 4p dong mach va chirc nang thén ki cang trude va trong qua trinh diéu tri,
vi dd cd bao cdo vé céac truong hop giam huyét 4p dong mach nghiém trong, va mot 50
rét hlem cdc truong hop suy than thir phat khi dong cac thubc trc ché enzym chuyén.

- Liéu tiép sau:

Cén ting lidu tir tir, dua trén dap tmg cua bénh nhan. Liéu théng thuong la 5-20mg
lisinopril/ldn/ngay. Can chinh lidu mdi 4 tudn.

Nhéi mdu co tim cdp:

Can bat dau diéu trj bang lisinopril trong vbng 24 git sau con nh01 mau co tim 1eu,
déu tién 13 Smg lisinopril, dung dutmg udng, 24 git sau dung tiép Sme hsmoﬁrﬂ

gio sau dung tiép 10mg lisinopril. Sau d¢ dung lidu hang ngay la 10mg hsmoprl]
ﬂanfngay Bénh nhan cé huyét ap dong mach tam thu thap (<120mm Hg) can bét ddu
voi liéu thip hon (2,5mg lisinopril). Néu xay ra ha huyét ap (huyet ap tdm thu
<100mm Hg), can duy tri heu hang ngay 1a 5mg lisinopril, va ¢6 thé giam liéu xudng
¢dn 2,5mg lisinopril néu cén thiét. Neu x4y ra ha huyét 4p kéo dai (huyét 4p tam thu <
90mm Hg trong vong hon 1 gio), cin ngimg didu tri véi lisinopril.

Thoi gian tam ngimg didu tri 12 6 tudn. Tac dung diu tri r5 rét hon & bénh nhén bi
nhdi mau suy tim ndng va co déu higu suy tim that trai. Bénh nhan c¢6 ddu higu suy
tim cén tlep tuc didu trj véi lisinopril.

Diéu tri bién chitng trén thdn cho bénh nhdn ddi thao duong:

Cén bt ddu voi lidu 2,5mg lisinopril/lan/ngay va sau d6 tang lidu din dén khi dat
duge tac dung diéu tri mong mubn. Véi bénh nhén ting huyét 4p bi dai thao dudng
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phyu thubc insulin, lidu ding 14 10mg lisinopril/lAn/ngay va c6 thé ting dén 20mg
lisinopril/lan/ngay dé dat duge huyét ap tAm truong & trang thai nghi <90mm Hg,

Bénh nhan suy thin:

Lisinopril thai qua thin do d6 cin dimg thude thin trong cho bénh nhén suy than
Lisinopril ¢6 thé thdm tach duge. Dbi voi bénh nhan dang duoc thdm phan mdu, ¢b
thé dung lidu théng thuong hang ngdy cia lisinopril trong nhimg ngay thdm phan
mau.

Trong nhitng ngay khéng thim phan mAau, cin didu chinh 1idu dya trén dép Ung cia
huyét 4p.

Dimng cho tré em:

P& an toan va hiéu qua cia lisinopril trén tré em chua dugc xdc dinh.

CHONG CHI PINH

Khong dung lisinopril cho nguoi bénh bi hep 16 van dong mach chu, hodc bénh co tim
tac ngh&n, hep dong mach thén hai bén hogc & mdt than dom doe va ngudi bénh qua
man véi thude.

Khéng dung cho phu nit ¢6 thai ho#dc dang cho con bt

Tré em dudi 12 tudi.

CANH BAO DAC BIET VA THAN TRONG PAC BIET KHI SU DUNG

Pdnh gia chirc nang than:

CAn d4nh gia chire ning than cia bénh nhin trude v trong qua trinh didu tri.

Suy than:

Cén str dung thude than trong cho bénh nhéan suy thén. Can chinh lidu hodc ndi rong
khodng c4ch gitra cc 1iu néu cén.

Cén theo di chit ché chitc ning than ctia bénh nhén suy than néu cn thiét. Trong da
s6 céc truomg hop, chitc nang thin c6 thé khéng thay ddi hodc tham chi ¢ thé cai
thién.

Da ¢6 bao céo vé trudng hop suy than b lién quan dén vige ding thube tre ché enzym
chuyén va thuong xay ra & bénh nhin bj suy tim sung huyét nghidm trong hodc ¢b
bénh than tiém 4n, bao gé‘)m ca xo vita déng mach thén.

Néu dwoc phat hién sém va didu tri dung cach thi thuomg 6 thé chita duge bién
chimg suy than.

() mot s bénh nhan bi xo vita ddng mach thin 2 bén ho#c xo vita ddng mach than di
dén mot bén thin, da phat hién thdy uré mau va creatinin man tang trong thoi gian
diéu tri bang thuoc trc ché enzym chuyen (thuong dao nguoe duge khi ngung dung
thube). O mit sb bénh nhan b tang huyét 4p déng mach than, da phat hién thay nguy
co ha huyet ap dong mach nghiem trong va nguy co suy thén ting. Trong cac t /
hop nay, cén bat dan didu tri dudi sy theo déi chit ché& cua bac s, bat dau dimg hekl
thip va tang lidu tir tir. Do thude loi tidu ¢6 thé 1am trdm trong hon céc blen chung ké
trén, nén ngung dung thube loi tidu va kidm soat chirc nang thdn trong tudn dau tién
bat dau dleu tr1 véi lisinopril.

Véi mét s§ bénh nhan, mic di khdng ¢6 tién sir réi loan chirc ning than, ¢ thé bi
ting uré mau va creatinin méu sau khi ding két hop lisinopril va thude l¢i tiéu. Cén
chinh 1idu ctia lisinopril va /hodc ngung dung lisinopril. Hon nita, chn can nhic kha
néng bj xo vira dong mach thén thir phat.

Nhéi méu co tim cdp:

Khoéng nén dung lisinopril cho bénh nhdn ¢6 hoi chimng suy chirc nang than (creatinin
méu > 177mmol/l va/hodc protein niéu > 500mg/24 gio). Néu bénh nhan bi rdi loan
chire ning thin trong khi didu tri véi lisinopril (ndng d6 creatinin méu > 265mmol/l
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hodic ting gép 2 so voi ndng d6 khi bit dau didu tri), cAn xem xét ngung didu tri bang
lisinopril.

Bénh nhdn tham phdn mdu:

D3 ¢6 béo céo vé phan img phan vé & bénh nhan thim phén mau bing mang cé lyu
lwong 16m (vi du nhu AN69). Do d6 khéng khuyén cdo ding lisinopril cho nhimg
bénh nhéan nay.

Hoi chimg hg huyét ap déng mach

Hiém thdy hoi chimg ha huyét 4p dong mach trén bénh nhén bi ting huyél 4p dong
mach khéng bién chimg, thuong thi héi chimg ndy hay xay ra hon & bénh nhén b
giam thé tich méau do dung thubc 1gi tiéu, &n ché dé &n it mudi, thAm phin mdu, tidu
chdy hodc non. Trong nhémg truong hop nay, nén ngung diéu tri hodc giam lidu ding
cla thube loi tidu 2 -3 ngay trude khi didu tri v&i lisinopril dé giam thidu kha ning
xudt hién hoi chimng ha huyet 4p d6ng mach.

D3 cd bao cdo vé ha huyet ap dong mach nghiém trong trong thoi gian diéu trj bang
thubc trc ché enzym. chuyén, dac biét & bénh nhan suy tim néng. Phan dong cac bénh
nhan ndy d4 dung liéu cao céc thude loi tiéu manh (vi du furosemid), va mot so trong
dé dd 6 biéu hién ha natri méu hoic suy than. D&i véi cac bénh nhan nay, cdn tién
hanh didu tri va chinh lidu duoi su theo dai chat ch€ ctia béc s§.

Néu xay ra ha huyét ap, c¢én dat bénh nhan ndm ngira. C6 thé cén thiét phai b6 sung
thé tich bang cach ubng chit 1ong hodic tiém dung dlCh natri clorid. Néu nhip tim
chim, cdn xem xét tiém tinh mach atropin. Sau khi cén bing lai thé tich mau va huyét
4p dong mach, c6 thé bit ddu didu tri lai véi lisinopril va didu chinh liéu ding cin
than.

Néu bénh nhan bi bénh thiéu mau co tim cuc bd hoic bénh mach mau ndo, ha huyét
ap dong mach nghiém trong ¢ thé gay nhdi mau co tim cdp hodc tai bién mach mau
nfio, cdn than trong va tién hanh didu tri dudi su theo ddi chat ch& cua bac s§.

Gibng nhu cac thubc gisn mach khic, ¢in thin trong khi ding lisinopril cho bénh
nhdn bi xo vita dong mach chu hodc bénh phi dai co tim,

O mét sé bénh nhin b suy tim sung huyét va c6 huyét ap ddng mach binh thudng
hogc thép, huyét 4p c6 thé gidm hon nita trong thoi gian didu tri véi lisinopril. Néu
xuét hién hoi chimg ha huyét ap, cin giam lidu hodc ngung dleu tri bing lisinopril.

Ha huyét dp dong mach trong triedng hop nhéi mdu co tim cap

Khong khuyén ding Lisinopril ATB cho bénh nhén bi nhdi méu co tim cip, do viée
didu trj bing thudc gian mach cé thé gay rdi loan huyét déng nghiém trong. D6 1a
nhitng bénh nhan ¢6 huyét 4p tAm thu < 100mmHg hodc bi soc ngimg tim. Trong 3
ngay ddu tién ké tir khi bi nhdi mau co tim, cAn giam lidu néu huyét 4p tam thu <
120mmHe. Cén giam lidu duy tri xubng con Smg hodc tam thoi xudng, Yon
2,5mg/lin/ngay néu huyét 4p tdm thu < 100mmHg. Néu ha huyét 4p kéo dai (huy‘é%/
tAm thu < 90mmHg trong hon 1 gid), cn ngung didu tri véi lisinopril.

Phis than kinh mach

D ¢6 bdo cac cac truomg hop phi thdn kinh mach do thube tre ché enzym chuyén.
trong d6 bao gdm lisinopril. Trong nhitng trirong hop ndy, ¢in ngung diéu tri bang
lisinopril ngay 14p tirc va theo dbi tinh trang ciia bénh nhan, Néu chi bi phut & mat va
mdi, khong cén thiét phai didu td, mac du trong trudng hop d6 cic thube khing
histamin c6 thé gitp giam nhe tridu chimg. Nhitng bénh nhén nay c¢in duge theo doi
chit ch& cho dén khi cdc tridu chimg bién mt. Tuy nhién, pht mach di kém voi phu
héu hong c0 thé nguy hiém dén tinh mang. Neu bi phu lu®i, thanh mén hodc thanh
quan gay tic nghén duong thd, cin tién hanh cdp ciu ngay lap tirc. C6 thé didu i
bang adrenalin vi/hodc thong dudng thé. Can c6 bac s§ theo d6i bénh nhan chit ché
cho dén khi céc tridu chirng hoan toan bién mét.
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D3 ¢6 bao cdo vé viée bénh nhin da den ding thudc Gc ché enzym chuyén bj phu
mach vdi ti 1§ cao hon so voi céc chiing tge khac.

Bénh nhdn c6 tién sir phu mach khong lidn quan véi viée didu tri bany, thube tre ché
enzym chuyén ¢6 thé ¢6 nguy co phi mach cao hon khi dung thudc tc ché enzym
chuyen

Diém dic biét lien quan dén chimg tic

Ngudi da den ¢6 ti 1& bi phit mach khi dung thube trc ché enzym chuyén cao hon so
vai cac chung tde khac.

Ho

P4 ¢6 bdo cao vé hién tugng ho khi dung thude trc ché enzym chuyén Pic diém 14 ho
khong nhidu, nhung dai dang va khoi khi ngung ding thude. Can Iuu v dén tricu
chimg ho do dimg thube vrc ché enzym chuyén khi tién hanh chén doan phan biét bénh
ho.

Qud trinh gidi phdu, gdy mé

Vi bénh nhéan dang trai qua phiu thudt 16n hofic dang bi gdy mé véi thude mé c6 kha
nang 1am ha huyét ap, lisinopril trc ché sy hinh thanh angiotensin II, do d6 c¢6 thé lam
ha huyét 4p dong mach, cé thé diéu tri bang cach bé sung thé tich méu.

Xét vé tong thé:

Khong nén dung Lisinopril ATB cho bénh nhin bi xo vira ddéng mach chu hodc tic
nghén dudng tho.

Khi ding lisinopril don de d8 didu tri tang huyét 4p, dap (g didu tri & bénh nhan da
den ¢6 thé thip homn.

TUONG TAC THUOC

Dung ddng thoi lisinopril va céc thude ha huyét 4p khac nhu thudce chen beta va thudce
lod tiéu 6 thé 1am ting tic dung ha huyét ap. Lisinopril 1am glam nguy co ha néng do
kali mdu va ting ndng d6 acid uric trong méu do cic thube loi tidu thude nhom
thiazid.

Indomethacin c6 thé lam giam tac dung ha huyet ap cua lisinopril. Véi bénh nhén b
ton thwong chirc nang thén va dang dleu tri bing thuoc chéng viém khong steroid,
dung két hop véi lisinopril ¢6 thé 1am tdn thuong than trim trong thém.

Céc thude trc ché enzym chuyén c6 thé 1am tang tic dung cia insulin va cac thude ha
duong huyét dang udng,

Lisinopril ¢6 thé dung ddng thoi voi cde nitrat ma khong gdy twong téc thube ¢b ¥
nghia vé mat lam sang.

Do trong qué trinh didu trj bing lisinopril, sy bai tit lithi giam, can theo doi st noﬁg‘v
dg lithi trong huyet trong.

Lisinopril ¢6 thé 1am ting nbng d6 va doc tinh cia digoxin khi ding ddng thoi.

SUDUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Thoi ky mang thai

Cac thube irc ché enzym chuyén ¢6 nguy co cao giy bénh va tir vong cho thai nhi va
tré so sinh néu trong thoi ky mang thai, nhit 1a trong 3 thang gitra va 3 thang cudi cua
thai ky, ba me dung thude nay. Vi viy kbéng dung lisinopril cho ngudi mang thai, néu
dang ding thudc ma phat hién c6 thai thi cfing phai nglmg thudc ngay.

Thoi ky cho con bu

Chua xdc dinh duoe thude ¢6 bai tiét vao sita me hay khong, khdng nén ding thude
cho ngudi dang nudi con bu.
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ANH HUONG LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Chura ¢6 nghién ciru dy da vé dnh hudmg ciia thube 1én kha ning 141 xe va van hanh
may méc clia bénh nhan. Tuy nhién, cin théng bao cho bénh nhan biét doi ltc co thé
bi chong mét hodc mét mai khi ding thude.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

D ¢6 béo cdo vé& ha huyét a4p dong mach lién quar dén viée dibu trj bing lisinopril. va
co vé 14 khu tri & mdt nhém bénh nhin (xem phan Canh b4o ddc biét va than trong
dac biét khi st dung).

Hiém gap: phu thdn kinh mach & mat, diu chi, méi, lui, thanh mén, va/hosc thanh
quén (xem phin Canh bdo dic biét va than trong dic biét khi sit dung). Cac phin (mg
qua man khac cling di dugce bao cso.

Céc tac dung phu hay gap nhét bao gdm: chéng mit, dau déu, tiéu chay, ho, budn ndn
va mét méi. Cac tac dung phu it gdp hon bao gdm phat ban va suy nhuoc.

Hiém khi ¢ béo céo vé cac tac dung phu sau:

Réi logn mdu va hé Iympho: tuy xuong bi hu ton gy thiéu mau, rf)i loan dong mau
vi/hoidc gidm bach cAu. DA ¢6 bdo cdo (rat hiém) v& bénh nhin bi mit bach ciu hat.

ba ¢6 trudng hep hemoglobin va hematocrit giam nhe, hidm khi ¢6 y nghia v& mat
14m sang néu khong phit hién thdy nguyén nhin gay thiéu mau nao khéc.

R&i loan hé than kinh: 10 14n, thay d6i tam tinh, di cam, chéng mat. Gidng nhu véi céc
thube e ché enzym chuyén khac, thude ¢o thé 1am thay ddi vi giac va khé ngu.

R6i loan tim: nhdi mau co tim, d6t quy, ¢ thé 13 bit ngudn tir hién tugng ha huyét ap
d6ng mach & bénh nhan ¢6 nguy co cao dbi voi nhimg bénh nay, danh tréng nguc,
nhip tim nhanh.

Réi loan hé hdp, nguc va trung thdt: co that phé quan, viém mili, viém xoang.

Réi loan da day, ruét: dau bung va kho tiéu, viém gan, vang da, viém tuy, non.

Réi logn da va mé didi da: rung toc, todt md hoi, may day, vay nén.

R6i logn thin va 116t nidu: thidu niéu/mét niéu, suy than cap, 101 loan chirc néng thén.
DA ¢6 béo céo vé trrdmg hop bénh nhén bi thidu mau huyet tan khi dung lisinopril, tuy
nhién chura phat hién duege méi lién quan v&i viée diing thube.

Ré6i logn hé sinh duc: liét duong

Cdc xét nghiém chdn dodn: 3 cb bio céo vé cac trudmg hop uré mau, creatm\n%;
enzym gan, bilirubin méu ting, va thudng c¢6 thé déo ngurge dirge khi ngung g/
thube.

D3 ¢6 bao cdo vé cde trudmg hop tang kali mau va ha natri mau.

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Biéu hién qué liéu c¢6 thé bao gdm ha huyét 4 ap nghiém trong, 161 loan dién giai va suy
thén. Sau khi bi dung qua 11eu bénh nhin cin duge theo doi chit ché. Viée didu tri
dya trén tinh chat va dd trAm trong cla céc triéu chimg. Cén ap dung cdc bién phap
lam giam tdc d6 hip thu va 1am tang toc do thai trir cta thubc. Néu bi ha huyét 4p
nghiém trong, cén cho bénh nhan nim thing va tiém tinh mach nhanh dung dich natri
clorid 0,9%.

C6 thé loai bé lisinopril bang thdm tach mau. Khoéng nén ding mang tham tach luu
lwong cao, lam bang polyacrylonirril. Can theo d&i s4t ndng d6 creatinin va chét dién
giai trong huyét trong.

PIEU KIEN BAO QUAN
Bdo quan thude ¢ nhiét @6 duadi 30°C.
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HAN DUNG )
48 thang ke tir ngay san xuat. ] )
KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN GHI TREN NHAN

TEN, PIA CHI CUA CO SO SAN XUAT
S.C ANTIBIOTICE S.A
1" Valea Lupului Street, Zip Code 707410, Iasi, Rumani.

NGAY XEM XET SUA DPOI, CAP NHAT LAI NOI DUNG HUONG ﬂiﬁ}u
DUNG THUOC
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