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RX COSATEN

. . (THUOC BAN THEO DON)
THANH PHAN: Cho 1 vién nén:

- Perindopril tert = Butylamin........cccoeueeuimueriemnsininn s 4 mg

- T4 dugc (Lactose, Maltodextrin, Amidone, Povidon K30, Natri metabisulfit,
Crospovidone, Aerosil, Magnesi stearat).............ccooeriimniinneniin viradi : 1vién
DUQC LU'C HOC:

Perindopril 12 mot thudc trc ché men chuyén dbi angiotensin, tic dung théng qua hoat tinh cia
chit chuyén héa perindoprilat. Perindopril ngin can angiotensin I chuyén thanh angiotensin II,
mdt chét co mach manh va thiic ddy té bao co tron mach méu va co tim téng trudng. Thube ciing
lam gidm aldosteron huyét thanh nén da lam giam giit natri trong co thé, lam giam phan hiy
bradykinin, mét chét gidn mach manh va c6 thé lam thay ddi chuyén héa chét prostanoid va irc
ché hé than kinh giao cam.

DUGC PONG HOC:

Sau khi uong, Perindopril dugc hép thu nhanh (dat ndng do dinh trong 1 gid) va chuyén hoéa
manh, chit y&u & gan thanh perindoprilat ¢6 hoat tinh va mét s chét chuyén héa khac khong c6
hoat tinh bao gdm céc glucuronid. Nira doi thai trir cia Perindopril trong huyét tuong 1a 1 gio.
Khoang 20% duogc bién déi sinh hoc thanh perindoprilat. Dinh ndng do perindoprilat trong huyét
tuong dat duge sau 3 - 4 gid. Thirc &n lam giam sy bién ddi sinh hoc thanh perindoprilat va do d6
giam sinh kha dung. Thé tich phan bé cuia perindoprilat tw do x4p xi 0,2 lit/kg. Thudc it gén vi
protein, dudi 30%, nhung 1¢ thujc ndng dd. Perindoprilat dugc thai trir trong nude tiéu va thoi
gian bén thai phin thudc ty do vao khoang 3 - 5 gio. Sy phén ly perindoprilat gin véi men
chuyén ddi angiotensin tao ra thoi gian ban thai "hi¢u dung" 1a 25 gio. Khong thdy hién tugng
tich liiy perindopril sau khi ding liéu I3p lai va thoi gian ban thai perindoprilat trongkhi ding
liéu Iap lai phit hop v6i thdi gian ban hoat cia nd, dan dén trang thai ndng do on dinh trong 4
ngay. O ngudi bénh cao tudi, ngudi suy tim sung huyét va ngudi bénh suy thén, perindopril thai
trir chdm hon.

CHI PINH:

- Tang huyeét ap.

- Suy tim sung huyét

LIEU LUQNG VA CACH DUNG : Theo sy huéng dan ciia thiy thudc, hozc liéu trung binh :

- Liéu lugng: )

Lieu heong trong tdng huyét dp:

+ Lidu khuyén nghi 12 4 mg, ubng mot 1in vao budi sang, néu can sau mot thang didu tri c6 thé
ting lén 8 mg uéng mot lan.

+ DAi v6i ngudi bénh cao tudi, nén bit diu didu trj véi lidu 2 mg ubng budi sang, néu cin sau
moét thang diéu trj c6 the ting lén 4 mg.
+ Trudng hgp co6 suy than, licu Perindopril dugc diéu chinh theo mirc do suy than, dya vao muc

d6 thanh thai creatinin, dugc tinh duya trén creatinin huyét tuong, theo biéu thirc Cockroft :

-




(140 - tudi) x trong lugng (kg)

Cler= ,
0,814 x creatinin huyét tuong (micromol/lit)
(x 0,85 néu la nir)
Thanh thii creatinin Liéu khuyén cdo
Tir 30 dén 60 ml/phit 2 mg/ngdy
Tir 15 dén 30 ml/phat 2 mg moi hai ngay
< 15 ml/phat 2 mg vao ngay tham phén

Liéu lwong trong suy tim sung huyét: Bit dau diéu tri v6i liéu 2 mg. Liéu hiru hiéu thuong dung
diéu tri duy tri la tir 2 mg dén 4 mg, mdi ngay udng mét 1an. D61 véi ngudi bénh c6 nguy co
(xem Than trong), nén bét diu voi liéu 1 mg, mdi ngdy udng mot 1an. )

- Cdch diang: Perindopril thudng dugc uéng mét lan duy nhét trong ngay, vao budi sang.
CHONG CHi PINH :

- Ngudi bénh da c6 man cam véi Perindopril. ) i .

- Ngudi ¢6 tién sir bi phit mach (Quincke) ¢6 lién quan dén viéc dung thudc trc ché men chuyén.

- Perindopril chong chi dinh ding cho tré em.

- Phu nif ¢6 thai hodc dang cho con bu.

THAN TRONG KHI DUNG :

Khi bét ddu diéu tri can tudn thit mot s6 khuyén nghi duti day, trong mot 0 trueomg hop ddc biét,
nhw sau:

- Trong tang huyét 4p da diéu tri loi tiéu tir trudc, cn phai: Ngung thude loi tiéu it nhat 3 ngay
trude khi bat diu ding Perindopril, rdi sau d6 dung lai néu cin. Néu khong thé ngung, nén bat
dau diéu tri v6i liéu 2 mg. o .

- Trong tang huyét 4p dong mach than, nén bét diu didu trj v6i liéu thdp 2 mg (xem ting huyét 4p
do mach méau thén). "N

- Nén dénh gi4 creatinin huyét twong trude khi bat dau dieu tri va trong thang dau diéu tri.

- Trong suy tim sung huyet da didu tri vi loi tiéu, néu c6 thé nén giam licu loi tiCu vai ngay
trude khi bat dau dung Perindopril. )

- Trén nhiing nhém ngudi ¢ nguy co, ddc biét 1a ngudi suy tim sung huyét ning (d6 1V), ngudi
cao tudi, ngudi bénh ban du c6 huyét 4p qua thap hodc suy chirc nang,thén; hodc ngudi bénh
dang diing 1o tiéu lidu cao, phai bat ddu dung lidu thip 1 mg, dudi sy theo doi cua y té.

- Trong trudng hop suy than: Can chinh liéu Perindopril theo mirc d6 suy than. Thong thudng
phai dinh ky kiém tra kali huyét va creatinin. ]

- Tang huyét 4p do mach méu thin: Phai diéu tri bing cédch tai tao mach méu. Tuy nhién
Perindopril cé thé hitu ich cho ngudi bénh ting hyyét ap do mach mau thén chd phau thuét chinh
hinh hodc khi khéng mo duge. Khi dy phai bat dau diéu tri mdt cach than trong va theo dai chire
nang than.

- Trén ngudi cao tudi: Nén bat du diéu tri v6i liéu 2 mg/ ngdy va phai danh gid chirc ning than
trude khi bat dau diéu tri. . ,

- Can thiép phiu thuat: Trong trudng hop gdy mé dai phiu hogc dén mé bang thube ¢6 thé gy ha
ap, Perindopril ¢6 thé gy tut huyét ap, phai chira bing céch ting thé tich mau.

- Suy tim sung hu &t - trén ngudi bénh suy tim sung huyét tir nhe dén vira, khong thy thay dbi
c6 y nghia vé huyét ap khi dung liéu khai dau 2 mg. Tuy vay, trén ngudi bénh suy tim sung huyét
ning va ngudi bénh c6 nguy co, nén bit diu ding béng li¢u thap.

PHU NU CO THAI VA CHO CON BU:

- Khong diing cho phu nif ¢6 thai, néu trong trudng hop can thiét thi phai cAn nhéc giira loi ich va
nguy co.

- Do khong biét thudc c6 bai tiét vao sita me hay khong, nén ding thudc thén trong cho ngudi
dang cho con bu.

LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:

Vi thube c6 thé gdy cam gidc chong mit, vi vay can thén trong sir dung cho ngudi 14i xe hay vén hanh
mdy moc.
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TAC DUNG NGOAI Y :

Thuong gap: ADR > 1/100 ; )

- Than kinh: Nhirc d4u, r6i loan tinh khi va/hogc gidc ng; khi bdt ddu diéu tri chua kiem soét
day du duge huyet ap. , < 2

- Tiéu héa: Réi loan tiéu héa khong dic hiéu 1dm va di c6 thong béo ve rdi loan vi gidc, chéng
mat va chudt rat.

- Ngoai da: Mot sé it trudng hop ndi man cyc b trén da.

- Ho hap: Déi khi thay c6 tri¢u chtrng ho; chi 1 ho khan, kich ung, khong gy khé chiu.

It gap : 1/1000 < ADR < 1/100 )

- Mot s6 ddu hiéu khong c6 tinh ddc hiéu: Bat lyc, kh6 miéng.

- Méu: C6 thé thiy hemoglobin giam nhe khi bét dau diéu tri. i
- Sinh héa: Tang kali huyét,lthuimg 1a thoang qua. C6 thé thdy ting uré huyét va creatinin huyét,
hdi phuc duge khi ngimg dieu tri.

Hiém gdp: ADR < 1/1000

- Phit mach (pht Quincke) & mit, dau chi, m6i, ludi, thanh mo6n va/hodc thanh quan.

TUONG TAC THUOC :

- Tdc nhén lam giam tac dung: Thubc khéng viém khong steroid, corticoid, tetracosactid.

- Tdc nhan lam tang tdc dung: " .

+ Mot s6 ngudi bénh dd dung loi tiéu tir trude, nhit 12 khi méi diéu tri gan day, tic dung ha ap
sé tr& nén qua mirc khi bt d4u dung Perindopril.

+ Phéi hop v6i thube an than kinh va thubc chong tram cam imipramin s& lam tang nguy co ha
huyét ap the dung. . ]

+ Thubc trj déi thao dudng (insulin, sulfamid ha dudng huyét): Ciing nhu céc thudc trc che
enzym chuyén ddi angiotensin khéc, perindopril 1am téang tc dung ha dudng huyét cia cdc thude
nay.

- Tdc nhadn lam tdng dgc tinh: .

+ Phéi hop perindopril véi cdc muéi kali va cac thude loi tiéu giir kali c6 nguy co tang kali
huyét va suy thdn. Khong nén phoi hop nhing thude gay tang kali huyét vdi thudc trc ché men
chuyén, trir trudng hop ha kali huyét. Mac da vay, néu phdi hop nay t6 ra can thiét thi nén ding
mot cdch than trong va phai thuong xuyén dénh gié kali huyét.

+ Lithi: Téang lithi huyét.

KHUYEN CAO: i )

- Khong ding thude qua han ghi trén hop, hogc thude c6 nghi ngo vé chét luong ciia thudc nhu :
vién bi uét, bi bicn mau. .

- Poc ky huéng din sir dung thudc trude khi ding. Mudn biét thém thong tin vé thudc, hay hoi y
kién Béc si hodc Duoc si.

- Khong dung qué liéu chi dinh.

TRINH BAY VA BAO QUAN :

- Hop 3 vi x 10 vién, c6 kém theo t& hudng dan sir dung.

- Dé thubc noi khd, mét, tranh 4nh sang, nhiét do khong qué 30°C. PE XA TAM TAY TRE EM.
- Han diing : 36 thang ké tir ngdy san Xuét Tiéu chuén dp dung : TCCS

. Thudc dwgc sin xudit tgi :
CONG TY CO PHAN DUQC DANAPHA
253 - Diing Si Thanh Khé - TP. Da Ning
Tel : 0511.760129 Fax: 0511.730127 Email : info@danapha.com &
Va dwgc phin phdi tai cic chi nhdnh trén toan quoc |
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