T& huéng dén st dung thudc

CONPANITY

Dung dich Lactulose 670 mg/ml
Dé xa tam tay tré em
Doc ky huéng dan st dung truéc khi ding

Thanh phan:

Thanh phdn hogt cht: Lactulose 670 mg/ml

Thanh phdn td dugc: Khéng co

Dang bao ché: Dung dich uéng

Mé ta: Dung dich 1dng nhét trong, khéng c6 tiéu phan la quan sat dugc bang mét thudng.
pH:3,0-7,0

Chi dinh

Biéu tri bénh ndo gan, hén mé gan (cho ngudi tir 18 tudi tra lén)

Piéu tri tdo bon

Liéu lugng va cach dung

Pudng st dung: dudng uéng. Lactulose cé thé dugc uéng nguyén chét hoéc pha loang véi thiic usng.
* Piéu tri bénh nao gan, hén mé gan (chi dung cho ngu®i tir 18 tudi tré 1én)

- Nguai I6n (tor 18 tudi tré lén):

Liéu khdi dau: 30 - 45 ml/Ian, chia 3 - 4 1an/ngay. Sau d6 diéu chinh liéu dén liéu duy tri dé c6 thé dai tién
2 - 31an trong ngay.

-Tréem:

Hiéu qua va do an toan cho tré em (tré so sinh dén 18 tudi) trong diéu tri bénh nao gan, hén mé gan
chua dugc thiét lap.

- Ngudi gia va bénh nhan suy giam chdic ndng gan, than

Khéng can diéu chinh liéu & ngudi gia va bénh nhan suy gidm chiic ndng gan than.

* Piéu trj tdo bén

Khéi dau c6 thé dung 1-2 1an/ngay, 15 - 45 ml/lan. Trong dgt diéu tri nén diéu chinh liéu theo ting
ngudi, nhung nén theo huéng dan sau:

Ngudi Ién: 15 ml/lan x 2 1an/ngay, c6 thé tdng dén 60 ml/ngay, néu can thiét. Liéu duy tri: 7,5-15 ml/ngay.

Tré em:

Tré em tUr 1 thang - 1 tudi: 2,5 ml/lan x 2 1an/ngay, diéu chinh liéu theo dap dng.

Tré em tUr 1 - 5 tudi: 5 ml/lan x 2 1an/ngay, diéu chinh liéu theo dap tng.

Tré em tr 5 - 10 tudi: 10 ml/lan x 2 1an/ngay, diéu chinh liéu theo dap ung.

Tré em tUr 10 - 18 tudi: 15 ml/Ian x 2 1an/ngay, diéu chinh liéu theo dap tng.

Chéng chi dinh

- Ngudi dudi 18 tudi bi bénh néo gan, hén mé gan.

- Ngudi bénh c6 galactose huyét, ché d6 kiéng galactose hodc ché do yéu cau han ché lactose.

- Cac bénh ly dai trang viém thuc thé (nhu viém loét dai trang, bénh Crohn...), héi chiing tic hodc ban
téc, hoi chiing dau bung khéng ré nguyén nhan.

-Thlng hodc cé nguy co thiing dudng tiéu hoa.

- Quéa man véi bat cl thanh phan nao trong ché pham.

Canh bao va than trong khi dung thuéc

Khéng nén diéu tri tdo bon béng thudc dai han.

Dung thudc trong chiing téo bén chi la mot hé trg cho viéc diéu tri bang ché do vé sinh va an uéng :
- An thic an giau chat xo va uéng nhiéu nuéc,

-Tang van déng va tap thoi quen di cau.

& nha nhi va tré em, chi ké toa thuéc nhuan trang khi that su can thiét, do c6 nguy co lam mat phan xa
di cau binh thudng & tré.

Than trong véi ngudi dai thao dudng vi cé mét lugng nho lactose va galactose trong ché pham.

S dung thuéc cho phu nii ¢6 thai va cho con bu

C6 thé str dung thuéc cho phu ni cé thai va phu ni cho con bu.

Anh huéng dén kha nang lai xe va van hanh may méc

Khéng anh hudng dén kha nang lai xe va van hanh may méc.

Tuong tac, tuong ky ctia thuéc

Khong duing déng thdi vai cac thudc nhuén trang khac, vi gay dai tién nhiéu, lam khé xac dinh chinh xac
lieu lactulose cho diéu tri bénh nao do gan.
Céc thudc khang acid khéng hap thu cé thé anh hudng téi su tao acid dudng rudt clia lactulose.
M6t s6 thudc khang khudn cé thé anh hudng dén hé vi khuan dudng ruét gidp chuyén hda lactulose;
tuy nhién, neomycin cé thé dung dong thdi trong diéu tri bénh nao do gan.
Tac dung khéng mong muén
Thudng gdp: ADR > 1/100
Tiéu hoa: Tiéu chay, day hai, dau bung, buén nén, nén mira.
[t gdip: 1/1000 <ADR<1/100
R&i loan nudc va dién gidi do tiéu chay.
Khac phuc
Budn non: c6 thé dugc gidm bang cach dung thudc véi nudc, nudc ép trai cay hodc trong bita an. Néu
bi fa chay, can giam liéu ngay; néu van con ia chay, ngiing dung thudc.

Théng bdo cho bdc sy nhitng tdc dung khéng mong muén gdp phdi khi sir dung thuéc.
Qua liéu va cach xur tri
Triéu chiing: fa chay, dau bung, nhiém kiém do giam clo huyét, mét nudc, ha huyét ap, giam kali huyét.
Diéu tri: Khdng c6 thubce gidi doc dac hiéu, cha yéu la diéu tri triéu chiing. Dau tién la ngung diéu tri va
gidm liéu. Néu can thi diéu tri r6i loan nudc - dién giai.
Pac tinh dugc luc hoc
Nhém diéu tri: Thu6c nhuén trang
Ma ATC: AO6A D11
Lactulose la mét disacharid t6ng hgp, chita galactose va fructose, dugc chuyén hoéa béi cac vi khuan
dudng rudt thanh acid lactic va mét lugng nho acid acetic va acid formic. Nhiing acid nay lam giam pH
clia phan va chuyén amoniac (NH3) 1 dang khuéch tan sang dang ion amoni (NH4+) khéng khuéch tan
dugc tir rudt vao mau. Hon nita, do méi trudng & rudt cé tinh acid hon & mau, nén amoniac c6 thé
khuéch tan tir mau vao ruét, réi lai chuyén thanh ion amoni khéng hap thu dugc. Két qua la ham lugng
amoniac trong mau gidm. Tuang tu, su hdp thu cdc amin (cing tham gia gay bénh nio do gan) c6 thé
cling gidam.
Nguyén nhan chinh gy ngo doc than kinh trung uang & ngudi bi hdn mé do gan la tdng amoniac trong
mau. Do vay, lactulose dugc dung trong diéu tri bénh n&o do gan, nhung can dung liéu cao. Khoadng 75
- 85% ngudi bénh cé dap Ung lam sang tét vai diéu tri lactulose. Vi lactulose khéng gay déc, nén dugc
dung thay thé cho cac khang sinh nhu neomycin, dac biét khi can diéu tri lau hodc cé chéng chi dinh véi
neomycin. Lactulose khong c6 tac dung diéu tri bénh nao khéng do nitrogen nhu cac bénh nao do
thudc hodc réi loan chuyén hoa, dién gidi. Lactulose khéng c6 tac dung trong diéu tri hén mé cé lién
quan dén viém gan nhiém khudn hodc cac réi loan cap khac & gan. Khi tdng amoniac huyét do réi loan
chuyén héa bdm sinh, dung lactulose ciing khéng cé tac dung.
Lactulose c6 tac dung thdm thau tai chd & dai trang, nén lam tang lugng nudc trong phan, lam mém
phan va kich thich nhu dong ruét. Tac dung nay c6 thé phai 72 gi¢ sau khi dung thudc.
Pac tinh dugc dong hoc
Lactulose hau nhu khéng dugc hdp thu & dudng tiéu hoa. Thudc dén rudt gia, chl yéu & dang chua
chuyén héa. Thudc dugc chuyén hoéa béi cac vi khuén, tao thanh cac acid hitu co, chli yéu la acid lactic.
Bai tiét qua nudc ti€u dudi dang chua chuyén hoa khoang 3% hodc it hon. Thuéc thai trir cht yéu qua
phan.
Quy cach dong goi:
7,5 ml/ 6ng nhua. Hop 20 6ng
15 ml/goéi. Hop 20 goi
Bao quan: Trong bao bi kin, tranh 8m, tradnh &nh sang, nhiét d6 dudgi 30°C.
Han duing: 36 thang ké tir ngay san xuét.
Tiéu chuan chét lugng: Tiéu chudn co s6
Tén, dia chi, biéu tugng (néu cd) clia co s& san xuét:

cpciHN

CONG TY CO PHAN DUGC PHAM CPC1 HA NOI
Cum céng nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thudng Tin, thanh phé Ha Noi




