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THANH PHAN
Méi vién nén chira:
Repaglinid............
T4 duge vira do | o) .

o(Piloxamer 188, microcrystallin cellulose, croscarmellose natri, magnesi stearat)

MO T
Vi&n nén hinh trdn, mau trdng, mét mét ¢ khéc vach, mot mat tron.

DUQC LUC HOC

Repaglinid 1am gidm mirc glucose huyét bang cach kich thich tiét insulin tir tuyén
tuy. Tac dung nay phy thudc vao chire ndng cla té bao béta clia ddo tuy. Sy
phéénp thich insulin phu thude vao glucose va gidm khi ndng d4 glucose & mic
thap.
Repaglinid déng céc kénh kali phu thudc ATP & mang té bao bang cach gén két
tai céc vi Iri chuyén bigt. Sy déng kénh kali gay khir cyc té bao, din dén m& céc
kénh calci. Két qué cia sy tang déng canxi gay tiét insulin. Co ché kénh ion ¢
tinh chon loc mé cao véi & e thip & cor tim va co xwong.

DUQC BONG HQC
Repaglinid duwoc hp thu nhanh qua duéng tiéu héa, ndng @b dinh trong huyét
twrong dat dugc trong vong 1 giv. Sinh khéd dung trung binh khodng 60%.
Repaglinid lién két véi protein huyét twong cao va théi gian ban thai trong huyét
twong khodng 1 gi¢r. Repaglinid chuyén héa hau nhir hoan toan & gan théng qua
hé théng cytochrom P450 isoenzym CYP2CB va CYP3A4. Céc chgl chuyén héa
khéng cé hoat tinh duoc théi trir qua mat. O bénh nhan bj suy than (d5 thanh thai
creatinin it hom 40 miphdt) hoic méc bénh gan main tinh, ndng d& repaglinid
trong huyét tuong cao hon va thdi gian ban thai dai hon,

CHI BINH

- Pranstad 1 dugc ding don didu trj hd tror cho ché db &n kigng va tap thé duc
trong didu tri dai thdo duéng typ 2 ékhéng phu thudc insulin) khi mic glucose
huyét khdng kiém soét duoc bing ché 66 &n kigng va tap thé duc don thuan.

— Pranstad 1 ¢ thd phéi hop véi meformin khi glucose huyét khéng dugc kiém
soét théa dang bang ché dé &n kiéng, tap thé duc va don didu tr véi metformin,
sulfonylure, repaglinid hay thiazolidinedion.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG
Pranstad 1 duoc ding bang dwéng ubng, treée mdi bira &n trong vong 15 phit,
tuy nhién cé thé dao ddng tir truére bira &n 30 phdt dén ngay trurde bira an.

- Liéu khéi déu
D4i v6i bénh nhan chua timg didu trj trude day hodic cd HbAc < 8%: Nén khai
dhu véi lidu 0,5 mg trudre bira &n.

Di voi bénh nhan da timg didu tri véi cac thube ha dudng huyét va cb HbAc =
8%: Lidu khéi dAu 1a 1-2 mg/ 1n trrdre bira &n.

~ Diéu chinh lidu
Bidu chinh lidu nén x4c dinh bing dép Ung glucose huyét, thudmg |4 glucose
huyét khi doi.

Liéu trude bira &n nén dugc ting glp ddi dén 4 mg cho dén khi mirc glucose
huyét dat yéu chu. Danh gia dép (ng sau mdi 1&n didu chinh lidu it nhat mét tudn.
Thang lidu 8& nghi tir 0,5 mg dén 4 mg. Pranstad cé thé ding trudc bira &n 2, 3,
hodic 4 1An/ ngay tly thude vao kiu bira &n clia bénh nhan. Lidu téi da trong ngay
la 16 mg.

~ Bénh nhan dang dang thubc di thdo duwong khéc
Bénh nhan co thé chuyén tryc tidp tir céc thube dai thao duwing dang udng khéac
sang repaglinid. Lidu t&i da b&t dAu chuyén sang ding repaglinid 1a 1 mg truéc
bira &n

~ Phéi hop v&i metformin
Cén didu chinh lidu cla m&i thubc ¢é kidm sodt duoc glucose huyét, mdi thuéc
nén dung lidu thap nhét co hidu qué

~ Nhom bénh nhén déac bigt
Bénh nhan bj suy thén nang (dd thanh thai creatinin tir 20-40 ml/ phit) nén bét
d4u didu trj repaglinid véi lidu 0,5 mg, sau d6 can didu chinh lidu can than.

Chuwra c6 nghién clru 18m sang & tré em va thanh thidu nién < 18 tudi hoac bénh
nhan > 75 tudi. Vi vy khéng khuyén ding cho nhém bénh nhan nay.

CHONG CHI BINH

— Bénh nhan quéa man véi thubc

~ Bénh nhan dai thao duéng tuyp 1.

~ Bénh nhan dai thao dwémg bi bién chimg nhidm toan chuyén hoa cép tinh hodc
man tinh, ké ci nhifm acid-ceton do dai théo dwémg, cd hodc khéng cd hin mé;
trudmng hop nay phai dung insulin.

THAN TRONG

~ Repaglinid khéng durgre dung chung véi NPH-insulin,

~ Tht ca cac thubc ha dudng huyét ké ca repaglinid ddu co kh3 nang gay ha
glucose huyét.

~ Suy gan cb th& gay tang ndng dd repaglinid trong mau cao vé cb thé |am giam
khd niing tan tao glucose, ca 2 didu nay lam t&ng nguy co ha glucose huyét
nghiém trong.

— Nguéi cao tudi, bénh nhan suy nhuroc hosc suy dinh dudng va suy tuyén thuong
than, suy gan, suy tuyén y&n, hosc suy than néng dic biét nhay cam véi tac dung
ha glucose huyét.

— Tridu chirng ha glucose huyét khé nhan thdy & ngui cao tudi, ngudi ding thube
chen b-adrenergic. Ha glucose huyét thuwémg xay ra khi | calori dua véo cor
thé khéng du, sau khi hoat dong thé lue nang hodc kéo dai, ruou hodc dung
déng thii nhiéu loai thudc ha giucose huyét.

~ Khi mét bénh nhan da én dinh vé&i mot phac db
gép stress nl;u séit, Zhén thuong, nhlime
glucose huyét co thé xay ra. Lw y, nén ndung -
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TUONG TAC THUOC
Nhirng thuéc anh hudmg dén enzym gan

— Phéi hop repaglinid véi cac thubc cam (ng isoenzym CYP3A4 hay CYP2CS8 nhu
troglitazon, rifampin, barbiturat, carmabazepin vé Iy thuyét c6 th& 1am tang chuyén
héa repaglinid.

- Phéi hop repaglinid v&i céc thudc c ché isoenzym CYP2CS, nhu gemfibrozil,
trimethoprim hodc montelukast, cé thé lam ting ndng dd repaglinid trong huyét

twong.
Nhimg lhuﬂcbc gén két protein

- Salicylat, thutc khang viém khong steroid, sulfonamid, probenecid, cloramphenicol,
thudc chéng ddng méau dang wéng (nhu warfarin), thubc (e ché monoamin oxidase,
thude (e ché HMG-CoA reductase, thudc chen thy thé béta. Khi bét a4u hay ngimg
str dung nhing thudc nay trang khi b&nh nhan dang disng repaglinid, bénh nhan cin
theo ddi nhirng bidu hién ha gluocse huyét hay mét kiém sodt glucose huyét,
Thuéc khac

- Nnirmg thubc gay tang glucose huyét va cé thé dnh hudng dén visc kidm soat
glucose huyét & bénh nhan dai thdo dudng bao gdm: corticosteroid, niacin, thudc
loi tidu thiazid va cac thudc loi tidu khac, thudc nglra thai dang ubng, thuéc
cuwdng giao cam, thubc cudng gidp, estrogen, phenytoin, phenathiazin, thubc
chen kénh calci va isoniazid.

PHU N* CO THAI VA CHO CON BU
Phy nir c6 thai
Chira cb nghién ctru vé d6 an toan cda repaglinid trén phy nir mang thai, nén chi
dung repaglinid cho phu nir mang thai khi that sy can thidt,
Néng d& glucose huyét bét thurdmng trong thén ky mang thai co lién guan dén sy
tang tf 1& dj tat bdm sinh, insulin dugc khuyén ding thay thé cho repaglinid trong
théri ky mang thai a& duy tri kiém soat glucose huyét téi .
Phy nir cho con b
Do kha néing repaglinid gy ha glucose huyét va bién abi xurong ¢ thé xdy ra &
tré dang bu s(ra me, nén ngumg ding thuéc hodc ngung cho con bl, can nhic
tdm quan trong cla thubc déi véi ngurdi me. Néu ngung ding repaglinid va ché
db &n kiéng khong dl d& kiém soat glucose huyét thi dung insulin thay thé.

ANH HUONG TREN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Bénh nhan cin than trong trénh dé& ha glucose huyét trong khi dang I&i xe. Didu
nay dic biét quan trong & nhimg ngudi khd nhan biét nhimg déu hiéu cta ha
glucose huyét hay thuéng xuyén bi ha glucose huyét. Viéc 1&i xe nén duoc cin
nhéc trong nhirng trudmg hop nay.

TAC DUNG PHY
Thuwéng gap

- Chuyén hda: Ha glucose huyét.

- H6 hép: Nniém tring duéng hd hép trén, viém xoang, viém mi, viém phé quan.

- Tidu héa: Bubn ndn, tigu chay,

- Co xwong: Bau khép, dau lung.

- Thén kinh: Pau diu,
legép

- Tiéu hda: Téo bon, ndn, kho tigu.

- Khéc: Dj cdm, dau ngye, nhiém tring duwémg tidt nidu, di ng.

QUA LIEU
Bidu hién qua lidu cép tinh repaglinid cht yéu 14 ha glucose huyét,
Céc tridu chirng ha glucose huyét ma khéng mét y thirc hay dbc than kinh: uéng
ngay glucose va diéu chinh liéu ding thubc val hodc ché dé an. Bénh nhan nén
duoc theo doi chét ché it nhat 24 dén 48 gio, vi ha dudng huyét cé thé tai phat
sau khi da hdi phuc lam sang rd rang. Chua cé bang ching réng repaglinid duoc
loai bé bng phurong phéap thAm tach mau.
Ha glucose huyét trdm trong kém hén mé, co giat hodc suy nhuee than kinh it khi
xdy ra, cAn phdi cAp ciru va durra ngay vao bénh vién. Néu bénh nhan duoc chin
dodn hay nghi ng& bi hén mé do haglucose h , tiém tinh mach nhanh dung
dich glucose ndng dd 50%. Sau dé tiép tuc truyén dung dich glucose lodng hon
(10%) v&i tée 86 c6 thé duy tri ndng do glucose huyét & mirc trén 100 mg/dL.

BAO QUAN
Trong bao bi kin, noi khd, tranh anh sang. Nhiét dd khéng qua 30°C

HAN DUNG
35 thang ké tir ngay san xuét.

DONG GOI
Vi 10 vién. Hop 3 wi.
Vi 10 vién. Hop 6 vi.

TIEU CHUAN AP DUNG
Tiéu chuén nha sén xuét.

THUGC NAY CHI DUNG THEO BON CUA BAC ST
Dé xa tdm tay tré em
Khéng dung thuéc qué thél han st dyng
Doc ki hudng dén sif dyng trude khi ding
Néu cén thém théng tin, xin hdi y kién bac si
Théng bédo cho béc si nhifng téc dyng khéng mong muén gép phai khi sur
dung thuée
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