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NOVOLINDA

Méi ml chifa 10 mg clindamycin (duéi dang clindamycin hydrochlorid)
va 8 mg metronidazol
Doc ky huéng dan sif dung truéc khi ding
Néu cin thém théng tin, xin hdi y kién béc si hodc duogc si.

Tén thudc: Novolinda
Thanh phén: Mbi ml chia:

Hoat chat:
Clindamycin (dang clindamycin hydrochlorid) ....... 10 mg
Metronidazol .. TR 1 (5

Td duoc: Alcol isopropyl, glycerin, natri hydroxyd, acid hydrocloric, nudc tinh khiét
vira dd 1ml

Dang bao ché: Dung dich diung ngoai

Quy cach déng géi: Hop 110 30 ml.

Pac tinh dugc luc hoc

Clindamycin 12 chat ¢6 hoat tinh ic ché vi khudn. Clindamycin dugc thay la c6 tac
dung chéng cac chling phan |&p cla cac vi sinh vat sau trong ng nghiém:

- Céc cdu khudn gram duang hiéu khi: tu cdu vang (Staphylococcus aureus), tu cau da
(Staphylococcus epidermidis), lién cau (Streptococci, trit Enterococcus faecalis), phé cau
{Pneumococci).

- Cac truc khudn gram am ki khi: lodi Bacteroide, loai Fusobacterium.

- Céc truc khuadn gram duong ki khi khéng tao nha bao: Propionibacterium, Eubacteri-
um, loai Actinomyces.

- Cac cau khudn gram duang ki khi va vi ai khi: loai Peptococcus, loai Peptostreptococ-
cus liéncauvidikhi. oy o My )
Metronidazol 1a mét din chét 5 - nitro - imidazol, cé phé hoat tinh réng trén déng vat
nguyén sinh nhu amip, Giardia va trén vi khuan ki khi. Co ché tac dung clia metroni-
dazol con chua that ré. Trong ky sinh trung, nhém 5 - nitro clia thude bi khir thanh
céac chat trung gian doc vdi té bao. Cac chat nay lién két vdi cau trdc xodn clia phan
t(r DNA |am v& cac sgi nay va cudi cling lam té bao chét. Metronidazol [a mot thubc
rat manh trong diéu tri nhiém dong vat nguyén sinh nhu Entamoeba histolytica,
Giardia lamblia va Trichomonas vaginalis. Metronidazol cé tac dung diét khudn trén
Bacteroides, Fusobacterium va céc vi khuan ki khi bat buéc khéc, nhung khéng cé tac
dung trén vi khudn &i khi.

Dugc dong hoc

Sau khi béi tai chd nhiéu 1&n véi néng dé tuong dueng 10mg/ml clindamycin trong
dung dich nudc va alcol isopropyl, néng dé clindamycin tim thdy trong huyét thanh
rét thap (0-3ng/ml) va dudi 0,2% liéu diing xudt hién lai trong nudc tiéu dudi dang
clindamycin.

Metronidazol hdp thu véi néng dé khéng déang ké khi diing tai chd. Chua ¢é béo céo
vé tac dung toan than clia metronidazol dung tai chd.

Chi dinh
Piéu tri bénh tring cé (dac biét dai vdi triing cd ma va tring cd boc), bénh tring ca
db, viém nang Iéng va cac nhiém khuan da khéc.

Piéu tri ho trg trong cac trudng hgp viém da tang tiét ba nhon.

Liéu lugng va cach ding

Liéu lugng:

Boi mot 16p mong |én viing da bi bénh ba Idn mét ngay, mét dot diéu tri khoang 2
tudn, néu can thiét cé thé lap lai mét dot diéu tri nua.

Cdch ding:

- Dung tryc tiép: nhé truc ti€p 1én vi tri mun. Sau khi st dung, vé sinh dau nhé giot
bang nudc sach, dé khé, xody nép lai.

- Dung gién tiép: nhé giot trén béng sach va boi [én vi tri mun. Sau khi s&f dung, xody
nap lai.




Chéngchidinh  https:
- Nguéi bénh man cam vd c1ind£4¥c%ras°com/ dl'ug/

- Cé tién slr qué man véi metronidazol hodc cac dan chat nitro-imidazol khac.
- Khéng str dung cho phu nif cé thai va cho con bu.
- Khéng dung thudc dé boi vao mat.
Thén trong
CAn giam liéu thubc hodc ngiing dung thuéc néu bi kich ing hodc bat ky tac dung
phu nao xay ra, lién hé ngay véi bac si d8 c6 duoc 15i khuyén diéu tri. Khong nén st
dung thudc dai ngay vi c6 thé lam gidm dap \ing ctia vi khudn déi véi thuée.
Thanh phén ta dugc cé chia ty 1é 16n alcol nén co thé gay kich ting méat. Trong truéng
hop thudc bi dinh vao cac ving da nhay cam nhu mét, da bi ton thuong, niém mac,
can rifa bing mot luong ldn nudc sach.
Dung dich thudc c6 mui vi khé chiu do d6 cén luu y khi béi thude & cac vung da
guanh miéng.

h m u
Kho da 13 tac dung khéng mong mudn thuéng gap nhat khi su dung thuéc.
Mét vai tac dung khéng mong mudn khac:
- Réi loan tiéu hoa: dau bung, cac bat thudng tiéu héa, viém dai trang gia mac.
- Nhidm triing va nhiém ky sinh trung: viém nang l6ng gram am.
- Réi loan da va mé dudi da: kich tng da, viém da tiép xuc, da nhdn, may day.
Tuong tac thudc
Clindamycin dugc thdy c6 déc tinh chen thén kinh co nén c6 thé lam tang tac dung
clia cac thudc chen thén kinh co khéc. Do vay ¢én than trong trén cac bénh nhan
dang diing thudc nay.
Pi c6 thong bao vé tac dung déi khang clia clinda mycin vdi erythromycin.
C6 mét s6 it bdo céo vé phan ing disulfiram khi bénh nhan dung metronidazol va
rugu cung mét ldc. Nén bénh nhan dang diéu tri toan than bang metronidazol
khéng nén uéng rugu.
Mét sé truding haop da cé bao cao vé surtang tac dung chéng déng mau khi strdung
déng thoi metronidazol ung vai cac thudc chdng déng dudng ubng loai warfarin,
din dén viéc kéo dai thai gian prothrombin. Hiéu qua clia metronidazol boi trén
prothrombin khéng duge biét. Tuy nhién, hiém c6 bao cao vé viéc bién d6i cac gia tri
INR khi déng thai cac thude chéng dong mau coumarin va metronidazol béi ngoai
da.
St dung thudc cho it ¢6 thai va cho con bu:
Chua cé cac nghién ciu day du va dugc kiém soat t&t trén phu nif mang thai. Trong
trudng hgp uéng, metronidazol qua dugc hang rao nhau thai va nhanh chéng divao
+usn hoan cdia thai nhi. Nén can can nhac nguy ca va lgi ich.
Véi phu nif cho con bu chua biét liéu thubc cé bai tiét vao slfa hay khéng sau khi
dung bbi tai chd. Tuy nhién, clindamycin v metronidazol diing duding uéng va ngoai
dudng tiéu hoa da dudc bao cao xuat hién trong sita me. Do cac nguy cd tiém tang
vé cac tac dung khéng mong mudn & tré ba me, can quyét dinh xem nén dimng viec
cho bu hay difng dung thudc, dya trén tim quan trong clia thudc déi véi ngudi me.
An &n kha nang li xe va van hanh may mé
Khéng c6 anh huding trén kha nang lai xe va van hanh may moc.
Quia liéu va cach xi tri
Clindamycin boi tai chd co thé hap thu véi luong du dé gay ra tac dung toan than.
Trong trudng hop qua liéu, cac bien phép diéu tri triéu chiing va ha trg can dugc chi
dinh khi can thiét.
Metronidazol khéng c6 dif liéu vé qua liéu & ngudi.
Bao quan
Bio quan trong bao bi kin, tranh anh sang, & nhiét do dugi 30°C.
Han ding
36 thang ké tir ngay san xuat, 6 thang ké tir khi m& nép.

pE THUGC TRANH XA TAM TAY TRE EM.
Nha s3n xuat
CONG TY €6 PHAN DUGC PHAM CPC1 HA NOI
Cum céng nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thuéng Tin, Thanh phé Ha Noi.
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