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Dé xa tam tay tré em.
Doc k¥ hirémg din sit dyng trude khi dimg.

FHANH PHAN CONG THUC THUOC

. Thanh phin dwge chit: Terbinafin hydroclorid
1.0%.
Thanh phin ti dwge: Sorbitan stearat, tween 60,
cetyl palmitat, cetostearyl alcol, isopropyl palmitat,
benzyl alcol, natri hydroxyd, propylen glycol, nuéc
tinh khiét.

DJANG BAO CHE

. Thudckem ) _
+ Kem min, dong nhat, mau tring dén tring nga, muai
dac trung.

CHI bINH
. Nhiém ném da do Trichophyton (nhu T. Rubrum, T.
Mentagrophytes, T. Verrucosum, T. Violaceum),

M:cmspamm canis va Epidermophyton floccosum.

. Nhiém ném da do cic chi Candida (nhu C.
albicans).
Lang ben do Pityrosporum orbiculare (con goi la
Malassezia furfur).

LIEU DUNG,CACHDUNG

Liéu diung
Sir dung thudc I dén 2 lan/ngay trong qué trinh dicu
tri. Thoi gian diéu tri cu thé nhur sau:

Ném da toan than, namben: 1 dén 2 tuan,

Ném chan: I tuan, ’

Candidatrén da, lang ben: 2 tuan.

Cac tru;u chimng lam sang thim'ng giam sau vai ngay.
Néu sir dung khéng thuéng xuyén hodc ngung diéu
tri sdm co nguy co gay tai phat. Truﬁng hc}p sirdung
qué 2 tudn ma khéng c6 cdi thién, can xac nhén lai
chan doan ban diu. Théi gian diéu tri khéng kéo dai
qua 4 tuan,

L:éu dung ¢ nhirng doi trong 1im sang dic blét
Tré em: Kinh nghh;m str dung terbinafin tai chd trén
tré em con han ché, do do thude khong duge khuyén
ding cho tré dum 16 tudi.

- Ngudi cao wéi: Khong c6 bing chimg cho thay sur
khéc biét vé lidu ding va téc dung phu so véi bénh
nhdn tré tudi

Cichding

- Dung bEu ngoai da, Rira sach vii lau kho ving da bj
nhiém nidm truoe khi dimg thube. Boi nhe mot lép
kem mong 1én viing da bj nhigm nam va viing xung
quanh. Trong trromg hop viém da do co xdt (tuyén
vii, k& ngoén tay ngén chan, ving mong, ben), nén
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c'lun

Neu quén dung Terbiskin, dung ngay sau khi nhérra.
Néu §in VUI thin gian cho licu dung tiep theo, bo qua
liéudava !ILFH i¢ nhar dot try Liéu thong thudmg,

- Khongdung s licug j,apdm dé bu cho lieu da quén.

- Nén sir dung thuoc vao céc thir diém chinh xic
trong ngay. Viée quén ding thudc cé thé din dén
nhiém nam tre lai,

- Khong c6 yéu cau dac biét vé xir Iy thude sau khi sir
dung.

CHONG CHI DINH
Qui man vai terbinafin hodc voi bat ky thanh phan
nao cua thuoc.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG

THUOC

- Ngimg Terbiskin néu ban da tién trién xay ra. Su
dung thude thén trong déi v ngudi co bénh vay nen
va ngudi bénh nhay cam vai thudc chong nam
allylamin.

- Chidung thuée ngoai da.

- Tranh tiép xuc voi mit cling nhu khong dung trong
am dao hoac unng Ngoai ra nén tranh l:-..p xuc val
mili, m1¢ng v mang nhay khac. Néu thude vo tinh
t:ep xuc véi mét can lau sach va nra mat can than
bing nudc chay

- Tranh mic quan do chit hodc bing kin noi dung
thuoc

- D6i v6i nhiém ndm Candida: Khoéng nén dung xa
phong ¢6 pH acid.

- Thudc kem Terbiskin cé chira cetostearyl alcol, ¢o
thé gay kich mg cuc bd (nhu viém da).

SU'DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA
CHOCONBU

Sudung thude cho phu nir co thai
Khoéng ¢6 dit li¢u ve su dung thue trén phu nir ¢o
thai, chi nén diing thude néu loi ich vuot trdi so voi
nguy co.

Sirdung thuoe cho phu nir cho con b
Terbinafin dwoc bai tiét qua sira me. Vi vay, ngui
me¢ khong nén dang Terbiskin trong thon gian cho
con bil. Tré so sinh cling khnng duge ticp xuc van
viing da dang dugc diéu tri, bao gdm ca vii,

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG
LAIXE,VAN HANHMAY MOC
Terbiskin khong anh hudmg dén kha ning i xe va
viin hanh may moc.
TUONG TAC, TUONG KY CUATHUOC
Tuong tic cia thube
Khdng co thude trong tic vai Terbiskin,
Twong ky cia thude
Do khéng co cac nghién ciru vé tinh twong ky cia
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ngogl vi cua tdng ning giap, djc bid¢t tac
dung tim mach (vi dyu. nhip tim nhanh),
Duye ding hye

Hep thu

Propylthiouracil dwge hip thu nhanh
vi de ding qua dwomg tiéu hoa (khodng
73%5) sau khi uong. Nong 39 dinh trong
huvér womg khodang 6 - 9 microgam/ml,
didn m rong vong 1 - 1.5 gio sau lidu duy
nhdt 200 - 400mg. Nong dd thude trong
huyet tromyg co veé khiong tuomg (mg vai the
dung dicu trj.

Phan bé

Mac du chua xiac dinh U dic
tinh phin bd propylthiouracil trong mod va
dich cor thé nlwmg hinh nhu thude wp trung
chu véu trong tuyén giiap.
fien troe

Nua doi thai trr coa propylthiouracil
noi chung khodng 1 - 2 gidr,

Mic div chum xde dinh ddy di chuyén
hoa chinh xac cun propylthiouracil, thudc
chuyén hoa nhanh thanh chat lign hop
glucuronid vi chiit chuyén boa thi yéu
khde. Vi vy ciin udng thube thiimg xuyén
dé¢ duv tri tdc dung khing tuyén gidp,
Thude v e chit chuyén hoa bai tiét
trong g ticu, vai khoang 35% lidu duge
bai tiét trong vong 24 gio.

Chi dinh

Dicu tri ting ning tuyén gilp dé
chudn bj phiu thudt hode dicu tri jod phing
x@ v xur i com nhiem dde gidp.

Chong chi dinh

Ciie bénh vé miu ndng c6 trude (thi
du mit bach cdu hat, thidu mau bt san...).
Viém gan.

Min cam vai propylthiouracil hoge
viri bt ¢ir thinh ph:in nito cin thude,

Thiin trong

Phii theo ddi chit ch# ngudi bénh
dang diing propylthiouracil vé chimg mit
bach ciu hat va hudémg din nguti bénh
phdi di khim ngay néu thiy ¢é nhimg diu
higu hodc trigu chimg gg v vé nhiém
khudn, nhir viém hong, phdt ban & da, sdt,
rét run, nhirc diu, hofic tinh trgng bin din
khé chiu todn thin. Diéu dic bigt quan
trong 14 phai theo ddi cdn thin nhimg diu
higu v tri¢u chimg ndy trong giai dogn
diu ding propylthiouracil, néu xdy rm mit
bach cdu hat do propylthiouracil thi thuémg
trong 2 - 3 thiing diu diéu trj.

Ciing c6 thé xay ra gidm bach ciu,
gidm lugng tiéu cdu, vivhojc thiéu mébu
khéng téi tgo (gidm todn thé huyét clu).
Phii dém bach cdu vi lam cong thire bach
cdu cho nhimg nguisi bénh st hofic viém
hong, hodc ¢6 nhimg ddu hidu khic cua
bénh khi dang ding thudc,

Vi nguy co mit bach ciu hgt ting lén
theo tudi, mjt sb nhd lim sing khuyén
ditng thube thin trong cho ngudi bénh trén
40 1wbi.

Phai ding propylthiouracil hét sire
thin trong & nguin bénh dang ding nhimg
thude khic da biét 18 6 khi ning giy méi
bach ciiu hat.

Vi propylthiouracil ¢6 the gily giam
prothrombin - huyét vi chiy méu, phai theo
ddi thoi gian prothrombin trong khi diéu tr
vii thude, dic biét trude khi philu thudt.

Déi voi nguini bénh ¢6 trigu chimg
goi ¥ O logn chire niing gan (vi dy, chén
an, ngim, dau & ha swom phai), c6 thé co
nhimg phin {mg gan gdy tir vong (tuy hiém
gip) © ohimg ngudi  bénh  ding
propylthiouracil.

Thii ky mang thai



