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Ry THUOC KE BON

Enalapril STADA 5 mg

THANH PHAN
M&i vién nén chira:
Enalapril maleat...........ccconviccnniiiininnissnniinses 5mg
Tl oo VIR i s e A e i 1 vién

(Lactose monohydrat, tinh b&t ngd, natri bicarbonat, tinh bt tién gelatin hoa,
magnesi stearat.)

MO T
Vién nén tron, mau tréng, mdt mat khdc sé 5", mat mat tron.

DUQC LYC HQC
Enalapril maleat & tién chéat clia enalaprilat va it cé hoat tinh dugc Iy cho dén khi
dugc thiy phan in vivo thanh enalaprilat.

Thubc 1am gidm huyét &p & nguéi huyét &p binh thwéng, ngudi tng huyét 4p va
cb tac dung tét aén huyét ddng & bénh nhan suy tim sung huyét, chi yéu do (rc
ché hé renin - angiotensin - aldosteron.

Enalapril ngan can viéc chuy&n angiotensin | thanh angiotensin Il (chét gay co
mach manh) nhé (¢ ché men chuyén angiotensin (ACE).

Trén ngudi ting huyét &p, enalapril 1am gidm huyét &4p bdng cach giadm sirc can
ngoal vi kém theo tang nhe hodc khdng tang nhip tim, thé tich tdm thu hogc cung
lwgng tim. Thudc gay gidn ddng mach va cb thé ca tinh mach. Enalapril thudng
gidm huyét &p tam thu va tam truong khodng 10 - 15% & cd hai tu thé ndm va
ngdi. Ha huyét &p thé dirng va nhip tim nhanh it khi xdy ra nhung thueng hay gap
& ngudi gidm natri huyét hoac gidm thé tich mau.

O ngudi suy tim sung huyét, enalapril thurémng phéi hop véi glycosid tim va thude
loi tidu, 1am gidm tdng stc can ngoai vi, 4p lyc déng mach phdi bit, kich thuréc
tim, &p lyc dong mach trung binh va &p lyc nhi phai. Chi sé tim, cung lwgng tim,
thé tich tam thu va dung nap géng sirc gia tang.

Luu legng mau thdn co thé tang, nhun% a6 loc cdu than thuéng khdng ddi khi
didu tri v&i enalapril. Tuy nhién, & mdt s& bénh nhén, ca lwu lvgng méau than va
@6 loc cAu than déu tang. Néng dd nito uré huyét (BUN) va creatinin huyét thanh
@i IUc tng khi didu trj bdng enalapril 1au dai, nhirng hay gép hon & ngudi co tn
thurong than tir treére, ngudi ding @dng thoi véi thubce loi tidu va bénh nhan suy
tim sung huyét.

DUQ'C BONG HOC

~ Hép thu: Enalapril maleat hdp thu tét sau khi udng. Khodng 55 - 75% lidu uéng
enalapril dugc hép thu nhanh sau khi ubng & ngudi khde manh va ngudi tang
huyét ap. Thirc &n khéng anh hudng dén téc 9 hodc mirc d6 hap thu cua
enalapril. Sau khi uéng, enalapril qua chuyén héa budc ddu & gan, bi thiy phan
thanh enalaprilat.

Nbng d6 dinh enalapril trong huyét thanh 40 — 80 nanogam/mi dat dugc trong
vong 0,5 — 1,5 git sau khi ubng mét liéu don 10 mg enalapril. Néng dé dinh
enalaprilat trong huyét thanh tang ti 18 v&i ligu ubng enalapril tlr 2,5 — 40 mg. Néng
a5 huyét thanh &n dinh cla enalaprilat dat duec trong vong 30 — 60 gi& & bénh
nhén cé chirc ndng than binh thuéng udng enalapril Iigéu 10 mg hang ngay, trong
8 ngay ma khéng xay ra tich |Gy dang ké chét chuyén hoa.

Téac dung ha huyét ap clia mét lidu don udng enalapril thuéng rd trong vong 1 gier
va tbi da trong 4 — 8 gid. Tac dung gidm huyét 4p cla lidu ding thong thuréng kéo
daitrong 12 - 24 gi¢r, nhwng co thé gidm % phia cudi. Gidm huyét p c6 thé din
dén, va phai'cln vai tuln didu trj trréc Khi dat dugc ddy dd tac dung.

- Phan bé: Khoang 50 - 60% enalaprilat g&n vao protein huyét twong.

~ Théi tn¥: Khodng 60% ligu udng bai tiét vao nuére tiéu & dang enalaprilat va dang
khéng chuyén hoa, ph3n con lai cia thubc dao thai theo phan.

CHI BINH

— Téng huyét &p:

Enalapril dugc dung dé diu trj tang huyét ap tir nhe dén nang. Thubc duge dung
don trj hodic két hg'p véi cac thude chdng tang huyét &p khac.

~ Suy tim sung huyét:

Enaragr]l thuéng dugc ding két hop véi glycosid tim, thube lgi tidu va thube chen
thu thé beta-adrenergic d& didu tri tim sung huyét co trigu ching.

— Diéu tr dy phong & bénh nhan rdi loan chirc n&ng thét tréi khéng triéu chirng dé
1am cham sy phat trién tré thanh suy tim c6 triéu chirng va & bénh nhan réi loan
chirc nang thét trai dé 1am gidm ti 1&8 méc bénh thiéu mau cuc bd mach vanh, ké
¢ nhdi mau co tim.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG
Enalapril STADA 5 mg duoc dung béng duéng ubng.

Diéu trj ting huyét 4p:

- Lidu khéi ddu 5 mg enalapril maleat/ngay. Vi cé thé xay ra ha huyét ap & mot sé
bénh nhan khi bat ddu diéu trj bdng thubc (rc ché ACE, nén ding lidu d4u tién vao
ldc di ngu.

— & nhitng bénh nhan bj suy than hodc dang ding thudc lgi tiéu: Lidu khdi diu 2,5
mg/ngay. Nén ngung ding thudc lgi tidu 2 - 3 ngay trrée khi khdi ddu didu tr
béng enalapril va tiép tuc sau d6 néu cin thiét.

— Lidu duy tri thuéng ding 10 - 20 mg x 1 l&n/ngdy, tuy nhién co thé tang dén liéu

40 mg/ngay trong trwdng hop tang huyét 4p ndng. C6 thé chia lidu 1am 2 14n néu
nhu lidu don khdng dud dé kiém soat.
Bidu tr suy tim:

~ Bénh nhén bj suy tim hodc bj réi loan chirc néng that trai khdng triéu chirng: Lidu
kh&i ddu dung duéng ubng 1a 2,5 mg/ngay.

— Lidu duy tr théng thuéng & 20 mg/ngay, ubng 1 I1&n hodc chia lam 2 I1&n, tuy
nhién co thé tang dén liéu 40 mg/ngay chia lam 2 14n.
R6i loan chire ndng thét tréi khéng triéu chirng:
Bénh nhéan dung 2,5 mg x 2 lAn/ngay va tang dan cho dén khi dung nap t&i lidu
duy tri hang ngay 20 mg (chia lam nhiéu |4n).
Biéu chinh liéu & bénh nhan suy tim va suy than hodc gidm natri huyét.
O bénh nhan suy tim bj gidm natri huyét (natri huyét thanh < 130 mEg/L) hodc
creatinin huyét thanh > 1,6 mg/dL, nén kh&i ddu lidu 2,5 mg/ ngay dudi sir giam
sét y khoa chat ché. C6 thé tang lidu aén 2,5 mg x 2 I&n/ ngay, 5 mg x 2 l&n/ngay
va cao hon néu cdn, théng thirdng viéc didu chinh lidu nay co thé dugc tién hanh
cach quang 4 ngay hodc dai hon néu khéng x&y ra ha huyét 4p qua mirc hodc
suy gidm chirc ndng than nghiém trong. Lidu téi da 1a 40 mg/ngay.

Tré am:

— 56 ligu thir nghiém |&m sang v& viéc si* dung enalapril trén bénh nhi tang huyét
4p con han ché.

— Déi véi bénh nhi co thé nuét nguyén vién, lidu ding tly dép (ng bénh nhi.Lidu
khuyén céo ban dAu |4 2,5 mg cho bénh nhi ndng tir 20 kg dén < 50 kg va 5 mg
cho bé&nh nhi ndng 2 50 kg. Enalapril ubng ngdy mét 14n. Liéu dung nén diéu chinh
theo dap rng clia bénh nhan dén téi da 20 mg m&i ngay; cho bénh nhén tir 20 kg
dén < 50 kg va 40 mg cho bénh nhi = 50 kg.

— Enalapril khéng khuyén cdo ding cho tré so sinh va & bénh nhi c6 mirc loc chu
than < 30 ml/phat/1,73 m?.

St dung vién thube c6 chira ham luvpng 2,5 mg enalapril maletat khi dung liéu 2,5
mg.

CHONG CHI B|NH

— Qua min vé&i thube hay bét ky thanh phdn nao trong cdng thirc.

— Co tign st phi mach do didu trj thudc (rc ché ACE va bénh nhan bj phi mach di
truy&n hay tw phat.

- Hep d&ng mach hai bén than ho&c hep ddng mach than & nguéi chi cd mét than,

— Hep van ddng mach chi va bénh co tim tic ngh&n nang.

— Ha huyét p trudc db.

~ Phu ni¥ c6 thai 3 thang gita va 3 thang cudi thai ky.

THAN TRQNG

— Ut ché kép hé renin-angiotensin-aldosterone (RAA): Cé béng chirng cho théy
vigc st dung ddng théi céac thudc (rc ché ACE, thubc chen thu thé angiotensin II
hodc aliskiren lam tang nguy co ha huyét 4p, tang kali huyét va suy giam chirc
ndng than (bao gdm suy than cdp). Uc ché kép hé RAA bang vigc dung két hop
thubc e ché ACE, thube chen thu thé angiotensin || hodc thuéc chira aliskiren
khéng dugc khuyén cao, Néu viéc didu tri nay cin thiét, khi didu tr] phai thudng
xuyén theo d&i chirc nang than, chét dién gidi va huyét &p mot cach chét ché, Cac
thudc (rc ché ACE, thuéc chen thy thé angiotensin Il khéng nén dung ddng thei
tré&n bénh nhan c6 bénh than kém dai thao dudng.
Ha huyét &p cé trigu chimg: Ha huyét &p c6 triéu chirng rat hiém gap & bénh nhan
tang huyét 4p khdng bién chirng. O’ bénh nhén tang huyét &p dung enalapril, d&
6 khuynh hwéng xay ra ha huygl 4p néu bénh nhan gidm thé tich mau, nhu dung
thudc loi tidu, ché ad an han ché mudi, thdm phan, tiéu chay hodc nén. DA thy
ha huyét &p co triéu chirng & bénh nhan suy tim cd hodc khong co suy than kém
theo. Didéu nay cé nhidu kha nang xay ra & bénh nhan suy tim nang hon, do ding
thubc lgi niéu quai liéu cao, gidm natri mau hodc suy chirc néng than. O cac bénh
nh&n nay, nén khéi ddu diéu tri dudi sir theo ddi ndi khoa va bénh nhan phai
dugc theo ddi mdi 1&n chinh lidu enalapril va/ hodc thubc Igi tidu. Nhirng ILeu  trén
cé thé &p dung cho bénh nhan thiéu mau cuc bd co tim hodc bénh Iy mach mau
ndo, vi sy gidm huyét ap qua mirc trén c4c bénh nhan ndy cb thé din t¢i nhdi
méu co tim hodc tai bién mach méu néo.

Néu co ha huyét ap, nén @& bénh nhan ndm va néu cén, truyén tinh mach dung

dich mubi dang trrong. Ha huyét 4p thoang qua khéng phai 14 chéng chi dinh cho

viéc tidp tyuc didu trj va thudng khdng cé gi trér ngai khi dung lidu tiép theo mdt khi
huyét &p 44 tang 1&n sau khi bu du dich.

Mét sé bénh nhan suy tim co huyét &p binh thwéng hodc huyét ap thap, khi ding

enalapril co thé lam huyét dp ha thém. Tac dung ndy da dwoc biét tredc va

thwéng khéng phdi la Iy do dé nging didu tri. Néu ha huyét 4p co triéu chirng, co
thé gidm lidu va/hosc ngrng tmr:gc Igi tiéu varhodc enalapril.

~ Hep dong mach chd/ phi dai co tim: Cling nhu cac thubce gay gidn mach khéc, cin
ding than treng thubc (rc ché ACE cho bénh nhan tic nghén dudng ra cla tam
thét trai va tranh ding trong trwéng hop sbc tim va c6 déu hiéu téc nghén
haemodynamically.

— Suy chire néng thén: Trdng hop bénh nhan bi suy than (d thanh thai creatinin <

80 ml/phiit), lidu ban dAu cla enalapril nén dwgc didu chinh theo dd thanh thai

cua creatinin ctia bénh nhan, sau d6 didu chinh lidu theo dép (ing cla tirng bénh

nhan. Cn phai theo dai thudng xuyén ndng a8 kali va creatinin trén bénh nhan
nay.

D2 cb bao céo suy than xay ra khi dung enalapril trén bénh nhan bi suy tim néng

hoéc bj bénh than tiém An, nhu hep ddng mach than. Néu duoc phat hién va didu

chinh kip théi, thi tinh trang suy than do ding enalapril ¢é thé dugc phuc héi.

M&t sb bénh nhan khéng cé biéu hién bénh than tir trieéc cling cb ting ure huyét

va creatinin huyét thanh khi ding enalapril véi thubc lgi tidu. Gidm liéu enalapril

va/hodc ngung thubc lgi tiu. Tinh trang nay cé thé nang hon néu bénh nhan bi

hep dgng mach than tiém &n.

T&ng huyét &p do mach mau thén: D& v6i bénh nhan bi hep ddng mach than hai

bén hodc mét bén nguy co ha huyét dp va suy than khi didu trj véi thube e ché

ACE cao hon. Chirc nang than nén dugc xem xét qua ndng dd creatinin. O/

nhitng b&nh nhdn nay, phéi dugc theo ddi chat ché va bat ddu didu trj voi lidu

thé&p, thudng xuyén kiém tra chirc nang than.

— Ghép thén: Chira cb kinh nghiém sl dung enalapril cho bénh nhén ghép théan. Do
vay, khéng khuyén co dung enalapril cho nguéi ghép than.

— Suy gan; Hiém khi didu tri vé&i cac thubc (rc ché ACE gay ra hdi chirng vang da,
mét hodc hoai tir gan din dén tir vong. Co ché clia cac hdi chirng trén chua
dugc 1am rd. Trong khi didu trj véi nhém thube nay, néu cé hién tvong vang da
hay enzym gan tang cao thi nén ngung thudc va co nhirng theo dai y té thich hop.

— Giam bach cdu hat/ mat bach cdu hat: Giam bach cAu trung tinh, mét bach cdu
hat, giam tiéu cAu, thiéu mau: B3 dugc bdo cdo & nhirng bénh nhan didu trj bng
thudc tre ché ACE. O nhing bénh nhan c6 chirc nang than binh thuéng va khéng
cé yéu té phirc tap khéc, gidm bach cAu hiém khi xdy ra. Enalapril dugc din
than trong trén nhirng b&nh nhén bj bénh mach mau collagen, didu tri (e chg
mién djch, diu trj bang allopurinol hodc procainamid, hoic két hop nhirng yéu tb
nay, déc biét v&i bénh nhan bj suy gidm chirc ndng than truéc 6. O nhirng bénh
nhén bj nhiém tring néng, trong mat vai treéng hep khdng dap (ng véi diéu tri
khang sinh d&c tri. Khi ding enalapril cho nhi*ng bénh nhéan nay nén theo déi sé
Irgng bach cdu dinh ki va huéng din bénh nhan nhan biét sém cac déu higu
nhi&m tring.
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- Qué mdn/ phi mach: Phu & mét, tay chan, méi, niém mac miéng, ludi, thanh mén
val hodc thanh quan hiém gdp & nhirng bénh nhan dugc diéu tri bdng thude Grc
ché ACE, ké& ca enalapril. Qua mén co thé xay ra bt clr e nao trong thei gian
didu tri, Khi xdy ra qua min trong qué trinh didu trj, nén ngung dlng enalapril,
theo ddi cho dén khi cac trigu chirng bién mét hoan toan. Tham chi trong tredmng
hep chi phil Iuedi, khéng co ddu hiéu khoé thér, van phai theo ddi ki va lau dai bénh
nhan vi trj liéu khdng histamin va corticoid c6 thé khdng dd hiéu qua. Nhirng bénh
nhan cé tign sir phi mach khang lién quan dén céc thube (e ché ACE cé thé co
nguy co bj phi mach cao khi dung mét thuée (e ché ACE,

Phén umg dang phan vé trong qué trinh gidi man cdm véi con tring Hymenoptera:

Hiém g&p bénh nhén dung thubc e chg ACE bj phan (rng dang phan vé de doa

tinh mang trong khi dang didu tr| giai m&n cam vé&i noc Adc hymenoptera. DA tranh

dugc cac phan (rng nay khi tam nglrng didu tri thugc (rc ché ACE trudc mdi lan
giadi m&n cam.

Phén tmg phan vé trong qué trinh thdm phén loai LDL: Mét sé bénh nhan s dung

thubc (rc ché men chuyén trong qua trinh thdm phén loai LDL bang dextran sulfat

c6 thé xdy ra phan (rng phén v& nguy hiém dén tinh mang, méc du céc truégng
hep nay hiém khi xdy ra. Co thé loai trir cac phan (rng ndy bang céch tam ngirng
sir dung thudc trc ché ACE trude mbi dot thdm phén.

— Bénh nhan thdm ph&n mau: Céc phan (rng dang phan vé G dugc ghi nhan &
bénh nhan dugc thdm phan véi mang loc lvu lugng cao va didu tri cling luc véi
mgl thube (e ché ACE. O nhirng bénh nhan nay, nén luu § ding mét loai mang
tham phan khéc hodc mét nhém thube ha huyét ap khac.

— Gidm glucose mau: Khi b4t ddu dung thubc (e ché men chuyén hay insulin cho
bénh nhan dai thao dudng, phai cho bénh nhan biét cach theo dbi chat ché tinh
trang ha glucose mau, dc biét trong thang d4u tién khi bt ddu st dung két hop.

— Ho: Ho @4 dugc ghi nhén khi str dung e ché ACE. Dién hinh 14 ho khan, kéo dai

va s& hét khi ngung thubc. Nén luu ¥ dén phan (ng ho do ding thubc (e ché

ACE khi chdn doan phn bigt véi cac bénh Iy gay ho.

Phéu thuat/gdy mé: O bénh nhan dang trai qua cudc phiu thuat I&én hodc trong

lic géy mé véi cac thube gay mé co hién tugng ha huyét ap, enalapril ngan chan

si¢ hinh thanh angiotensin Il thir phét do dap (rng phéng thich bii trir renin. Néu
ha huyét dp xdy ra va duoc cho I do co ché nay, cb thé didu tr| bang cach lam
tang thé tich.

Tang kali huyét: Tang kali huyét dugc thdy & mot sé bénh nhan dugc didu tri

béng thudc e ché ACE, ké ca enalapril. Cac yéu té gay tang kali huyét bao gém

than, suy gidm chirc nang than, tudi tac (> 70 tudi), dai thao duéng, tinh trang

m nurére, mét b tim c4p tinh, nhi€m toan chuy&n héa va sir dung ddng théi voi
thubc lgi tiéu tiét kiém kali (nhw spironolacton, eplerenon, triamteren, hodc
amilorid), thubc bd sung kali hodc cdc muéi thay thé chira kali hay thubc khac cé
lién qua dén tang kali huyét (nhu heparin). Viéc s dung céc thubc bd sung kali,
thudc loi tidu tiét kiém kali hay cac mubdi thay thé cé chira kali, d&c biét & bénh
nhan suy than cé thé gay tang nbng dé kali huyét dang ké. Tang kali huyét co thé
gay loan nhip nghiém trong va adi khi cé th& gay ti vong. Néu viéc sl dung dbng
théi enalapril va bAt ky tac nhan nao k& trén duoc xem Ia hop Iy thi cAn phai than
trong va thurérng xuyén theo déi néng @6 kali trong huyét thanh,

— Lithi: Viéc két hop lithi va enalapril khéng dwoc khuyén cao,

~ Lactose: Thanh phén clia thubc enalapril cé chira lactose, vi vy khdng nén ding
thudc nay cho bénh nhén co vén dé v& di truydn hiém gap khang dung nap
galactose, thiéu men Lapp lactase hodc kém hdp thu glucose-galactose.

TUONG TAC THUOC

~'Ha huyét ap qué mire cd thé xdy ra khi'sirdung ddng thei véi thubc lgi tidu, cac
thubc chdng tang huyét &p khac hodc céac tac nhan gay ha huyét 4p khac nhu
rou.

— Hién twong tang kali huyét co thé xay ra & bénh nhan dang dung thubc e ché
ACE v&i thube lgi tidu gite kali, thubc bd sung kali (bao gdm chét thay thé mudi
chira kali) hodc céc thubc khac gy tang kali huyét (nhu ciclosporin hodc
indomethacin), nén theo déi néng d kali huyét thanh.

— Téc dung phu trén than clia céc thube (rc ché ACE cd thé tang I&n khi ding véi

cac thude khac anh hwdng 18n chirc néng than nhw thubc khang viém khéng

steroid.

Lithi: Béc tinh lithi §a dwee bao cdo & nhirng bénh nhan dung lithi ddng théi véi

céc thubc gay thai trr natri nhuw thubc e ché ACE. Nén theo ddi nbng @ lithi

huyét thanh thurdng xuyén néu ding enalapril véi lithi.

— Str dung enalapril ddng théi véi cac thube gidn phé quan kiéu giao cam, cac thube
chéng viém khéng steroid (NSAID) co thg lam gidm tac dung ha huyél &p cia
enalapril.

— Sir dung enalapril ddng thi véi cac thudc ubng trénh thai dudng ubng gay tang
nguy co ton thirong mach va kho kiém soat huyét ap,

PHY NU CO THAI VA CHO CON BU
Phy nir cd thai
Khi diing thudc cho phu nir mang thai vao 3 thang gira va cudi thai ky, thudc G
ché ACE co thé gay nguy hiém tham chi gay tir vong & bao thai dang phét trién.
Nén ngirng ding thudc ngay khi phat hién cé thai.

Phy nir cho con bu
Enalapril bai tiét vao sira me. Voi lidu didu trj théng thuéng, nguy co vé tac dyng
c6 hai cho tré bu sira me rét thap.

ANH HUONG TREN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Dung thudc than trong khi 14i xe hodc van hanh may méc vi thinh thodng cé thé
xay ra chodng vang va mét mai.

1

TAC DUNG KHONG MONG MUON
Téc dung khéng mong muén thuéng nhe va thoang qua, nhung cé khoang 3%
dén 6% nguéi dung thude phai ngung didu tri.

D4 c6 bidu hién ha huyét p triéu chirng khé ndng sau khi ding liéu enalapril ddu

tién; c6 dén 2 — 3% sb nguai trong cac thir nghiém 1am sang phai ngung diéu trj,
d&c biét véi nhirng ngudi suy tim, ha natri huyét, va véi ngudi cao tudi duge didu
trj dbng therl véi thude loi tidu.
& ngudi suy tim sung huyét thudng xuét hién ha huyét 4p triéu chirng, chirc néng
than x4u di va tang ndng dd Kali huyét thanh, d&c biét trong thoi gian ddu ding
enalapril & nguei didu trj ddng thei véi thube lgi tidu,
Chirc ndng than x4u di (tang nhat théi ure va tang ndng dd creatinin huyét thanh)
a3 xdy ra & khodng 20% ngudl ting huyét 4p do bénh than, dic biét & nhirng
nguéri hep ddng mach than hai bén ho&c hep ddng mach than & nguéi chi co than
don dgc (mét than).
Thuong gdp

— Hé thdn kinh: Nhirc ddu, chéng mat, mét méi, mét ngu, dj cam, loan cam.

— Tiéu hoa: Réi loan vi gi4c, tigu chay, budn ndn, nén va dau bung.

- Tim mach: Phi mach, ha huyét &p ndng, ha huyét &p tu thé dong, ngét, danh
tréng ngyc v dau ngyec.

- Da: Phat ban.

— H6 hép: Ho khan, c6 thé do téng kinin & mé hoéc prostaglandin & phdi.

- Khéc: Suy thén,
It gip

— Huyét hoc: Gidm hemoglobin va hematocrit, gidm bach cdu hat, bach chu trung
tinh.

— Tiét nigu: Protein niéu.

— Hé thén kinh; Hét hodng, kich ddng, trAm cam nang.
Hiém gép

- Tiéu héa: Téc rubt, viém tuy, viém gan nhidm ddc r mat, tang cdm niém mac

miéng.
— Khéc: Qua man, trAm cdm, nhin mé, ngat mii, dau co, co thét phé quan va hen.
Huwéng dén céch xdr trf téc dung khongumong mudn
Khi bg ddu didu tr, nén dung thudc lidu thép va kiém tra ndng dd natri huyét
thanh.
Co thé xay ra phit mach, 44 biét sau khi ding lidu enalapril ddu tién, va néu co
thém phi thanh quan co thé géy tir vong. Can théng bao cho bénh nhan vé
nhing déu higu va triéu chirng clia phi mach (phi mat, mat, méi, ludi, hodc kho
the), khi thdy c6 triéu chirng nay phai ngirng dung thudc va théng bao ngay cho
béc sT. Didu tri phi mach & ludi, thanh mén hodc thanh quan, bao gdm céc bién
hap sau:
lelgung dung enalapril va cho bénh nhan vao vién; tiém adrenalin dudi da; tiém
tinh mach diphehydramin hydroclorid; tiém tinh mach hydrocortison.

Binh ky theo ddi v& dém bach ciu & bénh nhéan sir dung enalapril, d4c biét &

ngudi suy than,

Phai theo d&i huyét 4p va chirc nang than chat ché trudc va sau khi bt ddu gidu
tri,

Néu khéng dat dwgce dap (rng didu tri 4G trong véng 4 tuln, nén tang lidu ding
hodc diéu trj thém bang nhirng thubc chéng tang huyét &p khéc.

Khi c6 ha huyét 4p nang cén truy&n tinh mach natri clorid 0,9%. Enalapril thuéng
khéng anh huréng dén ndng @@ kali huyét thanh. Néu ding enalapril cing véi
thubc lgi niéu cé thé gidm nguy co gidi phong aldosterone thir phat cing véi ha
kali mau. O' ngudi than, enalapril co thé gay tang ndng d kali huyét thanh,

B&i vay, khéng khuyén cdo dung thudc niéu gilr kali va thubc bd sung kali cho

b&nh nhan gidm chirc ndng than vi c6 thé 1am tang kali mau. Néu vin cdn phai
didu trj adng théi véi thubce loi nigu, phai hét sirc than trong va thuémg xuyén do
kali huyét. CAn phai do creatinin huyét truéc khi bét dau didu tri thudc cho bénh
nhén cé nghi ngér hep ddng mach than.
Trong phau thuat I&n hodc trong khi gdy mé bang thube cé tac dung ha huyét ap,
enalapril c6 thé ngan cén tao angiotensin 11, sau khi cé gidi phéng renin bl tr din
aén ha huyét ap kich phat, cdn duge diéu chinh bang tang thé tich tudn hoan.

QUA LIEU VA XU TRI

- Triéu chirng thuéng gap nhét khi qua lidu 12 ha huyét ap, thudng dugc didu tri
béng truy&n tTnh mach dung dich mudi sinh Iy.

~ Enalaprilat dugc loal khéi hé tudn hoan chung bang thdm phan mau.

BAO QUAN Bao quan trong bao bi kin, noi khd, Nhiét d6 khéng qua 30°C.
HAN DUNG 36 thang ké tir ngay san xuét.
PONG GOI VI 10 vién. Hép 3 vi.

. VI 10 vién. Hép 10 vi.
TIEU CHUAN AP DUNG: Dugec dién My - USP 35.
Dé xa tam tay tré em
Khéng diang thudc qué théi han sir dung
Boc ki hwdmg din sir dung trieée khi dang
Néu cén thém théng tin, xin héi y kién bac sT
Théng bdo cho béc sT nhikrng tic dung khéng mong muén
gép phéi khi stz dung thubc

Ngay duyét ngi dung toa: 16/06/22016
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