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Tai liéu théng tin thude
Tai liéu nay bao gém 4 trang
Phén thoéng tin chi tiét vé san phdm xin xem trang 2, 3, 4

THONGTIN KE TOA

Egilok® ..

Metoprolol tartrate 50 mg
100mg
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THANH PHAN:

Trong maéi vién nén ¢6 25 mg hoac 50 mg hay
100 mg metoprolol tartrate.

CHi DINH DIEU TRI:

Tang huyét ap, dung don thuan hay néu can,
phdi hgp véi cac thudce ha huyét ap khac;
Ching dau that nguc. C6 thé dung thudc don
thuan hay phéi hgp véi cac thuéc chéng dau
that nguc khac;

Diéu tri duy tri - v6i muc dich du phong thi cap
sau khi bi nhéi mau co tim;

Loan nhip tim (nhip xoang nhanh, nhip trén
that nhanh, ngoai tdm thu that);

Cudng giap (d€ Iam cham nhip tim);

Phong nglia chiing nhiic nita dau.

LIEU LUONG VA CACH DUNG:

Cé thé uéng thudc ngoai hay trong bita an, c6
thé bé doi vién thudc. Liéu lugng phai dugc tinh
cho titng trudng hop mét dé tranh nhip tim qua

CHONG CHi BINH
Qué man véi metoprolol hay véi cac thanh piian
khac cla thuéc, hay véi cac thudc chen béta
khac, bléc nhi-that giai doan 2 hay 3, nhip xoang
chdm muc d6 nang trén lam sang, héi ching
xoang bénh, séc do tim, réi loan nang tuan hoan
déng mach ngoai bién, suy tim mat bu, do du
lieu 1am sang con it, cho nén chéng chi dinh
dung metoprolol khi bi nhéi mau co tim cap néu:
nhip tim dudi 45/phut, thoi gian P-Q dai hon 240
ms, huyét ap tdm thu thap hon 100 mmHg.
Nhing bénh nhan can phai dugc diéu tri lién tuc
hay tiing giai doan véi thuéc tac dung Ién luc co
co (kich thich béta).

CANH BAO VA THAN TRONG KHI SU DUNG

S8c phéan vé ¢ thé xdy ra nang hon & nhing
bénh nhan dang dung metoprolol. R4t hiém khi
r8i loan vita phai dan truyén nhi-that san cé tré
nén nang, va c6 thé xdy ra bléc nhi-that. Néu

cham.Liéu théng thudng nhu sau: Tang huyét thay xay ra nhip tim cham thi phai diéu tri véiliéu ATEL
ap: Trudng hgp tang huyét 4p nhe va trung thap han hay phai ngung thuéc. Metoprolol ¢ .
binh, liéu khéi dau la 25-50 mg ngay hai lan thé 1am céc triéu ching rdi loan tuan hoan ngoai NPH%
(séng va chiéu t6i). Khi can c6 thé tang dan liéu bién tré nén nang hon. Phadi ngung dan dan ‘)A\Ti\\'
lén d&n 100 mg ngay 2 lan, hay cé thé phéi hop Egilok bang cach giam liéu ting budc trong 5 b C¥
vGi cac thudc ha huyét ap khac. Ching dau that khodng 14 ngay. Ngung thudc dét ngét cé thé }

nguc: Liéu khai dau la 25-50 mg ngay hai dén lam céc triéu chiing dau that nguc tré nén nang 793 &

ba lan, tuy theo dap (ng cia bénh nhan ma cé
thé tdng dan lén dén 200 mg trong ngay, hay
phdi hop véi thudc chdong dau that nguc khac.
Diéu tri duy tri sau khi bi nhéi mau co tim: Liéu
thong thudng 50-100 mg ngay hai lan (sang va
chiéu t6i). Loan nhip: Liéu khai dau 25-50 mg
ngay hai hay ba lan. Néu can cé thé tang dan
liéu trong ngay |én dén 200 mg, hay c6 thé phdi
hop véi thudc chéng loan nhip khac. Cuong
gidp: Liéu trong ngay dé nghi la 150-200 mg,
chia lam 3 dén 4 lan. Phong ngua ching nhc
niia dau: Liéu thong thudng la 50 mg ngay 2 lan
(séng va chiéu t8i), c6 thé ting 1én 100 mg ngay
2 lan néu can. Cac nhém bénh nhan dac biét:
Khéng can phai thay déi liéu lugng & cac bénh
nhan méc bénh than, xa gan. Néu bi suy gan
nang (nhu sau khi dugc phau thuat bac cau) thi
¢6 thé can phai gidm liéu metoprolol. Khéng
can phai gidm liéu & bénh nhan cao tudi. Con it
kinh nghiém |am sang vé viéc dung metoprolol
cho tré em.

*Tailiéutham khao: To huéng dan s dung thuéce

hon, va lam tang nguy co bénh ddéng mach vanh.
Nhing bénh nhan c¢6 bénh mach vanh phai
dugc theo doi dac biét khi phai ngung thudc. Tuy
cac thuéc chen béta véi tac dung chon loc & tim
6 tac dung yéu hon trén chiic ndng ho hap so
V@i cac thudc chen béta cé tac dung khéng chon
loc, nhung van nén tranh dung ching cang
nhiéu cang t6t néu bénh nhan cé bénh tac
nghén dudng hé hap. Néu phai dung
metoprolol cho bénh nhan mac bénh hen suyén,
thi c6 thé can phai phéi hap véi cac thudc kich
thich béta2 (vién nén va/hoac khi dung) hoac
diéu chinh liéu thudc kich thich béta2 trudc do
da dung. Tuy cac thudc chen béta véi tac dung
chon loc it dnh hudng dén chuyén hoa
carbohydrate, hay che lap mot s6 triéu ching
cla dudng huyét cao, nhung néu phai dung
Egilok cho bénh nhan tiéu dudng thi phai kiém
tra su chuyén hod carbohydrate thudng xuyén
hon, va néu can thi phai diéu chinh liéu insulin va
céac thudc tri tiéu dudng dang uéng.
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THONG TIN KETOA

Egilok® ..

Metoprolol tartrate 50 mg
100mg

Tai Ileu thong tin thudc
Tai liéu naybao gém 4 trang
Phén théng tin chi tiét vé san pham xin xem trang 2,3, 4

Khi diéu tri cho cac bénh nhan cé u té bao ua
crdm thi phai phéi hgp metoprolol véi cac
thuéc chen alpha. Phai bao cho bac si gdy mé
trudc khi duoc can thiép phau thuat néu cé
dung metoprolol, tuy nhién khéng nén ngung

Eqgilok.
TUONG TAC VGI CAC THUOC KHAC VA CAC
DANG TUONG TAC KHAC

Tac dung ha huyét dp cua Egilok va cua cac
thuéc ha huyét ap khac thudng cong luc véi
nhau, do dé dé tranh huyét ap thap phai than
trong khi phéi hop cac thudc véi nhau. Tuy
nhién, ban chat céng luc tdc dung clia cac
thudc ha huyét ap c6 thé gitp kiém soat huyét
ap mot cach hiéu qua hon khi can.

Dung cung Ildc metoprolol vé&i verapamil
va/hodc cac thudéc chen kénh canxi loai
diltiazem khdac sé lam tang tdc dung co codm va
diéu nhip. Khéng nén dung theo dudng tinh
mach cac thudc chen kénh canxi loai verapamil
khi bénh nhan dugc diéu tri véi cac thudc chen
béta.

Thén trong khi phéi hop véi:

Cac thuéc chéng loan nhip dang udéng (loai
quinidine va amiodarone) va cac thudc tac
dung giéng than kinh d&i giao cdm (nguy co ha
huyét &p, nhip tim cham, bléc nhi-that). Cac
digitalis glycosid (nguy co nhip tim cham, réi
loan dan truyén; metoprolol khéng anh hudng
dén tac dung co co duong cla cac thudc
digitalis). Cac thuéc ha huyét ap khac /chl yéu
nhém guanethidine, reserpine, alpha- methyl-
dopa-clonidine va guanfacine/ (nguy co ha
huyét ap va/hoac nhip tim cham). Néu phéi hop
vGi clonidine thi khi ngung thuéc phai luén
ngung metoprolol trudc va vai ngay sau dé thi
ngung clonidine sau khi da ngung meteprolol.
Con tang huyét ap cé thé xdy ra néu ngung
clonidine trudc. Mét sé thuéc tac dung lén hé
than kinh trung uong /nhu: thudc gay ngu, diu
than kinh, chéng tram cam thuéc nhém 3 vong
va 4 vong, an than/, rugu (nguy ca ha huyét ap).
Thuéc ngu gay nghién (nguy ca tc ché tim). Cac
thuéc ¢6 tac dung gidng than kinh giao cam
alpha va béta (nguy co tang huyét ap, nhip tim
cham nhiéu, c6 thé ngung tim). Ergotamine
(tdng tdc dung co mach).

*Tai liéu tham khao: To hudng dén si dung thuéc

Céc thudc cé tac dung giéng than kinh giao
cdm béta2 (d6i khang chic ndng). Cac thudc
khang viém khéng steroid (nhu: indomethacin,
c6 thé gidm tac dung ha huyét &p). Cac
estrogen (c6 thé gidm tac dung ha huyét dp cla
metoprolol).

Céc thuéc trj tiéu dudng dang uéng va insulin
(metoprolol lam tang tadc dung ha dudng huyét,
va c6 thé che lap céc triéu ching cla dudng
huyét thap). Cac thuéc lam gian co loai curare
(lam tac dung phong bé than kinh-co nang
hon).

Cac chédt uc ché men (nhu cimetidine, ruguy,
hydralazine, cdc SSRI nhu paroxetine,
fluoxetine, sertraline) (tdc dung clia metoprolol
ting do néng dé trong huyét tuong cao hon).
Cac chat cdm Ung men (nhu rifampicin,
barbiturat) (tdc dung ctia metoprolol cé thé bi
gidm do tang chuyén héa tai gan).

Khi duing cung ltc véi cac chat tc ché hach than
kinh giao cdm hay cac thuéc chen béta khac
(nhuthudc nhé mat), hay cac thuéc tc ché MAO
thi can phai theo déi chat ché bénh nhan.
TRUGNG HOP CO THAI VA CHO CON BU

Cac dir liéu tién 1am sang: Cac d( liéu tién lam
sang khoéng cho thay tac dung gay hai.

D{r liéu trén ngudi: Khi diéu tri phai can nhac ky
lgi/hai. Néu phai dung thudc thi thai nhi va tré
mdi sinh phai dugc theo déi rat can than trong
nhiéu ngay (48-72 gid) sau khi sinh, vi sy giam
tudn hoan & ti cung-nhau thai c¢é thé anh
hudng dén su phat trién cla thai, va thudc di
vao tudn hoan cula thai c6 thé lam nhip tim
cham, suy hé hap, ha huyét ap va ha duong
huyét.

Tuy khi dung & liéu diéu tri thi metoprolol it
dugc thai vao sita me, do d6 khéng thé gay tac
dung chen béta cho tré, nhung van can theo doi
tré ky hon (c6 thé xay ra nhip tim cham).

TAC DUNG KHI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Metoprolol ¢6 anh hudng dén kha nang lai xe
va lam cac cong viéc c6 nguy ca tai nan, nhat la
khi bat dau diéu tri va néu déng thaoi c6 udng
rugu (déi khi cé thé bi chéng mat va mét mai),
do d6 liéu lugng cho phép lai xe va lam céc
cbng viéc nguy hiém phai dugc xac dinh cho
tung trudng hop mot.
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TOA Tai liéu nay bao gém 4 trang

I ® Phéan théng tin chi tiét vé san phdm xin xem trang 2, 3, 4
g I o I ( 25mg

Metoprolol tartrate 50 mg
100mg

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Thuong bénh nhan dung nap tot
metoprolol, cic tdc dung phu khi xady ra
thuong la nhe va hoi phuc lai duge. Cac tac
dung phu dudi day da dugc ghi nhan trong
th&r nghiém 1am sang va trong diéu tri
thuong qui véi metoprolol. Trong mét sé
trudng hop khéng thé kiém tra duoc su lién
quan gilfa viéc dung thudc véi viéc xay ra
tédc dung phu. Cac thuat ngt dugi day, dung
dé chi tan xudt cac tac dung phu, dugc dinh
nghia nhu sau: rat thudng gap: 10 %,
thuong gap: 1-9,9 %, it gap: 0,1-0,9 %, hiém:
0,01-0,09 %, rat hiém: 0,01 %.

Hé than kinh

Rat thudng gap: mét moi;

Thudng gap: chéng mat, nhiic dau;

it gap: ching di cdm, co thét cg, trdm cam,
réi loan chu y, budn ngl, mat ngl, 4&c moéng;
Hiém: kich déng, cang thang, réi loan tinh
dug;

Rat hiém: mat tri nhdg, réi loan tri nhé, 1an
16n, 30 gidc.

Hé tim mach

Thudng gap: nhip tim cham, ha huyét ap tu
thé (rat hiém khi ngat xiu), tay chan lanh, héi
hop;

it gap: triéu ching suy tim trd nén nang,

bléc nhi-that d6 |, phu, dau nguc & vung tim;

Hiém: loan nhip, réi loan dan truyén;

Rat hiém: hoai thu khi ¢6 sdn bénh vé tuan
hoan ngoai bién.

Hé tiéu héa:

Thudng gap: buén nén, dau bung, tiéu chay,
tdo bon;

it gap: nén;

Hiém: khé miéng, xét nghiém chic nang
gan thay déi.

Da:

it gdp: ban ngoai da (may day, vdy nén,
thuong tén da do loan dudng), ra mé héi
nhiéu;

Hiém: rung téc;

R&t hiém: nhay cdm vdi anh séng, bénh vay
nén nang hon.

*Tai liéu tham khao: Té huéng dan su dung thuéc

Hé hé hdp:

Thudng gap: khé tha khi géng surc;

it gap: co that phé quan (du khéng mac bénh
phéi tdc nghén);

Hiém: viém mai.

Gidc quan:

Hiém: réi loan thi giac, khé mat va/hodc mat bi
kich thich, viém két mac;

Rat hiém: U tai, loan vi giac.

Chuyén héa trung gian:

it gap: tang can.

Huyét hoc:

R&t hiém: gidm tiéu cau.

Hé vdn déng:

Rat hiém: Dau khép.

Cdc tri sé xét nghiém: Rat hiém khi tang nhe
nong do triglyceride trong huyét thanh.

Phai ngung Egilok néu cac tac dung ndi trén
xdy ra véi muc d6 nang va nguyén nhan
khéng thé dugc xac dinh ré rang.

BAO QUAN

Bdo quan & nhiét d6 duéi 30 dd C. DE thuéc
nai an toan, trdnh xa tam tay tré em.

QUY CACH PONG GOI

60 vién nén dugc chua trong chai thay tinh
mau nau vai nap day bang nhua polyethylen
clng vat gidm chan.

NHA SAN XUAT

Egis Pharmaceuticals Private Limited
company. Tru s&: 1106, Budapest, Kereszturi
ut, 30-38 - Hungary. Nha mdy: 9900 Kormend,
Matyas kiraly ut 65 - Hungary

VAN PHONG DAI DIEN

VPDD Egis Pharmaceuticals Private Limited
Company tai thanh phé Hé Chi Minh

P.1101, tda nha Mé Linh Point, sé 02, Ngé Duc
Ké&, P.Bén Nghé, Q.1, TPHCM

DT: 028 38 220 999; FAX: 028 38 229 676

NHA PHAN PHOI

CONG TY TNHH DUGC PHAM MINH TIEN

S6 21, ngd 27, phd Vi Ngoc Phan, Phudng
Lang Ha, Quan Béng Da, Thanh phé Ha Noi.
DT: 0243514669
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