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16 hudng dan st dung R THUGC BAN THEO HON
()
Comion
Pure

70 mg Kem gluconat (turong duong vl 10 mg Kém)
Boc ky htdng dén st dung trurgic khi ding
Néu cdn thém thdng tin xin héi y kién bacsi, dugcsi.

Tén thudc: Conipa pure
Thanh phén: M6i 6ng 10 m! chita;
Hogt chdt: 70 mg Kém gluconat tuong duong véi 10 mg Kém.
Td due; Sucralose, natri benzoat, citric acid monohydrat, hugng cam, sunset yellow, nudc tinh khiét,
Dang bao ché: Dung dich udng.
Quy cich ddng géi: 10 ml/Gng nhya, 5 g nhya/vi; Hap 4vi.
Déc tinh dugc luc hoc
Co ché clia cac tc dung trén mién dich clia kém chua duoc hiéu r5. M@t trong nhitng nguyén nhan 13 do kém gidp 6n
dinh mang, dan dén nh hung ti qué trinh truyén tin higu lién quan dén mién dich trung gian té bao. Kém tham gia
Vao qué trinh truyén tin hiéu. K&m ciing co thé anh hudng dén bicu hién gen bang cach on dinh cu triic cia cac yéu
t6 phién ma mién dich khéc nhau. Gim ting cytokin clia kém cling ¢6 thé do tuong tac truc tiép clia kém vdi monocyt.
Kich thich cia kém vdi lympho T xudt hign théng qua tang monocyt IL-1va tiép xiic té bao-t€ hao. Néng d6 kém cao
(ic ché sy gia ting lympho T bang cach chen enzym kinase cta receptor ciia IL-1 type 1. Viéc hoat héa lympho T phy
thudc ndng @ kém trong mdu,
Kém cling cd thé Ia chét chiing oxy héa thir cap. Kém khong ¢ tdc dung chdng oxy héa trong didu kign sinh Iy, Kém
<6 khd nang on dinh mang té bao bdi kha ning 6n dinh nham thiol v phospholipids. N6 ciing 6 thé chiém gii cac
céc vi tri khdc cd cac kim loai hoat dang nhursét. Cac hoat dng nay c6 thé hiio vé mang chéng 6 xy héa. Kem cling c6
mdt trong céu tric clia enzym kém-dang superoxid dismutase (Zn/Cu - S0D).
Dugc dong hoc
Hap thu: kém dugc hap thu qua duting tiéu hoa, St hdp thu clia kém cd the bi giam bai mét s6 thyc pham nhat dinh,
c6 thé 1am gidm hap thu 20-30%. Nhin chung, khodng 20% kém hdp thu qua dutng tiéu hoa phu thudc vao dang
mudi. Mifc d hap thu ciing khac nhau vdi tiing ¢4 thé.
Phdn bé: Phan bd khap o thé nhung nhiéu trong xuang, co quan sinh san nam, tc, mét, thap hon trong ca bip,
than, gan. Lién két cao vdi protein huyét tuong, dc bigt 12 albumin. Khéng c6 dif liéu vé thé tich phan b,
Chi dinh
- Bénh Wilson.
- Cdc truding hap thi€u kém (Tigu chay, dinh dudng kém, phu ni cd thai).
Liéu luigng va cach diing
Bénh Wilson:
- Tré em 1-6 tudi: 25 mg kém/ngay.
-Tré 6-16 tudi can ndng dusi 57 kg: 25 mg kém/ngay.
- Nqudi 16 tudi trd Ién, hodc c6 khdi Iuong co thé trén 57 kg: 50 mg kém/ngay.
- Phu nit mang thai: 25 mg kém/ngay. Chia 3 lan/ngay.
Cdctruong hop thiél kém (Tieu chdy, dinh dudng kém, phu ni ¢6 thai)
Liéu c6 thé lén dén 50 mg kém/ngay, chia 3 lan/ngay.

Thudc chi diing khi ¢6 sy ké don ciia Bicsi,

Chéng chi dinh
Thudc chéng chi dinh véi bénh nhin c6 man cam véi kém hodc cdc thanh phén khac ciia thudc.
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Thén trong
Khi dung déng thoi kém vdi cac khang sinh penicillin s& lam gidm tdc dung cta kem cling nhu tac dung cia khang
sinh. Kém c6 thé tao phiic chelat vdi khang sinh tetracyclin, do dé tranh diing ciing thoi diém.
Dai vdi bénh nhan suy gan, 6 gidm bai tiét mét, can chii f gidm liéu vi c6 thé bi tich tuvaqua liéu. Than trong va gidm
liéu & bénh nhan suy than.
Khdng diing kém khi ¢ HIV/AIDS.
Tac dung phy
Thudc cd the gay ra céc tac dung phu trén tiéu héa nhu dau bung, ndn, budn non, tiéu chay, kich ing va loét miéng,
kich thich da day va viém da day. Cac truéing hop dau dau, kho chiu, tha o it khi Xay ra,
Dung kéo dai kém cd thé gay ra thiéu cac vi Iuong khdc, dc bigt I ddng, sit gay thigu mau. Ding kém liéu cao kéo
dai ciing gay ra cac triu chiing sinh duc va cd thé din dén ung thu tién ligt tuyén.

Théng bdo ngay cho bdcsi khi gip phéi cdc tdc dung khéng mong mudh cita thuéc,
Tuong tac thudc
Cic thudc sau day cd thé tueng tic hodc gidm higu qua diéu trj khi ding cting vdi dung dich kem:
- Penicilamin: Kém lam gidm hap thu va hiéu qua diéu tri cda penicilamin, do do khdng diing déng thoi 2 thuéc véi
nhau. Nén uéng cach nhauit nhit 2 gid.
- Khéngsinh quinolon: Day la tuong téc & mifc trung binh, kém cé thé am gidm hap thu cta quinolon, do dé nén ding
khdng sinh trudc 2 gier hodic 4-6 gidr sau khi b sung kém.
- Khdng sinh tetracyclin: kém c6 thé tao phic chat véi tetracyclin lam giam hdp thu cla tetracyclin, do d6 nén ding
khang sinh truc 2 gicr hodc 4-6 gitr sau khi bé sung kém.
- Cisplatin: K&m <6 thé 1am bt hoat cisplatin, tuy tuong tac nay chufa biét chic chn vé mitc 4 nhung s lugng nhiéu
qdyrala dang ké.
- Cacmudi caldi, sat: sy canh tranh hdp thu ¢6 thé lam giam hap thu ctia cd kém va cac vi luong diing ciing.
St dung thudc cho phu nit 6 thai va cho con bi
Phuy nir cé thai
Thudc qua nhau thai kém. Vige bd sung kém trong thai ky mang thai [ can thiét,
Phu nif cd thai: Khéng diing qua 40 mg/ ngay.
Tham khdo § kién béc s7 trudc khi dung.
Phu nit cho con bii
Kem thdi trif qua sita me & néng d rit thip. BS sung k&m véi liéu nhu phu nir 6 thai néu can thiét.
Anh huéng dén kha niing I3i xe va van hanh may méc
Thudc hdu nhut khéing anh hutéing dén kha nang ldi xe va van hanh may méc. Tuy nhién, c6 triing hap dau dau, khé
chiu, tho'd c6 thé xéy ra (rét t xay ra), vi thé can than trong khist dung thudc cho ngui phii thuting Xuyén 3i xe va
van hanh mdy méc.
Qua liéu
Trigu chiing: Qua liéu kém dan t6i 3n mon niém mac. Viém loét miéng, viém loét da day va ¢6 thé din t6i thing da
day.
Xurtrf qud liéu: Tranh riia da day va gay nén. C6 thé cho uéng stta dé giam dau va diing cic tic nhin tao phtic chelat
nhu calci edetat.
Céc trigu chiing qud liéu & miic dd nhe hon c6 thé chi gdy budn nén, non, dau dau.
Bao qudn: Bio qun trong bao bi kin, trénh &m, tranh nh sang, nhigt 46 dudi 30°C.
Han ding: 36 thang ké tir ngay san xudt.

DE THUGC TRANH XA TAM TAY TRE EM.

Nha sdn xudt
C6ng ty cd phén Dugc pham CPC1 Ha Noi

A ia s I f 5 MA T5-D00001
Cum cdng nghiép Ha Binh Phuong, Thuting Tin, Ha Nai. )



	21.1.pdf (p.1)
	21.2.pdf (p.2)

