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CALCIUM-D

Vién bao phim
Thanh phén:
CRICIGIUCONAL..ll. oo corvinasisssnsmionades 500 mg
MR DIE ool iiivisassisssnisivassnassenng 200 VI

-Ta dugc virada 1 vién

(Tinh bdt mi, PVP, Lactose, DST, Aerosin, Magnes: stearat, Talc, HPMC 606, PEG 6000, Mau
chlorophyl E140, Mau Tartrazin , Titandioxid, Nudc tinh khiét)

Quy cach déng goi:

HOp 10 vix 10 vién, Hop 50 vi x 10 vién.

Chai 100 vién, 200 vién, 500 vién.

Dugc lyc:

Calci gluconat dang uéng dugc dung diéu trj ha calci huyét man va thi€u calci.

Ha calci huy&t man xay ra trong céc trudng hgp: Suy can gidp man va gia suy can giap,
nhuyé&n xuong, coi xuong, suy thadn man, ha calci huyét do dung thudc chéng co giat, ho&c khi
thiéu vitamin D.

Thiéu calci xay ra khi ch& dd an hang ngay khdng cung cap di calci, dac biét 1a § thi€u ni va
ngudi gia, phy ni trudc va sau thdi ky man kinh, thiéu nién. Doténg nhu cdu vé calci nén tré
em va phuy nit la ngudi cé nhiéu nguy cdnhat.

Giam calci huyét gay ra cac chiing: Co giat, con tetani, r8i loan hanh vi va nhan céach, cham
I6n va cham phat trién trfi nao, bién dang xuong, thudng gip nhat 1a coi xuong & tré em va
nhuyé&n xuong & ngudi I6n. Sy thay di xay ra trong nhuy&n xuong bao gém mém xudng, dau
kiéu th&p trong xuong 6ng chan va thét lung, yéu toan than k&m di lai khé va gy xuong ty
phat.

Viéc b8 sung calci dugc st dung nhu médt phan clia viéc phdng va didu tri b&nh lodng xuong &
ngudi &n udng thi€u calci. U8ng calci gluconat tan trong nudc Igi hon diing muéi calci tan trong
acid, déi véi ngudi bénh gidm acid da day hodc dung thudc gidm acid dich vi nhu thuéc khang
thy thé H,.

Vitamin D duy tri néng dé calci va phospho binh thudng trong huyét tuong béang cach lam tang
hiéu qua hap thu cac chat khoang ti thifc &n va téang huy déng calci va phospho tif xuong vao
mau.

Dugc déng:

Su hdp thu calci @ rudt ty 1& nghich véi lugng calci &n vao, vi vay khi ché do &n it calci sé dan
dén tang hdp thu bu, ph&n nao do tac dong chia vitamin D. Mdc do hdp thu gidm dang ké theo
tudi. Cac bénh cé kém chiing phan cé ma, ia chay, kém hdp thu man tinh & rudt cling tang thai
calciquaphan.

Sau khi duing, lugng ion calci dugc thai qua nudc tiu 1a hiéu sé lugng dugc loc tai cau than va
lugng dugc tai h&p thu. Sy tai hdp thu & 6ng than rét cé hiéu lyc vi c6 dén hon 98% lugng ion
calci loc qua cdu than dugc tai hdp thu vao mau. Hiéu qua tai hdp thu dugc diéu hda chinh bdi
hormon can gidp va cling bi anh hudng bdi sy thanh loc Na’, sy ¢ méat clia cac anion khdng bi
tai hap thu, va cac chat Igi niéu. Thudc Igi niéu tdc ddng tai nhanh Ién clia quai Henle lam tang
calci niéu. Ngugc lai chi c6 thudc Igi niéu thiazid |a khéng gén lién sy thai trif Na® va Ca™, dan
dén giam calciniéu. Hormon can giap luén diéu hoa néng dd ion calci huy&tb&ng tac dong lén
&ng than. Calci niéu chi bi &nh hudng it bdi ché dd &n calci 8 ngudi binh thudng. M6t lugng
calci dang ké dugc thai trif vao sita trong thdi ky cho con b, mét phan thai qua mé hdiva qua
phan.

Vitamin D hap thu t8t qua dudng tiéu hda, nira ddi trong huyét tuong clia vitamin D 14 19 - 25
gid, thudc dugc luu gili thdi gian daitrong cadc mé.dao thai chl y&u qua mat va phan.
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Dungtrong cac trudng hop Co thé thiéu calci (coi xuong, lodng xuong).

T#ng nhu céu calci & phy nif ¢é thai hodc dang nudi con bu, tré dang phat trién va médt s tinh
trang di Ung.

Chéng chidijnh:

Man cim vdi mot trong thanh phan cla thudc, diéu tri kéo dai cho bénh nhan bj suy than,
chiing tAng calci mau va tang calci niéu, s6i dudng tiét niéu.

Liéudung-Cach dung:

Liéu trung binh:

* Ngudi I6n: U8ng mbildn 1 vién x 2 1an/ngay.

* Tré em: Udng theo sy chi dén clia thdy thudc.

Thantrong:

Tranh diing thudc néu c6 tang calci huyét hay trong trudng hgp dé bij sbi than. Can than trong
khi dung céac loai mudi calci cho bénh nhan suy than, bénh tim hay bénh sarcoid.
Téc dung khéng mong muén:

Thu8c c6 thé gay rdi loan tiéu héa nhe: budn nén, nén,... Tac dung khdng mong mudn xay ra
khi dung liu cao vitamin D. U8ng vitamin D, qua liéu c6 thé gay ngd ddc vitamin D. C4c triéu
chifng ban ddu clia ngd ddc la ddu hiéu va triéu chiing clia tang calci mau. Tang calci huy&tva
nhiém déc vitamin D c6 métsé tac dung phu nhu:

Thudng gap: yéu, mét mdi, ngl nga, dau dédu, chan an, khé miéng, bubn non, to bén, tiéu
chay, u tai, m&t diéu hoa, gidm truong luc co, dau cd, dau xuong va dé bj kich thich.

It gap hodc hiémgap: Nhiém calci than, r8iloan chiic nang than, loang xuong & ngudiIén, giam
phattrién & tré em, st can; tdng huyét ap, loan nhip tim, va mdt s& rdiloan chuyén héa...

Khi thay céc triéu chiing ngd doc phai nguing sl dung thudc va xu tri theo chi d&n cla thay
thuéc.

* Ghichu:“N&u can théng tin xin hdiy kién clia bac sTva thong bdo cho bac sTnhiing tac dung
khdng mong mudn gép phai khi st dung thudc”.

Tudng téac véi thudc khéc, cac dang tudng tac khéc:

Khéng nén dung cac ché phdm calci chung vdi digoxin, tetracyclin, cac thudc c¢é Phospho,
Calci khac, tanin.

Qua liéu va xui tri:

Vi tang calci huyét cé thé nguy hiém hon ha calci huy&t nén tranh diéu tri qua liéu vitamin D
cho trudng hgp ha calci huyét, trong khi diéu tri can dinh ky do ndng dd calci huyét thanh
khéng dé néng dd huyétthanh vugt qua 11mg/decilic.

Bao quén: Noikho réo, tranh 4nh sang, nhiét dd khdng qua 30°C.

DE XATAMTAY TRE EM

Han dung: 36 thang tinh ti ngay san xuét.

Khéng dung thudc da qua han sl dyng.

Tiéuchuén ap dung: TCCS.

Distributed by:
ROBINSON PHARMA - USA CO,,LTD

Manufactured by:
S.PHARM PHARMACEUTICAL JOINT-STOCK COMPANY
Lot G - An Nghiep Industrial Zone - Soc Trang Province.




