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KE HOACH HANH DONG CUA BQ Y TE
Trién khai thwe hién Ké hoach hanh déng quoc gia thiwre hién Chwrong trinh
nghi sw 2030 vi sy phat trién bén virng

(Ban hanh kéem theo Quyét dinh s6 5929/@9—8 YT ngay thing 6 nam 2018
cua Bo truong Bo Y té)

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

Xac dinh, phan céng cac nhiém vy, trach nhiém cu thé cho céc don vi truc
thudc BO Y té, SO Y té cac tinh, thanh phd; phbi hop véi cac bd, nganh, té chic
lién quan va té chire thuc hién ¢6 hiéu qua cac muc tiéu, nhiém vu duoc phan cong
theo Quyét dinh sb 622/QD-TTg ngay 10/5/2017 ctia Thi tuéng Chinh phu vé viéc
ban hanh Ké hoach hanh dong quéc gia thuc hién Chuong trinh nghi su 2030 vi su
phat trién bén viing.

2. Yéu cau

- Bam sat va tich hgp cac muc tiéu, chi tiéu, dinh huéng phét trién cia cac
Nghi quyét, van ban cia Dang, Quoc hoi va Chinh phu vé cong tac bao vé, cham
soc va nang cao stc khoe nhan dan;

- Céc muc tiéu, nhiém vu, giai phap dé ra bao dam tinh kha thi, giai quyét
duogc cac van dé uu tién trong cong tac bao ve€, cham soc va nang cao sirc khoe
nhan dan dén nam 2030;

- Huy dong sy phdi hop ciia ca bé may t6 chic nha nuéc, Mat tran T quoc

va céc doan thé, cac co quan nghién ctru khoa hoc, cac hiép hoi va cong dong dan
cu trong qua trinh thuc hién Ké hoach hanh dong nay.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu téng quat

Xay dyng hé 1h0ng y té cong bang, cht luong, hiéu qua, phat trién bén vimg va
hoi nhéap quéc té nham bao dam cudc séng khoe manh cho moi ngudi & moi lira tudi.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Cdc muc tiéu Bd Y té dwgc giao chi tri (11 muc tiéu cu thé)

- Muc tiéu 2.1.a. vé an toan thuc pham, dinh dudng thuge Muyc tiéu 2.1: Pén
nam 2030, chAm duat tinh trang thidu déi va dam bao tat ca moi ngudi, dac biét
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nhirng nguoi nghéo va nhunu nguoi dé bi ton thuong, bao gom ca nguoi cao tudi
va tré so sinh, duoc tiép cin véi thuc pham an toan, du dinh dudng va day du
quanh nam.

- Muc tiéu 2.2: Pén nam 2030 giam tat ca cac hinh thire suy dinh dudng, dap
g nhu cau dinh dudng cho cac doi tugng la tré em, tré em géi vi thanh nién, phu
nir mang thai va dang cho con b, ngudi cao uoi.

- Muc tiéu 3.1: Pén nam 2030, giam ty sO tir vong me xuomj dudi
45/100.000 tre de song; giam ty suat tir vong tré dudi 1 tudi xudng dudi 10 ca trén
1.000 tre de song va ty suat tir vong tré dudi S tudi xudng dudi 15 ca trén 1000 tré
de song

- Muc tiéu 3.2: Pén nam 2030, cham dut cac bénh dich AIDS, lao, sOt rét va
cac bénh nhiét doi bi lang quén; phong chéng bénh viém gan, céc dich bénh do
ngudn nudc va cac bénh truyén nhiém khac.

- Muc tiéu 3.3.a vé du phong va diéu tri bénh khoéng lay nhiém: Pén nam
2030, giam 20 - 25% ty I¢ tur vong trude 70 tudi do cac bénh khong lay nhiém
(NCDs) thong qua du phong va diéu tri, nang cao sirc khoe tinh than va thé chat.

- Muc tiéu 3.4: Tang cuong du phong va dleu tri lam dung cac chat gay
nghién, bao gdm lam dung ma tiy va sir dung cac d6 udng c6 con ¢ mirc gay hai.

- Muc tiéu 3.6: Dén nam 2030, dam bao tlep can toan déan t6i cac dich vu
cham séc sic khoe sinh san va tinh duc, bao gém ké hoach héa gia dinh, truyén
thong va gido duc; 16ng ghép strc khoe sinh san vao cac chién luoc, chuong trinh
quéc gia ¢6 lién quan.

- Muc tiéu 3.7: Dat dugc bao phu cham séc sirc khoe toan dén, bao gbém bao
vé rui ro tai chinh, tiép can cac dich vu cham séc suc khoe, thuoc va vac xin thiét
yéu, an toan, hiéu qua, chét lugng, trong kha nang chi tra cho tat ca moi ngudi.

- Muc tiéu 3.8.c vé giam sat tac dong, truyen thong nguy co 6 nhiém moi
truomg: Pén nam 2030, giam dang ké sb ca méc bénh va tir vong do cac héa chat
doc hai va 6 nhiém méi truong khéng khi, nude va dat.

- Muyc tiéu 3.9: Tang cuong thyc hién Cong udc khung cua T6 chire Y té Thé
gidi vé kiém soat thudc 14.

- Muc ti€u 5.6: Bao dam t1ep can pho cap d6i voi sirc khoe sinh san va tinh
duc, quyen sinh san nhu dugc Lhong nhit trong Chuong trinh Hanh dong ctiia Hoi
nghi quoc té v& Dan sb va Phat trién, Cuong linh Hanh dong Bac Kinh va cac van
kién vé két qua cua cac hdi nghi danh gia viéc thuc hién Chuong trinh va Cuong
linh nay.

2.2. Céc muc tiéu B§ Y té dwoe giao phdi hgp (15 muc tiéu cu thé)

- Muc tiéu 1: Cham dirt moi hinh thirc nghé¢o & moi noi
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+ Muc tiéu 1.1: Pén ndm 2020, x6a bo tinh trang nghéo cling cuc cho tat ca
moi nguo1 ¢ moi noi, su dung chuan nghéo voi mire thu nhap binh quan dau nguoi
thap hon 1,25 do la My stc mua tuong duong (gia 2005)/ngay; den nam 2030,
giam it nhat mot nira ty 1& nghéo theo tiéu chi nghéo da chiéu cua qudc gia.

+ Muc tiéu 1.2: Trién khai trén toan qudc cac hé théng va cac bién phap an
sinh x4 hoi thich hop cho moi nguoi, bao gdm ca cac chinh sach san an sinh xa hoi
va dén nim 2030 dat duoc dién bao phu dang ké cho nguoi nghéo va nhimg ngudi
d2 bi ton thuong.

+ Muc tiéu 1.3: Dén nam 2030, bao dam tat ca moi nguoi, déc bigt nhimng
nguoi nghéo va nguoi dé bi ton thuong, co quyen binh dang ddi véi cac ngudn luc
kinh te, ti€p cén cac dich vu co ban, quyén st dung dat dai va tai nguyén thién
nhién, quyén so hitu va klem so4t cac dang tai san khac, cong nghé mai phu hop va
cac dich vu tai chinh, bao gom tai chinh vi mo.

+ Muc tiéu 1.4: Pén nam 2030, tang cuong kha nang chéng chiu va phuc héi
cho ngudi ngheo va nhimg nguoi trong hoan canh dé bi ton thuong, dong thoi giam
rii ro va ton thuong cua ho do céac hién tuong thoi tiét va khi hau cuc doan, cac ct
soc va tham hoa vé méi truong, kinh té, xa hoi.

- Muc tiéu 2: X6a d6i, bao ddm an ninh lrong thye, cai thién dinh dudng
va thuc day phat trién nong nghiép bén virng

+ Muc tiéu 2.1.b. vé san xuat, cung tmg, ché bién thuc pbém thudéc Muc tiéu
2.1: Bén nam 2030, cham dut tinh trang thicu d6i va dam bao tat ca moi ngu:c‘ri dac
biét nhitng nguoi ngheéo va nhiing nguoi dé bi ton thuong, bao gbm ca nguoi cao
tudi va tré so sinh, duge tiép can v6i thuc phdm an toan, da dinh dudng va day du
quanh nam.

- Muc tiéu 3: Bao dam cugc song khée manh va ting cuong phic lgi cho
moi ngwoi 6 moi lira tudi

+ Muc tiéu 3.3.b vé thé duc thé thao: Pén nam 2030, giam 20 - 25% ty 1 tir
vong trude 70 tudi do cac bénh khong lay nhiém (NCDs) thong qua du phong va
diéu tri, nang cao strc khoe tinh thin va thé chét.

+Muc tiéu 3.5: Dén nam 2030, hing nim (iép tuc kiém ché va giam tai nan
giao théng trén ca ba tiéu chi, so6 vu, s nguoi chét va s6 nguoi bi thuong.

+ Muc tiéu 3.8.a v& kiém soat 6 nhiém méi trudng: Dén nim 2030, giam
dang ké s6 ca mac bénh va tir vong do cac héa chat doc hai va 6 nhiém mai truong
khong khi, nudc va dat.

- Muc tiéu 6: Pam bio diy dii va quan Iy bén virng tai nguyén nwéc va
hé thong vé sinh cho tat ca moi ngwoi



+ Muc tiéu 6.1: Pén nam 2030, dam bao kha nang tiép can day du va cong
bang voi nudc uong va sinh hoat an toan, trong kha nang chi tra cho tat ca moi
nguoi.

+ Muc tiéu 6.2: Dén nam 2030, dam bao tiép can cong bang cac cong trinh
va diéu kién vé sinh phu hop cho tat ca moi nguoi, dac biét cha y dén nhu cau cua
phu ni, tré em gai, nguoi khuyét tat va ddi tuong dé bi ton thuong; cham dit di vé
sinh ngoai troi; 100% so ho gia dinh ¢6 nha tiéu hop vé sinh.

- Muc tiéu 11: Phat trlen d6 thi, nong thon bén virng, 6 kha nang chdng
chiu; dam bao méi trudng song va lam viéc an toan; phan bé hop ly dan cu va
lao dong theo vung

+ Muc ticu 11.5: Dén nam 2030, giam dang ké sd nguoi chét va bi anh
hudng va giam dang ké thiét hai kinh té truc tiép do thién tai, tham hoa gay ra so
v6i GDP, chu trong bao vé ngudi nghéo va ngudi dé bi ton thuong.

- Muc tiéu 12: Pam bao mo6 hinh san xuét va tiéu dung bén virng

+ Muc tiéu 12.4: Dén nam 2020, dat quan ly tt vong doi cua cac loai hoa
chat va chat thai theo cac cam két quoc té da ky ket, nham giam 6 nhiem moi
truong dat, nude, khong khi va tac dong co6 hai dén sirc khoe con ngudi va moi
truong.

+ Muyc tiéu 12.5b thudc Muc ti€u 12.5: Dén ndm 2030, giam dang ké luong
chat thai phat sinh, ting cudng gia tri kinh té ctia ngudn tai nguyén cht thai thong
qua viéc phong ngtra, giam thiéu, tai ché va tai sir dung, thu hdi nang lugng tir xir
ly chat thai.

- Muc tiéu 14: Bao ton va sir dung bén virng dai dwong, bién va nguén
lgi bién dé phat trién bén virng

+ Muc tiéu 14.1: Dén nam 2030, ngin ngira, giam dang ké va kiém soat dugc
cac loai 6 nhiém bién, dac biét lfi' tir cac hoat dong trén dat lién, chu y t&i céac chat
thai ran, nudc thai va 6 nhiem chat huu co.

- Muc tiéu 17: Tang cwong phwong thirc thuce hién va thic day doi tac
toan cau vi sy phat trién bén virng

+ Muc tiéu 17.4: Tang cudng quan hé ddi tic toan cau cho phat trién ben
vimg, két hgp voi quan hé doi tdc nhiéu bén nham huy dong va chia sé kién thuc,
kinh nghiém, cong ngh¢ va tai chinh dé ho trg dat dugce cac muc tiéu phat trién bén
ving ¢ Viét Nam.

IV. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Néng cao nhan thire, tang cwong lanh dao, chi dao vé thue hién cac
Muc tiéu phat trién bén virng vé y té



- Tang cuong pho blen sau rong vé viée thuc hién cac Muc tiéu Phét trién
bén viing vé y té véi cac cap uy Pang, chinh quyén, doan thé va nguoi dan.

- Céac co quan, don vi thudc, truc thudéec Bo 'Y té thuc hién nghiém Ké hoach
hanh dong ciia By Y té thyc hién Quyet dinh s6 622/QD-TTg ngay 10/5/2017 cua
Thu tuéng Chinh phi. Dong thoi tlep tuc tham muu cho cic cap uy Dang cac
nhiém vu, giai phap, ké hoach cu thé ddy manh viéc thuc hién cic Muc (iéu Phat
trién bén viing trong linh vue y té.

- Tang cudng su lanh dao, chi dao cua cic cap uy dang, chinh quyen dac
biét 1a chinh quyén dia phuong va trach nhiém nguoi ding dau trong trién khai
thuc hién nhiém vu.

- Pua cac muc tiéu, chi ti€u, nhiém vu cu thé vé thuc hién cac Muc tiéu Phat
trién bén vitng vé y té vao cac nghi quyét, chién luge, chinh sach va ké hoach phat
trién kinh té - xa hoi cta ca nudc va cua timg dia phuong, don vi. C6 su phan cong
trach nhiém rd rang cho cdc ban nganh, doan thé, dong thdi cé co ché kiém tra,
giam sat, danh gia cdc muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu da dé ra.

- Xay dung co s¢ ha téng, trién khai théng ké y té dién tur dé ting budc hinh
thanh trung tdm dir li¢u quéc gia vé y té: Hoan thanh co s& dir liéu cac danh muc
dung chung; Xy dung ha tang cong nghé théng tin ddng bd, dam bao viéc quan ly,
Iuu trit, khai thac dir liéu y t€ tap trung tai BO Y té; Xay dung, cép nhat Kxen tric
Chinh pht B6 Y té, Kién trac y té dién ta; Trién khai hé thong thong ké y té dién
tir; Dam bao an toan, bao mat thong tin y té dién tir.

- Thye hién ho so stc khoe dién tir, bénh dn dién tur va phan mém quan ly
tram y té x4 theo tiéu chuin chung dé bao dam két néi lién thong cac phin mém
nay véi nhau va véi giam dinh kham chira bénh bao hiém y té.

- Bay manh cong tac chi dao, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac Muc tiéu
Phat trién bén viing, dinh ky cé so két, tf;:)ng két tinh hinh thuc hién, tim nguyén
nhan tdn tai dé c6 giai phap khéc phuc kip thoi.

- Huy dong sy tham gia va phbi hop cia cac ban, nganh, doan the cua cong
ddng va timg nguoi dan vao viéc xay dung ké hoach hoat dong va men khai thuc
hién céc hoat dong thuc hién cac Muc tiéu phét trién bén vimng vé y té.

2. Tang cuwong huy dong cac ngudn diu tw dé thwe hién cac Muc tiéu
Phat trién bén virng vé y té

Huy dong t6i da cac ngudn luc dé thuc hién thanh cong cidc Muc tiéu phat
trién bén viing vé y té dén nam 2030:

- Ngén séch nha nuéc: Xay dung cac du toan ngén sach chi thuong xuyén
dbi voi cae hoat dong thue hién cac Muc tiéu phat trien bén ‘viing, dua vao cac

chuong trinh, du 4n phu hgp nhu cac chuong trinh muc tiéu quoc gia, chuong trinh
muc tiéu, cac chuong trinh cap BO, .... Tap trung ngén sach nha nudc cho y té du
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phong, y té co so. Trién khai 16t cac chinh sach hé tro cham soc sie khoe cho
nguoi nghéo, can nghéo, dong bao dan toc thiéu s6 & cac ving khé khan va cac doi
trong chinh sach xa hai.

- Bao hlem y té: Dé xuat bo sung vao géi dich vu'y té co ban do bao hiém y
té chi tra mot s dich vu cham soc sic khoe ban dau, du phong cho céa nhén co tinh
chi phi — hiéu qua cao dé tang do bao phu cac dich vu y té thiét yéu.

- Vién tro quée té: Tiép tuc huy dong su hé trg cua cac td chirc qudc té dé
day manh thuc hién cac Muc tiéu phat trién bén virng.

- Xa hdi hoa: Hoan thién cac co ché, chinh sach day manh x3 hoi hoa, huy
dong céac nguon luc phat trlen hé thong, y té, da dang hoa cac hinh thuc hop tac
cong - tu. Thiét lap co ché va tao diéu kién dé cac ca nhan, t6 chirc trong va ngoai
nudce co the dong gop dé hd tro cho cac doi tuong c6 hoan canh dic biét kho khan,
cac bién cb dot xuét nhu thién tai, tham hoa,..

3. Pbi méi co ché, chinh sich va ning cao ning lwe hé thong y té

- Tich hop céc muc tiéu, chi ti€u phat trién bén virng trong linh vuc y té vao
cac chién luoc, chinh sach, quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa hi cua quéc
gia va nganh y té.

- Pay manh long ghép trong viéc thuc hién cac hoat dong, cac chuong trinh
du an.

- Cuing ¢b, hoan thién va 6n dinh bd may t6 chure nganh y te tir trung wong dén
dia phuong, déc biét la mang luai y té co s, y té nong thon, y té cac viing c6 dieu
kién kinh té - xa héi kho khan, vung bién gioi, bién ‘dao. M6 rong mang ludi y té
thon ban, c6 d& thon ban & cac ving dan toc thiéu s6 va cong tac vién dan s6 - ké
hoach hoa gia dinh.

- Pam bao ché d chinh séch thu hiit can by chuyén mén, dic biét la can bd
gioi, ve cong tac lau dai ¢ cac vung mlen ndi, vung sau, vung xa. Ban hanh quy
dinh vé nghia vu xa hoi doi véi bac sy vé cong tac ¢ ving sau, viing xa.

- Néng cao vai tro va nang luc quan ly, lap ké hoach y té ca & trung uong va
dia phuong thoéng qua ban hanh cac biéu mau, tiéu chi va cong cu danh gia ké
hoach, t6 chirc cac khoa dao tao vé quan ly hé thong y té; tang cuong hé trg cac dia
phuong trong xay dung ké hoach nganh y té, dic biét cac ké hoach lién quan dén
viéc thue hién cac Muc tiéu phat trién bén vimg.

- Cung ¢b hé thdng thong tin y té nham tao nguém dir liéu day du, chinh xac
cho céc chuong trinh can thiép, chuong trinh hanh dong hoat dong hi€u qua. Té chirc
céc 16p tap hudn vé tong hop, phan tich va xir ly s6 liéu cho cac tuyen tinh, huyén,
xa. Tang cudng ph01 hop va hd tro Tong cuc thong ké mo rong cd mau diéu tra hang
nam de‘ ¢6 dugc s6 liéu chinh xéac hon va phan tich chi tiét dén timg don vi tinh/thanh
phé nham theo dai tién d6 va phuc vu cho cong tac du bao, xdy dung ké hoach.
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4. Trién khai ¢6 hleu qua cac giai phap chuyén mén ky thuat dé dat
dwoc cac Muc tieu Phat trién bén virng vé y té

4.1. Vé dinh dudng, an toan thue pham (VSDG 2.1,2.2)
4.1.1. Dinh dudng

Cuc Y té du phong chu tri, phéi hop véi Vu Stc khoe ba me - tré em, Vién
Dinh dudng, cac S& Y té va cac co quan lién quan:

- Xay dung va tr1en khai thuc hién c6 hiéu qua cac chinh sach vé dinh
dudng, chu y 16ng ghép van dé dinh dudng déi voi tre em, tré em gai vi thanh nién,
phu nit mang thai va dang cho con bu, ngudi cao tudi; luu y giai quyét van dé suy
dinh dudng & viing dong bao dan toc thiéu sb; Xay dung va thuc hién chién luogc vé
dinh dudng giai doan 2021 - 2030.

- Tai liéu hoa cac mé hinh va can thiép dinh dudng hiéu qua tai cong dong dé
nhan réng tGi cac vung co ty 1€ tré suy dinh dudng cao, dic biét la suy dinh dudng
thé thap col.

- Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc vé dinh dudng d6i voi ba me,
tré em thong qua hé thong giao duc pho thong, y té, thong tin truyén thong.

- Cing cd hé tpong giam sat dinh dudng tai cong dong va tai cac co so'y té,
x4y dung ké hoach de dap tng dinh dudng kip thoi trong tinh trang khén cap.

- Trién khai céc giai phap can thiép dac hiéu dé cai thién tinh trang dinh
dudng, nang cao thé luc va the chat cia nguoi dan ¢ mién nui, ving sau, ving xa,
ving dong bao dén toc thidu s va céc nhém dbi tugng c6 nguy co khic.

- Quy dinh vé san xuat,'kmh doanh va sir dung san phqm dinh dudng dung
cho tré nho; tang cuong vi chat vao thuc phéim nghién ciru dé xuat chinh sach ho
trg dinh dudng hoc duong trude hét 13 Ira tu6i mam non va tiéu hoc. Nghién ctru
dé xuét chinh sach hd trg dinh dudng cho phu nit nghéo, phu nir dan toc thiéu sd
khi sinh con.

- Huy dong su tham gia cua doanh nghi¢p trong viéc thuc hién sang kién
thic ddy dinh dudng toan cau tai Viét Nam.

4.1.2. An toan thwc pham

Cuc An toan thuc phadm chu tri, phéi hop véi céc S& Y té, cac co quan lién
quan:

- Tiép tuc trién khai co6 hiéu qua Chién luge qudc gia An toan thuc pham giai
doan 2011 - 2020 va tam nhin 2030.

- Xay dung va ban hanh chinh sach, hé thong quy chuén k¥ thuat qubc gia,
tiéu chuan quéc gia vé bao dam an toan thyc phdm déi vai stic khoe thudc pham vi

quan ly cua B9.



- bay manh thuc hién chinh sach phap luat vé quan ly an toan thuc pham
theo Nghi quyet s6 34/2009/NQ-QH12 cua Quoc hoi va Luat An toan thuc pham.

- Trién khai danh gia 5 nam thuc hién Luat an toan thuc pham dé lam co so
dé xuat stra doi Luat (néu can thiét).

- Tang cuong phdi hop lién nganh, dén nam 2020 vé co ban viéc kiém soat
an toan thuc phdm trong toan bd chudi cung cap thuc pham dugc thiét 1dp va phat
huy hiéu qua.

- Mo rong quan hé hop tac qudc té dé trao dbi thong tin, kinh nghiém va tang
cuong phdi hop vé viée quan 1y an toan thuc

4.2. Vé giam tir vong ba me va tré em (VSDG 3.1)

Vu Strc khoe ba me - tré em chu tri, phdi hgp véi cac So Y té, cac co quan
lién quan:

- Pay manh cac hoat dong truyén théng - gido duc sirc khoe, chi trong vao
truyén thong truc tiép tai h¢ gia dinh thong qua mang ludi nhén vién y té thon,
ban/cé d& thon, ban nham ning cao nhén thire, thay déi hanh vi cia nguoi dan, dac
biét 1a dong bao cac dan toc thiéu sé vé cham soc ba me trudc, trong va sau khi
sinh; loi ich cua viéc kham thai som va kham dinh ky, sinh de tai co so' y té hoac do
nguoi 4o dé co k¥ nang do; cdch nudi dudng va chdm soc tré so sinh va tré nho;
cach phat hi¢n cac dau hiéu bat thuong ddi v6i phu nir mang thai, ba me sau sinh va
tré nho dé di kham kip thoi tai cac co so' y té.

- Néang cao nang luc cho c¢éan b y té tuyén xa va nhan vién y té thon ban veé
du phong, phat hién, xur tri ban dau tai bién san khoa va mot s6 bénh thuong gip &
tré em nhu viém phm tiéu chay...; dao tao vé long ghép cham séc tré bénh (IMCT)
cho cén bd y té tuyén xd/huyén de XU tri va chuyen tuyén kip thoi déi voi tré bénh;
phong chong tai nan thuong tich ¢ tré em. Tiép tuc dao tao ¢d d& thén ban cho cac
viing dong bao dan toc thiéu s6 déc biét kho khan nhidm han ché thap nhat ty 1¢ phu
nit dé khong duoc nhan vién y té da qua dao tao do.

- Nhén rong cdc mé hinh can thiép da dugc danh gia c6 hi€u qua trong viéc
giam tir vong me, tir vong tré em nhu mo hinh “chuyén tuyén dua vao cong dong”,
md hinh “chdm séc ba me - tré so sinh lién tuc tir gia dinh, cong dong dén co SOy
t¢”, mé hinh “ngéi nha an toan, 16p hoc an toan, cong dong an toan cho tré em”

- Tang cudng dau tu co so vat chét, trang thiét bi, bo sung nhan luc va dao
tao ning cao trinh d§ chuyén mon cua doi ngu can bd y té chuyén nganh san, nhi,
chi trong héi sirc ndi khoa trong san khoa, phau thuat cap ctru san khoa, cham sdc,
diéu tri tré so sinh bénh 1y tai cac bénh vién tuyén huyén thudc ving khé khan, dic
biét 1a ving c6 ddng bao dan toc thiéu sé sinh séng.

- Tang cuong mang ludi dich vu ké hoach hoéa gia dinh dé han ché tinh trang
¢6 thai ngoai y muon, nao pha thai khong an toan, bat hgp phap; trién khai cong tac
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kham sang loc trude sinh nham ha thap ty 1€ so sinh di tat; day manh cong tac giam
sat tu vong me va dap ung, tirng budc trién khai gidm sat tir vong so sinh.

- Tiép tuc tang cuong cong tac tiem chung mo rong. Téap trung dau tu cho
nghién ctru, img dung vac xin da gia san Xuat trong nugc. Tao diéu kién thuan loi
cho viéc tiép can véi viac xin thé hé méi, dam bao nguén tai chinh vimg bén cho
chuong trinh tiém chung mo réng. Tang cuong nang luc va cac chinh sach hd tro
phu hgp cho luc luong can bg lam cong tac tiém chung mo rong.

- Tang cuong cac bién phap xét nghiém phat hién sém phu nt mang thai
nhidm HIV, trién khai theo dai va diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con
bang céc phac dd t6i tru, theo ddi xét nghiém sém cho tré em sinh ra tir me nhiém
HIV, diéu trj du phong cho con.

4.3. Vé phong chéng HIV/AIDS, lao, st rét, cac bénh nhi¢t déi bi lang
quén, bénh viém gan, cic dich bénh do ngudén nwéc va cac bénh truyén nhiém
khac (VSDG 3.2)

Cuc Y :cé du phong, Cuc Quan ly kham chira bénh, Cuc Phong, chdng
HIV/AIDS phoi hgp vdi céc S6 Y té, cac co quan lién quan:

- Tiép tuc thyc hién cac nhiém vu va giai phap co lién quan da dé ra tai
Chién lugc quoc gia phong, chong HIV/AIDS dén nam 2020 va tam nhin 2030,
Chlen luge quéc gia phong, chong lao dén nam 2020, tdm nhin dén nim 2030,
Chién luge quoc gia phong chong va loai trir bénh sbt rét & Viét Nam giai doan
2011 - 2020 va dinh hudng dén nam 2030 va Chién luoc quoc gia bao vé, cham séc
va nang cao strc khoe nhan dan giai doan 2011 - 2020 va tam nhin dén nam 2030 da
duoc phé duyét.

- T4 chure thong tin, gido duc, truyén thong vé phong, chéng HIV/AIDS, lao,
sot rét, viém gan va cac bénh nhiét déi bi lang quén, céc dich bénh do nguén nude
va cac bénh truyén nhiém khac té1 moi doi tugng.

- Huy dong moi ngudn luc, su tham gia cla cong déng, ngudi dan, cac to
chirc x3 hoi trong qué trinh tuyén truyén, van dong, ning cao nhén thic phong
chéng HIV/AIDS, lao, sbt rét, viém gan va cac bénh nhiét doi bi lang quén, cac
dich bénh do ngudn nudc va cac bénh truyén nhiém khac.

- To chirc trién khai cac bién phap ‘chuyén mén k¥ thuat y té nham han ché
dén murc t6i da nhiém HIV/AIDS, lao, sot rét, viém gan va cac bénh nhiét déi bi
lang quén, cac dich bénh do nguon nude va cac bénh truyén nhiém khac.

- Thyuc hién cac cam két va tb chirc thuc hién ¢6 hiéu qua cac hoat dong hop
tac qudc té vé phong, chong HIV/AIDS, lao, sOt rét, viem gan va cac bénh nhiét doi
bi lang quén, cac dich bénh do nguén nuée va cac bénh truyen nhiém khac.

- Cung cb va hoan thién hé théng giam sat, canh béo dich va phong chéng
dich bénh chu dong.
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- Cung cb, phat trién mang ludi y té du phong nhim ting cudng hiéu qua va
nang cao chat luong hoat dong, bao dam du kha nang du bao, kiém soat cac bénh
lay nhiém, bénh khong lay nhiém va cac bénh lién quan dén moi truong, 16i song.

- Tang cudng nang luc quédc gia déi voi viée canh bao som, giam thiéu va
quan ly cacruiroy té (Muc tiéu 3.d toan cau).

4.4. Vé dw phong va diéu tri bénh khéng lay nhiém (VSDG 3.3)

Cuc Y té du phong, Cuc Quan ly kham, chira bénh phéi hop vadi cac So té va
cac co quan lién quan:

- Xay dung va thuc hién Chuong trinh phong chéng cac bénh khong lay
nhiém nham thuc hién Lhién luge quéc gia phong, chdng bénh ung thu, tim mach,
dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan va cdc bénh khong lay
nhiém khéc, giai doan 2015 - 2025, Ké hoach hanh dong quéc gia vé du phong va
kiém so4t ung thu ¢6 tir cung giai doan 2016-2025.

- Tang cuong thuc thi, bd sung va hoan thién cac chinh sach, quy dinh phap
luat vé kiém soat yéu t6 nguy co va thic diy cac yéu t6 ting cudng sirc khoe dé
phong, chéng bénh khong lay nhiém.

- Tuyén truyén, pho bién, van dong céac cap, cac nganh, doan thé va ngudi
dan thuc hién cac chu truong, chinh sach, phap luat, cac huéng dan, khuyén 4o vé
phong, chéng bénh khong lay nhiém.

- Phat trién manh hé thong y t& du phong, phat hién som, chén doan, diéu tri,
quan ly cac bénh khong lay nhlem tar Trung wong dén cap xa trong ca nude. Nang
cao nhan thirc cua ngudi dan vé 16i séng an toan, khoe manh d nang cao sirc khoe,
giam thiéu cac bénh khong lay nhiém.

- Tang cudng phat hién, diéu tri, quan 1y tai tram y té x& va cdng déng cho
nguoi bénh khéng lay nhiém theo quy dinh, bao dam cung cép dich vu quan ly,
theo ddi va cham sdéc lién tuc cho ngudi bénh.

- Tang cuong hiéu qua hoat dong cua linh vuc y té du phong trong kiém soét
yéu t6 nguy co va cac tinh trang tién bénh dé du phong cac bénh khéng lay nhiém.

- Cimg ¢6 hé thdng co so kham bénh, chira bénh dé cung cap cac dich vu
toan dién, chuﬂyén se"iu va k¥ t}luét cao cho chan doan, di'éu tri bénh nhan méac bénh
khéng lay nhiém, dong thoi ho tro chuyén mén cho tuyén dudi, bao dam viéc phat
hién bénh sém, diéu tri hiéu qua va quan ly bénh nhan lién tuc va lau dai.

- Chu dong huy dong cac ngudn lue xa hdi va su hd tro cta cac t6 chire qubc té.

4.5. Vé dw phong va diéu tri lam dung cic chit gdy nghién (VSDG 3.4)

Cuc Phong chéng HIV/AIDS, Cyc Y té du phong, Cuc Quan ly kham chira
bénh phdi hop véi cac S& Y té va cac co quan lién quan:
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- Xay dung va thuc hién Chuong trinh/Chién luoc phong choné va dieu tri
viéc lam dung cac chat gay nghién (ké ca ma ty) va sir dung db udng co con gay
hai giai doan 2016 - 2020 va tam nhin 2030.

- Hoan thién hé théng thong tin dir licu vé viée st dung va lam dung cac chal
gdy nghién, theo d6 lam rd cac khai niém vé chat gdy nghién, hay do udng cé con
pay hai.

- Tang cuong cong tac gido duc, thong tin tuyén truyen ve cong tac phong
chéng viéc lam dung céc chat gy nghién va viéc sir dung cac do uong c6 con gay hai.

- Tiép tuc duy tri va md rong cac hoat dong can thiép giam téc hai cho cac
nhom nguy co cao. Chi trong nhém nghién chich ma ty va v, ban tinh cua nhom
nghién chich ma tuy, déc biét day nhanh mirc d6 bao phu chuong trinh methadone,
trién khai cac diém cép phat thudc methadone vé tinh.

4.6. Ye tiép cin voi cac dich vu chiam séc sire khoe sinh san va tinh duc,
bao gom ke hoach hoéa gia dinh, truyén thong va giao duc (VSDG 3.6, 5.6)

Vu Stc khée-' Ba me - Tré em, Téng cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh phéi
hop véi cac So Y té, co quan lién quan:

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Chién lugc Dan sb va Surc khoe sinh san Viét
Nam giai doan 2011 — 2020.

- Kién toan mang luéi cung cap dich vu chim séc strc khoe sinh san va tinh
duc; ting cudng hd trg cho tuyén xa b;:'mg nhiéu hinh thirc, dédc biét & nhitng vung
khé khan; nang cao trinh dj cua can bg y té xa; xdy dung, ban hanh céc chinh sach
uu dai, tich cyc thue hién biét phai bac sy gioi vé vung sdu, xa; nang cao chat luong
ctia cac md hinh tu van, cham séc sic khoe sinh san.

- Tur vin va c6 chinh sach giam manh ty 1¢ mang thai va sinh con 6 tudi vi
thanh nién; tdng cudng tlep can va nang cao chat lugng dich vu cham soc truée
sinh dé phu nir dugc it nhat 4 1an cham séc sirc khoe trude sinh.

- Xay dung 10 trinh nghién ctru mo rong dbi tuong thu huong ché do thai san
ddi v6i phu nit ndng thon khi sinh con dung chinh sach dan so.

- Tang cuong cong tac gido duc, thong tin tuyén truycn vé stic khoe sinh san va
tinh due, ké hoach héa gia dinh. Tuyeén truyén, nang cao nhén thirc ciia gioi tré, tién toi
giam ty 1€ c6 thai ngoai y muon & do tudi vi thanh nién. Két hop tt truyén thong dai
chung véi truyén théng truc tiép thong qua mang ludi cong tac vién dan so; tang
cudng st dung cac phuong tién truyén thong hién dai trong cong tac tuyén truyén.

- Nang cao vai tro cua cong dong trong giam sat thuc hién chinh sach, phap
luat, gido duc tuyén truyén vé sirc khoe sinh san va tinh duc, ké hoach hoéa gia dinh.

- Long ghép ndi dung vé strc khoe sinh san vao cac chién luge, chuong trinh
quoc gia co lién quan.
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- Tiép tuc thue hién hiéu qua cac ndi dung lién quan dén tiép can pho cap véi
stc khoe sinh san va tinh duc, quy én sinh san trong Chuong trinh hanh dong cua
Hoi nghi qudc té vé Dan so va Phat trién.

- Nang cao nhén thue, trang bi kién thirc cho phu nit, dac biét phu nira trong
do tudi 15-49 tudi vé viéc tu quyét dinh trong quan hé tinh duc, st dung cac bién
phép tranh thai va cham soc stre khoe sinh san.

4.7. Thue hién bao phu cham séc sire khoe toan dan (VSDG 3.7)

Vu Ké hoach Tai chinh, Cuc Y té du phong, Cuc Quan Iy kham chira bénh
phoi hop voi cac So Y t€, co quan lién quan:

- Tiép tuc trién khai cac nhiém vu, giai phap cua Chién luge qudc gia bao vé,
cham soc¢ va nang cao suc khoe nhan dan giai doan 2011 - 2020, tam nhin dén nam
2030.

- Hoan thién co ché, chinh séch hién hanh nham béo dam téng déng ké kha
nang tlep can cua nguoi dan toi cac dich vu cham soc stre khoe, thudc va véc xin
thiét yéu, an toan, hiéu qua, chat luong, trong kha nang chi tra.

- Day manh céng tac tuyén truyén vé loi ich cua bao hiém y té va huy dong
su tham gia ctiia nguoi dan trong viéc mua bao hiém y te.

- Xay dyng chuong trinh bao dam va cai thié_‘:n_,ché:it lugng dich vu kham,
chira bénh; thiét 1ap hé thong quan ly, kiém dinh va kiém soat chat luong dich vu
kham bénh, chita bénh tur trung wong dén dia phuong.

- Phét trién cong nghiép duge trong nude, phan du thude san xudt trong
nudce dap tmg 80% vao nam 2020, trong d6 dap umg dugc khoang 90% nhu cau st
dung thuoc thudc danh muc thude thiét yéu va thudc phuc vu cho cac chuong trinh
y té quc gia.

- Nang cao nang luc san Xuat vac xin, sinh pham y té trong nuéc, vu tién cac
dang bao ché cong ngh¢ cao; phat trién cac vung dugc li€u, cac co sO san Xuat
nguyén liéu hoa dugc dé cha dong cac ngudn nguyén liéu cho san xuat thude.

- Tang cuong cong tac quan ly gia thuoc chén chinh cong tac dau thau
thude. Cai cach, kién toan mang luéi san xuét, luu thong, phan phm va cung ung
thude; quy hoach lai mang ludi phan phdi, ban buén, ban le thude trong ca nudc.
Quan ly chat ch& quy ché ké don, ban thudc tai cac quay thude, nhét 1a cac quay
thu6e tu nhén, bao ddm sir dung thude an toan, hop ly.

- DAy manh san xuit trang thiét bi y té trong nudc, truéc mét 1a cac trang
thiét bi y té thong dung, dong thoi timg budc lién doanh, lién két san xuat trang
thlet bi y té cong nghé cao; bao dam cung Umg t6i thiéu 60% nhu cau trang thiét bi
y té thong dung cho cac co so y té.

- Tang dang ké ng,uon tai chinh cho y té va dam bao ngudn nhan luc )i té ¢6 chat
luong, dap tmg nhu ciu kham chira bénh cla ngudi dan (Muc tiéu 3.c toan cau).
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- Tang cudng huy dong hd tro qubc té cho viée nghién ctu va san xuat vac
xin va thude t]’]lLl yéu cho cac bénh lay nh1em va khong lay nhiém; tao dicu kién
cho nguoi dan tiép can cac loai thuéc va vac xin thiét yéu trong kha nang chi tra
cho tat ca moi nguoi (Muc tiéu 3.b toan cau).

4.8. V¢ quan ly méi trwong (VSDG 3.8, 6.1, 6.2, 11.5, 12.4, 12.5b, 14.1)
Cuc Quan ly méi truong y té chu tri, phéi hop voi cac So Y té va céc co
quan lién quan:

_ Xay dung d& 4n giam tac dong cia 6 nhiém héa chit doc hai, 6 nhiém
khong khi, nudc va dat tdi sire khoe con nguoi giai doan 2021 - 2030.

- Tiép tuc xdy dung, sua d6i, bo sung dé hoan chinh hé thdng van ban quy
pham phép luat vé bao vé mdi truong y té noi chung va vé sinh ca nhén, vé sinh
moi truong va quan ly chét luong nude dn udng, sinh hoat néi riéng.

- Phéi hop tbt véi ban, nganh trung vong, chinh quyén cac cép trong viéc
chi dao céc nganh, doan thé quan chiing tai dia phuong, thuc hi¢n t6t vige don déc,
theo ddi, kiém tra cac hoat dong thudc Chuong trinh muc tiéu qubc gia vé xay dung
nong thén méi, cong tdc quan ly moi truong y té, trién khai ¢6 hiéu qua phong trao
vé sinh yéu nudc nang cao sirc khde nhan dan.

- Tao mdi trudng chinh sach va the ché thuén loi, tang cuong nang luc trién
khai va quén ly cua céc t6 chic cap qubc gia va cép dia phuong cho cong tac vé
sinh ca nhan, vé sinh mdi truong, dac biét trong viéc thic day ty 1é bao phu nha tiéu
hop vé sinh, rtra tay xa phong va cham dt di tiéu bira bai.

- Day manh cong téc vé sinh cong dong, cham séc stc khog, _phong chéng
bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong, ca c6 hodc khong cé hop dong lao dong.
Xay dung de an trién khai thuc hién c6 hiéu qua cong tac an toan v€ sinh lao dong;
thuc hién tét cong tac giam sat moi truong lao dong, phong chong bénh nghé
nghiép; s6 nguoi lao dong duoc quan tdm strc khoé ngay cang tang.

- Pam bao cung cap nuée sach, diéu kién v¢ sinh mdi truong va quan ly
chat thai trong cac co sd'y té; xdy dung co sé'y té xanh sach dep. Chat luong nudc
in, udng, sinh hoat dugc kiém tra, gidm sat va c6 bién phép xir 1y.

- X4y dung va trién khai mét chuong trinh van dong chinh sach cép tinh va
quoc gia danh cho cac can by cong chirc nha nudc va nhung nguoi co tam anh
hudng trong cong dong; ting cudng nhan thie cua cac cap chinh tri Ve tam quan
trong cua vé sinh nong thon, dua muc tiéu x6a bo tinh trang phéng ué bira bai vao
céc tidu chi phat trién kinh té - x4 hdi va tdng cuong tai trg cho linh vuc nay.

- Xay dung va trién khai mot chién lugc truyén thong thay ddi hanh vi hiéu
qua o cap qudc gia va dia phuong nham tang cudng vige sur dung nha tiéu va rua
tay; ndng cao nang luc voi cac noi dung chinh nhu tiép thi vé sinh, cac phuong
phap truyen thong thay ddi hanh vi c¢6 su tham gia cua cong dong,...
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- H6 tro su tham gia cua khu vuc tu nhan vao cung cap dich vu vé sinh, bao
gdm cac uu dai va chién luoc hd tro chudi cung cap va tiép thi vé sinh va cac bién
phap khac nhim tao moéi truong thuan loi dé xay dung nha tiéu/vé sinh chi phi thdp
c6 thé duoc diéu chinh cho phu hop véi cac khu vuc va phong tuc khac nhau.

- Tang cuong dau tu phat trién khoa hoc k¥ thuat va cong nghé hién dai cho
Iinh vuc vé sinh moi trudong, dac bigt 1a nha tieu hop vé sinh, cong tac giam sat chat
luong nudc an, uong, sinh hoat tai cac tinh, thanh pho.

- Xay dung ké hoach thich g véi bién d6i khi hau cta nganh y € giai
doan 2017-2021 va tim nhin dén 2030, tap trung vao céc hoat dong hoan thién thé
ché chinh sach, nang cao ning luc ing pho bién d6i khi hau nganh y té; xay dung
hé théng du bao, canh bao som vé tic dong ctia bién doi khi hau dén strc khoé; tang
cuong truy én thong vé bao vé sirc khoé trude tac dong cua bién doi khi hau.

4.9. Vé kiém soat thudc 1a (VSDG 3.9)

Cuc Quan ly kham chita bénh chu tri, phdi hop véi cac S& Y té va céac co
quan lién quan:

- Tiép tuc thyc hién c¢é hiéu qua Chién luge qudc gia phong, chong tac hai
cua thudce 14 dén ndam 2020.

- Hoan thién cac van ban phap luat va chinh sach vé phong chdng tac hai
cua thudc 14, ban hanh va hoan thién van ban phap quy huéng dan thuc hién va tb
chirc thuc hién Luat Phong, chong tac hai cua thudc 1a.

- Xay dyng 1§ trinh diéu chinh thué va gia ban t6i thiéu thudc 14; kiém soat
hoat dong kinh doanh thudc 14, di doi v6i c6 bién phéap chuyén doi nganh nghé cho
ngudi lao dong trong nganh thudc la.

- Tang cudng thuc hién cac bién phap vé théng tin, tuyén truyén, gido duc
vé phong chong tac hai cua thudc la.

5. Gidi phap vé ting cwong hop tac qubc té (VSDG 17.4)
Vu Hop tic qudc té chu tri, phdi hop véi cac S& Y té va cac co quan lién
quan:

- Tang cuodng hop tac va chu dong hoi nhap, tranh thi ho tro ky thuat, dao
tao va tai chinh ciia cac nude, cic té chic qubc té. Tang cuong hop tac qudc té
trong déu tranh phong, chdng t6i pham trong linh vuc y dugc.

- Chu dong dam phém va thyc hién ¢6 hi€u qua céc hiép dinh hop tac song
phuong va da phuong vé y té. Tich cuc tham gia xay dung céc chinh sach giai

quyet cdc van dé y té khu vuc va toan cau, nang cao vai tro, vi thé quoc té cua y
hoc Viét Nam.
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- Hai hoa hoa céc thu tuc, quy trinh voi ASEAN va thé gidi vé y té. Tang
cuong xdy dung va ap dung cac chuan muc y té trong nudc theo huéng cap nhat
v&i thé gidi va khu vue.

- Xay dung céac noi dung hoat dong va trién khai thuc hién viée phdi hop
véi cac nude cd chung duong bién gioi trong phong chong cac bénh dich
HIV/AIDS, sbt rét va cac bénh dich nguy hiém khéc.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. BO truong BO Y té chi dao chung viée thuc hién Ké hoach hanh dong cua
B9, chiu trach nhiém trudc Chinh phu va Tha tuéng Chinh phu vé nhung noi dung
nhiém vu cua B duge Chinh phu giao, bao dam thuc hién mot cach kip thoi va
hiéu qua nhiing nd1 dung cua Ké hoach hanh dong.

Céac Thu truéng Bo Y té co trach nhiém chi dao cac ndi dung cong viéc theo
linh vuc duge B0 trudng phan cong phu trach.

2. Trén co s& nhirng nhiém vy, ndi dung cdng viéc chu yéu trong Ké hoach
hanh dong nay va Phu luc kém theo, cén cir chire nang, nhiém vu da dugc phan
cong, Thu trudng cac don vi thude BY, Giam dbc S Y té cac tinh, thanh phd truc
thuéc trung wong xay dung ké hoach hanh dong cua linh vuc, dia phuong minh.

3. Thu truong cac don vi thude Bo, Giam dbc S& Y té céc tinh, thanh pho
truc thude trung uong tap trung chi dao, tang cuong kiém tra, dén ddc viéc trién
khai thuc hién Ké hoach hanh dong nay dam bao vé thoi gian, chét lugng va hiéu
qua cong viéc. Dinh ky 6 thang va ca nam c6 bao cao Bo truong B¢ Y té tinh hinh
thuc hién; dong thoi giri Vu Ké hoach — Tai chinh dé theo doi va téng hop.

4. Vu K& hoach — Tai chinh: Trén co s& ndi dung cong viéc duoc giao cua
cac don vi trong Bd, phéi hop véi Vin phong Bo tién hanh theo ddi, dén dbc cac
don vi trién khai thuc hién Ké hoach hanh dong nay; téng hop béo cao kién nghi
lanh dao Bo céc bién phap can thiét nhim bao dam Ké hoach hanh dong duoc thuc
hién hiéu qua.

Trong qua trinh t6 chire thuc hién Ké hoach hanh dong nay, néu thiy can stra
ddi, b6 sung nhing ndi dung cu thé ctia Chuong trinh, tdng hop y kién clia céc don
vi va chu doéng bao cao B¢ truong xem xét, quyét dinh./.
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