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QUYET PINH
Vé viéc ban hanh “Huéng din tw van, xét nghiém HIV tai cong dong”

Can ctr Luat phong, chéng nhidm vi rat giy ra hdi chimg suy giam mién
dich méc phai & nguoi (HIV/AIDS);

Can ctr Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20 thang 6 nim 2017 cua
Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co céu to chirc cua Bo
Y té;

Xét d& nghi ctia Cuc truong Cuc Phong, chéng HIV/AIDS,
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudéng dan tu van, xét nghiém
HIV tai cong déng”.

Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky, ban hanh.

Diéu 3. Céc dng, ba: Chanh Van phong Bg; Cuc truéng Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS; Vu truéng cac Vy, Cuc truong cac Cuc truc thuoec B§ Y té; Giam
dbc S& Y té céc tinh, thanh phd truc thude Trung wong va Thu truéng cac don vi
¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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- Luu: VT, AIDS.
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HUONG DAN
Tw van xét nghiém HIV tai cfng dong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sobeB/QD BYT ngaydd-thdng 4 nim 2018 )

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Hudng dan ndy quy dinh ndi dung, t& chirc hoat dong tu van xét nghiém HIV
tai cong dong. Bao gom:

1. Tu vén xét nghiém HIV do nhan vién phong xét nghi¢ém HIV thyc hién.

2. Tu van xét nghiém HIV do nhimg nhan vién khong lam trong céc phong xét
nghiém HIV thyuc hién.

3. Tu xét nghiém HIV.

Diéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Hudng dan nay, cac tir ngir dudi day duge hiéu nhur sau:

1. Tu vén xét nghiém HIV tai cong ddng: la qud trinh tu van va xét nghi¢m HIV
dugc thyc hién ngoai co sd y te.

2. Tu vén xét nghiém HIV do nhimg nhén vién khong lam trong cac phong xét
nghi¢m HIV thyc hién: la viéc tu vén xét nghiém HIV dugc thuce hién béi nhitng nguoi

da duoc tap huin dé cung cip dich vu tur van va xét nghiém HIV, nhung khong dugc
dao tao chuyén nganh vé xét nghiém va khong 1am trong co s& x€ét nghiém HIV.

3. Tu xét nghiém HIV: 1a qua trinh nguoi dugc xét nghiém tu thuc hién tat ca
cac budce cua viée xét nghiém HIV bao gdm tur ldy mau, tr lam xét nghiém HIV va
doc két qua.

4. Két qua xét nghiém c6 phdn (mg: la truong hop mau bénh phdm c6 khang thé
khang HIV hodc mdt loai khang thé khac phan ung véi chét thir khang thé HIV cua
sinh pham.

5. Két qua xét nghi¢m khong phan ng: 1a trromg hop mau bénh pham khong
¢6 hodc khong du khang thé khang HIV dé phan (mg véi chét thir khang thé khang
HIV cua sinh pham.

6. Ho tro, két ndi xét nghiém HIV cho ban tinh, ban chich chung ctia nguoi
nhlem HIV: 1a loai hoat dong nhén vién tr vén huéng din, hd trg ngudi nhiém HIV
tiét 10 tinh trang nhiém HIV va dwa ban tinh, ban chich chung di lam xét nghiém HIV.

Diéu 3. Nguyén tic chung
1. Bio dam tinh bi mét vé thong tin ciia ngudi duge xét nghi¢m HIV.



2. Tat ca ngudi duge xét nghiém HIV tai cong ddng phai dugc cung cép théng
tin trude xét nghiém HIV, cédc bude thyc hién va ky thuat thuc hién xét nghi€ém, y
nghia két qua xét nghiém, cic tinh hudng c6 thé gay sai léch két qua xét nghiém trudc
khi st dung sinh pham xét nghiém.

3. Viéc xét nghiém HIV tai cOng déng dugc thuc hién trén co s¢ tr nguyén cua
ngudi duge xét nghiém HIV.

4. Khong tra két qua xét nghiém HIV tai cong dong bing gidy cho ngudi dugc
xét nghiém, trir trrong hop xét nghiém HIV do nhan vién xét nghiém HIV thuc hién.

5. Chi st dung loai sinh phdm xét nghiém HIV c6 k¥ thuat don gian, dé st dung
va dugc phép luu hanh tai Viét Nam.

6. Nhég vién thong bio tinh trang nhiém HIV cl'lo ban tinlg, ban chich chung
cua ngudi nhiém HIV phai dugce sy dong y ciia ngudi nhiem HIV bang van ban.

7. Bao dam tinh sin c6 va két néi dich vu tur van truée va sau khi thye hién xét
nghiém HIV cho loai hinh tu xét nghiém HIV.

8. Bao dam hé trg két ndi xét nghiém khang dinh nhiém HIV cho cac khich
hang c6 két qua phan ung.

9. Bao dam két ndi cham soc diéu tri ARV cho ngudi cé két qua xét nghiém
khang dinh HIV duong tinh.

. Chuong II )
TRINH TU, NOI DUNG TU VAN XET NGHIEM HIV
TAI CONG PONG

Diéu 4. Cung cip théng tin vé tw vin xét nghiém tai cong dong
1. Giéi thiéu vé dich vu tu van xét nghiém HIV tai cong dong.

2. Cung cip }(iér} thirc HIV/AIDS, cac nguy co lay nhiém HIV, su can thiét xét
nghiém HIV sém dé bict tinh trang nhiém HIV.

3. Gi6i thiéu vé céc hd trg sau xét nghiém HIV tai cong dong.

4. Cung cap thong tin, dia chi cla ngudi, to chirc hd trg 1am xét nghiém HIV tai
cong dong, hoic cac dia diém cung cdp sinh pham tu 1am xét nghiém HIV.

Piéu 5. Noi dung tw van truéce xét nghiém HIV

1. Nguoi tir van tur gidi thiéu ban than va lam quen véi khach hang.
2. Danh gia kién thirc vé HIV/AIDS cua khéch hang.

3. Panh gia cac nguy co 1y nhiém HIV cia khach hang.

4. Thao luén lgi ich xét nghiém dé biét tinh trang HIV.

5. Gi6i thiéu sinh phim xét nghiém HIV, quy trinh ky thudt lam xét nghiém HIV,
hwéng din doc két qua xét nghiém, gidi thich mot so nguyén nhan c6 th¢ 1am sai léch két
qua xét nghiém HIV va y nghia cua két qua xét nghiém khong c6 phan tmg hodc c6 phan
ung.



6. Thoa thudn véi khich hang vé quyet dinh lam xét nghiém HIV. Truong hop
khach hang dong y lam xét nghiém HIV, dé nghi khach hang cung cip thong tin ca
nhan, doc hiéu cic noi dung trén Phiéu ddng y xét nghiém HIV va khuyén khich ky
Phiéu dong y lam xét nghiém HIV theo quy dinh tai Phyc lyc 1 ban hanh kém theo
Huong dan nay dé bao dam xac dinh khach hang tu nguyén lam xét nghiém HIV va
hiéu dung nguy co lam sai léch két qua xét nghiém HIV.

7. Gidi thi¢u cac hinh thire xét nghiém dé khach hang lra chon tur lam xét
nghiém hodc cing lam xét nghiém vé&i nhan vién tur van.

Diéu 6. Noi dung thire hién xét nghiém HIV

1. Xét nghiém HIV do nhéan vién phong xét nghiém hodc nguodi khong lam
trong phong xét nghiém thyc hién

a) Gi6i thiéu k¥ thuat xét nghiém. Huéng din khach hang cing phéi hop thuc
hién xét nghiém;

b) Ciing khach hang kiém tra han ding va chit lwvgng sinh pham:;

¢) Ghi ma s6 khach hang vao sinh phim xét nghiém, hoi lai ho tén va déi chiéu

thong tin khéch hang ghi trén phiéu ddng y lam xét nghiém, ghi thong tin khach hang
vao s6 quan Iy tu van xét nghiém HIV theo Phu luc 2 ban hanh kém theo Hudng dén

nay;

d) Thyc hién ky thudt xét nghiém theo Huéng dén ctia Nha san xuat sinh phim

dang str dung hodc theo Hudng dan quoc gia ve xét nghiém HIV;
&) Ghi két qua vao S quan Iy tu vén xét nghiém. Cung khéch hang phién giai

két qua xét nghi¢m;

e) Thu gom va xir ly céc vat dung da sur dung.

2. Tu xét nghiém HIV

a) Chon loai sinh phiam xét nghiém HIV duoc phép luu hanh tai Viét Nam;

b) Poc k§ huéng din sir dung ctia Nha san xuat;

¢) Yéu cau trg gitip cia nhan vién xét nghiém néu can;

d) Thuc hién viéc xét nghiém va thu gom vat dung da sir dung sau xét nghiém
theo hudéng din cia Nha san xuét hodc theo Huéng dan qudc gia vé xét nghiém HIV;

d) Két qua xét nghiém chi nhiam muc dich phén loai ban dau. Trudong hop xét
nghiém cé phan g, nguoi tu xét nghiém can dén co s& y té dé lam xét nghiém khing
dinh nhiém HIV.

Piéu 7. Tw vén sau xét nghiém HIV
1. Tw vAn sau xét nghiém cho khach hang c6 két qua khong phan (mg

a) Giai thich y nghia két qua xét nghiém HIV, dac biét nhén manh vé giai doan
ctra sd hodc két qua xét nghiém khong phan tng do thyc hién khong dung ky thuat xét
nghiém, hoac truong hop da hoac dang diéu tri ARV

b) Giai thich tam quan trong cua viéc xét nghiém lai trong mot so trudong hop cu
thé;



¢) Trao déi cic bién phéap d phong giam nguy co lay nhiém HIV dé duy tri tinh
trang HIV am tinh;

d) Gidi thiéu dich vu chuyén tiép vé& du phong lay nhiém HIV;

d) Khuyén khich khich hang gi6i thiéu ngudi c6 hanh vi nguy co lay nhiém
HIV di xét nghiém HIV;

e) Chi cung cép gidy két qua xét nghiém HIV bang gidy néu két qua xét nghiém
do nhén vién xét nghiém thyc hién va khach hang c¢6 nhu cau;

g) Cung cdp thong tin vé cdc co s& diéu tri trén dia ban va lgi ich cua diéu tri
ARV sém.

2. Tu vén sau xét nghiém cho khach hang c6 két qua xét nghiém phan {mg

a) Giai thich va trao ddi vé y nghia cuia két qua xét nghiém. Nhan manh cac
truomg hop c6 thé cho két qua xét nghiém phan (mg gia;

b) Tu van hd trg tam ly,

¢) Giai thich su cn thiét va hd trg két nbi dén co s& y té 1am xét nghiém khéng
dinh tinh trang nhiém HIV;

d) Trao d6i cac bién phap du phong lay nhiém HIV;

d) Huéng dan sir dung phiéu chuyén giri lam xét nghiém HIV tai co sé'y té thco
quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Hudng din nay.

3. Tu véan va hd trg lién tuc cho ngudi c6 két qua xét nghiém khang dinh nhiém
HIV

a) Tu van hd tro két ndi diéu tri ARV cho ngudi nhiém HIV chua tham gia diéu
tri;

b) Tu van hé trg tuan thu diéu tri;

¢) Tu vén, hd tro gidi thiéu ban tinh, ban chich chung va nhitng ngudi c6 nguy
co lay nhiém HIV di lam xét nghiém HIV;

d) Tu vén tinh sin sang ho trg bénh nhan dé ¢6 thé bao dam duy tri diéu trj lau
dai va tu van hd trg xir tri cic van dé phat sinh trong cudc song lién quan dén tinh
trang nhiém HIV cua ho.

Diéu 8. HJ trg, két ndi xét nghiém HIV cho ban tinh, ban chich chung ciia
ngudi nhiém HIV

1. Noi dung tur van cho nguai nhlem HIV tiét 16 tinh trang nhiém HIV va xac
dinh hinh thirc hd trg ngudi nhiém HIV tiét 10 tinh trang nhiém HIV va két ndi xét

nghiém HIV cho ban tinh, ban chich chung

a) Lgi ich cua viéc thong bao tinh trang nhiém HIV cho ban tinh, ban chich;

b) Tam quan trong gitip ban tinh, ban chich chung sém xét nghi¢m dé biét tinh
trang HIV cua ban than;

¢) Giéi thiéu, huéng din cic hinh thirc va ky nang théng bdo tinh trang nhiém
HIV cho ban tinh, ban chich chung;

d) Cing ngudi nhiém HIV 14p danh sach nhitng ngudi la ban tinh, ban chich
chung cua ho;

d) Thao luan, lya chon céach thirc thong béo tinh trang nhlem HIV cho timg ban
tinh, ban chich chung ctia ngudi nhiém HIV. Chi y céc yéu t6 bao dam an toan cho ca
ngudi nhiém HIV va ban tinh, ban chich chung dé chon hinh thic phu hop;



e) Huong dan ngudi nhiém HIV ky xdc nhan dong y dé nhan vién tr vén thong
béo tinh trang nhiém HIV cho ban tinh, ban chich chung ctia ho theo biéu miu quy
dinh tai Phu luc 4 ban hanh kém theo Hudng dén nay.

2. Thong béo tinh trang nhiém va thyc hién xét nghiém HIV cho ban tinh, ban
chich chung cta ngudi nhiem HIV

a) Trudng hop ngudi nhiém HIV ty théng bdo tinh trang nhiém HIV cho ban
tinh, ban chich chung:

- Nguoi nhiém HIV tr tiép cén va thong béo tinh trang nhiém HIV cho ban
tinh, ban chich chung. Tu vén, hd trg ban tinh, ban chich di lam xét nghiém HIV;

- Sau ngay th’(')a thuan tu théng bao cho ban tinh, ban chich cia ngudi nhiém
HIV, nhén vién tr van lién h¢ véi ngudi nhiém HIV dé biét két qua ty thong béo, hodic
tw van hd trg cac tinh huéng kho. Trudng hop ngudi nhim HIV khong thé thuc hién
dugce viée tr thong bdo, nhan vién tu van thao thuan lya chon hinh thirc thong bao
khac.

b) Trudmg hop ngudi nhiém HIV lya chon hinh thirc nhén vién tu van clng tiép
cén ban tinh, ban chich chung cua nguoi nhiém HIV:

- Xac dinh thoi gian va dia diém tiép can ban tinh, ban chich cia ngudi nhiém
HIV;

- Ngudi nhiém HIV hen thai gian va dja diém dé cing nhan vién tr van di gap
ban tinh, ban chich ciia ngudi nhiém HIV;

- Nhén vién tr van cliing ngudi nhiém HIV tu vén ban tinh, ban chich chung cua
ngudi nhiém HIV: nhan vién tu van gidi thiéu, lam quen va giai thich muc dich cudc
hen; théng bao tinh trang nhiém HIV ciia ngudi nhiém, tu van, khuyén khich ban tinh,
ban chich chung xét nghiém HIV.

¢) Trudng hop ngudi nhiém HIV lya chon hinh thirc nhén vién tr van thong bao
cho ban tinh, ban chich chung, khéng c6 sir tham gia cua ngudi nhiém HIV:

- Trudng hop ngudi nhiém HIV dong y tiét 16 danh tinh cua ho

+ Nhén vién tu van lién lac véi ban tinh, ban chich cua nguoi nhiém HIV va
hen thoi gian dia diém hen gip. Luu ¥, nhan vién tr vén chi thong bao cho ho biét c6
ngudi ban bi nhiém HIV, khong dugc chia sé ngay thong tin ca nhan cia ngudi bi
nhiém HIV qua dién thoai;

+ Xac dinh dia diém thuén lgi, bao dam tinh riéng tu va thoi gian phu hop véi
ban tinh, ban chich chung cua ngum nhiém HIV dé hen gap;

+ Noi dung tu van khi tiép can v6i ban tinh, ban chich chung cua ngudi nhiém
HIV thyc hién theo ndi dung hudng dan tai tiét 3, diém b cua khoan nay.

- Trudng hop ngudi nhiém HIV khéng dong y tiét 10 danh tinh cua ho: nhén
vién tu van tién hanh tiép can vdi ban tinh, ban chich cia ngudi nhiém HIV giong nhu
tiép can cac doi twong nguy co cao khac va khong thong bdo tinh trang nhiém HIV cua

ngudi nhiém HIV.

Chwong 111
TRIEN KHAI CAC HOAT PONG TU VAN XET NGHIEM HIV
TAI CONG PONG

Diéu 9. Quang ba dich vu tw van xét nghiém HIV tai cong dong
1. Quang ba trén phuong tién thong tin dai ching cta trung wong, dia phuong.



2. Dang tai thong tin trén t& bdo glﬁy, béo dién wr, cac trang mang xa hoi, cac
phan mém tmg dung danh cho cic nhém ddi trong khac nhau.

3. Thong bao qua phuong tién phat thanh cua t6 dan pho thon, ban, noi ¢6 trién
khai hoat dong tur van xét nghiém HIV tai cong dong.

4. Phan phat_'cac td roi vé tr van xét nghiém tai cong dong cho cac dbi tuong
nguy co cao lay nhiém HIV.

5. Thong bédo qua cac budi sinh hoat cong dong, cau lac bo.

6. Phéi hop véi cac co quan, t chirc thong bao dén cong nhan cia khu cong
nghi€p, cong trudng xdy dung, cong trinh giao thong.

7. Truc tlep thong bao cho cac nhém nguy co cao thong qua nhimg ngudi ¢ uy tin
tai cong dong, nhan vién y té thon ban, nhén vién tiép can cong dong.

Piéu 10. T6 chirc tw van xét nghiém HIV do nhéin vién phong xét nghiém
thwe hién

1. Lya chon dia ban

a) Khu vire dan cu c6 nhiéu ngudi c¢6 nguy co bi lay nhiém HIV, dia ban di lai
kho khan;

b) Trai giam, trai tam giam, co s gido duc bit budc, truomg gido dudng, co s
cai nghién bat budc;

c¢) Khu cong nghiép, cong truong xdy dung, cong trinh giao thong.

2. Déi twong khuyén khich lam xét nghiém HIV

a) Nguoi sir dung ma ty, hodc co tién str sir dung ma tuy;

b) Vq/chfing, ban tinh, ban chich chung ctia ngudi nghién chich ma tay;

¢) Vo/chdng, con ctia ngudi nhiém HIV;

d) Nguoi géa phu c6 chéng bi tir vong lién quan dén nghién chich ma ty, hodc
do AIDS;

d) Thanh thiéu nién séng & khu vic ¢6 ty 1é nhiém HIV cao, ¢6 cic hanh vi
tiém chich chung ma tiy hodc hanh vi nguy co cao khac;

e) Ngudi ban ddm, nguodi mua dam;

g) Ngudi c6 quan hé tinh duc ddng gidi nam;

h) Ngudi chuyén gidi nir.

3. Dia diém thuc hién tr vin xét nghiém tai cong dong: tiy thude vao diéu kién
hoan canh cu the dé lra chon dia diém thuc hién xét nghiém HIV lwu dong, dia diém
thyuc hién tu an x€ét nghiém cin bao dam tiéng riéng tu, du 4nh séng, khong bi tac
ddng bai cac yeu to thoi tiet.

4. Noi dung trr van xét nghiém HIV tai cong dong: thuc hién theo quy dinh tai
Piéu 4, 5, 6, 7 va Diéu 8 ciia Huéng dan nay.



5. Két ndi xét nghiém khang dinh nhiém HIV: nhan vién xél nghi¢m ldy mau,
hodc chuyén, gidi thiéu khach hang dén co so y té 1am xét nghiém khing dinh HIV
duong tinh.

Piéu 11. T6 chirc twr vin xét nghiém HIV do nhin vién y té thén ban thyc
hién

1. Lyra chon dia ban: khu vurc dén cu ¢6 nhiéu ngudi c6 nguy co bi lay nhiém
HIV, dia ban di lai kho6 khan.

2 Bé‘i tugng khuyéy khich 1am xét nghiém HIV: cic d6i twgng quy dinh tai
Khoan 2, Diéu 10 Huéng dan nay.

3. Pia dié}n thyc hién tu vén xét nghiém tai cong déng: Tay thu@c_véo diéu kién
hoan canh cuy the dé lya chon dia diém thuc hién xét nghiém HIV, c¢6 thé thuc hién tai
nha nhén vién y té thon ban, nha truéng ban hodc nha van hoa thén ban. Dia dlem thue
hién tu van xét nghi¢m can bao dam tinh riéng tur, du anh sang, tranh noi qua on a0
lam anh hudéng dén viéc tu van, tranh nhirng noi co luong gi6 thdi lam bay cac vit
dung xét nghiém.

4. Noi dung tr vin xét nghiém HIV tai cong dong: thyc hién thco quy dinh tai
Diéu 4, 5, 6, 7 va Diéu 8 ciia Huéng dan nay.
5. Két ndi chuyén giri ngudi co két qua xét nghi¢m phan {mg: nhan vién y té

thon ban phdi hop véi nhan vién y té xa chuyen khach hang dén co s y té dé lay mau
chuyén giri Phong xét nghiém dugc phép khiang dinh HIV duong tinh.

Pidu 12. Té chirc tw vin xét nghiém HIV do nhén vién tiép cin cong dong
thwe hién

1. Lua chon dja ban: Khu vurc c6 nhiéu nguoi cé nguy co bi ldy nhiém HIV,
khuyen khich Iyra chon cic dia ban c¢6 ty 1é ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém
HIV thép.

2. Déi twgng khuyén khich lam xét nghiém HIV: cac dbi twong quy dinh tai
Khoan 2, Piéu 10 cua Hudng dan nay.

3. Dia diém thuc hién tu vén xét ng,hiém tai cong déng: tai nha, van phong hoac
cau lac bd ctia nhan vién tiép cdn cdng dﬁng khu vuc tap trung cua nguoi co hanh vi
nguy co cao hodc cac khu vuc vui choi, giai tri. Dia dlem thuc hién tu van xét nghiém

can bao dam tinh rieng tu, du danh séng, tranh noi qua dn a0 1am anh huéng dén viée tu
vén, tranh nhitng noi c6 ludng gi6 thoi lam bay céac vat dung xét nghi¢m.

4. N§i dung tr vén xét nghiém HIV tai cong dong: thuc hién theo quy dinh tai
Diéu 4, 5, 6, 7 va Diéu 8 cia Hudéng dan nay.

. Ket ndi chuyen gm ngudi co két qua xét nghlcm phan ¢ng: nhén vién tiép
can cong dong chuyén gui khach hang dén co so y té dé tr van, liy méu chuycn guri
dén Phong xét nghiém duoc phép khing dinh HIV duong tinh theo Hudéng dan cua co
quan y té dia phuong, hodc theo Huéng dan cia cic chuong trinh, du én trién khai tu

vén xét nghiém tai cong dong.



Piéu 13. To chirc hinh thirc tw xét nghi¢m HIV

1. Quang bé céc loai sinh phdm dwgc phép lwu hanh va sir dung dé tu thyc hién
xét nghiém HIV bao dam chat lugng.

2. T chire céc diém phan phat mién phi hodc ban sinh pham ty xét nghiém HIV
va tai liéu huéng dan sir dung.

3. T6 chirc tu van truée va sau xét nghiém gian tiép thong qua cac phwong tién
thong tin bao dam c6 twong tac véi khach hang hodc tryuc tiép thong qua cac to chirc
cOng dong.

4. Cung cip cac dia chi xét nghiém chuyén tiép cho nhitng ngudi ¢6 két qua
phan g v&i sinh pham xét nghiém.

5. Té chirc hé trg nhirng ngudi ¢ két qua xét nghiém khing dinh HIV dwong
tinh dén co s& dieu tri ARV.

. i ) Chwong IV, )
BAO PAM CHAT LUQNG TU VAN XET NGHIEM HIV
TAI CONG PONG

Piéu 14. Cic hinh thirc gidm sit bio dam chat lrong tw vin xét nghiém
HIV tai cong ddng

1. Gidm sat hd trg ky thudt tir bén ngoai: Cac nhan vién tu vin xét nghiém HIV
¢6 kinh nghiém tir cic co s& y té dinh ky trién khai giam sat hd trg k¥ thuét cho viéc
trién khai tur van xét nghiém tai cong ddng. Cac ndi dung giam sat bao dam chét luong
thuc hién theo ndi dung quy dinh tai Piéu 15 cia Huéng dén nay.

2. Giam sat hd trg k¥ thudt néi bd: truémg nhoém va nhan vién tu van xét nghiém
HIV tai cong dong tw giam sat bao dam chit lvgng theo ndi dung quy dinh tai Diéu 15
cla Ht.rcmg dan nay.

Diéu 15. Noi dung giam sat chat Im;mg

I. Giam sat nang cao chit lugng ti vén ciia nhan vién tw van xét nghiém HIV
tai cOng dong

a) Panh gia thai do chudn muc cta nhén vién tr van xét nghiém:

- Thé hién tinh ton trong véi khach hang;

- Khéng dinh kién, binh ding véi moi khich hang. Cu xir té nhj va c6 su cam
théng véi khach hang;

- Thé hién tao niém tin véi khach hang;

- Thé hién duoc tinh kién nhin trong quéa trinh tu vén.

b) Panh gié, hd trg ning cao ky ning tur van

- K¥ néng quan sét;

- K¥ nang ling nghe:

- K¥ nang dat cau hoi;

- K¥ nang tao ra khoang lang;

- Ky néng sir dung ngdén ngir khong 16i;

- Ky niing tong hop, phén tich va phan héi;

- Ky nang dong vién khich I¢.

c) Panh gia, hd trg bao dam chit lugng ndi dung tu vén



- Thé hién tinh tur tin va ndm vimg céc kién thirc can thiét vé tu van xét nghiém
HIV: '

- Bao dam thyc hién ding quy trinh va ndi dung tur véan quy dinh tai Diéu 5, 6, 7
va Diéu 8 Huéng dan nay;

- Tu van r6 rang, mach lac, de hleu

- Hiéu ding cac ndi dung can tur van cho khach hang;

2. Giam sét nang cao chat lugng thyuc hi¢n xét nghiém HIV;

a) Danh gia vi tri thuc hién xét nghiém

- Bao dam du anh sang, tinh riéng tu, khong dé gi6 thdi bay cac dung cu xét
nghiém HIV;

- Ban thyc hién xét nghiém phing, sach, dé lau chii, c6 du khong gian dé dat
cac dung cu xét nghiém.

b) Panh gia vé su chuan bj ddy du cic dung cu xét nghiém

- C6 day du vat dung dé thuc hién viéc xét nghiém:

+ B9 sinh pham xét nghiém HIV: con han sir dung va nim trong danh muc sinh
pham dugc Iru hanh;

+ Thiét bi do thoi gian c6 chudng béo thoi gian;

+ Ging tay, bong, bing, con ddi véi sir dung sinh pham sir dung 1dy mau mao
mach diu ngén tay;

+ Bang huéng dan xét nghiém: bao dam thiét ké dé hiéu, c6 hinh anh minh hoa,
chia thanh cic buéc dé dé& quan sat thuc hién;

+ Hop dung cac vat dung xét nghiém dugc loai bo sau xét nghiém HIV.

¢) Déanh gié thyc hanh k¥ thudt xét nghiém

- Thé hién tinh tu tin khi thyc hién xét nghiém;

- Thyc hién ding céc bude theo quy dinh tai Diéu 6 cia Huéng dan nay;

- Thuc hién xét nghiém ding thao tac, tuan tu theo Huéng dan cua Nha san

- Panh gia tinh thuan thuc trong thuc hanh xét nghiém;

- Ghi chép ding két qua vao sb sach;

- Phién giai két qua diing theo Huéng dan ciia nha san xuat.
3. Giam sat quan ly sinh phim xét nghiém HIV

a) Panh gia vé viéc quan Iy, bao quan sinh phim

- Bao quan sinh pham theo duing hudéng din ciia Nha san xuat;

- C6 sb theo doi giao nhan, quan ly sinh pham cac théng tin duge ghi chép rd
rang vé thoi gian giao nhan, han ding, s6 16 sinh phim va s6 lugng ton.

b) Panh gi4 chat lugng sinh phim
- Quan sat tinh nguyén ven ctia sinh pham;
- Cac déu hiéu sinh phdm con bao dam chat lugng theo huéng din ctia Nha san

xuat.

) Chuong V
TRACH NHIEM THUC HIEN
Diéu 16. Cuc Phong, chong HIV/AIDS
1. Huéng dan trién khai thuc hién tr vin xét nghiém HIV tai cong dong theo

dung quy dinh ctia Huéng dan nay.
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2. Xay dung tai lidu tap huin v& tr vén xét nghiém HIV tai cong dong trinh cac

cép c6 thim quyén phé duyét.
3. Té chirc do tao tip huén tu vén xét nghiém HIV tai cong dong cho don vi

dau moi phong, chong HIV/AIDS tuyén tinh, thanh pho.

4. Tb chirc kiém tra, giam sat va danh gia chat lwong thyuc hién tr van xét
nghiém tai cong dong.

Piéu 17. Vién V¢ sinh dich t& Trung wong va céc vién khu vire

1. Tham gia thyc hién kiém soat chat lugng xét nghiém HIV tai cong dong.

2. Hb trg k¥ thuat cho cac tinh, thanh phd thuc hién tw van xét nghiém HIV tai
cong dong.

Piéu 18. S¢' Y té cac tinh, thanh phé

1. Chi dao céc don vi lién quan td chirc trién khai tur van xét nghiém HIV tai
cong ddng tai cic khu vire c6 nguy co lay nhiém HIV cao.

2. Hb trg céc td chirc cong dong phdi hop véi cac co s& y té nha nudc trong
viéc chuyén giri nhitng ngudi c6 két qua xét nghiém phan tng.

3. Giao cho don vi dau m01 trién khai hoat dong phong, chong HIV/AIDS clia
tinh dao tao, kiém tra, giam sat, tong hop bao cdo, hd trg ky thuit, diéu phéi cac hoat
dong tr van xét nghiém HIV tai cong dong trén dia ban tinh, thanh phé.

Piéu 19. Pon vi diu mébi tuyén tinh vé phong, chéng HIV/AIDS

1. Xac dinh dia ban c6 nguy co cao vé lay nhiém HIV dé trién khai cic hoat
dong tur van xét nghiém HIV tai cong dong

th hop véi cic co soy te céc cap dé tap huan cho nhén vién y té thon ban,
nhan vién tiép can cong ddng vé kién thirc, k¥ ning tr van, k¥ ning xét nghiém HIV.

3. Phéi hop v6i cic co s6 y té cac cap ho trg k¥ thudt, cung cap sinh phim, tai
lidu, vat dung cac don vi, ca nhan tham gia trién khai tu vin xét nghiém HIV tai cong
dong theo cac ndi dung hoat dong cua chuong trinh, dy 4n hodc cac hop tac khac giira
y té nha nudc va cac td chirc cong dong.

4. Dinh ky so két, tong két hoat dong tir vin xét nghiém tai cong dong.

Dleu 20. Co sé' y té tuyén thanh phé trye thude tinh, thi xa, quén, huyén,
tram y té xa

1. Td chirc thye hién tr vén xét nghiém HIV tai cong dong theo ding hudng
dan nay.

2. Tham gia hd trg k¥ thuat trién khai trr van xét nghiém tai cong dong.

3. Tiép nhén chuyen guri xét nghi¢m sang loc HIV, xét nghiém khing dinh HIV
do céc té chirc cong ddng chuyén.

4. H6 trg dang ky diéu tri ARV cho nhiing ngudi nhiém HIV dugc chuyén dén
tir td chirc, ca nhan trién khai t van xét nghiém tai cong dong
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Pidu 21. Céc té chirc cong dong, c4 nhin tham gia hoat dfng twr vin xét
nghiém HIV tai cong dong

1. Trién khai thyc hién tr vin xét nghiém HIV tai cong dong theo diing cac noi
dung ciia Huéng din nay.

2. Phéi hop véi céc co sé'y té dé bao dam chat lugng tr van xét nghiém HIV tai
cong dong va bao dam viéc chuyén giri thanh cong nhimg ngudi xét nghiém HIV tai
cong dong c6 phan img.

3. Thyuc hién diy du ché d6 théng ké bao cdo theo quy dinh tai Thong tu
03/2015/TT-BYT.

4. Bao dam thuc hién diing cac quy dinh khac cua phap luat./.




PHU LUC 1
PHIEU PONG Y XET NGHIEM HIV

Ho va tén nguoi duge xét nghiém:

S6 dién thoai (néu co):

S6 CMND/CCCD hoic gidy t&r tuy than (néu cé):
Giéi tinh:

Nam sinh:

Noi cu tri hién tai:

Ho khau thuong tri (néu khéc véi noi cu tra hién tai):

Sau khi dugc tur vin diy di, rd rang vé nguy co 1y nhiém HIV, lgi ich, k¥ thuat
lam xét nghiém HIV, t5i hiéu két qua xét nghiém 111V tai cong dong phu thudc vao cac
yéu t6 sau:

1. Chat lugng sinh phim xét nghiém HIV.

2. Thyuc hién ding cac ky thuat xét nghiém HIV theo Hudng dan cua Nha san
Xuat.

3. Két qué c6 thé khong chinh xdc & nhimg ngudi dang didu tri ARV, ngudi
dang mic mot sé bénh viém gan B, C hoic lao.

4. Két qua xét nghiém HIV c6 phan mg khong c6 gia tri trong chin dodn xac
dinh nhiém HIV, viéc khiang dinh nhiém HIV phai thuc hién tai co sé y té.

T6i hoan toan ddng ¥, tw nguyén lam xét nghiém HIV.

veesseneeseenesy NEAY........ thang ....... ndm 20....

Khéch hang
(Ky va ghi ré ho tén)
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HUGNG DAN SU DUNG SO QUAN LY TU VAN XET NGHIEM HIV

1. M&i nhan vién tr vin xét nghi¢ém HIV c6 mét quyén sé quan 1y tu vin xét
nghiém HIV, nén thiét ké khd A4 dé thuan tign cam theo thuc hién ghi chép tai cong
dong, do d6 thong tin cua bénh nhan nén thiét ké trén 2 mit gidy A4. Trang bia cudn
s6 ¢ thiét ké ghi ho tén cia nhén vién tr vin cong dong.

2. Mdi thang nhén vién tir van chét sé két qua hoat dong trong thang, bao gém'

S6 khach hang xét nghiém tai cong dong, trong d6 phén chia theo gidi (so nam,
s6 nir), nhém tudi (sé ngudi tir 15 tudi tror 1én, sd nguoi dudi 15 tudi), doi tuong
(nghién chich ma tiy, phu nit ban dam, ngudi quan h¢ tinh duc dong gidi nam, vo,
chong nguoi nhiém HIV, con cua ngudi nhiém HIV, nhém ngudi khac, néu nhém
ngudi khic c6 nhiéu ngudi c6 két qua xét nghiém phan tmg, cin ghi r3) sé khéch hang
c6 két qua xét nghiém phan (g, trong d6 c6 phan chia theo gidi, nhém tudi va nhém
d6i twong.

3. Cach ghi chép

a) Cot s6 3: Ma xét nghiém tai cong dong Cach ghi ma: 2 chir ky tr dau tén cua
nguoi duge xét nghiém, 2 ky tu tlep theo 14 2 s6 cudi ctia nam sinh, 2 ky tu tiép theo 12
2 ky tr dau tén me, 2 ky tu tiép theo 1a 2 chit cai dau tén huyén noi qué quéan cua
ngudi dugc xét nghiém (truong hop tén quéan huyén chi c6 1 56 duy nhét ghi thém s6 0

trude s6 cua quan, huyén), Néu khong dp dung cach ghi ma nay, c6 thé ap dung céch
ghi khéc bao dam xdac suét triung 13p ma sé & 2 ngudi khéc nhau 1a thap nhat.

b) Cot s6 8: Ghi ma céac déi trong. Quy uéc ma: (1) Nghién chich ma iy, (2)
Phy nit ban dam; (3) MSM; (4) Nguoi chuyén gici nit; (5) Vo/chong ngudi nhiém HIV,
(6) Con nguoi nhiém HIV; (7) Déi twong khac,

¢) Cét s6 11: Ghi ma sinh phim (tw quy dinh ma sinh phim).

d) Cot s6 12: Vach chimg, néu vach chimg c6 hién mau ghi “C6”, néu khéong
hi¢n mau ghi “Khong”

d) Cot s6 13: Vach két qua, néu hién vach két qua ghi “C6”, néu khong hién vach
két qua “Khéng”

e) Cot s6 14: trudong hgp c6 phan {mg ghi rd bing chit “C6 phan img”, khong c6
phan ung ghi 1a “Khoéng”



_ _PHULUC3
PHIEU CHUYEN GUI XET NGHIEM TAI CO SO Y TE

Kinh giri: .....(ten co SO Y tE)...ovvvnevnnniereeeernnnn..,

Thong tin nguoi givi thi¢u:

Ho v t8n (nhdn vien THXNY: ... vvviinivimssvisvivssssesassysmiis
R T R T i S
Pia chi: .o s

Thong tin khdch hang:

HONRIOM, <ovivsvamvanmioniis sy s s s i

Dia chi: oo

bién thoai:

ba thuc hién xét nghiém tai cong dc"hng, can chuyén dén co s& y té dé lam xét
nghiém khang dinh.

Théng tin co' sé y té:

DA O o,
Ny BRI VIREY v sniamismsins s e
Hovaténngudi li€n lac: ...........oovieininiiniiii e,
T R —————
Diénthoai di d0ng: .......oovvniininiii e

Dia chi email (néu cé):

......... ,ngay.........thang .........nam 20....
NHAN VIEN TU VAN
(ky va ghi rd ho tén)
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o PHULUC4
PHIEU PONG Y THONG BAO BAN TINH VA BAN CHICH CHUNG

Sau khi dugc tu vin vé loi ich thong bao tinh trang nhiém HIV cho ban tinh,
ban chich, Téi dong y cung cip danh sich ban tinh/ban chich dugi ddy cho
ONG/DA: ..o , nhan vién tr van xét nghiém HIV dé thuc hién moi
nhitng ngudi nay lam xét nghiém HIV, viéc thong bao tinh trang nhiém HIV chi dugc
thuc hién véi nhitng ngudi duge su d(’}llg y ctia t6i theo hinh thirc méi ban tinh, ban
chich to6i dd Ivra chon.

=
l
2
3
4
5
[P PPPPTIO ,NEAY...uee thang ......... nam 20
Nhan vién tw van Khach hang
(ky va ghi ré ho tén)

Téi cam két giit bi mdt thong tin nhiing
nguoi co trong danh sdach theo qui dinh
cua phap luat.

(ky va ghi ré ho tén)

Ghi chu: Hinh thiec thong bao ghi ré mét trong cdc logi sau

1. Tu thong bdo (Nguwoi nhiém HIV tw thong bao tinh trang nhiém HIV cho ban tinh, ban chich chung)
2. Ciing thong bdo (Nhdn vién tu van va nguoi nhiém HIV cung thong bdo tinh trang nhiém HIV cho
ban tinh, ban chich chung) _

3. Nhdn vién t van thong bdo, dugc phép tiét 1¢ danh tinh ngiweci nhiém HIV (Mgt minh nhan vién
théng bdo cho ban tinh, ban chich chung cua nguwdi nhiém HIV va ngudi nhiem HIV dong y tiét 16
danh tinh nguoi nhiém HIV cho ban tinh, ban chich chung cua ho) _

4.Nhdn vién te vdn thong bdo, khong dwoc phép tiét 1§ danh tinh nguoi nhiém HIV (Mgt minh nhén
vién théng bdo cho ban tinh, ban chich chung cia nguoi nhiém HIV, nhung khong dwoc phép tiét 16
danh tinh nguoi nhiém HIV)
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